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ONSOZ ve TESEKKUR

PCB Atolyelerinde kazalar1 minimize edebilmek acisindan; atdlyede Ozellikle
kimyasallar ile caligma yapilirken gerekli tedbirler alinmalidir.

PCB Atolyelerinde Onleme politikalarinin gelistirilmesi, is saghgi ve giivenligi
kiiltliriiniin olusturulmasi, kalic1 ve sistematik iyilestirme saglanmasi, ilgili taraflara
yardimec1 olunmasi, 15 saghgi ve gilivenligi yoniinden PCB Atdlyelerindeki
calismalarda Is Saghgi ve Giivenligi hakkinda bilgi vermek ig¢in bu  tez

hazirlanmistir.
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Yiiksek Lisans Tezi
PCB ATOLYELERINDE iS SAGLIGI VE GUVENLIGI
Samet AKGUN

Tez Danigsmant:
Prof.Dr. Hanifi SARAC

Temmuz 2016

Gedik Universitesi
' Sosyal Bilimleri Enstitiisii
Is Saglig1 ve Giivenligi Tezli Yiiksek Lisans Programi

OZET

PCB; aromatik klorlu bilesik olan poliklorlu bifenillere verilen genel bir isimdir. Bir
cok PCB’nin kimyasal kararlilig: ticari kullanim i¢in bir kazang olsa da, PCB’ler
cevreye salindiginda son derece kalic1 hale doniiseceginden gevre ile ilgili problem
olusturmaktadir.PCB’ler yakildiklarinda tam yanma meydana gelmez ise, ¢ok zararh
etkilere sahip olan PCDF (poliklorlu furanlar) ve PCDD( poliklorlu dioksinler) yan
irlin olarak ortaya ¢ikmaktadir. PCB, PCDF ve PCDD ‘ler 12 Kalici Organik
Kirleticiler (KOK’lar ) arasinda yer almaktadir. Yiiksek direng 0Ozelligine sahip
olmas1 sebebiyle KOK’lar, dogaya karistiginda ortamda uzun siire kalir. Besin
zincirinde aktarilarak biyolojik birikime ugrar. Bu yolla ¢evre ve insan saghgi
iizerinde zararl etkilere yol acar.

PCB atélyelerinde ¢alisma yapan personel s Saglig1 ve Giivenligi kurallarina uyarak
calismalidir. PCB atolyelerinde kullanilan kimyasallarin etiketlenmesi, depolanmasi,
tasnmasi, bertaraft1 Is Giivenligi kurallarma uygun yapilirsa tehlike kaynaklari
kontrol altina alinabilir. Bdylelikle is kazalari ve meslek hastaliklar1 minimize
edilmis olur. PCB atdlyelerinde kimyasallar ile calisma yaparken tehlikeli durumlar
kaynagida yok edilmelidir. Eger kaynaginda yok edilemiyorsa daha az zararli bagka
bir kimyasal kullanilmalidir. Buda yapilamiyorsa toplu koruma ydntemleri
uygulanmalidir. Oda miimkiin degilse son g¢are olarak kisisel koruyucu donanimlar
kullanilmahdir. Kisisel koruyucu donanimlara kimyasal dokiildiigiinde bunlara
tehlikeli atik muamelesi yapilmalidir.

Anahtar Sézciikler: PCB, Poliklorlu bifenil, Is Giivenligi, dioksin, PCB atolyesi
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OCCUPATIONAL HEALTH AND SAFETY IN PCB WORKSHOPS
(M. Sc. Thesis)
Samet AKGUN
Adviser:
Prof.Dr. Hanifi SARAC
July 2016

Gedik University
Institute of Social Sciences
Occupational Health and Safety Master's Degree Program

ABSTRACT

PCB; is the generic name of chlorinated aromatic compounds polychlorinated
biphenyls. Many PCB chemical stability even though a gain for commercial use;
PCBs expose environmental problems will turn out to be extremely persistent when
released into the environment. When PCB’s burned without complete combustion
does not occur; Bursts by-product with many hazardous dangers as Polychlorinated
dibenzo-p-dioxins (PCDD) and dibenzofuranes (PCDF). PCB, PCDF and PCDD’s
are take place in the 12 initial Persistent Organic Pollutant(POPs). Due to POPs
high resistance property; when released into the natural environment will remain for
a long time. They undergo bioaccumulation in the food chain by transferring. By this

way causes harmful effects on environment and human health.

Staffs in PCB workshops must obey the Occupational Health and Safety rules.
hazards can be controlled by using the the Occupational Health and Safety rules in
labeling, storaging, transferring and eliminating of chemicals used. Thus accidents at
work and occupational diseases can be minimised. Hazards must be destroyed at the
source in PCB workshops or they can use different chemicals less harmful. if it’s
impossible; collective protection methods should be applied. At he end personal
protective equipment should be used as a last resort. When the chemical wastes are
transmitted with personal protective equipments should be treated as hazardous

waste.

Keywords : PCBs, Polychlorinated biphenyls,occupational safety, dioxin, PCBs

workshop
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1. GIRIS

Is Saglig1 ve Giivenligi; isyerlerinde isin yiiriitiimii esnasinda cesitli nedenlerden
kaynaklanan, sagliga zarar verecek kosullardan korunmak amaciyla yapilan sistemli
ve bilimsel ¢alismalardir. Is Giivenligi kavrami sadece galisani koruma konusu
olmamakla beraber, isyerinin, bagli kuruluslari ve c¢evreyi koruma durumuna

kapsamaktadir.

Diinyada ve Tiirkiye’de meydana gelen hizli sanayilesme ve teknolojik gelismeler
ile dogru orantili olarak ozellikle is yerlerinde ¢alisan kisilerin giivenligi ile ilgili
baz1 sorunlar da agiga ¢ikmistir. Bu sebeple bir takim Onlemleri 6nceden alarak is
yerlerini giivenli hale getirmek gerekmekte oldugundan is giivenligi olduk¢a 6nem
kazanmustir. Is Giivenliginin amaci; c¢alisanlara en yiiksek seviyede saglikli ortam
saglamak, calisma sartlarinin olumsuz etkilerinden onlar1 korumak, is ve 1isci
arasinda miimkiin olan en iyl uyumu temin etmek, isyerlerindeki rizikolar1 tamamen
ortadan kaldirmak veya zararlar1 en aza indirgemek, olusabilecek maddi ve manevi

zararlar1 ortadan kaldirmak, ¢alisma verimini arttirmaktir.

PCB Atélyelerinde calisma yapan personelin kimyasallar ile ¢alisma yaparken
dikkat etmesi gereken konular, kullanmasi gereken Kisisel Koruyucu Donanimlar ve
PCB Atoélyelerinde dikkat edilmesi gereken diger konular {izerinde ¢alisma yapilarak

bu alanda Is Kazalar1 ve Meslek Hastaliklarmin minimize etmek hedeflenmistir.

Sayfa3 /212



2. PCB

PCB, aromatik klorlu bilesik olan poliklorlu bifenillere verilen genel bir isimdir.
PCB’ ler dogrudan iiretilebildikleri gibi PVC iiretimi veya atik yakma gibi organik
Cl(klor) bilesikleri tiretim proseslerinin yan iiriinii olarak da ortaya ¢ikabilmektedir.
Bu gibi maddeler uygun olmayan sartlarda yakildiklarinda, tam yanma {iriinleri
olusmaz. Insan ve gevre sagligi i¢in bilinen en toksik kimyasallardan PCDD(dioksin)
ve PCDF(furanlar) ortaya cikmaktadir. Yalitkanlik sabitleri diisik ve kaynama
noktalar1 yiiksek oldugu i¢in elektrikli transformatorler ve kondansatdrlerde yalitkan

stv1 olarak kullanilmalar1 bu kimyasallar1 ideal hale getirmektedir.

Yiiksek direng ozelligine sahip olmasi sebebiyle Kalic1 Organik Kirleticiler
(KOK’lar), dogaya karistiginda ortamda uzun siire kalir. Besin zincirinde aktarilarak
biyolojik birikime ugrar. Bu yolla ¢evre ve insan sagligi iizerinde zararh etkilere yol
acar. KOK’lar hava akimiyla diinya capinda uzun mesafeler boyunca yayilmalar1 ve
besin zincirine girerek insan (ve hayvan) dokularinda birikmeleri kiiresel diizeyde

saglik ve ¢cevre sorunu olusturmaktadirlar.

12 Kalic1 Organik Kirleticilerinden biri olan PCB (Poliklorlu bifenil) ‘lerin zararl
etkileri; bu maddeler teneffiis edildiginde, yutuldugunda, deri ile temas edildiginde
yada bu maddeler ile Kkirletilmis gida veya igecekler tiiketildiginde ortaya
¢ikmaktadir. PCB’ler yakildiklarinda tam yanma meydana gelmez ise, ¢ok zararli
etkilere sahip olan PCDF (poliklorlu furanlar) ve PCDD( poliklorlu dioksinler) yan
iirlin olarak ortaya ¢ikmaktadir. Tablo 1 de Kalic1 Organik Kirleticiler belirtilmistir.
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Tablo 1: Kaher Organik Kirleticiler

Kalic1 Organik Kirleticiler

KIMYASAL PESTISIT | ENDUSTRIYEL | YAN URUN
KiIMYASAL

ALDRIN +

KLORDAN +

DDT +

DIELDRIN +

ENDRIN +

HEPTAKLOR +

MIREKS +

TOKSAFEN +

HEKSAKLOROBENZEN | + + +

POLIKLORLANMIS + +

BIFENILLER (PCB)

POLIKLORLANMIS +

DIOKSINLER (PCDD)

POLIKLORLANMIS +

FURANLAR (PCDF)

(Kaynak: Cok, 2006)

S6z konusu kirleticilere iligskin Stockholm Sé6zlesmesi, Tiirkiye ile birlikte toplam
125 iilke tarafindan imzalanmistir. Bu sozlesme ile taraf iilkeler PCB’ler dahil 12
Kalic1 Organik Kirleticinin ¢evredeki miktarini azaltmak, kaynaklarmin smirlamak
ve bu maddeleri imha etmek konularinda ortak karar almistir. Bu sozlesmeye taraf

olan iilkeler s6z konusu kirleticileri 2025 yilina kadar cevresel agidan en uygun

teknolojileri kullanarak bertaraf etmekle ylikiimlidiir.

Dioksinler, 6zellikleri ve toksisiteleri birbirleriyle iliskili olan genis bir kimyasal

madde grubudur. 75 farkli dioksin olmasina ragmen, en zehirli olan1  2,3,7,8-
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tetraklorodibenzo-p-dioksin (TCDD)’dir. Dioksin, iiretilmez veya endiistride ve diger

iiretim dallarinda kullanilmaz. Dioksin, 2 sekilde olusur:

i) Klor veya brom igeren endiistriyel boyutlu iiretimlerde kimyasal bir kontaminant
olarak,

i) Klor varliginda, organik bir maddenin yanmasi sonucu (Bazi1 metal bilesikleri,

klor kullanilan endiistriyel islemler de dioksin sekillenmesini artirirlar).

Baslica 4 ana endiistriyel etkinlik, dioksinin meydana gelmesinde rol oynar: Yakim
birimlerinde, yakilma olay1 sonucu olusan dioksin miktari, yakilan atiktaki klor
miktarma baglidir. Etkin klorun, kagit hamurunun beyazlatilmasinda kullanilmasi
nedeniyle, kagit sanayi de ikinci dnemli dioksin kaynagini olusturur. Ugiincii dioksin
kaynagi ise; PVC, klorlu ¢ozeltiler, boyali ¢ikartmalar ve pestisidler gibi, klor igeren
ticari trlinlerin kimyasal olarak tretilmesidir. Dordiincii kaynak ise; metal ayirim
yerleri, rafineriler, ¢imento firinlar1 gibi endiistriyel yapilardir . Yapisal yonden, bazi
kimyasal maddeler, dioksine benzer ve “dioksin benzeri” davranig ve zehirlilik
gosterirler. Bu kimyasallar arasinda; klorodibenzofuranlar
(poliklorludibenzofuranlar, PCDF veya furanlar), poliklorlu difeniller (PCB) ve
naftalenler sayilabilir. Bromlu maddeler de (klor ile bromun yer degistirdigi benzer
kimyasallar) dioksin benzeri zehirli etkiye sahip olabilirler. 135 farklh furan ve 209
farkli PCB bilesigi vardir. Tiim dioksinler, furanlar ve PCB’ler, ayni derecede zehirli
degildirler. 75 dioksinden sadece 7’si, ylksek derecede zehirlidir ve 135 furandan
sadece 10’u ve 209 PCB’den de 11’1 (Tablo 2) dioksin benzeri zehirlilige sahiptirler.
Dioksin kelimesi kullanildiginda, genellikle bu 28 ¢esit maddenin ortak etkinligi
kastedilmektedir. Bu 28 madde, viicutta benzer mekanizmalarla, benzer toksik etkiler
olustururlar. Hepsi “Ah reseptorii” olarak bilinen hiicresel makromolekiillere
baglanirlar. Bu kimyasallarin toksik etkisinde anahtar faktor; kimyasal madde
molekiiliiniin, Ah reseptoriine olan uyumudur. Ah reseptoriine sikica baglanan
kimyasallar, gevsek baglananlara gore daha zehirlidirler. TCDD, Ah reseptorii ile
sikica baglanabilen ve dolayisiyla da en zehirli olan dioksin ¢esididir. TCDD gibi
ayni boyut ve bi¢ime sahip kimyasallar, Ah reseptoriine ayn1 bi¢imde baglanarak,
ona yakm bir etki olustururlar. Yapi olarak farkli boyut ve bicimde olan kimyasallar,

uygun sekilde baglanamazlar. Bu nedenle toksisiteleri diisiiktiir ya da yoktur.
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Tablo 2 : Dioksin-benzeri PCB’ler (poliklorlu bifeniller)

3,3’,4,4’-tetra PCB 3,3°,4,4°,5,5’-hekza PCB
3,4,4°,5-tetra PCB 2,3,3°,4,4°,5,5’-hepta PCB
2,3,3’,4,4’-penta PCB 2,3,3°,4,4°,5’-hekza PCB
2,3,4,4°,5-penta PCB 2,3°,4,4°,5,5’-hekza PCB
2,3°,4,4°,5-penta PCB 2,3,3°.4,4°,5-hekza PCB
3,3’,4,4°,5-penta PCB

(Kaynak: Himsiogullar1, 2012)

Dioksinin Toksik Esdegerliligi : Besin, su veya toprak; dioksin, furanlar ve
PCB’lerin ¢ok farkli sekillerini icerebilir. Belirtilen maddelerden bazilarmin,
digerlerinden daha zehirli olmasi nedeniyle, 6rnek i¢cinde bulunan tiim dioksin
benzeri maddelerin zehirliligini degerlendirebilmek i¢in uygun bir Olgiitiin olmasi
gerekmektedir. Ornek iizerinde yapilan testler, bulunan tiim dioksin ve dioksin
benzeri maddelerin ortak etkilerinden ¢ok, sadece bir tek dioksin ¢esidinden ileri
gelen sakincayr yansitmaktadir. Secilen Ornegin toplam zehir esdegerliligini
tanimlayabilmek i¢in EPA (Cevre Koruma Ajansi), 2 asamali bir metot gelistirmistir:
Birinci asamada; kullanilan bir esitlikle, biitiin dioksin tiirevlerinin ortak zehirli
etkileri, bir birime gevrilmektedir. Ikinci asamada da; ayn1 6rnekteki benzeri zehirli
maddelerin ortak zehirli etkileri, toplam zehir esdegerliligini ifade etmek iizere

toplanir.

TEQ = Toksik Ekivalent (Toxic Equivalent)

TEF = Toksik Esdegerlilik Faktorii (Toxic Equivalency Factor)
1) TEQ = [Dioksin derisimi] x [Zehirlilik faktorii]

2) Toplam TEQ = Ornekteki tiim zehirli TEQ’larin toplam1
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Belirtilen esitliklerin 1.asamasi i¢in kullanilan formiilde, dioksinin en zehirli sekli
olan 2,3,7,8-TCDD’nin zehir esdegerliligi faktorii (TEF) 1 olarak tespit edilmistir.
Zehirli 17 gesit dioksin veya furan bilesiklerinin her birinin “zehirlilik faktori” ise,
TCDD’ye gore rolatif (goreceli) zehirlilikleri goéz Oniinde bulundurularak
saptanmistir. (PCB’ler icin zehirlilik faktorleri, heniiz tespit edilmemistir). Her bir
dioksin ve furan i¢in zehirlilik faktorii, Tablo 3’de gdsterilmektedir. Parantez
icindeki sayilar, dioksin ve furanmn, bu gruptaki farkli formlarinin sayisini belirtir

(Himsiogullari, 2012).

Tablo 3 : Dioksinler ve furanlar icin Toksik Esdegerlilik Faktorleri (TEF)

Kimyasal TEF

2,3,7,8-tetra klorodibinzodioksin 1.0
2,3,7,8-penta klorodibenzodioksin 0.5
2,3,4,7,8-penta klorodibenzofuran 0.5
2,3,7,8-tetra klorodibenzofuran 0.1
2,3,7,8-hekza klorodibenzodioksin (3) 0.1
2,3,7,8-hekza klorodibenzofuran (4) 0.1
1,2,3,7,8-penta klorodibenzofuran 0.05
2,3,7,8-hepta klorodibenzodioksin 0.01
2,3,7,8-hepta klorodibenzofuran (2) 0.01
Okta klorodibenzodioksin 0.001
Okta klorodibenzofuran 0.001

(Kaynak: Himsiogullar1, 2012)
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2.1. PCB’lerin Kimyasal Yapisi

Poliklorlu bifenillerin kimyasal yapisi; benzen halkasmna klor atomlarinin olasi
konumlanmasi ile belirtilmistir. PCB’ler, iki benzen halkasindan olusan ,her biri alt1

karbon atomu igeren, bifenile bagli 1 ile 10 klor atomundan olusan organik
bilesiklerdir.

PCB’lerin kimyasal formiilii C12H10xClx. seklindedir.

Bir ¢cok PCB’nin kimyasal kararlilig1 ticari kullanim i¢in bir kazang olsa da, PCB’ler
cevreye salindiginda son derece kalic1 hale doniiseceginden cevre ile ilgili problem
olusturmaktadir. Diinyanin hemen hemen her kdsesinde(ylizey ve yer alt1 suyunda, i¢
ve dis mekan havasina, toprakta ve gidada) tespit edilen poliklorlu bifeniller en
yaygim cevre kirleticiler arasinda yer almaktadir. Diisiik seviyede olsa bile PCB’ye
maruz kalmanm ¢esitli akut veya kronik saglik sorunlarma neden olabilecegi

diistiniilmektedir.

2.2. PCB’lerin Yap1 ve Ozellikleri

Yiiksek klorlu PCB bilesikleri suda ¢oziinmedikleri gibi bozulmaya karsi son
derece dayaniklidir. Buna ragmen uzun siire dogada Ozellikle anaerobik ortamda
kalan PCB’ lerin anaerobik mikroorganizmalar tarafindan bozundurulabildigi tespit

edilmistir.

PCB’ler, dogrudan iiretilebildikleri gibi, organik klor bilesikleri iiretim
proseslerinin yan iriinleri olarak da ortaya g¢ikabilmektedir. Bu maddeler uygun

olmayan sartlarda yakildiklarinda, tam yanma iirlinleri olugmamakta, insan ve ¢evre
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sagligt icin en toksik kimyasallar olan PCDD (dioksin ve PCDF(furan)’ler ortaya
cikmaktadir. Takip edilen aragtirmalarin sonuglarma gore, uygun olmayan sartlarda
yakma islemlerinin sonucunda yayilan PCB ve gazlarla temas; deriyi, sinir
sistemlerini, solunumu ve sindirimi etkilemektedir. Bu bilesikler, canlilarin {ireme
giicii iizerine olumsuz etkiler birakabilir ayrica genler {izerinde degisim yaparak

mutasyonlarin gelismesine neden olabilirler.

QO Q Q)
. . n/ 6 al Cl, 0 cl,
PCDF
PCDD

Teorik olarak Poliklorlu bifenillerin 209 bilesigi vardwr, fakat ticari kimyasal
formiillerinde karisima bagh olarak degismekle birlikte yaklagik 130 bilesigi
bulunmaktadir.Genellikle 10 olas1 yer degistirme noktasinin dort ile altis1 bir Cl(klor)

atomu tarafindan tutulmustur.
PCB’ nin Ozellikleri:

e Bubhar basinglar1 ¢cok diisiiktiir,

e Suda ¢oziinmezler. Hidrokarbonlarda ve yagda 1yi ¢oziiniirler,
e Yangma dayaniklidir,

e (Cok yiiksek kimyasal kararliliga sahiptir,

e Rensksiz goriiniimiindedirler,

e Buhar halinde iken havadan agir olmalarina ragmen hava ile karistiklarinda

patlama riski yoktur,
o Elektrik iletkenlikleri cok diisiiktiir, elektrik yalitim 6zellikleri gok fazladir,
e Termal kisa devrelere kars1 dayaniklidir,

e Diisiik sicaklikta kristallesmezler,

Sayfa 10/212



e Inerttirler,

e Yiiksek kaynama noktasina sahiptirler (278-415 °C),

e Asit, baz ve diger kimyasal bilesiklere dayaniklidirlar (Cevre Y6netimi Genel
Midiirligii,20009).

2.3. PCB’nin Kullanim Alanlar

PCB’ ler kondansatorler ve transformatorler igin, yalitim sivisi ve sogutucu
olarak elektrik kablolarmm ve elektronik ekipmanlarinin esnek PVC
kaplamalarinda dengeleyici katki maddesi olarak kullanilir ayrica pestisitlerin
katki maddesinde, alev geciktiricilerde, boyalarda, yapistiricilarda, agag
cilalarinda, hidrolik sivilarinda, kesme yaglarinda, toz alma maddelerinde,
contalarda ve karbonsuz kopya kagitlarinda kullanilir.

PCB’ler yaygin olarak elektrik ekipmanlarinin ( giivenlik, isletim ve dayaniklilik
icin) , hidrolik makinalarmin ve diger uygulamalarin yaglarna katki olarak
kullanilir.

PCB’ler pek c¢ok kondansator ve transformatdrde izolasyon sivisi olarak
kullanilmaktadir. Bu iiriinlerin ciddi dezavantajlarda vardir. Bu dezavantajlar
PCB’ lerin toksitesi ve dibenzo furanlara doniiserek kirletme potansiyeli ile
ilgilidir. PCB’lerin olumsuz biyolojik etkileri yillardir tahmin edilmektedir.
Maalesef PCB’ler transformatorler ve kondansatorlerde uzun yillardir yaygin
bigimde kullanilmistir. Durum bdyle olunca da PCB’lerin ortaya ¢ikabilecegi her

yerde bertaraf edilmeleri i¢in pratik ¢oziimler bulunmasi gerekmektedir.

PCB’ler, DDT gibi belirli pestisitler ve yakma yan iriinleri olan PCDD ve
PCDF ile birlikte Kalict Organik Kirleticilere iligkin Stockholm Sd&zlesmesi
kapsamindadir. Sozlesme ; tretim, kullanim, ihracat, ithalar, yan {iriinlerin
salmimi, stoktaki mallarin yonetimi ve ilk 12 Kalici Organik Kirleticinin
imhasii ele almaktadir.S6zlesme kosullar1 geregince, taraflarmm PCB iiretimi ve
kullanimin1 yasaklamasi veya Onlemek i¢in gerekli yasal ve idari Onlemleri
almasi1 gerekmektedir. PCB i¢eren ekipmanin 6zellikle de belirli kondansatdrlerin

ve transformatorlerin halen yaygim sekilde kullanilmasindan 6tiirti, — sdzlesmede
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belirtilen politika ¢ercevesinde 2025 yilina kadar bu tiir ekipmanlarin
kullanimmin devam edilmesine izin verilmesi yoniinde bir istisna yapilmustir.
Sozlesmeye gore taraflarin, ekipmani belirlemesi, etiketlemesi ve kullanimindan
kaldirilmasi igin kararli bir ¢aba gostermeleri beklenmekte ve her tiir ekipmanda

PCB kullanimimin 2025 yili itibariyla sonlandirilmasi gerekmektedir.

PCB’ ler elektrik ve 1s1 transfer 6zellikleri olan son derece kalici bilesiklerdir.
Bu uygulamalarm cogu, elektrikli ekipmanlardaki yalitkan sivilar, mekanik
islemlerde 1s1 iletim sivilari, motor yaglari, miirekkepler, akigskanlastiricilar veya
yiizey kaplamalar1 dahil olmak iizere bugiin halen kullanilmaktadir. PCB’ i
yaglar veya sivilar genel olarak kapali ve yar1 kapali sistemlerde bulunmaktadir.
Acik uygulamalardaki PCB’ ler boyadan plastige veya kaucuga kadar degisik
formda bulunabilir. Tablo 4 de belirtilmistir (Cevre Yonetimi Genel

Miidiirliigii,2009).
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Tablo 4: PCB icermesi muhtemel kaynaklar

Kaynak

PCB icermesi Muhtemel Ekipmanlar

Elektrik altyap1 hizmetleri ve dagitim

aglari

Transformatorler, biiyiikk ve kiiciik kondansatorler,

salterler, voltaj diizenleyiciler,

Endiistriyel tesisler, aliiminyum, bakir,

demir ve g¢elik ergitme, ¢imento
iiretimi, kimyasal tiretimi,
plastikler,  sentetikler ~ ve  petrol
saflastirma.

Transformatorler, biiylik ve kiigiik kondansatérler, giig
faktori diizeltme birimleri, 1s1 iletim sivilari, hidrolik
swvilar, voltaj diizenleyiciler, sivi dolgulu kablolar,

devre kesici anahtarlar, aydinlatma balastlar

Belediyeler, su aritma ve dagitim aglari,

attk su aritma tesisleri ve sokak

aydmlatmasi

Vakumlu pompalar, dalgig pompalar,

kiiglik kondansatorler, gii¢ faktorii diizeltme birimleri

Hayvan yetistiriciligi, mandira/ sagim

haneler, kirpma ahirlari

Biiyiik ve kii¢lik kondansatorler, gili¢ faktorii diizeltme

birimleri, dalgi¢c pompalar

Demir yolu sistemleri

Transformatorler, biiytik kondansatorler,

voltaj diizenleyiciler, devre kesici anahtarlar

Yer alt1 madenciligi

Transformatorler, biiylik kondansatorler, giic faktorii

diizeltme  birimleri,  hidrolik  swvilar,  volta;j

diizenleyiciler, devre kesici anahtarlar

Askeri tesisler

Transformatorler, biiyilk ve kiiciik kondansatorler,

voltaj diizenleyiciler, devre kesici anahtarlar,
aydinlatma balastlari, hidrolik sivilar
Biiyiik binalar, ikamete ayrilmis yerler, Kiigiik kondansatorler, devre kesici anahtarlar

ticaret, egitim ve saglik amagl tesisler

aydinlatma balastlar1

Arastirma laboratuvarlari

Vakumlu pompalar, aydinlatma balastlari, kiigiik

kondansatorler, devre kesici anahtarlar

Elektronik tirtin imalati

Vakumlu pompalar, aydmnlatma balastlari, kiigiik

kondansatorler, devre kesici anahtarlar

(Kaynak:http://www.tehlikeliatik.com/pages/pcb-ve-pct-iceren-atiklar/160,

Tarihi: 11 Kasim 2015)

Erisim
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Fungusit, insektisit ve bakterisit olarak kullanilan klorofenollerin iiretimi
esnasinda dioksin yan iiriin olarak olusur ve dolayisiyla ticari klorofenollerde de
mevcuttur. 2,4,5-Trikloro fenoksi asetikasit gibi fenoksiherbisitler de iiretimleri

esnasinda olusan TCDD ve diger poliklorlanmis dioksinleriicermektedir.

Dioksin i¢erme potansiyeli olan diger baglica iiriinler de; motor ve madeni yaglar,
immersiyon yaglari, 1s1 iletimi i¢in kullanilan akiskanlar ve hidrolik sivilar, boya ve
miirekkep, vakslar, pestisiter, lastikler, elektrik ekipmanlari, silo Ortiileri, ahsap
koruyucu ajanlar, siit isletmelerinde ekipman bakiminda kullanilan gres yagi ve yag
karigimlari, siit sagim makinelerinin vakum pompalarinda bulunan vakum yaglari

sayilabilir.

Termal endiistriyel proseslerde, 180°C ve iizerindeki sicakliklarda yanma islemi
sirasinda klor ve karbon interaksiyonu sonucu PCDD/F’ler olusmaktadir [2].
400°C’ye kadar olan sicakliklarda meydana gelen yanma proseslerinde PCDD
miktar1 artarken, 800-1000°C’deki sicakliklarda ¢ok kisa bir zaman dilimi igerisinde

PCDD’nin biiyiik bir boliimii pargalanmaktadir.

PCDD/F iiretiminde yanma proseslerinden sonra en 6énemli ikinci kaynak herbisid
2,4- diklorofenoksiasetikasit’dir. 2,4,5-T olarak bilinen kimyasal ve Agent Orange
(portakal herbisidi) da 2,3,7,8-tetraklorodibenzodioksin i¢ermektedir. Fungusit ve
insektisit iceren uygulamalarda Ozellikle bakirm varliginda ve yiiksek sicaklikta
olusan PCDD/F miktarinin ¢ok daha yiiksek oldugu belirlenmistir. Bunlardan baska,
kagit tretimi smrasinda da oOnemli miktarda dioksin olusabilmektedir. Kagit
iretiminde hammadde olarak kullanilan tomruklarin, muhafaza icin klorofenollerle
muamelesi ve yine kagit tiretiminde agartma asamasinda klorlama iglemi sonucunda
dioksin {iiretimi gerceklesmektedir. Sonugta olusan dioksin sivi atiklarla fabrika
disina tasinmakta ve boylece cesitli yollarla insan sagligmi tehdit etmektedir
(Sagdig, 2010).

OSHA ve NIOSH kuruluslarinin yayinladiklar1 is saghgi ve giiveligi standartlarina

gore bazi kanserojen kuskusu olan maddelerde tablo 5°de belirtilmistir.

Not: ppm: milyonda kisim. 8-hr TWA: sekiz saatlik zaman agirlikli ortalama
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Tablo 5 : Is saghg ve giivenligi standartlar

Zararh olabilecek | OSHA Miisaade edilebilir | NIOSH Onerilen
(riskli) maddeler Maruziyet siniri Maruziyet simiri
2- Asetilaminofluoren Miisadeedilebilir azami | insan icin kanserojen
konsantrasyon(MAK) degeri | potansiyeli var.
yok.
Kanser kuskusu tastyan etken.
Arsenik (inorganik) 10m g/m3, (8-hr TWA) Insan i¢in kanserojen

potansiyeli var.
2 m g/m3 (tavan)(15 dakika)

Arsin 0,05 ppm (0,2 mg/m3) (8-hr | Insan icin kanserojen
TWA) potansiyeli var.
2 m g/m3 (0,002 mg As/m3)
(15 dakika)
Kadmiyum Toz: 0, mg/m3, 8 hr TWA, 0,6 | Insan icin kanserojen
mg/m3tavan, dumani. 0,1 | potansiyeli var.
mg/m3 8-hr TWA, 0,3
mg/m3 tavan
Karbon siyahi 3,5 mg/m3, 8-hr TWA Insan i¢in kanserojen
potansiyeli var.
3,5 mg/m3 TWA
0,1 mg/m3 TWA polisiklik
aromatik hidrokarbonlar.
DDT 1 mg/m3, 8 hr- TWA, deri Insan i¢in kanserojen
potansiyeli var.
Dinitrotoluen(ler) 1,5 mg/m3, 8-hr TWA (deri) | Insan icin kanserojen
potansiyeli var.
1,4-Dioksan 100 ppm (360 mg/m3) 8-hr Insan i¢in kanserojen

TWA (deri)

potansiyeli var.

1 ppm (3,6 mg/m3) tavan (30
dakika)

Epiklorohidrin 5 ppm (19 mg/m3), 8-hr TWA | insan i¢in kanserojen
potansiyeli var.
Etilen dikloriir 50 ppm, 8-hr TWA Insan icin kanserojen

potansiyeli var.

1 ppm (4 mg/m3) TWA
2 ppm (8 mg/m3)

tavan (15 dakika)
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Tablo 5 : Is Sagh@ Giivenligi

Standartlar1 (Devami)

Etilenamin 0,5 ppm 81 mg/m3) 8 hr- Insan icin kanserojen
TWA (deri) potansiyeli var.
Nikel karbonil 1 ppb (milyarda kisim) (7 m | “**
g/m3)-8-hr TWA
2-Nitronaftalen —— o
2,3,7,8-Tetraklorodibenzo-p- | —— e
dioksin (TCDD)
1,1,2,2-Tetrakloroetan 5 ppm (35 mg/m3) 8-hr TWA | “*“*
(deri)
Tetrakloroetilen 100 ppm, 8-hr TWA o
1,1,2-Trikloroetan 10 ppm (45 mg/m3) 8-hr TWA |« **
(deri)
Trikloretilen 100 ppm, 8-hr TWA (200ppm | Insanlar  i¢in  kanserojen
kabul edilebilir tavan) potansiyeli var.
(300 ppm maksimum tavan — | 25 ppm TWA
5 dakika iki saat i¢inde)
Poli-klorlu bifenil %42 klor, 1 mg/m3, 8-hr|insan icin kanserojen
TWA %54 klor, 0,5 mg/m3, potansiyeli var.
8-hr TWA 1 mg/m3 TWA
Poli-klorlu bifenil tiirevleri | %42 klor, 1 mg/m3, 8hr|insan icin kanserojen
(elektrik cihazlarnin yangm | TWA. %54 klor, 0,5 mg/m3, 8 | potansiyeli var.
veya kusurlarindan ¢ikan hr-TWA
olasi saglik zararlar)
(Kaynak : http://www.isguvenligi.net/kanser-yapici-mesleki-etkenler/, Erigim

Tarihi:10 Nisan 2016)
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2.4.  PCB ’nin Saghk Uzerine Etkileri

PCB’ler biyolojik olarak canlilarin yag dokularinda birikme 6zelligine sahiptirler.
PCB bilesiklerinde akut veya kronik maruziyete bagli olarak cesitli saglik risklerinin

ortaya ¢ikmasi s6z konusudur.

Yiiksek miktarda PCB’ ye akut olarak maruz kalma sonucu; kasinti, yanma, deri
dokiintiisii, deri ve tirnaklarda renk degisiklikleri, solunum yolunun tahris olmasi,
karaciger fonksiyonlarinda ve bagisiklik sisteminde bozulma, bas agrisi, bas
donmesi, hafiza kaybi, goz tahrisi, sinirlilik, yorgunluk, halsizlik ve depresyon ortaya

cikar.

Diisiik miktarda PCB maruziyetinin kronik etkileri ise; iireme ve gelisim {izerinde
etkiler, karaciger hasar1 ve muhtemel kanser yer alr. ABD Cevre Koruma Ajansi
(EPA) ile Uluslararas1 Kanser Arastirma Ajansi (IARC) PCB’ leri 2A grubunda

degerlendirmektedir.

Tablo 6: IARC smiflandirma tablosu

Grup 1 Kanserojen

Grup 2A Muhtemelen Kanserojen

Grup 2B Kanserojen Olmas1 Miimkiin
Grup 3 Kanserojen Degil

Grup 4 Muhtemelen Kanserojen Degil

(Kaynak: http://monographs.iarc.fr/ENG/Classification/ , Erisim Tarihi : 10 Kasim
2015)

Insanlarin PCB’ ye maruz kalmalarmin etkilerine iliskin olarak verilerin gogu,
gidalarm veya yemeklik yaglarm PCB ile kirlenmesi sonucunda veya kondansator
imal eden ¢aligsanlarda oldugu gibi mesleki olarak PCB’ ye maruz kalmalarindan elde

edilmektedir.
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Tablo 7: IARC simiflandirmasina gore ornekler

KATEGORI ORNEK
Grup 1 Asbest, Arsenik,Berilyum,Gama 1ginini, Kadmiyum, X-ray
Grup 2A Doksorubisin, Kloramfenikol, Poliklorlu bifenil, Trikloretilen
Grup 2B Benzin, Diklorometan, Hidrazin, Kloroform, Naftalin
Grup 3 Hidrokuinon, Kiikiirt dioksit, Metil kirmizis1

(Kaynak: Vikipedi)

Besin zinciri yoluyla organizmalarin yag dokularinda birikmeleri s6z konusudur.
PCB dongiisii, balik yiyen kuslarda sudaki birikimin tam 70 milyon katina ulastigi
gozlenmistir. PCB’ ler uygun olmayan ve tam yanmanin olmadigi sartlarda
yakildiklarinda, yanma {irlinii olarak insan saglhigma zararli olan zehirli gazlardan
PCDD ve PCDF ‘e doniismektedir. PCB ile kirlenmis nehirler, irmaklar, goller ve
denizlerdeki baliklarin yag dokularmda PCB birikimi tespit edilmistir. Bu
baliklarm(PCB’li) tiiketimi ¢ocuklar ve yetiskinlerin zihinsel gelisimini olumsuz
yonde etkilemektedir. PCB maruziyeti hamilelere, fetiise, cocuklara ve yetiskinlere

zarar verir.

Aromatik yapilar1 ve klor igermeleri viicutta birikim yapmalar1 nedeni ile PCB’lerin
riskli kimyasal maddeler séylemek miimkiindiir. Fakat tamamen kapali sistemlerde
kullanildiginda insanlar iizerinde ve ¢evrede olumsuz etkileri bulunmayabilir.
Olumsuz etkileri; PCB’li ortamlarda bulunulmasi, yutulmasi, koklanmasi veya
deriyle temasi halinde olmasi, PCB ile kirlenmis yiyecek ve igeceklerin tiiketilmesi
sonucunda ortaya c¢ikmaktadir. Uygun olmayan ve tam yanmanimn saglanmadigi
sartlarda yakildiklarinda ag¢iga ¢ikan yanma {irlinleri dioksinler ve furanlar PCB’ ler

den daha zararh etki olusturmaktadir.

LI O EoRGY

dioxin fura n
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ABD’ nin, Vietnam Savasinda yogun ormanlik alanlarinin yok edilmesi amaciyla
kullandig1 ve bir ot Oldiiriiciisi olan AGENT ORANGE (2,4-T+2,4-T) icerdigi
dioksin kirliligi nedeniyle 125 kg 2,3,7,8 —tetrakloradibenzodioksin (TCDD) aciga
cikt1g1 tahmin edilmektedir.

Cl ) Cl
2,3,7,8 —Tetrakloradibenzodioksin (TCDD)

Bu miktar TCDD den basta asker ve g¢evre halkindan yaklasik 1.650.000 kisinin
etkilenmis oldugu hesaplanmaktadir. TCDD maruziyet sonucu basta klorakne olmak
iizere portiria, karaciger hasar1 ve psikolojik sikayetler bildirilmistir. Her ne kadar bu
konudaki epidemiyolojik ¢alismalar tam degilse de TCDD’ nin en potent kansere
neden olan kimyasallarin basinda gelmesinden dolayr bu bdlge insani ve savasan
askerlerde kanser vakalarinda artislar bildirilmistir ayrica bu bolgedeki binlerce sakat

dogumdan yine TCDD sorumlu tutulmaktadir.

Resim 1: PCB maruziyeti sonucu ortaya ¢ikan teratojenik (sakat dogum)
etkilere ornekler

(Kaynak: http://www.cygm.gov.tr/CY GM/Files/yayinlar/kitap/pch.pdf,)

Ukrayna muhalefet lideri Yushchenko’ yu zehirleyen dioksinler insanoglu tarafindan
simdiye kadar tretilmis olan en zehirli kimyasal maddelerden biridir. Dioksin grubu
maddelerle zehirlenildiginin en tipik belirtilerinden biri 6zellikle cilt iizerinde

kizarikliklar, lekeler ve akneler meydana gelmesidir. (Klorakne)
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Resim 2: PCB maruziyeti sonucu cilt iizerindeki degisiklikler

(Kaynak:http://alattin-worldofalattin.blogspot.com.tr/2011/01/dioxin-analizleri-ve-
dioxin.html, Erisim tarihi: 15 Kasim 2015).

Insanlarm konsantre PCB bilesiklerine kaza yolu disinda maruz kalabilecekleri
olduk¢a az yol mevcuttur. En yaygin maruziyet yollari; yiizey topraklari, besinler,
icme suyu ve yer alt1 suyu, kapali ortam ve ¢alisma yerleridir. Yagh beslenme, siit ve
stit iirtinleri ve balik tiiketimi PCB maruziyetinin ana kaynagini olusturmaktadir.
Maruziyet baslica deri, oral ve inhalasyon (soluk alma) yoluyla olusmaktadir. PCB’
lere toplam giinliik insan maruziyetinin % 90’ dan fazlasmnin siit iirtinleri, kirmiz1 et
ve balik gibi besinlerle olustugu bilinmektedir. Bu maddeler insanlarin yag
dokularinda birikme 6zelligine sahiptirler ve cogunlukla dogasi geregi anne siitiiyle
atilim yollarindan biri olmas1 6zellikle yeni doganlar agisindan risk tasimalarma

neden olabilir.

Diinya tarihinde PCB’ lere maruziyeti artiran iki biiylik kaza olmustur. Bunlardan
birincisi Japonya’ da 1968 yilinda, Kanechlor 400(IUPAC ismi3,3’,5,5’
tetraklorodifenil) ile kontamine olmus besinlerinin tiiketilmesi ile 1863 kisinin
etkilendigi Yusho Kazas1’ dir. Kazada goriilen en belirgin akut toksisite semptomu
kloraknedir. Bunun yani sira goéz kapaklarinda sisme, tirnaklarda ve deride renk
degisimi, bulant1 kusma gozlenmistir. Kazaya bagl agiklanan 6lim sayis1 149 olarak
bildirilmistir. Hastaliklarm 6liim nedenleri, karaciger kanseri, mide kanseri, akciger

neoplazmasi olarak agiklanmistir.
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Diger bir kazada 1979 yilinda Tayland da 1s1 transfer ortami olarak kullanilan
PCB’ ler ile kontamine olmus besinlerin tiiketilmesi ile meydana gelen ve 2061
kisinin etkilendigi Yu- Cheng Kazas1’ dir. Kazada goriilen klinik belirtiler ve latent

stire Yusho Kazasi ile benzerlik tagimaktadir.

Insanlarin besin zincirinin en {ist noktasinda bulunmasi nedeniyle, bu bilesikler
insan yag dokularinda ve anne siitii yaginda yliksek diizeylerde tespit edilmektedir.
Biyolojik birikim yapabilme 6zellikleri ve toksisitelerinden 6tiirii PCB ° lerin pek
cok ama¢ dogrultusundaki kullanimi1 1970 li yillarin baglarindan bu yana iilkelerin
biliylik ¢ogunlugunda smnirlandirilmis veya yasaklanmistir. PCB’ler organizmalarda
ozellikle yag iceren dokularinda birikim yapma, karasal ve sudaki besin zincirleri

boyunca aktarilma egilimine sahiptir.
2.5. PCB ’lerin Cevre Uzerine Etkileri

PCB’lere ait ilk ¢evresel problem, 1966 yilinda Isvegli arastirmaci Séren Jensen’
in kartal ve balik numunelerinde pestisit analizi yaparken tesadiifen ¢ok sayida
bilinmeyen bilesikleri tespit etmesi ile ortaya ¢ikmustir. PCB’ ler insan ve g¢evre
saglig1 icin son derece tehlikelidir, yani yiiksek oranda toksiktir. Kalicidirlar. Dogada
ve bulunduklar1 yerlerde daha az zararli formlarina doniismeleri i¢in oldukca fazla
stire gerekmektedir. Kullanildiklar1 bolgelerde kolayca buharlasabilme ve atmosferde
uzun mesafeler boyunca tasinabilme Ozelligine sahiptirler. Atmosfer araciligi ile
sulara karismakta ve sularm hareketi ile taginmaktadir. Kutuplardaki foklarin

viicutlarinda bile PCB’ lere rastlanilmistir.

Ticari PCB’lerin biiylik bir kismi kendiliginden parcalanabilir 6zellik gésterme
egilimi olan PCB bilesiklerinin karisimindan olusur ancak PCB bilesiklerinin daha
kiigiik bir kismi, daha kararlidir, cok daha toksik olan dioksin benzeri PCB olmaya
egilimlidir, biyolojik bozulmaya ve metabolizmaya dayaniklidir. Bu bilesikler tiim
cevresel ortamlarda bulunabilir. Uygun olmayan kazalar, bertaraf uygulamalar1 ve
sanayi tesislerinden kaynaklanan sizintilar nedeniyle daha biiyiik miktarlarda
salinmaktadir. Onemli miktarda Poliklorlu bifenil, sanayi tesislerinden emisyon
yayilmasi yoluyla salmmustir ve halen salinmaya devam etmektedir ayrica; ¢evrede

PCB’ nin agiga ¢ikmasi genellikle daha onceden salinmig PCB’ nin yeniden
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dagilimmdan kaynaklanmaktadir. PCB’ lerin yeniden dagilimi dongiisti, suda
buharlasip atmosfere karigsmasi, akabinde havada dolasmasi ve kuru/yas ¢cokelmesi
yoluyla atmosferden ayrilmasi, 0Ozellikle yiiksek klorlu bifenillerin partikiillere
baglanmas1 ve bazi ugucu 6zellikte olan PCB bilesiklerin yeniden buharlasmasindan
meydana gelir. Sucul ortamlara katilan PCB’ ler atmosfere kagma veya katilar
iizerinde tutulma egilimindedirler. Nehir, gbl veya deniz dip ¢amurlarma tutunan
PCB’ ler dip ¢amurun hareketlenmesi sonucu yeniden suya karigsabilmekte ve uzun

siireli kirlilik kaynagi olabilmektedir.
PCB ’lerin KOK olarak simiflandirilmalarina neden olan 4 temel 6zelligi vardr.

e Insan ve gevre saghgi igin zararli ve tehlikelidir, yani yiiksek oranda toksiktir,

e Kullanildiklar1 bolgelerde kolayca buharlagabilme ve atmosferde uzun
mesafeler boyunca taginabilme 6zelligine sahiptir,

e Atmosfer araciligiyla sulara karigmakta ve sularmn hareketi ile taginmaktadir,

e Kalici, dogada ve bulunduklar1 yerlerde daha az =zararli formlarina

doniismeleri i¢in oldukga uzun siire gegmesi gerekmektedir.

PCB Bioakiimiilasyonu

Bioakiimiilasyon yaklasik

100 Million Kez Artmstir. PCB
A Konsantrasyonu
A
(ppb)
Balikeil | Bahk Yiyen
ﬁ?ﬁ g 3,530,000
AAAAAAAAAA o aan e A A A A A AAAAA ANt
Kedi bahg:
Kiiciik
ﬂ Baliklar 11,580
Protozoa, vb.
K< *_ g Planktonlar 1,880
Sedimentler T
J/ Sediment
-/ / Tabaka 150
=

0.05
Deniz Ortami

Sekil 1: PCB bioakiimiilasyonu
(Kaynak: Cevre Yonetimi Genel Miidiirliigii,2009).
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PCB’ ler bozulmaya kars1 oldukga direngli olduklar1 i¢in ¢evrede uzun siire kalirlar.
Yagda ¢oziiniirliikleri ¢ok yiiksek oldugu i¢in canli organizmalarin yag dokularinda
birikirler. Cevre iizerindeki olumsuz etkileri ; kus ve deniz memelileri {izerinde
yapilan bilimsel c¢alismalarda kus ve deniz memelilerinin {ireme sistemi iizerinde

olumsuz etkileri oldugu bulunmustur.
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3. PCB 'NiN MEVZUATTAKI YERI

Kullanilmig poliklorlu bifenil (PCB) ve poliklorlu bifenil iceren madde ve
ekipmanlarin ¢evre ve insan saglifina zarar vermeden tamamen ortadan
kaldirilmasmin saglanmasina yonelik idari ve teknik usul ve esaslar1 diizenlemek igin
“Poliklorlu Bifenil Ve Poliklorlu Terfenillerin Kontrolii Hakkinda Y onetmelik”
cikarilmistir (T. C. Resmi Gazete, 26739, 27 Aralik 2007).

3.1. PCB ’leri Elinde Bulunduranlarin Yiikiimliiliikleri
Kullanilmis PCB, PCB iceren madde ve ekipmanlari elinde bulunduranlar;
a) 5 dm3 (L) ve daha fazla PCB igeren madde ve ekipmanlari elinde bulunduranlar,
bunlari, Bakanlik PCB envanterine kayit ettirmekle yiikiimliidiir. Kapasitor setlerinde
5 dm3 (L) esik degeri hesabi, seti olusturan her bir kapasitoriin PCB’li kisimlarinin
hacimleri toplanarak yapilir. Envantere tabi olan madde ve ekipman beyanlarinda,
PCB Envanter Formunun (EK-3) kullanilmasi zorunludur.
b) Arimdirma ve/veya bertaraf isleminden sonra envanter bilgilerindeki degisiklikleri
PCB Envanter Formuyla (Ek-3) Bakanliga bildirmelidir.
c) PCB analizleri: Ekipman ve izolasyon sivilar1 i¢indeki PCB igeriginin 6n tespiti
yapilir. On tespit sonucunun 50 ppm Ve iizerinde bulunmasi durumunda, kantitatif
analizler izolasyon sivilarinda TS EN 61619, petrol iiriinleri ve atik yaglarda ise TS
EN 12766-1, TS EN 12766-2 ve TS EN 12766-3’c gore akredite olmus veya
Bakanlik¢a yetkilendirilmis laboratuvarlarda yaptirmakla yiikiimliidiir.
¢) Etiketleme: PCB analizleri ile 50 ppm ve tizerinde PCB i¢erdigi belirlenen madde
ve ekipmanlar, Ek-1’in (A) boliimiinde, bunlarin bulundugu dis mekanlar ise (B)
bolimiine gore etiketlenir. Asagidaki gibi arindirilacak ekipmanlar her
arindirma igsleminden sonra EK-2’de belirtilen armdirilmis ekipman etiketiyle
etiketlenir.
500 ppm ve iizerinde PCB igeren transformatorler asagidaki kosullara uygun olarak
arindirilir.
» Arindirmanim amaci, PCB diizeyini 500 ppm’in altina, eger miimkiin ise 50

ppm’in altina diisiirmektir.
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» PCB igermeyen degistirme sivilariin ¢evre Ve insan sagligi agisindan daha az
riskli olanlar1 transformatdrlerde kullanilir.

» Transformatorlerde yapilacak sivi degistirme islemi, bir defada tamamen
arindirma saglanacak ve daha sonra PCB bertarafti gerektirmeyecek sekilde
yapilir.

» Armdrma yapildiktan sonra transformator etiketleri yeni bilgileri icerecek
sekilde 11 inci maddenin ikinci fikrast hitkmiine goredegistirilir.

Izolasyon sivilar1 50 ppm-500 ppm arasinda PCB igeren transformatorler, birinci

fikranin (b) ve (c) bentlerine uygun olarak arindirilir ya da verimli kullanim dmdirleri

sonunda bertaraf edilir. Verimli kullanim 6mrii 5 inci maddenin birinci fikrasmin (¢)
bendinde belirtilen siireyi asabilecek olan transformatdrler igin siire uzatimi

Bakanlikc¢a degerlendirilir.

Transformatorler disindaki diger ekipmanlara uygulanacak arindirma islemlersi,

Bakanligm uygun goriisii almarak yapilir.

Kagit, tahta, karton gibi PCB emici malzemeler harig¢, arindirma isleminden sonra

PCB diizeyi 50 ppm degerinin altina diistiriilen metal, porselen, sa¢ levha ve diger

maddelerin geri kazanimi yapilabilir. Buna iliskin belgelendirme esaslar1 arindirma

lisans1 kapsaminda belirlenir.

Etiketler, en az iki metreden kolaylikla okunabilecek sekilde tasarlanir ve silinmeye

dayanikli malzemeden yapilir.

11 inci maddeye gore etiketleme yapmakla veya yaptirmakla,

d) Gegici Depolama: Hizmet disina alinan madde ve ekipman zemin gegirimsizligi

saglanmig, kapali ve havalandirma imkani bulunan tesis i¢inde belirlenmis alanlarda

gecici (D15) olarak depolanabilir. Sizdirma riski bulunan ekipmanlarin, sivi kismi
bosaltildiktan sonra gegici depolamast yapilir. Sivilarin aktarildigi konteynerler, Ek-

I’in (A) boliimiinde bulunan etiket 0rnegine gore isaretlenerek en kisa zamanda

bertaraft1 saglanir. Gegici depolamaya alman ekipman ve maddelere iliskin bilgiler,

PCB Envanter Formuyla (Ek-3) Bakanliga bildirilir.

e) Tasima: Kullanilmis PCB ve PCB igeren madde ve ekipmanlarin tagmmmasinda

14/3/2005 tarihli ve 25755 sayili Resmi Gazetede yayimlanan Tehlikeli Atiklarin

Kontrolii Yonetmeliginin tagimaya iliskin hiikiimleri uygulanir. Tasima esnasinda

PCB ile kirlenmis her tiirlii malzemeye tehlikeli atik muamelesi yapilir ve  bertarafti
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saglanir. Zorunlu bir durum yoksa ekipmanlardaki sivi kisim bosaltilmadan tagima
yapilir. Zorunlu durumlarda bosaltilan sivilar ¢arpma ve darbelere karsi 6nlem almak
amaciyla palet lizerine yerlestirilmis konteynerlerle tasinir. Araglarm kapali kasa
olmas1 ve PCB’lerin temizlenmesi i¢in ihtiya¢ duyulan arag, gere¢ ve kimyasalin
aracgta bulundurulmasi gerekir.
f) Cahsma ortaminda ahinacak 6nlemler

PCB’li ortamda asagida belirtilen genel dnlemler alinir.
PCB ile istigal eden personelin koruyucu giysileri ve solunum maskelerinin malzeme ve
ozellikleri i¢in 11/2/2004 tarihli ve 25370 sayili Resmi Gazete’de yayimlanan Kisisel
Koruyucu Donanmmlarm Isyerlerinde Kullanilmas1 Hakkinda Y&netmelik hiikiimleri
uygulanir.
Calisanlar, PCB bulasmis elbiselerle isyerini terk edemez. Kullanim siiresi dolan is
elbiselerine tehlikeli atik muamelesi uygulanir.
Bu ortamlarda yiyecek bulundurmak, yemek yemek, sigara igmek yasaktir. Bunlar
icin tesis i¢inde uygun yerler olusturulur.
Calisanlar, ortam disina ¢ikarken viicut temizliklerini 6nce sabunlu su ile sonra bol
su ile durulama yaparak gergeklestirir.
Kapal1 ¢aligma ortamu ve depolar etkin bir bigimde havalandirilir.
Calisma ortami ve depolarda, kullanilmis PCB igeren kaplarin ve ekipmanlari kapak
ve vana gibi PCB ¢ikis noktalar1 kapali tutulur.
Kullanilmis PCB ve PCB igeren ekipman ve maddeler boya, plastik, tahta, ¢6ziici,
kagit gibi yanici, kimyasal yiikseltgen ve indirgen maddelerle ayni yerde
bulundurulmaz ve depolanmaz.
Tiim ekipman, en azindan haftada bir kez goz ile kontrol edilir. Sivi kagaginin olup
olmadigma bakilir. Kontrol sonuglari, zamani ve gozlemler kontrol defterine
kaydedilir.
PCB bulunan yerlerde kapilar ve dis mekanlar Ek-1"in (B) bendine gore isaretlenir.
Isletme sahasma giris ve ¢ikislar kontrol altinda tutulur.
Personelin, kullanilmis PCB ve PCB igeren maddeler ve ekipmanlarla islem
konusunda yeterli bilgiye sahip olmasi ve bu amagla hizmet i¢i egitimlere katilmasi
saglanir.

Her tiirlii riskin 6nlenmesi i¢in "Acil Durum Plan1" hazirlanir.
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3.1.1. Sizint1 ve kirlenmelerde alinacak onlemler

Sizint1 ve kirlenmeler i¢in asagidaki dnlemler alinir.

Sizint1ya sebep olan ariza giderilir.

PCB ile kirlenmis bolgeler 12 saat iginde temizlenir.

Kirlenen bolgeler iki asamali olarak temizlenir. ilk asamada kaba temizlik, emici
(absorbent) maddelerle yapilir. Bunu takiben yikama ve durulama islemleri
gergeklestirilir. Temizleme sonrasinda zeminde ve ortam havasinda PCB tayinleri
yapilir.

Islem tamamlanincaya kadar insan Ve cevreye bulasmasmi Onlemek amaciyla
dokiilen PCB uygun yontemlerle toplanir ve toplanan PCB ve temizleme islemi
sirasinda kullanilan malzemelere tehlikeli atik muamelesiuygulanir.

Tesis iginde meydana gelebilecek dokiintii ve sizintilar1 onlemek amaciyla yeterli
miktarda emici malzeme (absorbent) bulundurulur ve bu malzemeler tesis iginde
uygun noktalarda kolaylikla kullanim saglanacak sekilde depolanir. Kullanilmis

emici malzemelere tehlikeli atik muamelesiuygulanir.

3.1.2. Yangina kars1 alinacak onlemler

Yangina kars1 asagidaki tedbirler alinir.

Isletme sahasinda etkin yangin sondiirme, havalandirma ve paratoner donanimlari
bulundurulur.

PCB igeren ekipmanlarin ve depolama sahalarinin yakminda yangin sondiirme
teghizat1 ve paratoner donanimlar1 bulundurulur.

Yangm sondiirme sistemi belirli araliklarla test edilir ve kontrol defterine islenir.
Yangm aninda yetkili makamlara aninda bilgi ulastirilmas1 i¢in bir personel dnceden
gorevlendirilir. Buna iliskin duyuru isletmeye yapilir.

Tesiste, yangina kars1 kopiikli yangm sondiirme ve sulu tank sogutma sistemleri
bulundurulur. Gorevli personel, yangmla ilgili hizmet i¢i egitime tabi tutularak, bu
tir yanginlarda olusabilecek gazlarin ve diger atiklarin riskleri konusunda

bilgilendirilir.
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Yangin sondiirme ekipleri, maske ve koruyucu giysi kullanir.

Yangm alaninda PCB’nin ve ozellikle de tamamiyla yanmamis maddelerin ¢evre
sularma karigmasini engelleyici onlemler alinir. Donanimin etrafinda bulunan tiim
yer drenajlar1 bloke edilir. Yangin sondiirme ve temizleme sirasinda kullanilan sular
kontrol altina alinarak bu sulara tehlikeli atik muamelesiuygulanir.

Yangm sondiiriildiikten sonra o bdlgenin etrafi ¢evrilerek giris ¢ikiglar kontrol
altinda tutulur ve is bulasmis her sey (koruyucu giysiler, yangin sondiirme sistemi ve
benzerleri) gegici depoda veya giivenli bir odada muhafaza altina almarak tehlikeli
atik muamelesi uygulanir.

Kapali ortamlarda yangin ¢ikmasi durumunda, yangin sondiirme isleminden sonra
yeterli sekilde havalandirma saglanir.

Herhangi bir yangin durumunda itfaiye ve yerel yonetimler bilgilendirilir.

g) Arindirma

500 ppm ve iizerinde PCB igeren transformatorler asagidaki kosullara uygun olarak
armdirilir.

» Armdrmanin amaci, PCB diizeyini 500 ppm’in altina, eger miimkiin ise 50
ppm’in altina diigiirmektir.

» PCB igermeyen degistirme sivilarmin ¢evre Ve insan sagligi agisindan daha az
riskli olanlar1 transformatdrlerde kullanilir.

» Transformatorlerde yapilacak sivi degistirme islemi, bir defada tamamen
arindirma saglanacak ve daha sonra PCB bertaraft1 gerektirmeyecek sekilde
yapilir.

» Arindirma yapildiktan sonra transformator etiketleri yeni bilgileri igerecek
sekilde 11 inci maddenin ikinci fikras1 hiikkmiine goéredegistirilir.

Izolasyon sivilar1 50 ppm-500 ppm arasinda PCB igeren transformatorler, birinci
fikranin (b) ve (c) bentlerine uygun olarak armndirilir ya da verimli kullanim dmiirleri
sonunda bertaraf edilir. Verimli kullanim 6mrii 5 inci maddenin birinci fikrasmin (¢)
bendinde belirtilen siireyi asabilecek olan transformatérler igin siire uzatimi
Bakanlik¢a degerlendirilir.

Transformatorler disindaki diger ekipmanlara uygulanacak armdirma iglemleri,

Bakanligin uygun goriisii alinarak yapilir.
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Kagit, tahta, karton gibi PCB emici malzemeler harig, arindirma igleminden sonra
PCB diizeyi 50 ppm degerinin altina diisiiriilen metal, porselen, sa¢ levha ve diger
maddelerin geri kazanimi yapilabilir. Buna iligkin belgelendirme esaslar1 arindirma

lisans1 kapsaminda belirlenir.

3.1.3. Bertaraf

Ek-4’te belirtilen madde ve ekipmanlar ile PCB’yle kirlenmis temizleme sivilari,
kagit, tahta, plastik, tekstil parcalari, koruyucu giysi ve ekipman, toprak, insaat ve
hafriyat atiklar1 gibi 50 ppm ve iizerinde PCB igeren sivi, kat1 ve macunumsu tiim
maddeler, ekipman ve atiklar Tehlikeli Atiklarin Kontrolii Yonetmeligine uygun
olarak lisansli tesislerde bertarafedilir.

PCB igeren yaglarin geri kazanim ve bertarafinda 21/1/2004 tarihli ve 25353 sayili
Resmi Gazete’de yayimlanan Atik Yaglarin Kontrolii Yonetmeliginde belirlenen
esaslar uygulanir.

PCB’nin D10 yontemiyle yakilarak bertaraf edilmesinde Tehlikeli Atiklari Kontrolii
Yonetmeliginde belirlenmis olan teknik standartlara uyulmasi zorunludur. Yakmayla
(D10) saglanan giivenli bertaraf standartlarnin ve mevcut en iyi teknolojilerin
gerekliliklerinin yerine getirilmesi kosuluyla, PCB’lerin bertarafi i¢in biyolojik veya
fiziksel/kimyasal islemler gibi, yakma dis1 yontemler de uygulanabilir.

Ek1

A) KULLANILMIS PCB VE PCB ICEREN MADDE VE EKIPMAN ETIKETI

(DIKKATL]
PCB iICERMEKTEDIR

H6 TOKSIK
PCB Derisimi (ppm)  50-500 O
> 500 O
Analiz Tarihi

Sorumlu Birim
Envanter Kayit No.

e 2 metremesafeden kolaylikla gérinecektir.

B) DIS MEKAN ETIKETIE

DIKKAT!

TEHLIKESI VAR

e 2 metre o brit bir yere sabi

Sekil 2: Kullanilmis PCB ve PCB iceren madde ve ekipman etiketi
(Kaynak: T. C. Resmi Gazete, 26739, 27 Aralik 2007 )
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ARINDIRILMIS PCBE’LI EKIMANLARIN ETIKETLENMESI

Ek2

Armdirilmis PCB’li EkKipman
1) Cihazda bulunan PCB li sevi,
a) isimli srviyla,
b) _ tarihinde,
c) firmasykurulusu tarafmdan degistirilmistir,
2) PCE denigimi,

a) Eskisivida Ppm
b) *Yenisivida ppm olarak élcilmiistiir.

*: Buoran, sivi degisikliginden 6 (altt) ay sorra belirlerr.

Sekil 3: Arindirilmis PCB’ li ekipmanlarin etiketlenmesi
(Kaynak: T. C. Resmi Gazete, 26739, 27 Aralik 2007 )

Tablo 8: PCB envanter formu (Ek-3)

PCB ENVANTER FORMU

Cevre

Sorumlusu
Unvan ve Sektor Adres
ve e-posta

adresi

Vergi
No.

Tel. ve Faks.
No.

(Kaynak: T. C. Resmi Gazete, 26739, 27 Aralik 2007 )

Ekte yer alan tablolardaki bilgilerin dogrulugunu kabul eder, bu bilgilerin

yanlighiginin tespit edilmesi halinde, 2872 sayili Cevre Kanununun 26 nc1 maddesine

gore, gercege aykiri belge diizenleyenlere verilecek cezalarin bilgim dahilinde

oldugu hususunda geregini arz ederim.
Tarih
..... [ovoid coviiins

Firma Yetkilisinin

Adi, Soyadi, Unvami ve Imzasi
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Tablo 9 :Maddeler ve ekipmanlar listesi (Ek-4)

KODLAR | MADDE VE EKIPMAN LISTESI
MADDELER
M1 Alev Durdurucular
M2 Baski Miirekkep ve Macunlari
M3 Balmumu ve Regineler
M4 Sentetik Kauguk
M5 Zarf, Etiket veya Bantlar
M6 Boya, Vernik ve Lake Gibi Yiizey Kaplama Malzemeleri
M7 Sentetik veya Mineral Hava Kompresor Yaglari
M8 Sentetik veya Mineral Yaglar
M9 Sentetik veya Mineral Is1 Transfer Sivilar1
M10 Kesme Yaglari
M11 Sentetik veya Mineral Vakum Yaglar
M12 Sentetik veya Mineral Tiirbin Yaglar1
M13 Sentetik veya Mineral Izolasyon Yaglari
M14 Sentetik veya Mineral Hidrolik Yaglar
M15 Karbonsuz Kopya Kagitlari
M16 PCB
M17 Tarmmsal Amacgh Pestisit Katiklar1
M18 Digerleri
EKIPMANLAR
El Alternatif Akim Indiikleme Motorlar1
E2 Alternatif ve Dogru Akim Dogrultmaglar
E3 Anahtarlar
E4 Salterler
E5 Florasan Balastlar1
E6 Desarjli Lamba Balastlar1
E7 Yol Verme (start-up) Ekipmani
ES8 Buzdolaplar1
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Tablo 9 :Maddeler ve ekipmanlar listesi (Devami)

E9 Dalgi¢ Pompalar

E10 Devre Kesiciler

Ell Elektrik Kablolar1 (Yaglh ve Yagsiz)
E12 Firmlar

E13 Gii¢ Faktorii Diizeltme Birimleri
El4 Hava Kompresorleri

E15 Hidrolik Ekipmanlar

E16 Is1 Aktarim Ekipmani

E17 Isitma Bobinleri

E18 Kapasitorler

E19 Karbonsuz Kopya Kagitlari

E20 Makine Yaglayicilari

E21 Si1zdirmazlik Maddeleri (S1v1 Contalar vb.)
E22 Starterler

E23 Su Kuyusu Pompalar1

E24 Istya Dayanikli S1vi Igeren Endiistriyel Makineler
E25 Televizyonlar

E26 Vakum Pompalar

E27 Voltaj Regiilatorleri

E28 Yangin Kesici Paneller

E29 Transformatorler

E30 Digerleri

(Kaynak: T. C. Resmi Gazete, 26739, 27 Aralik 2007 )

Arindirma ve Bertaraf Lisans1 Miiracaatlarinda Aranacak Belgeler (EK-5)

a) Cevresel Etki Degerlendirmesi Olumlu Belgesi veya Cevresel Etki
Degerlendirmesi Gerekli Degildir Belgesi ile bunlara iliskin CED raporu veya proje
tanitim dosyast.

b) Emisyon Izin Belgesi, Desarj izin Belgesi.
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D1
D2

D3

D4

D5

D6

D7

D8
D9

¢) Acil Durum Planu.

¢) Yangin tedbirlerinin alindigina dair itfaiye miidiirliigii belgesi.

d) Diger Belgeler:

1) Vergi Dairesi ve Numarasi,

2) 14/7/2005 tarihli ve 2005/9207 sayili Bakanlar Kurulu Karariyla yiiriirliige
konulan Isyeri Agma ve Calisma Ruhsatlarma iliskin Yénetmelik hiikiimlerine uygun
olarak alinmis Isyeri Agma ve Calisma Ruhsati,

3) Ticaret Sicil Gazetesi Ornekegi,

4) Imza Sirkiileri,

5) Kapasite Raporu,

6) Sanayi Sicil Belgesi,

7) Calisma ve Sosyal Giivenlik Bakanligindan alinmis isletme Belgesi.

Bertaraf Yontemleri (Ek-6)

Topragin altinda veya iistiinde diizenli depolama (Ornek: Diizenli depolamavs.)
Arazi 1slahi (Ornek: Sivi veya camur atiklarin toprakta biyolojik bozulmaya
ugramast Vs.)

Derine enjeksiyon (Ornek: Pompalanabilir atiklarin kuyulara, tuz kayalarina veya
dogal olarak bulunan bosluklara enjeksiyonu vs.)

Yiizey doldurma (Ornek: Sivi ya da camur atiklarin kovuklara, havuzlara ve
lagiinlere doldurulmasi vs.)

Ozel miihendislik gerektiren diizenli depolama (¢evreden Ve herbiri ayr1 olarak izole
edilmis ve Ortiilmiis hiicresel depolama vs.)

Deniz/okyanus harig bir su kiitlesine bosaltim

Deniz yataklar1 dahil deniz/okyanuslara bosaltim

Biyolojik islemler

Fiziksel/kimyasal islemler (Ornek: Buharlastirma, kurutma, kalsinasyon, vs.)

D10 Yakma (karada)
D11 Yakma (deniz iistiinde)

D12 Siirekli depolama (bir madende konteynerlarin yerlestirilmesi vs.)
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D13 D1 ila DI12’de belirtilen iglemlerden herhangi birine tabi tutulmadan 6nce

harmanlama veya karistirma

D14 D1 ila D13’te belirtilen islemlerden herhangi birine tabi tutulmadan 6nce yeniden

ambalajlama
D15 D1 ila D14’te belirtilen islemlerden herhangi birine tabi tutuluncaya kadar stoklama

(at1igin iiretildigi alan i¢inde gegici depolama, toplama haric)

(T. C. Resmi Gazete, 26739, 27 Aralik 2007).
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4. PCB ATOLYELERINDE iS SAGLIGI VE GUVENLIGI
KURALLARI

Laboratuvarda c¢alisma sirasinda ¢aligmanin Oncesinde ya da sonrasinda
olusabilecek tehlikelin belirlenmesi ve dnlenmesi veya olugma olasiliklarinin en aza
indirilmesi i¢in, bilimsel yontemlere dayanarak insan sagligi i¢in giivenli ¢aligma
kosullar1 saglanmalidir. Isyerinde uyulmasi gereken kurallar, calisanlarm is
giivenligini saglamayi, yangmlari, can ve mal kaybin1 6nlemeyi amaglamaktadir.
Tim c¢alisanlar kendisinin ve c¢aligma arkadaslarmin can giivenligini tehlikeye
sokmamak i¢in bu kurallara uymalidir.

Calisma sahasindaki tiim is giivenligi ikaz levhalarma ve isaretlerine riayet
edilmelidir. Kurallara uymayanlar ikaz edilmeli, tehlikeli durumlar bir iist amire
bildirilmelidir.

Calisanlar, calistiklar1 yerin her zaman diizenli, temiz ve tehlikesiz durumda
olmasindan sorumlu olacaktir.

Yapilan isin niteligine gore uygun kisisel koruyucu donanimlar kullanilmalidir.
Ornegin; goz igin tehlikeli olabilen islerde koruyucu gézliik ve yiiz siperleri
kullanilmahidir. Laboratuvarda g¢alisma onligi ile ¢alisiimalidir. Kapali burunlu
ayakkabilar giyilmelidir. Calisma alani i¢in tanimlanmis risk unsurlarma 6zel kisisel
koruyucu donanimlar kullanilmalidir.

Deney sirasinda kullanilan kisisel koruyucu donanmimlar ile laboratuvar disina
¢ikilmamalidir.

Kostik, asindirici, tahris edici, alev alabilir ve patlayict maddelerle ¢alisirken uygun
koruyucu gozliik takilmalidir.

Laboratuvarda; sandalet, acik terlik, agik ve yiiksek dkgeli ayakkabi giyilmemelidir.
Uzun kolye, kiipe gibi aksesuarlar kullanilmamalidir.

Gorev baginda is kazasina ugrayan durumunu isyeri is saglhigi ve giivenligi birimine
ayrica list amirine bildirmelidir.

Ucuz atlatilan kaza ile karsi1 karsiya gelindiginde ramak kala formu doldurulmalidir.

85 desibel giiriiltiilii yerlerde yapilan ¢caligmalarda kulaklik kullanilmalidir.
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Tiim makine, cihaz ve donanimlar sorumlular1 tarafindan c¢alistirilmali, yetkilileri
tarafindan muhafazalar1 ¢ikarilarak, gereken bakim ve onarimlari tamamlandiktan
sonra koruyuculari takilmalidir.

Calisir durumdaki is makinesi ve cihazlar terk edilmemelidir.

Merdiven kullanarak yiiksek yerlerde ¢alisma yapanlar ellerinde ve ceplerinde alet ve
malzeme bulundurmamalidir.

Kullanilan makineler anormal sesler c¢ikariyor veya titresim yapiyorsa hemen
durdurulmali ve kontrol edilmelidir.

Elektrikle ¢alisan ekipman veya elektrik hatlarinda herhangi bir bakim ve onarim
yapilmadan oOnce, hangi makine veya cihaza elektrik enerjisi verilecegi kontrol
edilmelidir.

Elektrikli el aletleri kullanilmadan once, yetkilileri tarafindan kontrol edilmeli,
topraklamasi arizali, motoru kivileimly, priz fis, anahtar baglantilar1 bozuk olanlar
kullanilmamalidir.

Is makinelerinin operatorleri (G) smnifi ehliyete sahip olmalidir.

Patlayici, parlayici, tehlikeli ve zararli maddelerin, depolama ve kullanimlarinda
gerekli emniyet tedbirleri alinmalidir.

Tehlikelerden kag¢inmak i¢in seyreltik ¢oOzeltiler icerisine derisik c¢ozeltiler
dokiilmelidir (Suyun {izerine asidin eklenmesi gibi).

Diger bir calisan mesgul edilmemeli ve her tiirli s6z ya da el sakalarmdan
kaginilmalidir.

Kimyasal malzemeler ile calisirken geker ocak kullanilmalidir.

Ceker ocakla calisilirken kimyasal maddeler ¢eker ocagin 6n kismindan en az 15 cm
iceriye konulmalidir, havalandirma ¢alistirilmalidir.

Ceker ocakta yapilan her tiirlii islem sirasinda koruyucu goézliikk kullanilmalidir.
Korozif maddeler (Siilfiirik Asit, Hidroklorik Asit, Nitrik Asit, Amonyum Hidroksit,
Sodyum Hidroksit, Krom Trioksit), tehlikeli ve zararli kimyasallar meydana
getirebileceginden ¢eker ocak altinda ¢aligilmalidir.

Ceker ocakta kimyasal malzemelerle ¢alisilirken de tiim Kkoruyucu giysiler
giyilmelidir.

Ceker ocakta hava akisinin saglanmasi i¢in biiyik Ve genis nesne

bulundurulmamalidir.
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Ceker ocak calisirken cami kapali bulundurulmalidir.

Laboratuvar terk edilmeden dnce personel ellerini yikamalidir.

Laboratuvarda pipet kullanirken, herhangi bir sey agizla ¢ekilmemeli, mutlaka puar
kullanilmalidir.

Puar igerisine s1vi kagirilmamalidir. Kagmasi durumunda puarin igerisindeki sivi
bosaltilmali ve kuruyuncaya kadar kullanilmamalidir.

Hicbir kimyasal madde koklanmamali ve tadilmamalidir.

Laboratuvarda yeme, i¢gme ve gida malzemeleri bulundurulmamali, laboratuvar
ekipmanlar1 bu amagla kullanilmamalidir.

Acik alev veya calisan makine yaninda uzun agik sacl, acik yakali, kisa kollu
giyinmemelidir.

Laboratuvarda sigara i¢ilmemelidir.

Masalar, ¢eker ocaklar, yer ve koridorlarda gereksiz malzeme bulundurulmamaldir.
Masa ve banko tizerleri her kullanimdan sonra uygun temizleme maddesi ile
silinmelidir.

Kullanilacak tiim donanim kullanilmadan 6nce kontroledilmelidir.

1,2 metre ve daha yiiksek yerlerde yapilacak ¢aligmalarda emniyet kemeri
kullanilmalidir.

Her zaman tiim emniyet araglarina erisim igin engelsiz bir yol birakilmalidir.

Etiivle ¢alisilirken yiiksek sicaklikta masa kullanilmalidir.

Coziictilerle yikanan malzemeler kurutmak amaciyla etiive koyulmamalidir.
Laboratuvar malzemeleri kirli birakilmamali, kimyasal malzeme ddkiilmelerinde
kirli alanlarin temizligi uygun malzemeler ile yapilmalidir.

Alev alabilen sivi dokiintiilerini temizlemede (Aseton, etil eter, sodyum, hidrojen,
lityum, asetilen, etil alkol, potasyum) su kullanilmamalidir, ates ve 1s1 kaynaklar1
cevreden uzaklastirilmalidir.

Alev alabilen maddeler ile ¢alisilirken uygun eldiven ve gozliik takilmalidir.

Hig¢bir kimyasal madde lavaboya dokiilmemeli, uygun kaplarda biriktirilmelidir.
Korozif maddeler kirilmaz kaplarda aktarilmalidir.

Korozif maddelerle ¢alisilirken; uygun eldiven, gozliik ve maske takilmalidir.
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Reaktif (Patlayic1) kimyasal maddeleri; (Asetilen, hidrojen, Nitro Bilesikler,
Amonyak, Organik Peroksitler, Perkloratlar, Bromatlar) organik maddeler, alev
alabilir solventler ve korozif maddelerden ayr1 tutulmalidir.

Cozeltiler ihtiyaca uygun miktarda hazirlanmalidir.

Artan kimyasal maddeler stok kabina tekrar gerikonulmamalidir.

Zehirli maddelerle ¢alisirken ¢eker ocak altinda ¢aligilmalidir.

Kansorejen Maddelerle ¢alisilirken ¢eker ocak altinda ¢alisin ve mutlaka gaz maskesi
kullanilmaldir.

Gaz tiipleri taginirken daima emniyet kapaklari kapatilmalidir. Tipler, tagiyicilarla
tasinmalidir.

Kimyasal maddeler orijinal kabindan ikinci bir kaba aktarildiginda, kap kimyasal
kimlik ve tehlike uyarilar1 bakimindan etiketlenmelidir.

Cam atiklar temizlendikten sonra cam atik toplama kutularinda biriktirilmelidir.
Bosalan cam kimyasal siselerin kapagi acilip, ¢ceker ocak altinda ugucu maddelerden
tamamen armmasi saglanmalidir.

Siseler 3 kez musluk suyundan gecgirdikten sonra kurutulmali ve etiketi
uzaklastirilmalidir.

Kimyasal madde siselerinin kapaklar1 kullanimdan sonra kapatilmalidir.

Asit veya bazlar, kii¢iik kaplara dolum i¢in damacanalardan dogrudan akitilmamali,
daima sifonlanma yapilmalidir.

Kimyasal madde dokiilmelerinde talimatina uygun sekilde hareket edilmelidir.

Icinde kimyasal madde bulunan cam siseler bogazlarindan tutularak tasmmalidir.
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5. PCB ATOLYELERINDE iS SAGLIGI VE GUVENLIGI ILE
ILGILI OLARAK BELGE BAZINDA ALINACAK
ONLEMLER

5.1. Risk Degerlendirmesi

Is yerlerinde var olan ya da disaridan gelebilecek tehlikelerin, calisanlara isyerine ve
cevresine verebilecegi zararlarin ve bunlara karsi alimacak 6nlemlerin belirlenmesi
amactyla risk biiyiikliigliniin tahmin edilmesi ve riskin kabul edilip edilemeyecegi
konusunda karar vermeye yonelik kapsamli bir ¢alisma olan risk degerlendirmesi
6331 sayili kanun geregince en az 1(bir) calisan1 bulunan tiim isyerleri i¢in yasal bir

zorunluluktur.

511 lsyerinde, is sagh@ ve giivenligi yoniinden risk degerlendirmesi
yapilmahdir.
Isveren, is saghgi ve giivenligi yoniinden risk degerlendirmesi yapmak veya
yaptirmakla ylikiimliidiir. Risk degerlendirmesi yapilirken asagidaki hususlar dikkate
alinir:
a) Belirli risklerden etkilenecek ¢alisanlarin durumu.
b) Kullanilacak is ekipmani ile kimyasal madde ve miistahzarlarin se¢imi.
¢) Isyerinin tertip ve diizeni.
¢) Geng, yash, engelli, gebe veya emziren ¢alisanlar gibi 6zel politika gerektiren

gruplar ile kadin ¢alisanlarin durumu. (Is Saghigi ve Giivenligi Kanunu Madde:10/1)

5.12. Yapilan risk degerlendirmesi isverenin olusturdugu uygun bir ekip
tarafindan gerceklestirilmelidir.
Risk degerlendirmesi, isverenin olusturdugu bir ekip tarafindan gergeklestirilir. Risk
degerlendirmesi ekibi asagidakilerden olusur.
a) Isveren veya isveren vekili.
b) isyerinde saglik ve giivenlik hizmetini yiiriiten is giivenligi uzmanlar ile isyeri
hekimleri.

¢) Isyerindeki ¢alisan temsilcileri.
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¢) Isyerindeki destek elemanlari.

d) Isyerindeki biitiin birimleri temsil edecek sekilde belirlenen ve isyerinde yiiriitiilen
calismalar, mevcut veya muhtemel tehlike kaynaklari ile riskler konusunda bilgi
sahibi calisanlar.(Is Saghgt ve Giivenligi Risk Degerlendirmesi Yonetmeligi
Madde:6/1)

5.13. Yapilan risk degerlendirmesi yonetmelige uygun formatta dokiimante
edilmelidir.
Risk degerlendirmesi asgari asagidaki hususlar1 kapsayacak sekilde dokiimante
edilir.
a) Isyerinin unvani, adresi ve isverenin ad1.
b) Gergeklestiren kisilerin isim ve unvanlari ile bunlardan is giivenligi uzmani ve
isyeri hekimi olanlarin Bakanlik¢a verilmis belge bilgileri.
c) Gergeklestirildigi tarih ve gegerlilik tarihi.
¢) Risk degerlendirmesi isyerindeki farkli bolimler i¢in ayri ayri yapilmissa her
birinin ad1.
d) Belirlenen tehlike kaynaklari ile tehlikeler.
e) Tespit edilen riskler.
f) Risk analizinde kullanilan yontem veya yontemler.
g) Tespit edilen risklerin 6nem Ve dncelik sirasini da igeren analiz sonuglari.
g) Diizeltici ve onleyici kontrol tedbirleri, gergeklestirilme tarihleri ve sonrasinda
tespit edilen risk seviyesi.(Is Saghigi ve Giivenligi Risk Degerlendirmesi
Yonetmeligi Madde:11/1)

5.14. Yapilan risk degerlendirmesi dokiimaninin sayfalar
numaralandirilmal, gerceklestiren Kisiler tarafindan her sayfasi1 paraflanmah
ve son sayfasi imzalanmahdir.

Risk degerlendirmesi dokiimaninin sayfalari numaralandirilarak; gergeklestiren
kisiler tarafindan her sayfasi paraflanip, son sayfasi imzalanir ve igyerinde

saklanir.(Is Saghg ve Giivenligi Risk Degerlendirmesi Yonetmeligi Madde:11/2)
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5.15. Risk degerlendirmesiyenilenmelidir.

Yapilmis olan risk degerlendirmesi; tehlike smifina gore ¢ok tehlikeli, tehlikeli ve az
tehlikeli isyerlerinde sirasiyla en geg iki, dort ve alt1 yilda bir yenilenir. (Is Saglig: ve
Giivenligi Risk Degerlendirmesi Yonetmeligi Madde:12/1)

5.16. Yapilan risk degerlendirmesi isyerinin giincel halini yansitmamahdir.
Asagida belirtilen durumlarda ortaya ¢ikabilecek yeni risklerin, isyerinin tamamini
veya bir boliimiinii etkiliyor olmasi g6z oniinde bulundurularak risk degerlendirmesi
tamamen veya kismen yenilenir.

a) Isyerinin tasinmas1 veya binalarda degisiklik yapilmasi.

b) Isyerinde uygulanan teknoloji, kullanilan madde ve ekipmanlarda degisiklikler
meydana gelmesi.

¢) Uretim yonteminde degisiklikler olmasi.

¢) Is kazasi, meslek hastalig1 veya ramak kala olay meydana gelmesi.

d) Caligma ortamina ait sinir degerlere iligkin bir mevzuat degisikligiolmasi.

e) Calisma ortami 6lgtimii ve saglik gézetim sonuglarina gore gerekli goriilmesi.

f) Isyeri disindan kaynaklanan ve isyerini etkileyebilecek yeni bir tehlikenin ortaya

cikmast.(Is Saghig: ve Giivenligi Risk Degerlendirmesi Yonetmeligi Madde:12/2)

5.2. Acil Durum Plam

Acil durum; isyerinin tamaminda veya bir kisminda meydana gelebilecek yangin,
patlama, tehlikeli kimyasal maddelerden kaynaklanan yayilim, dogal afet gibi acil
miidahale, miicadele, ilkyardim veya tahliye gerektiren olaylar1 ifade eder. Acil
durum plani ise igyerlerinde meydana gelebilecek acil durumlarda yapilacak is ve
islemler dahil bilgilerin ve uygulamaya yonelik eylemlerin yer aldigi plandir.

5.2.1. Isyeriicin acil durum plam hazirlanmahdir.

(1) Acil durum plani, tiim isyerleri i¢in tasarim veya kurulus asamasindan baslamak
iizere acil durumlarin belirlenmesi, bunlarin olumsuz etkilerini Onleyici ve
siirlandiric tedbirlerin alinmasi, gérevlendirilecek kisilerin belirlenmesi, acil durum

miidahale ve tahliye yontemlerinin olusturulmasi, dokiimantasyon, tatbikat ve acil
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durum planmin yenilenmesi asamalar1 izlenerek hazirlanir.(Isyerlerinde Acil
Durumlar Hakkinda Yonetmelik Madde:7)
5.2.2. Isyeri icin hazirlanan acil durum plan1 yénetmelik hiikiimlerine uygun

olarak hazirlanmahdir.

(1) Acil durum plan1 asgari asagidaki hususlar1 kapsayacak sekilde dokiimante edilir:
a) Isyerinin unvani, adresi ve isverenin adi.

b) Hazirlayanlarin adi, soyad1 ve unvanu.

) Hazirlandig1 tarih ve gecerlilik tarihi.

¢) Belirlenen acil durumlar.

d) Alinan 6nleyici ve smirlandirici tedbirler.

e) Acil durum miidahale ve tahliye yontemleri.

f) Asagidaki unsurlar1 igeren igyerini veya igyerinin boliimlerini gosteren kroki:

1) Yangin sondiirme amagl kullanilacaklar da dahil olmak iizere acil durum

ekipmanlarmin bulundugu yerler.

2) Ilkyardim malzemelerinin bulundugu yerler.

3) Kagis yollari, toplanma yerleri ve bulunmasi halinde uyari sistemlerinin de yer

aldig1 tahliye plani.

4) Gorevlendirilen ¢alisanlarin ve varsa yedeklerinin adi, soyadi, unvani, sorumluluk

alan1 ve iletigim bilgileri.

5) Ilk yardmm, acil tibbi miidahale, kurtarma ve yanginla miicadele konularinda isyeri

disindaki kuruluslarin irtibat numaralari.

(2) Acil durum planinin sayfalar1 numaralandirilarak; hazirlayan kisiler tarafindan

her sayfasi paraflanip, son sayfasi imzalanir ve s6z konusu plan, acil durumla

miicadele edecek ekiplerin kolayca ulagabilecegi sekilde isyerinde saklanir.

(3) Acil durum plani kapsaminda hazirlanan kroki bina iginde kolayca goriilebilecek

yerlerde asili olarak bulundurulur.(igyerlerinde Acil Durumlar Hakkinda

Yonetmelik Madde:12)
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5.2.3. Isyerinde acil durumlar igin  yeterli destek elemam
gorevlendirilmelidir.
(1) Isveren; isyerlerinde tehlike smiflarini tespit eden Tebligde belirlenmis olan ¢ok
tehlikeli sinifta yer alan isyerlerinde 30 calisana, tehlikeli sinifta yer alan igyerlerinde
40 calisana ve az tehlikeli siifta yer alan isyerlerinde 50 ¢alisana kadar;
a) Arama, kurtarma ve tahliye,
b) Yanginla miicadele,
konularmin her biri i¢in uygun donanima sahip ve 6zel egitimli en az birer ¢alisani
destek elemani1 olarak gorevlendirir. Isyerinde bunlar1 asan sayilarda ¢alisanin
bulunmasi halinde, tehlike smifina gore her 30, 40 ve 50°ye kadar calisan i¢in birer
destek elemani daha gorevlendirir.
(2) Isveren, ilkyardim konusunda 22/5/2002 tarihli ve 24762 sayili Resmi Gazete’de
yayimlanan Ilkyardim Y&netmeligi esaslarina gore destek elemani gdrevlendirir.
(3) Her konu i¢in birden fazla ¢alisanin gorevlendirilmesi gereken isyerlerinde bu
calisanlar konularina gore ekipler halinde koordineli olarak gdérev yapar. Her ekipte
bir ekip bast bulunur.
(4) Isveren tarafindan acil durumlarda ekipler aras1 gerekli koordinasyonu saglamak
tizere ¢alisanlar1 arasindan bir sorumlu gérevlendirilir.
(5) 10’dan az galisani olan ve az tehlikeli sinifta yer alan isyerlerinde birinci fikrada
belirtilen yiikiimliiliigii yerine getirmek iizere bir kisi gorevlendirilmesi yeterlidir. (s
Saghgt ve Giivenligi Kanunu Madde:11, Isyerlerinde Acil Durumlar Hakkinda
Yonetmelik Madde:11)

5.24. Acil durumlar i¢in olusturulan ekipte ilkyardim destek eleman olarak
gorevlendirilen Kisilerin ilkyardime1 belgeleri olmahdir.
Isveren, ilkyardim konusunda 22/5/2002 tarihli ve 24762 sayili Resmi Gazete’de
yaymmlanan Ilkyardim Yénetmeligi esaslarina gore destek elemani gdrevlendirir.
(1) Ilkyardimci belgesi/yetki belgeleri:
a) Ilkyardimcr belgesinin gegerlilik siiresi {i¢ yildir. Gegerlilik siiresinin bitimini
takiben en ge¢ 3 (li¢) ay igerisinde giincelleme egitimi alinmas1 zorunludur. Belirtilen
stireler iginde giincelleme egitimine katilanlarin belgeleri yenilenir, katilmayanlarin

belgeleri gegersiz sayilir.
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b) Ilkyardim egitmeni yetki belgelerinin gegerlilik siiresi bes yildir. Gegerlilik siiresi
biten yetki belgesi sahiplerinin, belge gecerlilik siiresi i¢inde en az 15 egitim
(belgeli/yetki belgeli) verdiklerini belgelemeleri durumunda, giincelleme veya egitim
tekrarma gerek kalmadan belgeleri yenilenir. Egitim vermeyen yetki belgesi
sahiplerinin belge gecerlilik siiresinin bitimini takiben en ge¢ ii¢c ay icerisinde
giincelleme egitimi almasi zorunludur. Giincelleme egitimi almayanlarin yetki
belgeleri gegersiz sayilir.

0 Ilkyardim egitimci egitmeni yetki belgelerinin gecerlilik siiresi bes yildir.
Gegerlilik siiresi biten yetki belgesi sahiplerinin, belge gecerlilik siiresi i¢inde en az 5
egitim (belgeli/yetki belgeli) verdiklerini belgelemeleri durumunda, giincelleme veya
egitim tekrarma gerek kalmadan belgeleri yenilenir. Egitim vermeyen yetki belgesi
sahiplerinin belge gegerlilik siiresinin bitimini takiben en ge¢ ii¢ ay igerisinde
giincelleme egitimi almasi zorunludur. Giincelleme egitimi almayanlarin yetki
belgeleri gegersiz sayilir.

¢) Giincelleme egitimine katilan kisilere ait yetki belgeleri belge gecerlilik siiresi
kadar uzatilir.

0 Ilkyardim egitimci egitmeni yetki belgesi sahipleri, ilkyardim egitmeni yetki
belgesi sahibi sayilirlar.

e (Ek-3a) ve (Ek-3c)’de yer alan ilkyardimci belgesi/yetki belgesi ile (Ek-3b)’de yer
alan ilkyardimci kimlik belgesi, merkez veya miidirlik, (Ek-3e), (Ek-3f) ve (Ek-
3g)’de yer alan belgeler ise merkez tarafindan hazirlanir.

f) Merkezler kendi hazirladiklar1 ilkyardimci belgesi ile egitmen yetki belgesinde,
Bakanlik logosu ile birlikte kendi logosunu da kullanabilir.(Is Saghg: ve Giivenligi
Kanunu Madde:11/2, Isyerlerinde Acil Durumlar Hakkinda Yonetmelik
Madde:11, Ilkyardim Yionetmeligi Madde:23)

525  Acil durumlar igin olusturulan ekipte yeterli ilkyardimci
gorevlendirilmelidir.
Isveren, ilkyardim konusunda 22/5/2002 tarihli ve 24762 sayili Resmi Gazete’de
yayimlanan [lkyardim Yonetmeligi esaslarma gore destek elemani gorevlendirir.
(1) Is saglig1 ve giivenligi kapsaminda;
a) Az tehlikeli igyerlerinde, her 20 ¢alisan igin 1 ilkyardimci,
b) Tehlikeli igyerlerinde, her 15 ¢aligana kadar 1 ilkyardimci,
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c) Cok tehlikeli igyerlerinde, her 10 ¢alisana kadar 1 ilkyardimct,

bulundurmasi zorunludur.

(Is Saghgr ve Giivenligi Kanunu Madde:11/2, Isyerlerinde Acil Durumlar
Hakkinda Yonetmelik Madde:11, ilkyardim Yonetmeligi Madde:19)

5.2.6. Isyerinde acil durum tatbikati yapilmahdar.

() Hazirlanan acil durum planinin uygulama adimlarinin diizenli olarak takip
edilebilmesi ve uygulanabilirliginden emin olmak i¢in isyerlerinde yilda en az bir
defa olmak iizere tatbikat yapilir, denetlenir ve gozden gecirilerek gerekli diizeltici
ve Onleyici faaliyetler yapilir. Gergeklestirilen tatbikatin tarihi, goriilen eksiklikler ve
bu eksiklikler dogrultusunda yapilacak diizenlemeleri igeren tatbikat raporu
hazirlanir.

@ Gergeklestirilen tatbikat neticesinde varsa aksayan yonler ve kazanilan
deneyimlere gore acil durum planlar1 gozden gecirilerek gerekli diizeltmeler yapilir.
@ Birden fazla isyerinin bulundugu is merkezleri, is hanlarindaki isyerlerinde
tatbikatlar yonetimin koordinasyonu ile yiiriitiiliir.(Zsyerlerinde Acil Durumlar

Hakkinda Yonetmelik Madde:13)

5.3. Is Giivenligi Uzmam / Isyeri Hekimi / Diger Saghk Personeli

Is giivenligi egitim programmi tamamlayan ve egitim sonunda Bakanlik¢a
yapilacak veya yaptirilacak simavda basarili olan mimar, miihendis veya teknik
elemanlara Is Giivenligi Uzmam denir.(Teknik eleman: Teknik &gretmenler ile
iiniversitelerin fen/fen-edebiyat fakiiltesi fizik veya kimya bdliim mezunlar1 veya Is
giivenligi teknikerleri)

Isyeri hekimligi egitim progranmini tamamlayan ve egitim sonunda Bakanlikca
yapilacak veya yaptirilacak smavda basarili olan hekimlere, Is saghgi ve giivenligi
alaninda en az bes yil teftis yapmis olan hekim is miifettisleri, is saglig1 bilim uzmani
hekimler, is saglig1 bilim doktoru ile Bakanlik ve bagli birimlerinde is sagligi ve
giivenligi alaninda en az bes yil fiilen ¢aligmis hekimlerden Bakanlik¢a yapilacak
veya yaptirilacak sinavda basarili olanlara, Is ve meslek hastaliklar1 ya da isyeri
hekimligi yan dal uzmanlari ile uzmanlik egitimi siiresince is saglig1 ve glivenligi ile
ilgili en az 150 saat teorik ve uygulamali egitim alan halk sagligi uzmanlarina,

Yurtdisindan alinan ve yeterlilikleri Bakanlik¢a onaylanmis igyeri hekimligi belgesi
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veya esdeger belgeye sahip olan hekimlerden smava katilarak basarili olanlara

"Isyeri Hekimi" denir.

53.1. lIsyerinde isyeri hekimi / is giivenligi uzmam / diger saghk personeli
cahstirnlmahdir.
(1) Mesleki risklerin dnlenmesi ve bu risklerden korunulmasma yonelik ¢aligmalari
da kapsayacak, is saglig1 ve giivenligi hizmetlerinin sunulmasi i¢in isveren;
a) Calisanlar1 arasindan is giivenligi uzmani, isyeri hekimi ve diger saglik personeli
gorevlendirir. Calisanlar1 arasinda belirlenen niteliklere sahip personel bulunmamasi
halinde, bu hizmetin tamammi veya bir kismini ortak saglk ve giivenlik
birimlerinden hizmet alarak yerine getirebilir. Ancak belirlenen niteliklere ve gerekli
belgeye sahip olmasi halinde, tehlike sinifi ve ¢alisan sayis1 dikkate alinarak, bu
hizmetin yerine getirilmesini kendisi iistlenebilir.
b) Gorevlendirdikleri kisi veya hizmet aldigi kurum ve kuruluslarin gérevlerini
yerine getirmeleri amaciyla arag, gere¢, mekan ve zaman gibi gerekli biitiin
ithtiyac¢larini karsilar.
¢) Isyerinde saghk ve giivenlik hizmetlerini vyiiriitenler arasinda is birligi ve
koordinasyonu saglar.
¢) Gorevlendirdikleri kisi veya hizmet aldigi kurum ve kuruluslar tarafindan is
saghgl ve giivenligi ile ilgili mevzuata uygun olan ve yazili olarak bildirilen
tedbirleri yerine getirir.
d) Calisanlarin saglik ve giivenligini etkiledigi bilinen veya etkilemesi muhtemel
konular hakkinda; gorevlendirdikleri kisi veya hizmet aldig1 kurum ve kuruluslari,
baska isyerlerinden caligmak {iizere kendi isyerine gelen c¢alisanlar1 ve bunlarin

isverenlerini bilgilendirir.(Is Saghgi ve Giivenligi Kanunu Madde:6/1)

5.3.2. Is giivenligi uzmam mevzuata uygun siirelerle cahstirllmahdir.
() (Degisik:RG-30/4/2015-29342) s giivenligi uzmanlari, bu Y&netmelikte
belirtilen gorevlerini yerine getirmek igin asagida belirtilen siirelerde gorev yaparlar:
a) Az tehlikeli sinifta yer alanlarda, ¢alisan basina ayda en az 10 dakika.
b) Tehlikeli sinifta yer alanlarda, ¢alisan basina ayda en az 20 dakika.
c) Cok tehlikeli sinifta yer alanlarda, ¢alisan basina ayda en az 40 dakika.
@ Az tehlikeli simnifta yer alan (Degisik ibare:RG-30/4/2015-29342) 1000 ve daha
fazla ¢aligani olan igyerlerinde her (Degisik ibare:RG-30/4/2015-29342) 1000 ¢alisan
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icin tam giin ¢alisacak en az bir is glivenligi uzmani gorevlendirilir. Calisan sayisinin
(Degisik ibare:RG-30/4/2015-29342) 1000 sayisinin tam katlarindan fazla olmasi
durumunda geriye kalan c¢alisan sayisi goz oniinde bulundurularak birinci fikrada
belirtilen kriterlere uygun yeteri kadar is glivenligi uzmani ek olarak gorevlendirilir.
@ Tehlikeli smifta yer alan (Degisik ibare:RG-30/4/2015-29342) 500 ve daha fazla
caligani olan isyerlerinde her (Degisik ibare:RG-30/4/2015-29342) 500 galisan igin
tam giin ¢alisacak en az bir is glivenligi uzmani gorevlendirilir. Calisan sayisinin
(Degisik ibare:RG-30/4/2015-29342) 500 sayisinin tam katlarindan fazla olmasi
durumunda geriye kalan ¢alisan sayisi gbz onilinde bulundurularak birinci fikrada
belirtilen kriterlere uygun yeteri kadar is giivenligi uzmani ek olarak gorevlendirilir.
@ Cok tehlikeli sinifta yer alan (Degisik ibare:RG-30/4/2015-29342) 250 ve daha
fazla ¢alisani olan isyerlerinde her (Degisik ibare:RG-30/4/2015-29342) 250 calisan
icin tam giin ¢alisacak en az bir i giivenligi uzmani gorevlendirilir. Calisan sayisinin
(Degisik ibare:RG-30/4/2015-29342) 250 sayisinin tam katlarindan fazla olmasi
durumunda geriye kalan ¢alisan sayis1 gbz onilinde bulundurularak birinci fikrada
belirtilen kriterlere uygun yeteri kadar is giivenligi uzmani ek olarak gérevlendirilir.
©) Is giivenligi uzmanlar1 sdzlesmede belirtilen siire kadar isyerinde hizmet sunar.
(Degisik ikinci ciimle: RG-11/10/2013-28792)Birden fazla isyeri ile kismi siireli is
sozlesmesi yapildig1 takdirde bu isyerleri arasinda yolda gecen siireler haftalik
kanuni ¢aligsma siiresinden Sayilmaz.

©6) (Ek:RG-30/4/2015-29342) Is giivenligi uzmanlar1 tam giin ¢alistig1 isyeri dismda
fazla ¢alisma yapamaz.(fg Giivenligi Uzmanlarimin Gorev, Yetki, Sorumluluk ve

Egitimleri Hakkinda Yonetmelik Madde 12)

5.3.3. Isyeri hekimi mevzuata uygun siirelerle calismahdir.
(1) (Degisik:RG-18/12/2014-29209) isyeri hekimleri, bu Yonetmelikte belirtilen
gorevlerini yerine getirmek i¢in asagida belirtilen siirelerde gérev yaparlar:
a) Az tehlikeli sinifta yer alanlarda, ¢alisan basina ayda en az 5 dakika.
b) Tehlikeli sinifta yer alanlarda, ¢alisan basina ayda en az 10 dakika.
c) Cok tehlikeli sinifta yer alanlarda, ¢alisan basina ayda en az 15 dakika.
(2) Az tehlikeli smifta yer alan 2000 ve daha fazla galisani olan isyerlerinde her 2000
calisan i¢cin tam giin calisacak en az bir isyeri hekimi gorevlendirilir. Calisan

sayisinin 2000 sayisinin tam katlarindan fazla olmasi1 durumunda geriye kalan ¢alisan
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sayist gdz Onlinde bulundurularak birinci fikrada belirtilen kriterlere uygun yeteri
kadar isyeri hekimi ek olarak gérevlendirilir.

(3) Tehlikeli smifta yer alan (Degisik ibare:RG-18/12/2014-29209) 1000 ve daha
fazla calisan1 olan igyerlerinde her (Degisik ibare:RG-18/12/2014-29209) 1000
calisan i¢cin tam giin calisacak en az bir isyeri hekimi gorevlendirilir. Calisan
sayisinin (Degisik ibare:RG-18/12/2014-29209) 1000 sayisinin tam katlarindan fazla
olmas1 durumunda geriye kalan c¢alisan sayist goz Oniinde bulundurularak birinci
fikrada belirtilen kriterlere uygun yeteri kadar isyeri hekimi ek olarak gérevlendirilir.
(4) Cok tehlikeli simifta yer alan (Degisik ibare:RG-18/12/2014-29209) 750 ve daha
fazla ¢alisani olan igyerlerinde her (Degisik ibare:RG-18/12/2014-29209) 750 ¢alisan
icin tam giin ¢alisacak en az bir igyeri hekimi gorevlendirilir. Calisan sayisinin
(Degisik ibare:RG-18/12/2014-29209) 750 sayisinin tam katlarindan fazla olmasi
durumunda geriye kalan calisan sayis1 gz oniinde bulundurularak birinci fikrada
belirtilen kriterlere uygun yeteri kadar isyeri hekimi ek olarak gorevlendirilir.

(5) Isyeri hekiminin gorevlendirilmesinde s6zlesmede belirtilen siire kadar isyerinde
hizmet sunulur. Birden fazla igyeri ile kismi siireli is s6zlesmesi yapildig takdirde bu
isyerleri arasinda yolda gegen siireler haftalik kanuni ¢alisma siiresinden sayilmaz.

(6) (Ek:RG-18/12/2014-29209) Kamu kurum ve kuruluslarinda ¢alisan ve yoneticilik
gorevi bulunmayan tabipler ile aile hekimleri hari¢ diger isyerlerinde calisan isyeri
hekimleri tam giin calistig1 isyeri disinda fazla calisma yapamaz.(Isyeri Hekimi ve
Diger Saghk Personelinin Gorev, Yetki, Sorumluluk ve Egitimleri Hakkinda
Yonetmelik Madde 12)

5.34. Diger saghk personeli mevzuata uygun siirelerle cahistirnlmahdar.

(1) Diger saglik personeli, bu Yonetmelikte belirtilen gorevlerini yerine getirmek i¢in
asagida belirtilen siirelerde gérev yaparlar:

d (Degisik:RG-18/12/2014-29209) Cok tehlikeli smifta yer alan 10 ila 49 g¢alisani
olan isyerlerinde ¢alisan basna ayda en az 10 dakika.

b) (Degisik:RG-18/12/2014-29209) Cok tehlikeli siifta yer alan 50 ila 249 calisani
olan isyerlerinde ¢alisan basina ayda en az 15 dakika.

0 (Ek:RG-18/12/2014-29209) Cok tehlikeli simnifta yer alan 250 ve flizeri ¢alisani

olan isyerlerinde ¢alisan basina ayda en az 20 dakika.
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(2) Tam siireli igyeri hekiminin gorevlendirildigi isyerlerinde, diger saglik personeli
gorevlendirilmesi sart1 aranmaz. Ancak, is saghgi ve gilivenligi hizmetlerinin daha
etkin sunulmas1 amaciyla bu igyerlerinde, isyeri hekiminin talebi ve isverenin uygun
gormesi halinde diger saglik personeligorevlendirilebilir.

(3) Diger saglik personelinin gorevlendirilmesinde s6zlesmede belirtilen siire kadar
isyerinde hizmet sunulur. Birden fazla isyeri ile kismi siireli is s6zlesmesi yapildigi
takdirde bu isyerleri arasinda yolda gegen siireler haftalik kanuni ¢alisma siiresinden
sayllmaz.

(Isyeri Hekimi ve Diger Saglik Personelinin Gorev, Yetki, Sorumluluk ve
Egitimleri Hakkinda Yonetmelik Madde 19)

5.4. Saghk Raporu

Is yerlerinde fiziki yeterlilige sahip uygun kisilerin ise alinmasi ve g¢alisanlarin
yapacaklar1 ise uygun olduklarmi belirlemek i¢in ise giris saglik muayenesi
yaptirilmahidir. Tehlikeli ve ¢ok tehlikeli smifta yer alan isyerlerinde c¢alisacaklar,
6331 sayili kanuna gore yapacaklar1 ise uygun olduklarini belirten ise giris saglik
raporu olmadan is bas1 yaptirilamaz. ilk ise giristeki saglik muayenesi tek basina
yeterli degildir, periyodik saglik muayenelerinin de (¢ok tehlikeli is yerlerinde en geg
yilda bir, tehlikeli is yerlerinde en geg ti¢ yilda bir, az tehlikeli is yerlerinde en geg
bes yilda bir) diizenli olarak yaptirilmasi gerekmektedir. Isyeri hekiminin tavsiyesi

uizerine bu streler kisaltilabilir.

54.1. Isyerinde cahsan XX Kisinin ise giris saghk raporlari olmahdir.
(1) Isveren;
a) Calisanlarin igsyerinde maruz kalacaklar1 saglik ve giivenlik risklerini dikkate
alarak saglik gbzetimine tabi tutulmalarini saglar.
b) Asagidaki hallerde calisanlarin saglik muayenelerinin yapilmasini saglamak
zorundadir:
1) ise girislerinde.
2) Is degisikliginde.
3) 1Is kazasi, meslek hastahi veya saglk nedeniyle tekrarlanan isten

uzaklagmalarindan sonra ise doniislerinde talep etmeleri halinde.
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4) Isin devamu siiresince, calisanm Ve isin niteligi ile isyerinin tehlike sinifina gore
Bakanlikga belirlenen diizenli araliklarla.(Is Saghgt ve Giivenligi Kanunu

Madde:15/1)

54.2. lIsyerinde cahsan XX Kkisinin periyodik saghk muayeneleri
yapilmahdir.
Isveren;isin devam siiresince, ¢alisanin ve isin niteligi ile isyerinin tehlike smnifina
gore Bakanlik¢a belirlenen diizenli araliklarla ¢alisanlarin saglik muayenelerinin
yapilmasini saglamak zorundadir.
(Degisik:RG-18/12/2014-29209) Calisanin kisisel 6zellikleri, isyerinin tehlike smifi
ve isin niteligi oncelikli olarak goéz oniinde bulundurularak uluslararasi standartlar ile
isyerinde yapilan risk degerlendirmesi sonuclar1 dogrultusunda; az tehlikeli siniftaki
islerde en geg bes yilda bir, tehlikeli siniftaki islerde en geg ti¢ yilda bir, ¢ok tehlikeli
smiftaki islerde en ge¢ yilda bir, 6zel politika gerektiren grupta yer alanlardan ¢ocuk,
geng ve gebe ¢alisanlar icin en geg alt1 ayda bir defa olmak iizere periyodik muayene
tekrarlanir. Ancak isyeri hekiminin gerek gormesi halinde bu siireler kisaltilir.
(Is Saghigt ve Giivenligi Kanunu Madde:15/1.b.4,Isyeri Hekimi ve Diger Saghk
Personelinin Gorev, Yetki, Sorumluluk ve Egitimleri Hakkinda Yonetmelik

Madde:9/2.c.3)

54.3. Tehlikeli /cok tehlikeli sinifta yer alan islerde c¢ahsan XX Kisi,
yapacaklan ise uygun olduklarimi belirten saghk raporu olmadan ise
baslatilmamahdir.

(2) (Deg.10.09.2014-6552/17 md.)Tehlikeli ve ¢ok tehlikeli sinifta yer alan islerde
calisacaklar, yapacaklar1 ise uygun olduklarmi belirten saglik raporu olmadan ise

baslatilamaz.(Is Saglig1 ve Giivenligi Kanunu Madde:15/2)

544. Isyerinde calisan XX Kkisinin saghk raporlar1 uygun yerlerden
alinmahdar.
(3) (Degisik birinci ctimle: 10/9/2014-6552/17 md.) Bu Kanun kapsaminda alinmasi
gereken saglik raporlar1 isyeri hekiminden alinir. 10’dan az ¢alisan1 bulunan ve az
tehlikeli igyerleri i¢in ise kamu hizmet sunuculari veya aile hekimlerinden de

alinabilir. Raporlara itirazlar Saglik Bakanligi tarafindan belirlenen hakem

Sayfa 50 /212



hastanelere yapilir, verilen kararlar kesindir.(Is Saghigt ve Giivenligi Kanunu
Madde:15/3)

5.5. Iy Saghg ve Giivenligi Egitimleri

6331 sayili is saghgi ve giivenligi kanununun 17. maddesinin 1. fikrasina gore
isveren, calisanlarm is saghigr ve gilivenligi egitimlerini almasini saglamalidir.
Calisanlarm is giivenligi egitimleri 6zellikle; ise baglamadan 6nce, ¢alisma yeri veya
is degisikliginde, is ekipmanmin degismesi halinde veya yeni teknoloji uygulanmasi
halinde verilmelidir. Egitimler, degisen ve ortaya ¢ikan yeni risklere uygun olarak
yenilenmeli, gerektiginde ve diizenli araliklarla (¢ok tehlikeli smiftaki isyerlerinde 1
yilda en az bir defa 16 saat, tehlikeli siniftaki isyerlerinde 2 yilda en az bir defa 12
saat, az tehlikeli siniftaki isyerlerinde 3 yilda en az bir defa 8 saat) tekrarlanmalidir.
Is kazas1 geciren veya meslek hastaligina yakalanan calisana ise baslamadan &nce,
s0z konusu kazanin veya meslek hastaligmin sebepleri, korunma yollar1 ve giivenli
caligma yontemleri ile ilgili ilave egitim verilmelidir. Herhangi bir sebeple alt1 aydan
fazla siireyle isten uzak kalanlara, tekrar ise baslatilmadan 6nce bilgi yenileme
egitimi verilmelidir. Egitimlerde gecen siire calisma siiresinden sayilir. Egitim
stirelerinin biitiin olarak degerlendirilmesi esas olmakla birlikte 4 saat ve katlar1
seklinde isyerindeki vardiya ve benzeri is programlar1 da dikkate alinarak farkl

zaman dilimlerinde de degerlendirilebilir.

55.1. Isyerinde cahsan XX Kkisiye is saghg ve giivenligi egitimiverilmelidir,
(1) Isveren, galisanlarin is saglig1 ve giivenligi egitimlerini almasini saglar. Bu egitim
ozellikle; ise baslamadan once, ¢alisma yeri veya is degisikliginde, is ekipmaninin
degismesi hilinde veya yeni teknoloji uygulanmasi halinde verilir. Egitimler, degisen
ve ortaya cikan yeni risklere uygun olarak yenilenir, gerektiginde ve diizenli

araliklarla tekrarlanir.(Is Saghg: ve Giivenligi Kanunu Madde:17/1)
5.5.2. Calisanlara is saghg ve giivenligi egitimi verildigine dair belgeler
diizenlenmelidir.

() Dizenlenen egitimler belgelendirilir ve bu belgeler calisanlarin 6zliik

dosyalarinda saklanir. Egitim sonrasi diizenlenecek belgede, egitime katilan  kisinin
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adi, soyadi, gorev unvani, egitimin konusu, siiresi, egitimi verenin adi, soyadi, gorev
unvani, imzas1 ve egitimin tarihi yer alir.

(@ Egitimlerin igyeri disindaki bir kurum tarafindan verilmesi durumunda bu
kurumun unvani da diizenlenen sertifikada yer alir.(Calisanlarin Is Saghgt ve

Giivenligi Egitimlerinin Usul ve Esaslart Hakkinda Yonetmelik Madde:15)

55.3. Is saghg ve giivenligi egitimi uygun Kisilerce verilmelidir.
(1) Calisanlarin i saghgi ve giivenligi egitimleri,
a) Isyerinde gorevli is giivenligi uzmanlari ile isyeri hekimleri tarafindan,
b) Isci, isveren ve kamu gorevlileri kuruluslar1 veya bu kuruluslarca kurulan egitim
vakiflar1 ve ortaklasa olusturduklar1 egitim merkezleri, tiniversiteler, kamu
kurumlarimin egitim birimleri, kamu kurumu niteligindeki meslek kuruluslar1 ile
Bakanlik¢a yetkilendirilmis egitim kurumlari ve ortak saglik ve giivenlik birimleri
tarafindan,
egiticilerin Ek-1’deki egitim programinda yer alan konulara gére uzmanlik alanlari
dikkate alinarak belirlenmesi kaydiyla verilir.(Calisanlarin Is Saghig: ve Giivenligi
Egitimlerinin Usul ve Esaslar1 Hakkinda Yonetmelik Madde:13)

55.4. Isyerinde cahsan temsilcisi olarak gorevlendirilen XX Kkisi 6zel olarak
egitilmelidir.
(2) Cabsan temsilcileri 6zel olarak egitilir.(Is Saghgt ve Giivenligi Kanunu

Madde:17/2)

555, XX islerinde ¢ahsan XX Kisinin yapacag@ isle ilgili mesleki egitim
belgeleri olmahdar.
(3) Mesleki egitim alma zorunlulugu bulunan tehlikeli ve ¢ok tehlikeli sinifta yer
alan islerde, yapacagi isle ilgili mesleki egitim aldigin1 belgeleyemeyenler

calistirilamaz. (Is Saghg ve Giivenligi Kanunu Madde:17/3)

5.6. Is Saghg ve Giivenligi Kurulu

Is saghg ve giivenligi; isyerlerinde is kazalarmm ve meslek hastaliklarmin
Onlenmesi igin gerekli biitlin faaliyetleri kapsayan bir konu olup, igveren ile is¢inin
birlikte iletisim, esglidiim ve katilimla yonetilebilecek bir yapidir. isyerinde bulunan

herkesi kapsayan bir yaklagim, kaza ve hastaliklar1 6nleme ¢aligmalarinda basariy1
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dogrudan etkilemektedir. Isverenin kazalar1 dnlemek icin is¢iyi gdzetme borcu
oldugu kadar, is¢inin de igverenin bu borcunu yerine getirebilmesine destek olma
zorunlulugu vardir. Isverenin saglik ve giivenlik risklerini etkili bir bicimde ydnetme
sorumlulugu bulundugu kadar, is¢inin de verilen egitimleri alma, olusturulan
talimatlar1 uygulama, alinan tedbirleri koruma ve isyerlerinde gordiigii tehlikeleri
bildirerek siirekli iyilesmeye katilim saglama goérevi vardir. Durum bdyle olunca
saglikli ve giivenli isyeri olusturmada her iki tarafin karsilikli iletigiminin
saglanacagi, degerlendirmede bulunabilecegi, faaliyetleri programlayabilecegi,
ortaya ¢ikan problemlere c¢oziim bulabilecegi ve basar1 seviyelerini gdézden
gegirebilecegi bir ortam ve zemin olusturmasi gerekir ki bu zemin igyerinde kurulan
is saghgr ve giivenligi kuruludur. Isverenler; kurulu, is saghgi ve giivenligi
yonetmeligine uygun olarak kurarlar. Yonetmelige uygun olarak verilen kararlari

uygulamakla yiikiimlidiirler.

5.6.1. Isyerinde is saghg ve giivenligi kurulu olusturulmahdir.
(1) Elli ve daha fazla ¢alisganin bulundugu ve alt1 aydan fazla siiren siirekli islerin
yapildig1 isyerlerinde igveren, is saglig1 ve giivenligi ile ilgili ¢alismalarda bulunmak
iizere kurul olusturur. Isveren, is sagligi ve giivenligi mevzuatma uygun kurul

kararlarini uygular.(Is Saghg ve Giivenligi Kanunu Madde:22/1)

56.2. Isyerinde olusturulan is saghg ve giivenligi kurulu, yonetmelikte
belirtilen uygun Kisilerden olusturulmahdir.
(1) Kurul asagida belirtilen kisilerden olusur:
a) Isveren veya isveren vekili,
b) is giivenligi uzmana,
¢) Isyeri hekimi,
¢) Insan kaynaklar1, personel, sosyal isler veya idari ve mali isleri yiiriitmekle gorevli
bir kisi,
d) Bulunmasi halinde sivil savunma uzmanti,
e) Bulunmasi halinde formen, ustabasi veya usta,
f) Calisan temsilcisi, isyerinde birden ¢ok ¢alisan temsilcisi olmasi halinde bas

temsilci. (Is Saghgi ve Giivenligi Kurullari Hakkinda Yonetmelik Madde:6)
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56.3. Is saghg ve giivenligi kurulu uygun siirelerde toplanmahdir.
a) Kurullar ayda en az bir kere toplanir. Ancak kurul, igyerinin tehlike smifini
dikkate alarak, tehlikeli isyerlerinde bu siirenin iki ay, az tehlikeli igyerlerinde ise ii¢
ay olarak belirlenmesine karar verebilir.(Is Saghgt ve Giivenligi Kurullari Hakkinda
Yonetmelik Madde:9/1.a)

56.4. Isyerinde secimle belirlenen ve uygun sayida ¢ahsan temsilcisi
gorevlendirildigine dair belge ibraz edilmelidir.
(1) Isveren; isyerinin degisik bdliimlerindeki riskler ve ¢alisan sayilarini gz dniinde
bulundurarak dengeli dagilima 6zen gostermek kaydiyla, calisanlar arasinda
yapilacak se¢im veya seg¢imle belirlenemedigi durumda atama yoluyla, asagida
belirtilen sayilarda ¢alisan temsilcisini gorevlendirir:
a) ki ile elli arasinda ¢alisan1 bulunan isyerlerinde bir.
b) Ellibir ile yiiz arasinda ¢alisan1 bulunan isyerlerinde iKi.
C) Yizbir ile besyiiz arasinda ¢alisani bulunan isyerlerinde .
¢) Besyiizbir ile bin arasinda ¢alisan1 bulunan igyerlerinde dort.
d) Binbir ile ikibin arasinda ¢alisan1 bulunan isyerlerinde bes.
e) Ikibinbir ve iizeri ¢alisani bulunan isyerlerinde alti(Is Saghgt ve Giivenligi

Kanunu Madde:20/1)

5.7. Ortam Olgiimii

5.7.1. isletme icerisindeki tozlu alanlarda toz 6lciimii yapilmahdir.
Isveren, her tiirlii tozun meydana geldigi isyerlerinde; Risk degerlendirmesi
sonucuna gore belirlenen periyodik araliklarla toz dl¢limlerinin yapilmasini saglar.

(Tozla Miicadele Yonetmeligi Madde 8.1.a)

5.7.2. Isyerinin giiriiltiilii boliimlerinde giiriiltii 6l¢iimii yapilmahdar.
(1) Isveren, ¢ahsanlarm maruz kaldig: giiriiltii diizeyini, isyerinde gerceklestirilen
risk degerlendirmesinde ele alir ve risk degerlendirmesi sonuglarina goére gereken
durumlarda giiriiltii dl¢limleri yaptirarak maruziyeti belirler. (Calisanlarin Giiriiltii

Ile Iigili Risklerden Korunmalarina Dair Yonetmelik Madde:6/1)
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5.7.3. Giiriiltiilii boliimlerde cahsan XX Kisinin isitme testleri yapilmahdir.
b) 5 inci maddede belirtilen en yiiksek maruziyet eylem degerlerini asan giiriiltiiye
maruz kalan ¢alisanlar i¢in, isitme testleri igverence yaptirilir.(Calisanlarin Giiriiltii

Ile Iigili Risklerden Korunmalarina Dair Yonetmelik Madde:13/1.b)

5.8. Periyodik Kontroller

Periyodik kontrollerinin yapilmasi is ekipmanlarimizin daha saglikli ve daha verimli
kullanilmas1 ile birlikte 15 kazasit riskini azaltmaya yonelik calismalar1 da
icermektedir. Is ekipmanlarmnin bakim, onarim ve periyodik kontrolleri, ilgili ulusal
ve uluslararasi standartlarda belirlenen araliklarda ve degerlerde, imalat¢1 tiretim

verileri ile mithendisligin gereklilikleri dikkate alinarak yapilmalidir.

5.8.1. Basinc¢h kap ve tesisatlarin (buhar kazani, boya kazam, kizgin yag
kazani, basin¢h hava tanklan) periyodik kontrol raporu olmahdir.

Hangi tiir i ekipmanm kontrole tabi tutulacagi, bu kontrollerin hangi siklikla
ve hangi sartlar altinda yapilacagi ile kontrol sonucu diizenlenecek belgelerle ilgili
usul ve esaslar EK-III’te belirtilmistir.

Basingli kaplarda temel prensip olarak hidrostatik test yapilmasi esastir. Bu
testler, standartlarda aksi belirtilmedigi siirece isletme basmcmin 1,5 kati ile ve bir
yil1 asmayan siirelerle yapilir. Ancak is ekipmaninin Ozelligi ve isletmeden
kaynaklanan zorunlu sartlar geregince hidrostatik test yapma imkani olmayan
basingh kaplarda hidrostatik test yerine standartlarda belirtilen tahribatsiz muayene
yontemleri de uygulanabilir. Bu durumda, dilizenlenecek periyodik kontrol
raporlarinda bu husus gerekgesi ile birlikte belirtilir.

Basingli kap Ve tesisatlarin periyodik kontrolleri, 22/1/2007 tarihli ve 26411 sayili
Resmi Gazete’de yayimlanan Basmngli Ekipmanlar Yonetmeligi, 31/12/2012 tarihli
ve 28514 sayili Resmi Gazete’de yayimlanan Taginabilir Basingli Ekipmanlar
Yonetmeligi ve 30/12/2006 tarihli ve 26392 sayili Resmi Gazete’de yayimlanan
Basit Basingli Kaplar Yonetmeliginde yer alan ve bu Yonetmelik hiikiimlerine aykir
olmayan hususlar sakli kalmak kaydiyla ilgili standartlarda belirtilen kriterlere gore

yapilir.
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Basingli kap ve tesisatlarin periyodik kontrolleri, makine miihendisleri ve makine
tekniker veya yiiksek teknikerleri tarafindan yapilr. S6z konusu periyodik
kontrollerin tahribatsiz muayene yontemleri ile yapilmasi durumunda, bu kontroller
sadece TS EN 473 standardina gore egitim almis miithendisler ve ayni egitimi almis
tekniker veya yliksek teknikerler tarafindan yapilabilir.

(Is Ekipmanlarmmin Kullamminda Saghk ve Giivenlik Sartlari Yonetmeligi
Madde:7.3 Ek-111.2.1 Tablo:1)

58.2. Kaldirma ve iletme ekipmanlarimin (ving, caraskal, asansor, yiiriiyen
merdivenler, yiiriiyen bantlar, forklift, transpalet, liftler, yap1 iskeleleri)
periyodik kontrol raporu olmahdir.

Hangi tiir is ekipmanin kontrole tabi tutulacagi, bu kontrollerin hangi siklikla ve
hangi sartlar altinda yapilacagi ile kontrol sonucu diizenlenecek belgelerle ilgili usul
ve esaslar EK-III"te belirtilmistir.

Standartlarda aksi belirtilmedigi stirece, kaldrma ve iletme ekipmanlari, beyan
edilen yiikiin en az 1,25 katmni, etkili ve giivenli bir sekilde kaldiracak ve askida
tutabilecek gligte olur ve bunlarin bu yiike dayanikli ve yeterli yiik frenleri bulunur.
Kaldirma ve iletme ekipmanlarmin periyodik kontrolleri, makine miihendisleri ve
makine tekniker veya yliksek teknikerleri tarafindan yapilir. S6z konusu periyodik
kontrollerin tahribatsiz muayene yontemleri ile yapilmast durumunda, bu kontroller
sadece TS EN 473 standardina gore egitim almis miithendisler ve ayni egitimi almis
tekniker veya yiiksek teknikerler tarafindan yapilabilir.

Ilgili standardin 6ngordiigii siireler sakli kalmak kosulu ile kaldirma ve/veya iletme
araclarinin periyodik kontrol siireleri, standartlarda siire belirtilmemisse 1 yil, yap1
iskelelerinin ise 6 aydir.(Is Ekipmanlarimin Kullamiminda Saghk ve Giivenlik

Sartlart Yonetmeligi Madde:7.3 Ek-111.2.2 Tablo:2)

5.8.3. Tesisatlarin (elektrik tesisati, topraklama tesisati, paratoner, yangin
tesisati ve hortumlar, motopomplar, boru tesisati, yangin sondiirme cihaz,
havalandirma ve klima tesisat1) periyodik kontrol raporu olmahdir.

Hangi tiir is ekipmanin kontrole tabi tutulacagi, bu kontrollerin hangi siklikla ve
hangi sartlar altinda yapilacagi ile kontrol sonucu diizenlenecek belgelerle ilgili usul

ve esaslar EK-III’te belirtilmistir.
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Ilgili standartlarda aksi belirtilmedigi siirece, tesisatlarin periyodik kontrolleri yilda
bir yapilir.

Elektrik tesisati, topraklama tesisati, paratoner tesisat1 ile akiimiilatér ve
transformator ve benzeri elektrik ile ilgili tesisatin periyodik kontrolleri elektrik
miihendisleri, elektrik tekniker veya yiiksek teknikerleri tarafindan yapilir.

Elektrik digsinda kalan diger tesisatin periyodik kontrolleri makine miihendisleri,
makine tekniker veya yiiksek teknikerleri tarafindan yapilir. (Is Ekipmanlarinin
Kullaniminda Saghk ve Giivenlik Sartlart Yonetmeligi Madde:7.3 Ek-111.2.3
Tablo:3)

584. Is Ekipmanlarinin kontrol belgeleri yonetmelik hiikiimlerine gore
diizenlenmelidir.
Is ekipmanmin periyodik kontrolii sonucunda diizenlenecek raporda asagidaki
boliimler bulunur:
Genel bilgiler: Bu boliimde isyerinin adi, adresi, iletisim bilgileri (telefon, faks,
elektronik posta adresi, internet sitesi ve benzeri), periyodik kontrol tarihi, normal
sartlarda yapilmasi gereken bir sonraki periyodik kontrol tarihi ve gerekli goriilen
diger bilgilere yer verilir.
Is ekipmanma ait teknik dzellikler: Raporun bu bdliimiinde periyodik kontrole tabi
tutulacak is ekipmaninin adi, markasi, modeli, imal yili, ekipmanin seri numarasi,
konumu, kullanim amaci ile gerek goriilen teknik Ozellikler ve diger bilgilere yer
verilir.
Periyodik kontrol metodu: Ilgili standart numaras1 ve adi, periyodik kontrol
esnasinda kullanilan ekipmanlarin 6zellikleri ve diger bilgiler belirtilir.
Tespit ve degerlendirme: Raporun bu boliimiinde EK-III madde 1.7.3’te belirlenen
kurallar ve yapilan periyodik kontrolden elde edilen degerlerin, yine EK-111 madde
1.7.2°de yer verilen is ekipmanmin teknik ozelliklerini karsilayp karsilamadigi
hususu ile ilgili standart ve teknik literatiirde yer alan smir degerlere uygun olup
olmadig1 kiyaslanarak degerlendirilir. Periyodik kontrolde uygulanan test ve diger
islemlere iliskin bilgilere yer verilir.
Test, deney ve muayene: Is ekipmaninin periyodik kontrolii esnasinda yapilan test
deney ve muayene (hidrostatik test, statik test, dinamik test, tahribatsiz muayene

yontemleri ve benzeri) sonuglar1 belirtilir.
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Ikaz ve &neriler: Yapilan periyodik kontrol sonucunda is saghgi ve giivenligi
yoniinden uygun bulunmayan hususlarin belirlenmesi halinde, bunlarin nasil uygun
hale getirilecegine iliskin Oneriler ile bu hususlar giderilmeden is ekipmanimin
kullaniminin giivenli olmayacag: belirtilir.

Sonu¢ ve kanaat: Raporun bu bolimiinde periyodik kontrole tabi tutulan is
ekipmanimin varsa tespit edilen ve giderilen noksanliklar agiklanarak, bir sonraki
periyodik kontrole kadar gececek siire igerisinde gorevini giivenli bir sekilde yapip
yapamayacagi acikea belirtilir.

Onay: Bu boliimde periyodik kontrolleri yapmaya yetkili kisinin/kisilerin kimlik
bilgileri, meslegi, diploma tarihi ve numarasma iligkin bilgiler, Bakanlik kayit
numarasi ile raporun kag¢ niisha olarak diizenlendigi belirtilerek, imza altina alinir.
Yukaridaki bilgilerin veya yetkili kisinin imzasinin bulunmadigi raporlar gecersizdir.
(Is Ekipmanlarimin Kullamminda Saghk ve Giivenlik Sartlari Yonetmeligi
Madde:7 Ek-111.1.7)

5.9. Kisisel Koruyucu Donanimlar

Bir veya birden fazla saglik ve giivenlik riskine kars1 korunmak i¢in kisilerce giyilen,
takilan veya tasinan, cihaz, alet ya da malzemeye “Kisisel Koruyucu Donanim”
denir.

Oncelikle bilinmesi gerekir ki;

« Kisisel Koruyucu Donanimlar; tehlikeyi yok etmez, tehlikeden olumsuz
etkilenmeyi onler veya en aza indirir.

+ Kisisel Koruyucu Donanimlar; zarar verici etkenlere maruz kalma olasiligini
azaltmak veya en aza indirmek i¢in kullanilir.

* Kisisel Koruyucu Donanimlarm; koruma giiciiniin de bir sinir1 vardir.

* Yanhs sec¢ilen Kisisel Koruyucu Donanimlar; ekonomik kayiplara da neden

olmaktadir. Clinkii sirketin maddi kaynaklar1 bosuna israfedilmistir.
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59.1. Isyerinde ¢alisan XX kisiye standartlara uygun ve CE isaretli kisisel
koruyucu donanim (baret, emniyet ayakkabisi, koruyucu gozliik, yiiz siperligi,
solunum cihazi, kulak koruyuculari, koruyucu giysi, onliik, eldiven, iklime
dayanikh giysi, yansiticih giysi, emniyet kemeri, giivenlik halati, koruyucu
merhemler) verilmelidir.

M 5 6 ve 7 nci maddelerde belirtilen kosullar1 saglayan kisisel koruyucu
donanimlar, Ek-3’te belirtilen islerde ve benzeri islerde, toplu korunma ydntemleri
ile risklerin onlenemedigi veya tam olarak sinirlandirilamadigi durumlarda kullanilir.
Ek-1de 6rnegi verilen tabloya gore riskler degerlendirilir ve ¢alisanlarin saglik ve
giivenligi yoniinden kisisel koruyucu donanim kullanilmas1 gereken durumlar
belirlenir. isveren Ek-2’de belirtilen kisisel koruyucu donanimlardan gerekli olanlari
saglar. Calisanlarin bu kisisel koruyucu donanimlar1 uygun sekilde kullanmalar1 igin
her tiirlii 6nlemi alir.

@ Calisanlar, 6331 sayili Kanunun 19 uncu maddesine uygun olarak, is saghigi ve
giivenligi ile ilgili aldiklar1 egitim ve isverenin bu konudaki talimatlar1 dogrultusunda
kendilerine saglanan kisisel koruyucu donanimlar1 dogru kullanmakla, korumakla,
uygun yerlerde ve uygun sekilde muhafaza etmekle yiikiimlidiir.

@ Calisanlar kisisel koruyucu donanimda gordiikleri herhangi bir ariza veya
eksikligi igverene bildirirler. Arizali bulunan kisisel koruyucu donanimlar arizalar
giderilmeden ve gerekli kontrolleri yapilmadan kullanilmaz. Calisanlara verilen
kisisel koruyucu donanimlar her zaman etkili sekilde ¢alisir durumda olur, temizlik
ve bakimi yapilir ve gerektiginde yenileri ile degistirilir. Kisisel koruyucu
donanimlar her kullanimdan 6nce kontrol edilir.(Is Saghgt ve Giivenligi Kanunu
Madde:26/1.0, Kisisel Koruyucu Donamimlarin Isyerlerinde Kullanilmasi
Hakkinda Yonetmelik Madde:8)

59.2. Isyerinde ¢alisan XX kisiye verilen kisisel koruyucu donammlar
standartlara uygun ve CE isaretli olmahdir.
(1) Kisisel koruyucu donanimlarm isyerlerinde kullanimi ile ilgili olarak asagidaki
hususlara uyulur;
@ Isyerinde kullamlan kisisel koruyucu donamm, Kisisel Koruyucu Donanim
Yonetmeligi hiikiimlerine uygun olarak tasarlanir ve iretilir. Tiim kisisel koruyucu

donanimlar;
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1) Kendisi ek risk olusturmadan ilgili riski dnlemeye uygunolur.

2) Isyerinde var olan kosullara uygun olur.

3) Kullananin ergonomik gereksinimlerine ve saglik durumuna uygun olur.

4) Gerekli ayarlamalar yapildiginda kullanana tamuyar.

5) Kisisel Koruyucu Donanim Y 6netmeligi kapsamina giren iriinlerde uygun sekilde
CE isareti ve Tiirkge kullanim kilavuzu bulundurur.(fs Saghg ve Giivenligi Kanunu
Madde:26/1.0, Kisisel Koruyucu Donanimlarin igyerlerinde Kullanilmasi
Hakkinda Yonetmelik Madde:6/1)
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6. PCB ATOLYELERINDE iS SAGLIGI VE GUVENLIGI iLE
ILGILI OLARAK ALINACAK GENEL ONLEMLER

6.1. Isyerinde isyeri saglk ve giivenlik birimi kurulmahdir. (Tam siireli isyeri
hekimi ve is giivenligi uzmam gorevlendirilmesi gerekli olan hallerde)

(6) Belirlenen caligma siiresi nedeniyle igyeri hekimi ve is giivenligi
uzmaninin tam siireli gérevlendirilmesi gereken durumlarda; isveren, isyeri saglik ve
giivenlik birimi kurar. Bu durumda, c¢alisanlarin tabi oldugu kanun hiikiimleri sakli
kalmak kaydiyla, 22/5/2003 tarihli ve 4857 sayili Is Kanununa gore belirlenen
haftalik calisma siiresi dikkate alinir.(Is Saghg1 ve Giivenligi Kanunu Madde:8/6)

6.2. 100-150 kadin is¢i cahistirilan isyerlerinde emzirme odas1 kurulmamstir. /
150 den ¢ok kadin isci calistirilan isyerlerinde yurt kurulmahdar.
() Yaslar1 ve medeni halleri ne olursa olsun, 100-150 kadin ¢alisan1 olan
isyerlerinde, emziren ¢alisanlarin ¢ocuklarmi emzirmeleri i¢in isveren tarafindan,
calisma yerlerinden ayr1 ve isyerine en ¢ok 250 metre uzaklikta EK-I1V’te belirtilen
sartlar1 tagiyan bir emzirme odasmin kurulmasi zorunludur.
(@ Yaslar1 ve medeni halleri ne olursa olsun, 150°den ¢ok kadin g¢alisani olan
isyerlerinde, 0-6 yasindaki ¢ocuklarin birakilmasi, bakimi ve emziren c¢alisanlarin
cocuklarini emzirmeleri i¢in igveren tarafindan, ¢alisma yerlerinden ayr1 ve isyerine
yakin EK-IV’te belirtilen sartlar1 tasiyan bir yurdun kurulmasi zorunludur. Yurt,
isyerine 250 metreden daha uzaksa igsveren tasit saglamakla ytkiimlidiir.
() Isverenler, ortaklasa oda ve yurt Kkurabilecekleri gibi, oda ve yurt agma
yikiimliliglinii, kamu kurumlarinca yetkilendirilmis yurtlarla yapacaklari
anlagmalarla da yerine getirebilirler.
(@ Oda ve yurt agma yiikiimliliigiiniin belirlenmesinde, isverenin belediye ve
miicavir alan sinirlart icinde bulunan tiim isyerlerindeki kadin calisanlarin toplam
say1s1 dikkate alinir.
(6) Emzirme odasi1 ve/veya yurt kurulmas: i¢in gereken kadin caligan sayismnin
hesabina erkek calisanlar arasindan gocugunun annesi dlmiis veya velayeti babaya

verilmis olanlar da dahil edilir.

Sayfa 61 /212



(Gebe veya Emziren Kadinlarin Calistirilma Sartlariyla Emzirme QOdalart ve

Cocuk Bakim Yurtlarina Dair Yonetmelik Madde:13)

6.3. Is ekipmanlar iizerinde kullanma talimatlari olmahdir.
() Isveren, is ekipmanlart ve bunlarin kullanimina iliskin olarak calisanlarin
bilgilendirilmesinde asagida belirtilen hususlara uymakla yiikiimlidiir.
d Calisanlara, kullandiklar1 is ekipmanina ve bu is ekipmanin kullanimina iliskin
yeterli bilgi ve uygun olmasi halinde yazili talimat verilir. Bu talimat, imalatg1
tarafindan 1§ ekipmaniyla birlikte verilen kullanim kilavuzu dikkate alinarak
hazirlanir. Talimatlar is ekipmaniyla beraber bulundurulur. Bu bilgiler ve yazil
talimatlar en az asagidaki bilgileri icerecek sekilde hazirlanir.
1) is ekipmaninm kullanim kosullar:.
2) Is ekipmaninda 6ngdriilen anormal durumlar.
3) Bulunmasi halinde is ekipmanmin onceki kullanim deneyiminden elde edilen
sonuglar.
@ Calisanlar, kendileri kullanmasalar bile ¢alisma alaninda veya isyerinde bulunan
is ekipmanlarinin kendilerini etkileyebilecek tehlikelerinden ve is ekipmani tizerinde
yapilacak degisikliklerden kaynaklanabilecek tehlikelerden haberdar edilir.
@ Bu bilgiler ve yazili talimatlarm, basit ve kolay anlasilir bir sekilde olmasi
gerekir.(Is Ekipmanlarimin Kullaniminda Saglik ve Giivenlik Sartlart Yonetmeligi
Madde:10)

6.4. XX makinesinde ¢calismaya baslamadan once otomatik olarak devreye
giren uyarn sistemi olmahdir.
Operator, ana kumanda yerinden tehlike bdlgesinde herhangi bir kimsenin
bulunmadigindan emin olmasi gerekir. Bu miimkiin degilse makine calismaya
baslamadan 6nce otomatik olarak devreye girecek sesli ve 151kl ikaz sistemi bulunur.
(Is Ekipmanlarinin  Kullantiminda Saghk ve Giivenlik Sartlart Yonetmeligi
Madde:6.1.a Ek-1.2.1.3)

6.5. Is ekipmaninin yiiksek veya c¢ok diisiik sicakhktaki parcalarina
calisanlarin yaklagsmasim engelleyecek onlemler alimmahdir.
Is ekipmanmm yiiksek veya cok diisiik sicakliktaki parcalarma ¢ahsanlarm

yaklagmasini veya temasini engelleyecek tedbirler alinir.
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(Is Ekipmanlarmmin Kullamminda Saghk ve Giivenlik Sartlari Yonetmeligi
Madde:6.1.a Ek-1.2.10)

6.6. Is ekipmam iizerinde calisanlarin giivenliginin saglanmasinda esas olan
ikaz ve isaretler olmahdir.
Is ekipmanlarinda, ¢alisanlarin giivenliginin saglanmasinda esas olan ikaz ve isaretler
bulunur.
(Is Ekipmanlarinm Kullaniminda Saglik ve Giivenlik Sartlar1 Ydnetmeligi

Madde:6.1.a Ek-1.2.15)

6.7. Calisma yerine ulasim i¢in uygun gecis yerleri yapilmahdir.
Calisanlarin iiretim, bakim ve ayar islemleri yapacaklar1 yerlere giivenli bir sekilde
ulagabilmeleri ve orada giivenli bir sekilde calisabilmeleri i¢in uygun sartlar saglanir.

(Is Ekipmanlarmmin Kullamiminda Saghk ve Giivenlik Sartlari Yonetmeligi
Madde:6.1.a Ek-1.2.16)

6.8. Elektrik panosunun taban alaminda yahtkan malzeme olmahdir. / -
Elektrikli makinalarin govde topraklamalarnt olmahdir. / -Cahsilan zeminde
icerisinden akim gecen elektrik kablolar1 bulunmamahdir.

Biitiin is ekipmanlari, calisanlarin dogrudan veya dolayli olarak elektrikle temas
riskinden korunmasina uygun olur.

(Is Ekipmanlarimin Kullamminda Saghk ve Giivenlik Sartlar1 Yonetmeligi

Madde:6.1.a Ek-1.2.19)

6.9. Kaldirma ara¢larinin iizerinde Kkaldirilabilecek maksimum yiik
belirtilmelidir.
Yiiklerin kaldirilmasi i¢in kullanilan makinelerde, kaldirilabilecek maksimum yiik
acikca goriinecek sekilde isaretlenir, makinenin degisik sekillerde kullanimimda da
maksimum yiikii gosteren levhalar veya isaretler bulunur.

(Is Ekipmanlarimin  Kullamiminda Saghk ve Giivenlik Sartlart Yonetmeligi
Madde:6.1.a Ek-1.3.2.2)

6.10. Kompresoriin hava tanki / buhar kazani, patlamalara kars1 dayanikh
bolmede olmahdir.
Is ekipmanlari, bunlar1 kullananlara ve diger calisanlara en az risk olusturacak

sekilde yerlestirilir, kurulur ve kullanilir. Bu amagla, is ekipmanmin hareketli
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kisimlar1 ile ¢evresinde bulunan sabit veya hareketli kisimlar arasinda yeterli mesafe
bulundurulur. Ayrica is ekipmaninda kullanilan ya da dretilen enerjinin veya
maddelerin giivenli bir sekilde temini ve uzaklastirilmasi saglanir.

(Is Ekipmanlarmmin Kullamminda Saghk ve Giivenlik Sartlari Yonetmeligi
Madde:6.2 Ek-11.1.1)

6.11. Isyerinin mutfak kisminda gaz dedektorii (gaz kacaklarim algilayica
sistem) olmahdir.
Gereken durumlarda, patlama sartlar1 olusmadan Once, ¢alisanlarin sesli ve/veya
gorsel isaretlerle uyarilmasi ve ortamdan wuzaklagsmast saglanir.(Calisanlarin
Patlayict Ortamin Tehlikelerinden Korunmas: Hakkinda Yonetmelik Madde:9.b
Ek-11.2.6)

6.12. Tozlu yerlerdeki elektrik lambalar etans (kapah tiirden) olmahdair.
Elektrik tesisinin kurulmasida 30/11/2000 tarihli ve 24246 sayili Resmi Gazete’de
yayimlanan Elektrik Kuvvetli Akim Tesisleri Yonetmeligi, 4/11/1984 tarihli ve
18565 sayili Resmi Gazete’de yayimlanan Elektrik I¢ Tesisleri Yonetmeligi ile
21/8/2001 tarihli ve 24500 sayil1 Resmi Gazete’de yayimlanan Elektrik Tesislerinde
Topraklamalar Yonetmeligi hiikiimleri dikkate alinarak gerekli saglik ve giivenlik
tedbirleri almnir.

Toz ve lifli maddeler nedeniyle yanma tehlikesi gosteren yerlerde kullanilacak
aydmlatma aygitlar1 tamamen kapali tipte (etans) yapilmalidir.

(Isyeri Bina ve Eklentilerinde Alinacak Saglik ve Giivenlik Onlemlerine Iliskin
Yonetmelik Madde:5.1.a Ek-1.6, Elektrik I¢ Tesisleri Yonetmeligi Madde:64)

6.13. Nemli ve 1slak yerlerdeki elektrik lambalar etans (kapah tiirden)
olmahdir.
Elektrik tesisinin kurulmasinda 30/11/2000 tarihli ve 24246 sayili Resmi Gazete’de
yayimmlanan Elektrik Kuvvetli Akim Tesisleri Yonetmeligi, 4/11/1984 tarihli ve
18565 sayili Resmi Gazete’de yaymmlanan Elektrik I¢ Tesisleri Yonetmeligi ile
21/8/2001 tarihli ve 24500 sayili Resmi Gazete’de yayimlanan Elektrik Tesislerinde
Topraklamalar Yonetmeligi hiikiimleri dikkate alinarak gerekli saglik ve giivenlik

tedbirleri alinir.
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Nemli ve 1slak yerlerdeki elektrik lambalar1 su damlalarina karsi korunmus tipte
(etans) yapilmalidir. Bunlar yogusma suyu toplanmayacak bi¢cimde yapilmalidir.
(Isyeri Bina ve Eklentilerinde Alinacak Saglik ve Giivenlik Onlemlerine Iliskin
Yonetmelik Madde:5.1.a Ek-1.6, Elektrik I¢ Tesisleri Yonetmeligi Madde:61)

6.14. Isyerinin tali elektrik panolarinda uygun kacak akim rolesi olmahdir.
Isyerinin ana pano Ve tali elektrik panolarinda segicilik ilkesine uygun kacak akim
rolesi (artik akim anahtari) tesis edilir.

Cok basit tarim binalari, barakalar, basit kdy evleri hari¢ yap1 baglant1 kutusuna (ana
buat veya kofre) yangin koruma, sayac kolon devrelerine ise hayat koruma esikli,
diizenegi ile birlikte termik manyetik salter veya otomatik sigorta (ayr1 ayr1 veya
birlikte) konulmali ve tiim koruma diizenleri arasinda segicilik saglanmalidir.

(Isyeri Bina ve Eklentilerinde Alinacak Saglik ve Giivenlik Onlemlerine Iliskin
Yonetmelik Madde:5.1.a Ek-1.8, Elektrik I¢ Tesisleri Yonetmeligi Madde:18)

6.15. Isyerinde yildirnmlik sistemi (paratoner) olmahdir.
Parlayici, patlayicy, tehlikeli ve zararli maddelerin iiretildigi, islendigi ve depolandigi
yerlerde, yiiksek bina ve bacalar ile direk veya sivri ¢ikintilar gibi yiiksek yerler
bulunan binalarda, yildirima kars1 yiiriirliikteki mevzuatin 6ngordiigii tedbirler alinir
ve tesisler kurulur. (Isyeri Bina ve Eklentilerinde Alinacak Saglik ve Giivenlik
Onlemlerine Iligkin Yonetmelik Madde:5.1.a Ek-1.9)

6.16. Acil ¢ikis kapilar1 dogrudan disariya acilmalh ve kapilarinin énlerinde
engeller bulunmamahdr.
Isyerlerindeki biitiin acil ¢ikis yollar1 ve kapilarmin; dogrudan disartya veya giivenli
bir alana agilmasi saglanir ve Onlerinde ya da arkalarinda ¢ikisi dnleyecek higbir
engel bulunmaz.(syeri Bina ve Eklentilerinde Alinacak Saglik ve Giivenlik
Onlemlerine Iligkin Yonetmelik Madde:5.1.a Ek-1.10/a)

6.17. Isyerindeki acil ¢ikis kapilan yeterli sayida olmahdir.

Isyerlerindeki biitiin acil ¢ikis yollar1 ve kapilarinm; Sayisi, nitelikleri, boyutlar ve
yerleri; yapilan isin niteligine, isyerinin biiylikliigline, kullanim sekline, isyerinde
bulunan ekipmana ve bulunabilecek azami kisi sayisina gore belirlenir. 27/11/2007
tarihli ve 2007/12937 sayili Bakanlar Kurulu Karari ile yiiriirliige konulan Binalarin

Yangmdan Korunmasi Hakkinda Yonetmelik hiikiimlerine uygun  olmasi
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saglanir.(Isyeri Bina ve Eklentilerinde Alinacak Saghk ve Giivenlik Onlemlerine

Iliskin Yonetmelik Madde:5.1.a Ek-1.10/c)

6.18. Acil ¢cikis kapilan Kkilitli tutulmamahdar.
Acil ¢ikis yollar1 ve kapilari ile buralara agilan yol ve kapilarda ¢ikisi zorlastiracak
hi¢bir engel bulunmamasi, acil ¢ikig kapilarinin kilitli veya bagli olmamasi saglanir.
(Isyeri Bina ve Eklentilerinde Alinacak Saglik ve Giivenlik Onlemlerine Iliskin
Yonetmelik Madde:5.1.a Ek-1.10/d)

6.19. Acil cikis yollar1 uygun sekilde isaretlenmelidir.

Acil ¢ikis yollar1 ve kapilari, 23/12/2003 tarihli ve 25325 sayili Resmi Gazete’de
yaymmlanan Giivenlik ve Saglik Isaretleri Yonetmeligine uygun sekilde isaretlenir.
[saretlerin uygun yerlere konulmasi ve kalic1 olmasi saglanir.

Acil ¢ikis isaretleri dikdortgen veya kare bi¢iminde, yesil zemin {izerine beyaz
piktogram (yesil kisimlar isaret alaninin en az %50’sini kapsayacaktir) seklinde
olmaldir. (Saghk ve Giivenlik Isaretleri Yonetmeligi Madde:5.1 Ek-2.3.4, Isyeri
Bina ve Eklentilerinde Alnacak Saglhk ve Giivenlik Onlemlerine Iliskin
Yonetmelik Madde:5.1.a EK-1.10/e)

6.20. Acil cikis yollar ve kapilarinda yedek aydinlatma sistemi olmahdar.
Aydinlatilmasi gereken acil ¢ikis yollar1 ve kapilarinda, elektrik kesilmesi halinde
yeterli aydilatmayi saglayacak ayri bir enerji kaynagma bagl acil aydinlatma
sistemi bulundurulur.(Zsyeri Bina ve Eklentilerinde Alinacak Saglik ve Giivenlik
Onlemlerine Iliskin Yonetmelik Madde:5.1.a Ek-1.10/f)

6.21. Isyerinde yeterli yangin sondiirme ekipmami olmahdir./ -Yamici
maddelerin yogun oldugu boliimlerde yangin alarm sistemi olmahdir / -Yanici
maddelerin bulundugu depolarda yangin detektorleri olmahdir.

Isyerinin biiyiikliigiine, yapilan isin 6zelliine, isyerinde bulunan ekipmanlara,
kullanilan maddelerin fiziksel ve kimyasal 6zelliklerine ve igyerinde bulunabilecek
azami kisi sayisina gore, igyerinde etkili ve yeterli yangin sondiirme ekipmani ile
gerektiginde yangin detektorleri ve alarm sistemleri bulundurulur.

(Isyeri Bina ve Eklentilerinde Alinacak Saghk ve Giivenlik Onlemlerine Iligkin
Yonetmelik Madde:5.1.a Ek-1.11)
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6.22. Isyerindeki yangin séndiirme ekipmanlar kolay erisilir yerde olmahdir.
Yangm sondiirme ekipmanlari her zaman kullanima hazir bulundurularak, bu
ekipmanlarin mevzuatin 6ngordiigii periyotlarda bakimi ve kontrolii yapilir. Yangin
sondiirme ekipmanlar1 kolay kullanilir nitelikte olur, goriiniir ve kolay erisilir yerlere
konulur ve bu ekipmanlarm 6nlerinde engel bulundurulmaz.

(Isyeri Bina ve Eklentilerinde Alinacak Saglik ve Giivenlik Onlemlerine Iliskin
Yonetmelik Madde:5.1.a Ek-1.12)

6.23. Isyerindeki yangin sondiirme ekipmanlarinn yerleri isaretlenmelidir.
Yangin séndiirme ekipmani ve bulundugu yerler Giivenlik ve Saglik Isaretleri
Yonetmeligine uygun sekilde isaretlenir. Isaretler uygun yerlere konulur ve bu
isaretlerin kalic1 ve goriiniir olmasi saglanir.

(Isyeri Bina ve Eklentilerinde Alinacak Saglik ve Giivenlik Onlemlerine Iliskin
Yonetmelik Madde:5.1.a Ek-1.13)

6.24. Isyerinde cebri havalandirma sistemi olmahdir.
Calisma ortami havasini kirleterek calisanlari sagligina zarar verebilecek atiklarin
ve artiklarin derhal digar1 atilmasi saglanir. Bogucu, zehirli veya tahris edici gaz ile
toz, bugu, duman ve fena kokular1 ortam disina atacak sekil ve nitelikte, genel
havalandirma sisteminden ayr1 olarak mekanik (cebri) havalandirma sistemi kurulur.
(Isyeri Bina ve Eklentilerinde Alinacak Saglik ve Giivenlik Onlemlerine Iliskin
Yonetmelik Madde:5.1.a EK-1.16)

6.25. Isyeri yeteri kadar aydinlatilmahdir.
Isyerlerinin giin 15131yla yeter derecede aydinlatilmis olmasi esastir. isin konusu veya
igyerinin insa tarzi nedeniyle giin 151¢1indan yeterince yararlanilamayan hallerde yahut
gece calismalarinda, suni 1sikla uygun ve yeterli aydinlatma saglanir. Isyerlerinin
aydinlatmasinda TS EN 12464-1: 2013; TS EN 12464-1.2011: 2012; standartlar1 esas
almir.(Isyeri Bina ve Eklentilerinde Alinacak Saghk ve Giivenlik Onlemlerine

Iliskin Yonetmelik Madde:5.1.a Ek-1.22)

6.26. Isyeri zemini kaygan halde olmamahdir.
Isyerlerinde, taban déseme ve kaplamalarmin saglam, kuru ve miimkiin oldugu kadar
diiz, kaymaz ve seviye farki bulunmayacak bir sekilde olmasi saglanir, buralarda

tehlikeli egimler, c¢ukurlar ve engeller bulundurulmaz. Patlayic1 ve tehlikeli
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maddelerin imal edildigi, islendigi ve depolandigi igyeri binalarinda taban, tavan,
duvar ve catilarin Binalarin Yangindan Korunmasi Hakkindaki Yonetmelik
hiikiimlerine uygun olmasi saglanir.

(Isyeri Bina ve Eklentilerinde Alinacak Saglik ve Giivenlik Onlemlerine Iliskin
Yonetmelik Madde:5.1.a Ek-1.26)

6.27. Isletmedeki yukan dogru acilan otomatik kapilarda asag diismeyi
onleyici giivenlik sistemi olmahdir.
Yukar1 dogru acilan kapilarda asagi diismeyi 6nleyici giivenlik sistemi bulunur.
(Isyeri Bina ve Eklentilerinde Alinacak Saglik ve Giivenlik Onlemlerine Iliskin
Yonetmelik Madde:5.1.a Ek-1.35/d)

6.28. Isletmedeki yukar1 dogru acilan otomatik kapilarda elektrik kesilmesi
halinde kapinin mekanik olarak a¢ilmasini saglayan diizenekler olmahdar.
g) Mekanik kapilarin caliganlar i¢in kaza riski tasimayacak sekilde c¢alismasi
saglanir. Bu kapilarda kolay fark edilebilir ve ulasilabilir acil durdurma cihazlar
bulunmasi1 ve herhangi bir giic kesilmesinde otomatik olarak acilir olmamasi
durumunda kapilarin el ile de acilabilmesi saglanir.
(Isyeri Bina ve Eklentilerinde Ahnacak Saghk ve Giivenlik Onlemlerine Iliskin
Yonetmelik Madde:5.1.a Ek-1.35/g)

6.29. Isyeri icerisindeki ulasim yollarinda kayma ve diismelere kars: yeterli

onlem alinmahdar.

Merdiven, koridor, gecis yolu, yiikleme yeri ve rampa dahil biitiin yollarn, yaya ve
araclarin gilivenli hareketlerini saglayacak ve yakinlarinda calisanlara tehlike
olusturmayacak sekil ve boyutlarda olmasi saglanir. Isyeri igerisindeki erisim
yollarmm engebeli, ¢ukur, kaygan olmamasi saglanir ve bakimlar1 yapilir.(Isyeri
Bina ve Eklentilerinde Ahnacak Saghk ve Giivenlik Onlemlerine Iligkin
Yonetmelik Madde:5.1.a EK-1.36)

6.30. Malzeme tasimnan yollarda yayalar icin yeterli giivenlik mesafesi
birakilmah ve yayalarin yollan ac¢ik¢a isaretlenmelidir.

Isyerinde yayalar tarafindan veya malzeme tasimada kullanilan yollarm,
bulunabilecek azami kullanict sayisina ve yapilan igin niteligine uygun boyutlarda

olmas1 saglanir ve bu yollar acik¢a isaretlenir. Malzeme taginan yollarda yayalar icin
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yeterli giivenlik mesafesi birakilir.(Igyeri Bina ve Eklentilerinde Alinacak Saglik ve

Giivenlik Onlemlerine Iliskin Yonetmelik Madde:5.1.a Ek-1.37)

6.31. Arag gecis yollan acikca isaretlenmelidir.
Arag gecis yollar1 ile kapilar, yaya gecis yollari, koridorlar ve merdivenler arasinda
yeterli mesafe bulunmasi saglanir. Calisma mahallerinde yapilan is, kullanilan
makine ve malzeme géz Oniine alinarak, ¢alisanlarin korunmasi amaciyla arag gecis
yollar1 agik¢a isaretlenir.(Isyeri Bina ve Eklentilerinde Alinacak Saglhk ve Giivenlik
Onlemlerine Iliskin Yonetmelik Madde:5.1.a Ek-1.38)

6.32. Tehlikeli alanlar acik¢a isaretlenmeli, buralara girisler uygun arac ve
gereclerle engellenmelidir.
Yapilan isin 6zelligi nedeniyle malzeme veya c¢alisanlarin diisme riski bulunan
tehlikeli alanlara, gorevli olmayan kisilerin girmesi uygun ara¢ ve gereclerle
engellenir. Tehlikeli alanlara girme yetkisi olan kisilerin korunmasi i¢in uygun
tedbirler alinir, bu alanlar agikea isaretlenir.(Isyeri Bina ve Eklentilerinde Alnacak

Saglik ve Giivenlik Onlemlerine Iliskin Yonetmelik Madde:5.1.a Ek-1.39)

6.33. Isyerindeki yiiksek gecit, platform ve ¢calisma sahanhklarinda diismelere

kars1 korkuluk yapilmahdir.

Yiiksek gecit, platform veya calisma sahanliklarinin serbest bulunan biitiin taraflar
ile calisanlarin yiiksekten diisme riskinin bulundugu yerlere, diismelere kars1 uygun
korkuluklar yapilir. Bu korkuluk ve ara elemanlarmnin yiikseklikleri, dayanimi ve
acikliklar1 ¢alisma alaninin giivenligini saglayacak ve buralardan diisme riskini
ortadan kaldiracak nitelikte olur.(Zsyeri Bina ve Eklentilerinde Alinacak Saglk ve
Giivenlik Onlemlerine Iliskin Yonetmelik Madde:5.1.a Ek-1.40)

6.34. Merdivenlerin kenarlarinda diismelere kars1 korkuluk yapilmahdir.
Merdivenlerin; isyerinin  biiylikligiine, yapilan isin Ozelligine, isyerinde
bulunabilecek azami kisi sayisina gore, atese dayanikli yanmaz malzemeden, saglam,
yeterli genislik ve egimde, etrafi diismelere karsi uygun korkuluklarla ¢evrili olmast
saglanir. Merdivenler, ilgili mevzuatin 6ngdrdiigii hiikkiimler esas alinarak saglik ve
giivenlik yoniinden risk olusturmayacak sekilde yapilir.(fsyeri Bina ve
Eklentilerinde Alnacak Saglik ve Giivenlik Onlemlerine Iliskin Yonetmelik
Madde:5.1.a Ek-1.41)
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6.35. Yiikleme yerleri ve rampalarda diismelere kars1 6nlem alinmahdir.
Yiikleme yerleri ve rampalarinin, tasmacak yiikiin boyutlarina uygun olmasi,
calisanlarin diismesini 6nleyecek sekilde giivenli olmasi, bu yerlerde en az bir ¢ikis
yeri bulunmasi, belirli bir genisligin tizerinde olan yiikleme yerlerinde teknik olarak
miimkiinse her iki ucta da ¢ikis yeri bulunmasi saglanir.(Isyeri Bina ve
Eklentilerinde Alinacak Saghk ve Giivenlik Onlemlerine Iliskin Yonetmelik
Madde:5.1.a Ek-1.43)

6.36. Iscinin isini yaptig1 yerde rahat hareket edebilmesi icin yeterli serbest
alan olmahdir.
Calisanin isini yaptig1 yerde rahat hareket edebilmesi i¢cin yeterli serbest alan
bulunur. Isin 6zelligi nedeniyle bu miimkiin degilse ¢alisma yerinin yaninda serbest
hareket edecegi alan olmasi saglanir.(Isyeri Bina ve Eklentilerinde Alinacak Saglk

ve Giivenlik Onlemlerine Iliskin Yonetmelik Madde:5.1.a Ek-1.45)

6.37. Cahsanlar icin dinlenme yerleri yapilmahdir.

Yapilan isin 6zelligi nedeniyle calisanlarin saghigi ve giivenligi acisindan gerekli
hallerde veya 10 ve daha fazla ¢alisanin bulundugu isyerlerinde, uygun bir dinlenme
yeri saglanir. s aralarinda uygun dinlenme imkan1 bulunan biiro ve benzeri islerde
ayrica dinlenme yeri aranmaz. Isyerlerinde daha uygun bir yer yoksa gerekli sartlarin
saglanmasi sartiyla, yemek yeme yerleri dinlenme yeri olarak kullanilabilir. (Zsyeri
Bina ve Eklentilerinde Alnacak Saglhk ve Giivenlik Onlemlerine Iliskin
Yonetmelik Madde:5.1.a EK-1.46)

6.38. Calisanlar icin yemek yeme yeri yapilmahdir.

Yemeklerini igyerinde yemek durumunda olan c¢alisanlar igin, rahat yemek
yenebilecek nitelik ve genislikte, uygun termal konfor ve hijyen sartlarini haiz yeteri
kadar ekipman ve arac-gereg ile donatilmis yemek yeme yeri saglanir. Isyerlerinde
daha uygun bir yer yoksa gerekli sartlarin saglanmasi sartiyla, dinlenme yerleri
yemek yeme yeri olarak kullamilabilir. Isveren, calisanlarina belirtilen sartlari
tasimak kaydiyla isyeri disinda yemek imkani saglayabilir.(Isyeri Bina ve
Eklentilerinde Alinacak Saghk ve Giivenlik Onlemlerine Iliskin Yonetmelik
Madde:5.1.a Ek-1.48)
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6.39. Cahsanlar icin soyunma yeri yapilmahdir.
Is elbisesi giyme zorunlulugu olan g¢ahisanlar icin, yeterli biiyiiklikte, uygun
aydinlatma, havalandirma, termal konfor ve hijyen sartlarin1 haiz, kadin ve erkek
calisanlar i¢in ayr1 ayri soyunma yerleri saglanir. Calisanlarin soyunma yerleri
digindaki yerlerde giysilerini degistirmelerine izin verilmez. Soyunma yerlerinin
kolayca ulagilabilir ve yeterli kapasitede olmasi ve buralarda yeterli sayida oturma
yeri bulunmas1 saglanir.(Isyeri Bina ve Eklentilerinde Alinacak Saghk ve Giivenlik

Onlemlerine Iliskin Yonetmelik Madde:5.1.a Ek-1.50)

6.40. Cahsanlarin uygun nitelik ve sayida elbise dolaplari olmahdir.

Soyunma odalarinda her c¢alisan icin ¢alisma saatleri iginde giysilerini
koyabilecekleri yeterli biiyiikliikte kilitli dolaplar bulundurulur. Nemli, tozlu, kirli,
tehlikeli maddeler ile ¢alisilan yerlerde ve benzeri islerde is elbiseleri ile harici
elbiselerin ayr1 yerlerde saklanabilmesi i¢in yan yana iki bolmeli veya iki ayr1 elbise
dolab1 saglanir. Soyunma yeri gerekmeyen isyerlerinde calisanlarin elbiselerini
koyabilecekleri uygun bir yer ayrilir.(Isyeri Bina ve Eklentilerinde Alinacak Saglk
ve Giivenlik Onlemlerine Iliskin Yonetmelik Madde:5.1.a Ek-1.51)

6.41. Isyerinde cahsanlarin kullanabilecegi duslar yapilmahdr.

Yapilan isin veya saglikla ilgili nedenlerin gerektirmesi halinde veya calisanlarin
yikanmalarmin temizlenmelerinin gerektigi her durumda, kadin ve erkek calisanlar
icin ayr1 ayr1 sicak ve soguk akarsuyu bulunan uygun yikanma yerleri ve duslar tesis
edilir. Duslar, calisanlarin rahat¢a yikanabilecekleri genislikte, disaridan igerisi
goriinmeyecek, uygun havalandirma, aydinlatma, termal konfor ve hijyen sartlar1
saglanacak sekilde yapilir. (Isyeri Bina ve Eklentilerinde Alnacak Saglk ve
Giivenlik Onlemlerine Iliskin Yonetmelik Madde:5.1.a Ek-1.52)

6.42. Isyerindeki dus ve lavabolar soyunma yerlerinden ayn yerlerde
bulunmakta olup dus ve lavabolarla soyunma yerleri arasinda kolay bir
baglanti olmahdir.

Duslar ve lavabolarin her zaman ¢alisanlarin kullanimina hazir halde olmasi saglanir,
buralarda gerekli temizlik malzemeleri bulundurulur. Dus veya lavabolarin soyunma

yerlerinden ayr1 yerlerde bulunmasi durumunda, dus ve lavabolar ile soyunma yerleri
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arasinda kolay baglant1 saglanir.(Isyeri Bina ve Eklentilerinde Alinacak Saglk ve
Giivenlik Onlemlerine Iliskin Yonetmelik Madde:5.1.a Ek-1.53)

6.43. Cahsanlar icin uygun nitelik ve sayida tuvalet ve lavabo olmahdir.

Tuvalet ve lavabolarda gerekli temizlik malzemeleri diizenli olarak kontrol
edilmelidir.
Calisma yerlerine, dinlenme odalarma, soyunma yerlerine, dus ve yikanma yerlerine
yakin yerlerde, kadin ve erkek c¢alisanlar i¢in ayr1 ayr1 olmak iizere, uygun
havalandirma, aydinlatma, termal konfor ve hijyen sartlar1 saglanacak nitelikte
yeterli sayida tuvalet, lavabolar tesis edilir. Tuvalet ve lavabolarda gerekli temizlik
malzemeleri bulundurulur. (Isyeri Bina ve Eklentilerinde Ahnacak Saghk ve
Giivenlik Onlemlerine Iliskin Yonetmelik Madde:5.1.a Ek-1.55)

6.44. Isyerinde ilkyardim ve acil miidahale odasi olmahdir.
Isyerinin bilyiikliigii, yapilan isin niteli§i ve kaza riskine gore, isyerinde bir ya da
daha fazla ilk yardim ve acil miidahale odasi bulunmasi saglanir.
(Isyeri Bina ve Eklentilerinde Alinacak Saglik ve Giivenlik Onlemlerine Iliskin
Yonetmelik Madde:5.1.a EK-1.58)

6.45. Isyerinde ilk yardim malzemesi ve ekipman ile sedyeler olmahdir.

IIkyardim odalar1 yeterli ilk yardim malzemesi ve ekipmani ile teghiz edilir ve
buralarda sedyeler kullanima hazir halde bulundurulur. Bu yerler, Giivenlik ve Saglik
[saretleri Yonetmeligine uygun sekilde isaretlenir.

(Isyeri Bina ve Eklentilerinde Alinacak Saglik ve Giivenlik Onlemlerine Iliskin
Yonetmelik Madde:5.1.a Ek-1.59)

6.46. Isyerinde acil servis adresleri ve telefon numaralan goriiniir yerlerde
astimahdar.
Calisma sartlarinin gerektirdigi her yerde ilkyardim ekipmanlar1 kolay erisilebilir
yerlerde bulundurulur, Giivenlik ve Saglik Isaretleri Yonetmeligine uygun sekilde
isaretlenir. Acil servis adresleri ve telefon numaralar1 goriiniir yerlerde bulundurulur.
(Isyeri Bina ve Eklentilerinde Alinacak Saghk ve Giivenlik Onlemlerine Iligkin
Yonetmelik Madde:5.1.a Ek-1.60)
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7. PCB ATOLYELERINDE KULLANILMASI GEREKLI OLAN
KISISEL KORUYUCU DONANIMLAR

Bir veya birden fazla saglik ve giivenlik riskine kars1 korunmak i¢in kisilerce
giyilen, takilan veya tasinan, cihaz, alet ya da malzemeye Kisisel Koruyucu
Donanim denir.

Sosyal yardim amaciyla verilenler disinda kalan kisisel koruyucular ve giyim
malzemeleri isverenin malidir. Bunlar; isyerinde, yalnizca amacina uygun olarak
kullanilmak zorundadir. Kisisel koruyucu donanimlarin hangi sartlarda ve kimler
tarafindan kullanilmas1 gerektigi konusunda Calisma ve Sosyal Giivenlik
Bakanliginca 6zel bir yonetmelik ¢ikarilmistir. Ayrica 89/686/EEC kisisel koruyucu
direktifine gore hazirlanmig, kisisel koruyucularda TS EN kodlar1 ve CE
uygulamasina yonelik teblig de yaymlanmistir. Bu teblige ve s6z konusu direktife
gore kisisel koruyucular ii¢ grup i¢inde incelenmektedir.

1-Kategori I Tasarime1 tarafindan, kullanicinin kendisinin degerlendirebilecegi kabul
edilen, tedrici olarak ortaya ¢ikan ve zamaninda fark edilebilir derecede diisiik
diizeydeki risklere kars1 koruma saglayan basit yapidaki kisisel koruyucu
donanimlar, Kategori-I olarak siniflandirilir.

2-Kategori 1l Kategori-1 ve Kategori-III* iin disinda kalan tiim kisisel koruyucu
donanimlar, Kategori-I1 olarak smiflandirilir.

3-Kategori III Tasarimci tarafindan, ani olarak ortaya c¢ikabilecek tehlikeleri,
kullanicinin zamaninda fark edemeyecegi diisiiniilen durumlarda ve hayati tehlike
olusturarak, saghga ciddi sekilde ve geriye doniisii miimkiin olmayacak derecede
zarar verebilecek risklere karsi koruma saglayan karmasik yapidaki kisisel koruyucu
donanimlar, Kategori III olarak smiflandirilir. Kategori III i¢cinde sayilan Kisisel
Koruyucular Kisisel koruyucu donanimlarm 6zelligi bu kategoridir. Calisanlar: ortam
riskleri ve tehlikelerine karsi, bagka bir deyisle is kazalar1 ve meslek hastaliklarina
kars1 korumak iizere c¢alisanlara igveren tarafindan verilmesi zorunlu olan
malzemelerdir. Eger kisisel koruyucu donanimlarin se¢imi yanlis yapilirsa veya
amaca uygun olarak kullanilmazlarsa, kesinlikle, koruyucu 6zellikten s6z edilemez

(Kalayci, 2013).
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KISISEL KORUYUCU DONANIMLARINDA
EN STANDARTLARI

KAFA KORUYUCULARINDA
STANDARTLARI

EN

EN 397 Baret

EN 443 Yangin gSavunma) Bareti
EN 812 Bariyerli Kep

KULAK KORUYUCULARINDA
EN STANDARTLARI

EN 352 - 1 Kulakliklar
EN 352 - 2 Kulak tkaglan

EN 352 - 3 Kulakiikli baretier gubzs#wm oA
EN 166 Genel ozellikleri
EN 167 Optik test metodiar
EL KORUYUCULARINDA En }g ﬁ:w‘mﬁ{wm'
EN STANDARTLARI EN 170 Ultraviole Filtreleri
EN 374 Kimyasal madde ve mikro EN 171 Infaret Filtreleri
nizma eldivenleri 175 siperleri - bagliklan
o 207 208 Laser Filtreleri
EN374-3 ?myasaévzgdew \gine aima EN 379 Elektronik kaynak basliklari
— cﬁ’,ﬂ,‘gu o). soLunuw slsraul KORUYUCULARINDA
EN 388 gnbstahk mekanik is eldivenleri EN STANDA
N 407 Sicak is ve 1si eldiven EN 137 10p ve snlldan
EN 420 Genel amag!i eldivenler EN 139 Temiz hava beslemeli maskeler
EN421 Iyor:vzeennsnlara Radyasyona kars EN mv&"ﬁ,m"..ﬁmm
EN 511 Soguk i eldivenleri 0l treleri
EN 659 Yangin milcadele eldivenleri e b ko
EN 50237 Elekirk riskerine kargi ecivenler N T e e
EN 60903 Parmaks 6zel amagli eldivenler EN 270 Kompresbrden temiz hava besiemeli bagiiklar

EN 405 Baken v
m irmeyen gaz-buhar maskeleri
(Filtreleri m?ev iimeyen maskeler)

GOVDE KORUYUCULARINDA

EN STANDARTLARI

EN 340 Genel ig elbiseleri

EN 343 Yagmurluk

EN 373 Ergimig metale koruma saglayan elbiseler
EN 412 Kesilmeye kars! 6nlik

EN 464 Sivi - Gaz Kimyasal koruyuculu elbiseler

EN 470 Oniiklerin genel dzellikleri

EN 467 Smi Iumyasallara kagl koruyucu giysiler

EN 465 Kimyasal

EN 471 R ‘fos'orlu) isareti elbiseler

EN 469 - EN 531 Isi ve alevden koruyucu donanimlar
EN ase b))

sagjlayan elbiseler
EN 1073 1 Radyoakm kirlilige karg: elbiseler

EMNIYET KEMERLERINDE

EN STANDARTLARI

EN 341 Yiksekten uvenh indiren sistemler/aparatiar

EN353-1 Du leyen/frenleme sistemi

iey at uzermde)
EN353-2 usmew Gnleyen/frenleme sistemi
(Esnek elastik hat (zerinde)

EN 354 Emniyet halatlan (Lanyard)

EN 355 Yiksekten ani digmeyi Gnleyici sok (enerji)
absorberlar ve emniyet halatiar

EN 358 Bel tipi emniyet kemeri ve emniyet halati

EN 360 Yiksekten ani dismeyi dnleyici, geri sarmali
ve inertia (ataletii) tipi makaralar, aparatiar ve
0rgl kolunlu halatiar

EN 361 Parasm tipi emniyet kemeri

EN 362 Emniyet kancasi

EN 363 Diigmeyi durduran sistemler

AYAK KORUYUCULARINDA
EN STANDARTLARI
EN 345 Givenlik ayakkabrsi 200 jull

EN 346 Givenlik ayakkabrsi 100 jull

EN 347 Givenlik ayakkabisi minimal risk
EN 381 - 8 Celik drgl tozluklar

EN 381 - 9 Gelik drgl tozluklar

Sekil 4: Kisisel Koruyucu Donanimlarinda EN standard:
(Kaynak: http://www.canis.com.tr/neleryeni.asp?b=detay&ID=12, Erisim Tarihi :20
Nisan 2015)

Peki, kisisel koruyuculara ragmen neden yaralanma oluyor?
Yanit1 ¢ok basit; ya koruyucunun koruma kapasitesi asilmistir, yanlis se¢im

yapilmistir ya da hatali kullanilmigtir.
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Isyerlerindeki risklere kars1 davranisimiz sirasiyla;

i- Riski ortadan kaldirmak

ii- Riski izole etmek (smirlandirmak)

iii- Toplu korumaya 6ncelik vermek

iv-Kisisel koruma yapmak

seklinde siralanabilecek bir uygulama yapilmalidir. Kisisel koruyucu donanimlari
secilmesi kullanilmasi i¢in uyulmasi gereken kurallar ve bilinmesi gereken ayrntilar
vardir. Bir isyerinde kisisel koruyucu donanimlar bagvurulacak EN SON koruma
yontemi olmalidir. Eger biitiin 6nlemlere ragmen, ¢alisanlarin saglik ve gilivenlikleri
tehdit altindaysa veya teknolojik olarak c¢alisma ortaminda ve donanimlarda
degisiklikler yapilamiyorsa son care olarak korumay: kisisellestirmek gerekir. Bu
asamaya gelinceye kadar, ilk 3 madde ile ilgili olarak yapilmasi1 gerekenler ve
alimmas1 gereken oOnlemler saglanmahdir. 89/686/EEC sayili Kisisel Koruyucu
Donanimlar Direktifine gore; bir kisisel koruyucu donanim, bir veya daha fazla
saglik veya giivenlik riskine kars1 korunmak amaciyla bir kisi tarafindan giyilmek

veya tasinmak {izere tasarimlanan herhangi bir ara¢ veya gerectir.

Kisisel koruyucu donanimlar secilirken yapilan isin niteligine uygun donanimlar
secilmelidir. Kullanilan Kisisel Koruyucu Donanimlar ¢alisanlarin ergonomik
yapisina uygun olmali ve ekstra tehlike olusturmamalidir. Eger donanimlar
ergonomik degil ise kullanim esnasinda kasint1 yapmasi, nefes almay1 zorlastirmasi,
takip c¢ikarmasmin zor olmasi gibi sebepler yliziinden ¢alisanlar tarafindan
kullanilmak istenmemektedir. Kullanilan kisisel koruyucu ekipmanin konforlu ve

estetik olmas1 gerektigi kadar, kullanim esnasinda kisilere tam koruma saglamalidir.
Ziyaret icin gelen misafirlere gerekli kisisel koruyucu donanimlar temin

edilmelidir. Hijyen kosullar1 gbz oniinde bulunduruldugunda tek kullanimlik

tulumlar tercih sebebi olmalidir (Kalayci, 2013).
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7.1. 1s Ayakkabisi

Yapilan ige uygun ayakkabi sec¢ilmelidir. Koruyucu ayakkabi satinalma islemi
yapilmadan 6nce Is Giivenligi Uzmanmdan sartname hazirlamasi konusunda yardim
istenilmelidir. Secilen ayakkabilar EN 20345, EN 20346 standardina uymalidir.
Atolyede cok sik agir nesneleri kaldirmak gerekir ve bu nesneler ayaginiza diisebilir.
Ayaklarimizi korumak i¢in, g¢elik/kompozit burunlu ve kaymayan tabanli emniyet
ayakkabilar1 giyilmelidir. Sandaletler ve arkasi1 acik ayakkabilar atdlyede asla
giyilmemelidir.

Ayakkabilar yapilacak isin uygunluguna gore cesitlilik gosterir. Is ayakkabilar: ile
emniyetli ayakkabilarmm sahip olmasi gereken standartlar1 EN 344 Avrupa
Standardina gore iiretilen ayakkabilar en diisiik seviyedeki tehlike riskine uygun
gretilirler. Bunun disinda bazi 6zel uygulamalar icin gelistirilmis standartlar
mevcuttur. Asagidaki tabloda ayakkabi ile ilgili standartlarin ne anlama geldigi
belirtilmektedir.

Tablo 10 : Ayakkabi standartlari ve anlamlan

Herhangi bir  |Dogal ve sentetik polimer [Dojal ve sentetik
malzeme diginda kalan malzeme _|polimer

EN 345-1 |Emniyatli Ayakkabilar (200J koruyucu ayakkabi burnu) SB S1 S2 S3 S4 S5

EN 346-1 [Emniyatli Ayakkabilar (100J koruyucu ayakkabi burnu) (PB|P1 P2

EN 347-1 |Is Ayakkabilan ( koruyucu ayskkabi burnu olmayan) 01 02 03 04 05
Temel gerakler X X X X X X X
Arkasi kapali ayakkabi X X X X

A Antistatik ayakkabi X X X X

E Topukda enerii emilimi X X X X X X

WRU Su tutmayan ve gegirmeyen ayakkabi yOzeyi X X

P Delinmeye direncli X X

C lletken R X

HI Is1 yalitimi

Cl Sofjuk yalitimi

HRO Isiya dirench taban

Ayak Koruyucular Kullanihrken Dikkat edilmesi gerekenler;
e s ayakkabilar1 kullanirken gerek tabanma gerekse iist deriye bulasan
Kirler ve diger bulagmis maddeler ( yag, kimyasal madde vb. ) nemli bir

bezle silinerek diizenli olarak temiz bulundurulmalidir.
e Ayakkabilarin  temizlenmesinde  keskin  aletler /  malzeme

kullanilmamalidir.
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e Ayakkabilarn iistii kurudugunda ve / veya belli araliklarla uygun
ayakkabi1 boya ve cilasiyla boyanmalidir.

e Herhangi bir nedenle ayakkabi ¢ok islandigi zaman agik, serin ve iyi
havalanan yerde kendiliginden kurumaya birakilmalidir. Herhangi bir 1s1
kaynagimdan ( direkt veya radyant 1s1 kaynagindan ) yararlanarak
kurutulmaya ¢alisilmamalidir.

e Is ayakkabilar1 tagmirken orijinal kutularinda tasmmalidir.

e s ayakkabilar1 su ve asir1 sicaktan korunmalidir. Ayakkabular iizerine agir
nesneler birakilmamalidir.

e Ayakkabilarin bagi bagli ve igeri sokulmus sekilde giyilmelidir.

e Ayakkabilar topuguna basilarak - pabug gibi - kullanilmamalidir.

e s ayakkabilar1 orijinal sekilleri bozularak ( ¢elik parmak koruyucu
cikartilarak ) kullanilmamalidir.

7.1.1. Kimyasallar ile calisan personellerin is ayakkabilar

Resim 3 : PCB atolyesinde kullanilan ¢cizme
Secilen ¢izmeler; Nitril tabanli, kompozit burunlu, kimyasallarla kullanim i¢in

uygun, antistatik ve kaydirmaz 6zellikli, Nitril, kauguk ve termoplastik malzemeden

yapilmis 6zellikte olmalidir.
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7.1.2. Elektrik isinde cahisan personelin is ayakkabilari

Resim 4 : Elektrik isinde ¢calisan personelin is ayakkabisi
(Kaynak: http://www.isguvenlikstore.com/kategori/elektrik-koruyucular/55, Erigim
tarihi: 6 Haziran 2015.)

e Is11zolasyon 6zellikli,

e Topuk bolgesinde enerji yutma 6zellikli,

e Nefes alabilen ince astar 6zellikli,

e Bilek burkulmalarini 6nleyecek, bilege destek saglayacak ve yumusak
malzemeden yapilacak bilek koruyuculu 6zellikli,

e Kaymaya kars1 6zel dizaynli,( Taban yalitkanlik haricinde yag - gres - asit -
kostik ve benzeri diger kimyasallara karsi dayaniklr)

e Su gecirmez 6zellikli,

e Alt taban kauguk 6zellikli ve extra kaydirmaz 6zellikli olmali,

e On kismi kauguk ile giiclendirilmis olmals,

e Kompozit burunlu, olmaldir.

7.1.3. Mekanik isinde calisan personelin is ayakkabilar

Resim 5 : Mekanik isinde calisan personelin is ayakkabisi
(Kaynak:http://ataisg.com.tr/UrunDetay-493-BLACK_KNIGHT_S3 AYAKKABI.
Html, Erigim Tarihi: 6 Haziran 2015.)
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e Yabanci madde batmasina karst mukavemetli,

e Bilek burkulmalarini 6nleyecek, bilege destek saglayacak ve yumusak
malzemeden yapilacak bilek koruyuculu 6zellikli,

e Tabani iki kat politliretan ve celik ortatabanli,

e Kaymaya kars1 6zel dizaynl,( Taban yalitkanlik haricinde yag - gres - asit -
kostik ve benzeri diger kimyasallara kars1 dayaniklr)

e Su gegirmez o0zellikli,

e Anti statik 6zellikli,

e [s1izolasyon 6zellikli,

olmalidir.

7.2. 1s Elbisesi

Yapilan ise uygun is elbisesi secilmelidir. Is elbisesi satinalma islemi yapilmadan
once Is Giivenligi Uzmanindan sartname hazirlamasi konusunda yardim
istenilmelidir.

Is elbiseleri makinelerin ¢alisan kisimlarina girecek veya takilacak sekilde bol ve
yirtik olmamalidir.

Gerilimli yerlere yakin veya Ark tehlikesi olan / olabilecek yerlerdeki ¢alismalarda
mutlak Is1 ve aleve dayanikli Is Giivenligi elbiseleri,

Kimyasal maddelerle ve akii odalarindaki ¢aligsmalarda aside ve kimyasal maddelere
dayanikli onliik, ceket, pantolon veya tulum,

Elektrik tesis, isletme, bakim, onarmm isleri ve atolyelerde ¢alisan personel islerine

uygun is elbisesi giymelidir.

Koruyucu kiyafet kullanominda dikkat dilecek hususlar:
e (Calisilan ortama uygun kiyafet secilmeli
e Kuyafetler temiz olmali, yirtik olmamali

e Viicudu sikmayan, rahat olacak koruyucu kiyafetler se¢ilmeli
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Sekil 5 : s kiyafetlerinin kategorilere gore ayrilim
Her durumda bir risk degerlendirmesi yapilmalidir. Her zaman iirlin kullanici

bilgileri okunmalidir. Gereken korumayi saglamak igin kullanim smirlamalart ve

performans verileri dikkate alinmalidir.

7.2.1. Kimyasallar ile calisan personelin is elbiseleri
Atolyede ¢alisan personel calisacagi isin niteligine gore is elbisesi giymelidir.
Disaridan gelen ziyaretgiler ig¢in kimyasala dayanikli tek kullanimlik tulumlar

kullanilmalidir.
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7.2.1.1. Laboratuvar onliigii

e

Resim 6 : Laboratuvar onliigii
(Kaynak: http://www.iskiyafetleri.com.tr/doktor-eczaci-ogretmen-beyaz-onlugu/
Erigim Tarihi: 6 Haziran 2015).

Onliiklerin Avrupa standard1 EN 340, EN 14605 ve EN13998 uygunlugu
standart onay belgesi ile belgelendirilmelidir.

e Viicudu kimyasal ve metal ¢apak sicramalarina kars1 korumalidir.

e Kol kisimlari cirt banth ayarlanabilir olmasi gerekmektedir.

e Uzun siire giyilebilir ve rahat olmalidir.

7.2.1.2. Koruyucu Tulum

Resim 7 : Koruyucu tulum
(Kaynak: http://firsatdeposu.net/index.php?route=product/product&product_id=113,
Erisim Tarihi: 6 Haziran 2015).
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e Tehlikeli tozlar ve sigramalar i¢in uygun CE Tip modeline sahip olmali,

e EN 1149-5:2008’e uygun antistatik olmals,

e EN 1073-2:2002’ye uygun radyoaktif / niikleer partikiil korumast

e Is1 birikmesini azaltan nefes alabilen sirt paneli sahip olmals,

e Daha fazla kolaylik ve ekstra koruma i¢in tamamen kapatilabilen firtina flaph
ve ¢ift tarafli fermuar 6zelligine sahip olmall,

e Daha fazla rahatlik ve hareket 6zgiirliigii i¢in triko kol agizlari, lastikli bel ve
ayak bilekleri olmalidir.

7.2.2. Elektrik isinde ¢cahsan personelin is elbiseleri

Ark patlamasi1 bazi profesyonellerin her giin karsilastigi Oldiirici  bir
tehlikedir. Elektrik arki, iletkenler arasinda yiiksek akimli kesintisiz bir elektrik
desarjidir ve ¢ok parlak bir 151k ve yogun 1s1 olusturur. Ark patlamasi, yogun 1sinin
neden oldugu ciddi yanik yaralanmalar1 nedeniyle ¢ok ciddi bir tehlike (6liimciil

olabilir) olusturur.

Elektrik Arki: Iyonize olmus havadaki elektrik akimi ile olusur.Bir saniyeden az
sirebilir.Olusan  sicaklik gilines ylizeyi sicakliginin  iki  katidir(35000°F).
Ikincil alevlenme ve patlamalara sebebiyet verebilir.Giinliik kullanimdaki elbiseleri
yakar ve eritir.

Her elektrik¢i 50 V tizerindeki ortamlarda tedbirini almali ve kesenlikle normal alev

alan giysi giymeden hig bir ¢calisma yapmamalidir.

Resim 8 : Elektrikei personel i¢in is elbisesi

(Kaynak : http://www.acenersis.com/elektrikci_elbisesi.html, 6 Haziran 2015).
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O Erimemelidir.

e Damlamamali, tene yapismamalidir.

e Alev almazlik kalici olmali.

e Patlama esnasinda zehirli gaz olugturmamalidir.

e Parcalanip dagilmamalidir.

e Kullaniciy1 1sidan izole etmelidir.

e Yurtdisinda bagimsiz ve akredite kuruluglardan alinmig EN 61482-1-2 Class
Il E 61482-1-2 Class 11, 7 KA sertifikali olmalidir.

Her seviye elektrik sistemlerinde 6lcii aletleri ile 6l¢gmede mutlaka kullanilmalidir.
Her seviye elektrik sistemlerinde kontrol yaparken mutlaka kullanilmalidir.
Her seviye elektrik sisteminde ariza, bakim ve onarim yaparken mutlaka

kullanilmalidir.

7.2.3. Mekanik isinde ¢calisan personelin is elbiseleri

Resim 9 : Mekanikci personel icin is elbisesi

(Kaynak: http://www.ankaraiselbiseleri.net/urunler.php?urunlD=27, Erisim Tarihi: 6
Haziran 2015).

e Yirtilmalara kars1 giiclii dikis 6zelligine sahip olmalidir.

® Nefes alabilmeli ayrica kumas tiilylenme yapmamalidir.
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7.3. Eldiven

Yapilan ise uygun eldiven secilmelidir. Eldiven satinalma islemi yapilmadan 6nce
Is Giivenligi Uzmanindan sartname hazirlamasi konusunda yardim istenilmelidir.

Secilen eldivenler EN 407, EN 374, EN 388 standardina uygun olmalidir.

Eldivenlerin ise kullanim amacma gore dogru segilmesi ve ilgili EN standartlarmni
karsiliyor olmasi Onemlidir. Elektriksel tehlikelere karst kullanilan korumali
eldivenler uluslar aras1 IEC 903 ve Avrupa EN 60903 standartlarma uyumlu

olmalidir.

Eldiven kullanilmasinda dikkat edilecek hususlar;

e Yag ile eldivenlerin temasi 6nlenmelidir.

e Eldivende kagak olup olmadig1 hava test metodu ile kontroledilmelidir.

e Testler sonucunda kullanim1 uygun goériilmeyen tiim lastik geregler yirtilacak,
kesilecek veya en azindan isarctlenecektir (Ki baska bir elektrik hizmeti i¢in
kullanilmasin).

e Kaucuk eldivenler kesici cisimlere temas ettirilmemelidir, mekanik korunma
icin lastik eldivenlerin {istiine deri koruyucular da giyilmelidir. Bu deri
koruyucular asla sok korunmasi i¢in kullanilamazlar.

e Calisanlar eldiven kullanirken eldivene zarar verecek yiiziik
takmayacaklardir.

o Izole eldivenler pudralanarak, dogrudan giinesin etkisine maruz birakilmayan,
olabildigince serin ve kuru yerlerde saklanmalidir.

e Eldivenler dogal sekillerinde saklanmalidir (muhafaza edilmelidir).
Eldivenler, koruyucular; ¢anta, kutu veya 6zel olarak yapilmis konteynerlerde
/ kaplarda saklanirlar.

e Deri koruyucular her bir kullanimdan 6nce incelenecek ve herhangi bir delik,

yirtik veya kirlenme olmadigindan emin olunacaktur.
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7.3.1. Kimyasallar ile cahsan personelin eldivenleri

(i a2 y

Resim 10 : Kimyasallar ile ¢calisan personelin eldivenleri

(Kaynak: http://www.elkoruma.com.tr/urunler/elpic-eldivenler/elpic-kimyasal-
eldivenler/, Erisim Tarihi: 6 Haziran 2015).

e Asinmaya kars1 yiiksek direng gostermelidir.

e Solventlere kars1 yiiksek dirence sahip olmalidir.

e Daha yiiksek kimyasal direng i¢in klorlanmis eldiven se¢ilmelidir.

e Bakteri olugsmasia karsi gerekli 6nlemler alinmalidir.

e (icli Kimyasal dayanima sahip olmalidir.

e EN 374: 2003 standardina uygun olmalidir.

e Konforlu kullanim i¢in ergonomik Ve gii¢lendirilmis yapiya sahip olmalidir.
e Tutus yetenegi giliclii olmalidir.

e Is1eldivenleri; 180 dereceye kadar dayanikli olmalidir. Kimyasal madde
kullanimina uygun olmalidir.
e Tek kullanimlik eldivenler; Silikon, pudra ve Lateks igermemeli, esnek, asit,

alkalin, kat1 ve s1vi kimyasallara kars1 yiiksek koruma saglamalidir.

Ozelliklerine sahip olmalidir.
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7.3.2. Elektrik isinde ¢cahisan personelin eldivenleri

I\,
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EN 80903

Resim 11 : Elektrik isinde ¢calisan personelin eldivenleri

(Kaynak:http://www.onelektrik.com/Urunlist/elektrikci-eldivenleri------ regeltex/104/
Erisim Tarihi: 6 Haziran 2015).

e Antistatik eldivenlerde elektrostatik bosalma riski EN 1149 ‘a gore test
edilmelidir.

e FElektrik¢i eldivenleri (yalitkan eldivenler) voltaj ve voltaj dayanim testlerine
gore Class00, ClassO, Classl, Class2, Class3, Class4 olarak smiflandirilir.
Eldivenlerle hi¢ bir zaman tek basina (koruyucu malzeme kullanilmadan)
enerjili yere temas edilmemelidir.

e EN 60903:2003 standard: ve uluslararasit IEC 60903:2002 standartlarma
uygun olmalidir.

e Eldiven dogal, sentetik veya bunlarin karisimi kauguk, lastik veya lateks
(kaugugun hammaddesi) gibi yalitkan ve elastiki malzemeden iiretilmelidir.

e Eldiven lizerinde dikis, ¢atlak, delik, yirtik kalip izi burusuk, kabarcik ve

yama olmamalidir.

7.3.3. Mekanik isinde ¢cahisan personelin eldivenleri

Resim 12 : Mekanik isinde calisan personelin eldivenleri

(Kaynak: http://aykor.com.tr/is-guvenligi-malzemeleri/3/Eldivenler, 6 Haziran 2015)
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e Mekanik koruma saglamalidir.

e Islak ve kuru kavrama yetenegi yiiksek olmalidir.

e Yagl ve solventli ortamlarda mitkemmel derecede koruma saglamalidir.

e Yipranmaya kars1 yiiksek dirence sahip olmalidir.

e Konforlu kullanim i¢in ergonomik Ve gii¢lendirilmis yapiya sahip olmalidir.

e Kotii kokular1 gidermeli ve bakteri olusumunu engelleyen yapiya sahip

olmalidir.

e Kesiklere kars1 yiiksek koruma saglamalidir.

e EN 388: 2003 standardina sahip olmalidir.
a. Asinmaya karsi direng: eldivendeki aginma i¢in gerekli olan dongiilerin sayisina
dayanir.
b. Kesilmeye karsi direng: sabit bir oranda kesilme igin gerekli olan dongiilerin
sayisina dayanur.
c. Yirtilmaya karsi direng: yirtmak igin gerekli olan gii¢ seviyesini  belirtir.

d. Delinmeye kars1 direnc¢: delmek icin gerekli olan gii¢ seviyesini belirtir.

7.4, Gozluk

Yapilan ise uygun gozliik segilmelidir. Gozliik satinalma islemi yapilmadan 6nce Is
Giivenligi Uzmanindan sartname hazirlamasi konusunda yardim istenilmelidir.

Secilen gozliikkler EN 166 / EN 170 standardina uygun olmalidir.

Gozlik kullanirken dikkat edilecek hususlar

e Takmasi rahat,

e Goriisii veya hareketi kisitlamayan,

e Temizleme ve arindirmaya (dezenfekte etmeye) dayanikls,

e Gerekli olabilecek diger KKD’larn kullanilmasimni engellememe... Vb.
olmalidir.

e Iscilere g6z koruyucularmni kirlendikleri zaman kolay temizlenebilen 6zellikte

olmalidir.
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7.4.1. Kimyasallar ile cahsan personelin gozliikleri

Resim 13 : Kimyasallar ile calisan personelin gozliikleri

(Kaynak: http://mutasyapi.com/koruyucu-gozluk, Erisim Tarihi: 6 Haziran 2015)

e 180 derece kenar goriisiine sahip olmalidir.

e Yumusak yiiz ve burun tamponlar1 sayesinde tamamen hava ge¢irmez ve
baskisiz oturma saglamalidir.

e (Genis Ve tamamen ayarlanabilir kafa bandi olmalidir.

e Al ve iist kistmdan havalandirma bélimleri bulunmalidir.

e Lensler degistirilebilir olmalidir.

e Ayrilan camlar, ilave rahatlatma tamponlari, kirmizi alarm durumunda alev
geciktirici PVC kullanan 6zel modelleri ile gaz ge¢irmez modelleri, yiiz
muhafazali modeli ve kaynak modeli (kaynak gozliigii 5) de bulunmalidir.

e (Cam malzemesi CA olmalidir. Cam UV 2-1,2 olmalidir.

e HC-AF teknolojisi ile camlar1 disaridan ¢izilmeye karsi son derece dayanakli
ve igeriden de kalici olarak bugu dnleyici 6zellikte olmasini saglamalidir.

e %100 UV korumasma sahip olmalidir.

7.4.2. Elektrik isinde ¢cahisan personelin gozliikleri

Resim 14 : Elektrik isinde ¢calisan personelin gozliikleri

(Kaynak: http://aykor.com.tr/is-guvenligi-malzemeleri/4/Goz-Koruyuculari)
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e Zerrecik ve sigramalara karsi koruma saglamalidir.

e Bugulanmamalidir.

e Kirilmaya Ve ¢izilmeye kars1 dayanikli olmalidir.

e En zorlu kosullarda net goriis saglamali ve uzun siire kullanilabilmesi i¢in
cizilmeyi Onleyici bir kaplamaya sahip olmahdir.

e Hafif olmali, yogun kullanimda bile konfor saglamali,

7.4.3. Mekanik isinde calisan personelin gozliikleri

;{ﬂ
\ ¥y

r“ﬂ/’

Resim 15 : Mekanik isinde calisan personelin gozliikleri

(Kaynak: http://www.isguvenligiekipmanlari.net/urun.php?id=202,)

Zerrecik ve sigramalara karsi koruma saglamalidir.

Bugulanmamalidir.

Kirilmaya ve ¢izilmeye kars1 dayanikli olmalidir.

En zorlu kosullarda net goriis saglamali ve uzun siire kullanilabilmesi i¢in ¢izilmeyi
Onleyici bir kaplamaya sahip olmalidir.

Hafif olmali, yogun kullanimda bile konfor saglamalidir.

7.5. Maske

Yapilan ise uygun maske secilmelidir. Maske satinalma islemi yapilmadan 6nce Is
Giivenligi Uzmanindan sartname hazirlamasi konusunda yardim istenilmelidir.

Secilen maske EN140/ EN149 standardina uygun olmalidir.

e Yeterli solunum korumasi saglamalidir.

e Ciltte alerjik etki yaratmayan materyalden iiretilmis olmalidir.
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Kafaya baski yapmayan, yumusak, kullanimi kolay, pratik kafa bantlar1 ile
donatilmig olmalidir.

Buruna bask1 yapmamasi i¢in dista burun klipsi, icte burun pedli yapiya sahip
olmadir.

Maskenin iizerinde valfler bulunmalidir. ( kullanan kisinin nefesinin maske

icinde birikmesini 6nleyecegi igin, rahat ve kolay bir kullanim saglar.)

Maskenin ciltte alerjik etki yaratmayan materyalden iiretilmis olmasi, kolay

takilmasi, kullanim esnasinda kafada baski yapmamasi, her tiir kafa yapisina kolayca

Uyum saglayabilmesi, vizoriiniin bugulanmamasi ve hafif malzemeden yapilmis

olmas1 se¢iminde goz oniinde bulundurulmasi gereken 6nemli 6zelliklerdir.

Maske kullaniminda dikkat edilecekler:

Kullanilacak maske ve solunum cihazlary, iscilerin yiiz boyutlarma ve
yapacaklar1 ise uygun sec¢ilmis olmali ve bunlarin basing ayar valflari
bulunmalidir.

Solunumu giiclestiren veya depolama ve kullanma siiresi biten filtre veya
stizgegler kontrol edilmeli ve derhal degistirilmelidir.
Stizgegli maskeler, kapali veya oksijenin kit bulundugu yerlerde
kullanilmamalidir.

Maske veya solunum cihazina gelen havanin veya oksijenin basinci, her
zaman kullanan isciyi rahatsiz etmeyecek sekilde ayarlanabilmelidir.
Solunum cihazlar1 ve maskeler, her kullanistan sonra dezenfekte edilmeli ve
kullanilmadiklar1 zaman temiz, serin, kuru ve kolayca erisebilir bir yerde

diizgiin bir sekilde saklanmalidir.
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7.5.1. Kimyasallar ile cahsan personelin maskeleri;

Resim 16 : Kimyasallar ile ¢calisan personelin maskeleri
(Kaynak: http://www.isguvenligiekipmanlari.net/urun.php?id=591, Erisim Tarihi: 6
Haziran 2015)

e Yiiz hareketlerine uyumlu olmals,

e Sicak ve nemli ortamlarda ¢caligmaya elverigli olmali,

e Gozliiklerin bugulanmasiniengellemeli,

e Rahatsiz edici organik buharlara ve kokulara karsi korumals,

e Alerjik reaksiyon riski olusturmamali,

e Yarim yiiz gaz maskesi; ABEK 1 filitreye sahip olmali, kolayca ayarlanabilir
kafa kayis1 ve burun sizdirmazlik seridi olmali,

Ozelliklerine sahip olmalidir.

7.5.2. Mekanik isinde ¢cahisan personelin maskeleri;

Resim 17 : Mekanik isinde ¢calisan personelin maskeleri

(Kaynak: https://www.isgmoda.com/toz-maskeleri , 6 Haziran 2015)
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e Asit ve kimyasal maddelere karsi dayanikli olarak tiretilmis olmalidir.
e Degisik yapilardaki yiizlere kolayca uyabilmeli ve sizint1yapmamalidir.

e Maske malzemesi yumusak olmali ve kullanicinin yiizlinii tahris etmemeli,
uzun siire kullanilabilmelidir.Maskenin i¢inde ayni malzemeden yapilmisg

olan agz1 ve burnu igeride tutan bir i¢ maske bulunmalidir.

e I¢ maskenin iizerinde iki adet solunum valfi bulunmalidir. Solunum

valflerinin diyaframlar1 gerektiginde kolayca degistirilebilmelidir.

e Maske cami bugulanma yapmamalidir.Vizor cami yekpare termoplastik
malzemeden mamul olmali ve panoramik goriis saglanmalidir.Vizor cami
darbelere  ve ¢izilmelere dayanikli olmali, gerektiginde kolayca
degistirilebilmelidir.

e Maskenin 6n boliiminde igeriden monteli bir konusma diyaframi
bulunmalidir.Maske iizerinde boyun aski kayis1 bulunmali, aski kayisi

gerektiginde kolaylikla maskeden ayrilabilmelidir.

e Maske, hem EN148-1’e uygun standart KBRN filtreleriyle hem de DIN
58600 standardina uygun temiz hava tiipli solunum {initesi ile

kullanilabilmelidir.

e Maske EN 136:98 standardina gére CE sertifikali olmalidir.

7.6. Kulakhk

Kulakhk (Mulflu) Kulak Tikaci Baret Kulaklik ve Siperlik seti
Resim 18: Kulakhk cesitleri
(Kaynak: http://www.maxsafety.com.tr/urun/maxsafety-se1340n-kulaklik-

144876.html, Erisim Tarihi: 8 Haziran 2015)
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Yapilan ise uygun kulaklik se¢ilmelidir. Kulaklik satinalma iglemi yapilmadan 6nce
Is Giivenligi Uzmanindan sartname hazirlamasi konusunda yardim istenilmelidir.

Secilen kulaklik TS EN 352 standardina uygun olmalidir.

Kulak koruyucular1 gerekli EN normlarina uygun olmalidir. Ergonomik olarak bas
veya kulak yapisina tam uyum saglamasi ve belli agirlikta olmasi ¢alisanlarin kulak
koruyucular1 kullanmast agisindan ¢ok onemlidir. Tercih edilen kulaklik, ¢aliganin
dis ortamdan izole olmayacagi ve gerekli uyarilar1 duyabilmeli ayrica isine konsantre
olabilecegi Olgtlide ses diizeyini diisiirebilecek 6zellikte olmalidir.

Kulaklik kabinleri ¢ift kademeli (Twin Cup) olmalidir.Bu sayede yiiksek frekansli
giiriiltiiniin azaltilmasinda ve ses titresimlerinin kabin i¢inde olusturacagi rezonansin
minimize edilmesinde ve bunun sonucunda konugma seslerinin ve degisik sinyallerin
daha rahat ve iistiin bigimde alinmasinda biiyiik bir avantaj saglanmis olmalidir.
Kulakligin kabinlerini birlestiren kafa bandi,degisik bas biiyiikliiklerine uyum
saglamak amaci1 ile ayarlanabilir olmalidir. degismeden kalabilirlik &zelligi,
teleskopik ylikseklik ayari olmalidir.

Kafa bandi,istenmeyen esnetme yada biikiilme durumlarinda benzeri plastik bantlarin
aksine kirilma yada sekil deformasyonuna ugramamasi amaci ile esnak ve paslanmaz
celik tel(cift) desteklenmis olmalidir.

Kafa bandmin uygulayacagi kuvvet maksimum 14 Newton olmalidir.

Kulaklik kabinleri i¢indeki yastik¢igin uygulayacagi kuvvet maximum 4500 Paskal
olmalidir.

Kabin igine yerlestirilen siinger ve yastik¢iktan olusan hijyen kiti kolaylikla
degistirilebilir olmali siirekli olarak temin edilebilmelidir.

Yastik¢iklar daha iistiin sizdirmazlik saglamak ve daha diisiikk yiizey basinct
uygulanmast i¢in sivi Ve kopiik dolgulu olmalidir.

Yastik¢igin dis yiizeyi cildi rahatsiz etmeyecek hizlandiricilar kullanilarak tiretilmis
PVC malzemeden imal edilmis olmalidir.

80db ve tistii giiriiltiiye kars1 koruma saglayacak 6zellikte olmalidir.

SNR Degeri 35 db olmasi gerekmektedir.
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7.7. Baret

Resim 19 : Baret
(Kaynak: https://www.isgmoda.com/tr/p/3M-Peltor-G2000-Baret/517, Erisim Tarihi:
6 Haziran 2015)

Yapilan ise uygun baret secilmelidir. Baret satmalma islemi yapilmadan once Is

Giivenligi Uzmanmdan sartname hazirlamas1 konusunda yardim istenilmelidir.

Secilen baret TS EN 397 standardina uygun olmalidir.

Depo alanlarinda ve malzeme diisme ihtimali olan yerlerde baret kullanilmalidir.

Kullanilan baretler;

Rengi harici boya ile olmamalidir.(Gévde hammaddesinin renginde olmalidir)
Hava alacak sekilde dizayn edilmelidir.

Tiim kosullar1 ile birlikte agirhigi 450 gr dan fazla olmamalidir.

50 Hz ve 20 kV gerilime ve de 3 dakika dayanabilecek yalitkanliga sahip
olmalidir.

Baretin bastan diismesini dnleyecek, ¢ene veya ¢ene altindan gegirilecek,

uzunlugu ayarlanabilir bir malzemeden yapilmis ¢ene bagi olmalidir.
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8. PCB ATOLYELERINDE KULLANILAN GENEL
KiMYASALLAR

8.1. Giivenlik Bilgi Formlari(SDS)

Giivenlik Bilgi Formu (SDS), kimyasal bir malzemenin igerdigi potansiyel
tehlikeleri (saglik, yangin, reaktivite ve g¢evresel) belirten ve bu kimyasal iiriinle
giivenli bir sekilde nasil caligilacagini gosteren bir belgedir. Ayn1 zamanda
kimyasalin tehlikeleri, kullanim, depolama, tasima ve acil durum prosediirleri
hakkinda bilgiler icerir. SDS’ler malzeme hakkinda malzemenin etiketinden daha
cok bilgi vermektedir. SDS’ler tedarik¢i veya iiretici firma tarafindan hazirlanir.
Isletmelerde kullanilan kimyasallarin kullanimi ile iliskili risklerin tanimlanmasi,
degerlendirilmesi ve kontroliinde dnemli bir rol oynar. Giivenlik Bilgi Formlarmnin
amaci bir igletmede kullanilan kimyasal maddelerle ilgili bilgiye ¢abuk erisim
saglamaktir. Bir isletmede kullanilan tehlikeli kimyasal maddelerin Giivenlik Bilgi
Formlarmin bulundurulmasi, etkin bir yonetim i¢in en onemli unsurlardan biridir.
Tam bir saglik ve giivenlik programmin gelistirilmesi i¢in 6nemli bir baslangig
noktasidir . Ote yandan bu formlarin isyerlerinde Tiirkge olarak bulundurulmasi yasal

bir zorunluluktur.

SDS’lerde her maddeye 6zel olarak asagidaki bilgiler yer alir :
+  Madde / Miistahzar ve Ureticinin Kisa Tanitim1
« Kimyasal Bilesimi
« Kimyasalin Tehlikeleri
+ llkyardim Bilgileri
*  Yanginla Miicadele Bilgileri
« Kaza Sonucu Yayilmaya Kars1 Onlemler
+  Kullanim ve Depolama Ozellikleri
« Maruziyet ve Kisisel Korunma Bilgileri
Maddenin Fiziksel ve Kimyasal Ozellikleri
* Maddenin Kimyasal Kararlilig1 ve Reaktivitesi
« Toksikolojik Bilgi
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« Ekolojik Bilgi

+ Bertaraf Bilgileri

» Tagimacilik Bilgileri

» Yasal Mevzuat Bilgileri
» Diger Bilgiler

Kiiresel Uyumlastrma Sistemi (GHS = Globally Harmonized System of

Classification and Labelling of Chemicals ) Birlesmis Milletler tarafindan, tehlikeli

kimyasallar1 ayn1 sekilde siniflandirilmast ve etiketlenmesi i¢in gelistirilmis bir

sistemi kullanilacaktir.

sistemdir. 1 Haziran 2015 yihi itibariyle sadece GHS

Bu sistemde eski AB smiflandirma direktiflerinde gegen R-ibarelerinin (Risk
Phrases) yerini Tehlike Ciimleleri/Zarar ifadeleri (H-Ifadeleri/H-Ibareleri: Hazard

Statements) ve S-ibarelerinin (Safety Phrases) yerini Onlem Ciimleleri/Onlem

[fadeleri (P-ifadeleri/P-Ibareleri: Precautionary Statements) alacaktir.

GHS’ de kullanilan H ve P ibarelerinin Anlamlar
Zarar ifadeleri

H200 Serisi: Fiziksel zarar ifadeleri ve kodlar

H200 Kararsiz patlayici.

H201 Patlayici; kiitlesel patlama zarar1.

H202 Patlayici; ciddi yansitim zarari.

H203 Patlayici; yangin, patlama veya yansitim zarar1.
H204 Yangin veya yansitim zarar1.

H205 Yanginda kiitlesel patlamaya yol agabilir.
H220 Asimn alevlenir gaz.

H221 Alevlenir gaz.

H222 Asm alevlenir aerosol.

H223 Alevlenir aerosol.

H224 Asin alevlenir siv1 ve buhar.

H225 Cok alevlenir s1v1 ve buhar.

H226 Alevlenir s1vi ve buhar.
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H228 Alevlenir kat1.

H240 Isitma patlamaya yol agabilir.

H241 Isitma yangina veya patlamaya yol agabilir.

H242 Isitma yangima yol acabilir.

H250 Hava ile temas ettiginde ani yangilara yol acabilir.

H251 Kendiliginden 1sinir; alev alabilir.

H252 Biiyiik miktarlarda kendiliginden 1sinir; yangina yolacabilir.

H260 Su ile temas ettiginde kendiliginden tutusabilen yanici gazlar yayar.
H261 Su ile temas ettiginde yanici gazlar yayar.

H270 Yangina yol agabilir veya yangmi siddetlendirebilir; oksitleyici.
H271 Yangina veya patlamaya yol agabilir; gii¢lii oksitleyici.

H272 Yangini gii¢lendirebilir; oksitleyici.

H280 Basin¢lh gaz igerir; 1sitildiginda patlayabilir.

H281 Sogutulmus gaz igerir; soguktan yanma veya yaralanmalara yol agabilir.
H290 Metalleri agmdirabilir.

H300 Serisi: Saghga iliskin zarar ifadeleri ve kodlarn

H300 Yutulmasi halinde dldiiriictidiir.

H301 Yutulmas1 halinde toksiktir.

H302 Yutulmasi halinde zararhdir.

H304 Solunum yoluna niifuzu ve yutulmasi halinde 6ldiiriiciidiir.
H310 Cilt ile temasi halinde 6ldiriiciidiir.

H311 Cilt ile temasi halinde toksiktir.

H312 Cilt ile temasi halinde zararlidir.

H314 Ciddi cilt yaniklarina ve g6z hasarina yol agar.
H315 Cilt tahrisine yol agar.

H317 Alerjik cilt reaksiyonlarma yol agar.

H318 Ciddi gbz hasarina yol agar.

H319 Ciddi g6z tahrisine yol agar.

H330 Solunmasi halinde 6ldiiricidiir.
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H331 Solunmasi halinde toksiktir.

H332 Solunmasi halinde zararlidir.

H334 Solunmasi halinde nefes alma zorluklari, astim nobetleri veya alerjiye yol
acabilir.

H335 Solunum yolu tahrigine yol acabilir.

H336 Rehavete veya bas donmesine yol agabilir.

H340 Genetik hasara yol acabilir.

H341 Genetik hasara yol agma siiphesi var.

H350 Kansere yol agabilir.

H351 Kansere yol agma siiphesi var.

H360 Dogmamis ¢ocukta hasara yol agabilir veya liremeye zarar verebilir.

H361 Dogmamis ¢ocukta hasara yol agma veya iiremeye zarar verme sliphesi var.
H362 Emzirilen gocuga zarar verebilir.

H370 Organlarda hasara yol agar.

H371 Organlarda hasara yol agabilir.

H372 Uzun siireli veya tekrarli maruz kalma sonucu organlarda hasara yolacar.
H373 Uzun siireli veya tekrarli maruz kalma sonucu organlarda hasara yol agabilir .
H300+H310 Yutulmasi halinde veya ciltle temas1 halinde oldiirticiidiir.
H300+H330 Yutuldugunda veya solundugunda oldiirticiidiir.

H310+H330 Ciltle temas ettiginde veya solundugunda é1diiriiciidiir.
H300+H310+H330 Yutuldugunda, ciltle temas ettiginde veya solundugunda
oldiirtictdiir.

H301+H311 Yutulmasi halinde veya ciltle temasi halinde toksiktir.

H301+H331 Yutuldugunda veya solundugunda toksiktir.

H311+H331 Ciltle temas ettiginde veya solundugunda toksiktir.

H301 +H311+H331 Yutuldugunda, ciltle temas ettiginde veya solundugunda
toksiktir.

H302+H312 Yutulmasi halinde veya ciltle temas1 halinde zararhidir.
H302+H332 Yutuldugunda veya solundugunda zararhdir.
H312+H332 Ciltle temas ettiginde veya solundugunda zararlidir.
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H302+H312+H332 Yutuldugunda, ciltle temas ettiginde veya solundugunda
zararhdur.

H3501 Soluma ile kansere yol agabilir.

H360F Uremeye zarar verebilir.

H360D Dogmamis ¢cocukta hasara yol acabilir.

H361f Uremeye zarar verme siiphesi var.

H361d Dogmamis ¢ocukta hasara yol agma siliphesi var.

H360FD Uremeye zarar verebilir. Dogmamis cocukta hasara yol agabilir.

H361fd Uremeye zarar verme siiphesi var. Dogmamis ¢ocukta hasara yol agma
stiphesi var.

H360Fd Uremeye zarar verebilir. Dogmamis ¢ocukta hasara yol agma siiphesi var.

H360Df Dogmamis ¢ocukta hasara yol agabilir. Uremeye zarar verme siiphesi var.

H400 Serisi: Cevresel zarar ifadeleri ve kodlar

H400 Sucul ortamda ¢ok toksiktir.

H410 Sucul ortamda uzun siire kalici, cok toksik etki.
H411 Sucul ortamda uzun siire kalici, toksik etKi.
H412 Sucul ortamda uzun siire kalici, zararl etKi.

H413 Sucul ortamda uzun siire kalici, zararl etki yapabilir.

Ilave zarar ifadeleri ve kodlar
Avrupa Birliginde ayrica asagidaki diger H ifadeleri kullanilir.

Fiziksel ozellikler

EUHO001 Kuru haldeyken patlayicidir.

EUHO006 Hava ile temas1 halinde ve havasiz ortamda patlayicidir.

EUHO014 Su ile siddetli tepkime verir.

EUHO018 Kullanim sirasinda alevlenen / patlayan buhar-hava karigimiolusturabilir.
EUHO19 Patlayici peroksitler olusturabilir.

EUHO044 Kapali ortamda 1s1tildiginda patlama riski var.
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Saghga iliskin ozellikler

EUHO029 Su ile temasinda toksik gaz ¢ikarir.

EUHO31 Asitlerle temasinda toksik gaz ¢ikarir.

EUHO032 Asitlerle temasinda ¢ok toksik gaz ¢ikarir.

EUHO066 Tekrarli maruz kalmalarda ciltte kuruluga ve catlaklara neden olabilir.
EUHO070 Gozle temast halinde toksiktir.

EUHO71 Solunum yolunda asinmaya yol agar.

Baz1 kansimlara iliskin ilave etiket unsurlary/bilgileri

EUH 201/201A Kursun igerir. Cocuklar tarafindan ¢ignenebilecek veya emilebilecek

ylizeyler lizerinde kullanilmamalidir.

Dikkat! Kursun igerir.

EUH202 Siyanoakrilat. Tehlikelidir. Cildi ve gozleri saniyeler i¢inde yapistirir.
Cocuklarin erigsiminden uzak tutun.

EUH203 Krom (V1) igerir. Alerjik reaksiyonlara neden olabilir.

EUH204 izosiyanat icerir. Alerjik reaksiyonlara yolagabilir.

EUH205 Epoksi bilesenleri igerir. Alerjik reaksiyonlara yolagabilir.

EUH206 Dikkat! Diger iiriinlerle birlikte kullanmaym. Tehlikeli gazlar agiga
¢ikarabilir (klortir).

EUH207 Dikkat! Kadmiyum igerir. Kullanim esnasinda tehlikeli dumanlar ortaya
cikar. Imalat¢ tarafindan saglanan bilgilere basvurun. Giivenlik talimatlarina uyun.
EUH208 (Hassaslastiric1 maddenin ismi) igerir. Alerjik reaksiyona yolagabilir.”
EUH209/209A Kullanim esnasinda ¢ok alevlenir hale gelebilir. Kullanim esnasinda
alevlenir hale gelebilir.

EUH210 Talep halinde giivenlik bilgi formu saglanabilir.

EUHA401 insan sagligina ve cevreye yonelik riskleri dnlemek icin, kullanma

talimatlarina uyun.
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Onlem ifadeleri

P100 Serisi: Genel amach onlem ifadeleri ve kodlan

P101 Tibbi tavsiye gerekiyorsa, ambalaji veya etiketi saklayin.
P102 Cocuklarin erisemeyecegi yerde saklayn.

P103 Kullanmadan 6nce etiketi okuyun.

P200 Serisi: Tedbir amach onlem ifadeleri ve kodlan

P201 Kullanmadan 6nce 6zel talimatlari1 okuyun.

P202 Biitiin 6nlem ifadeleri okunup anlasilmadan elle¢lemeyin.

P210 Isidan/kivilcimdan/alevden/sicak yiizeylerden uzak tutun. - Sigara i¢ilmez.
P211 Aleve veya diger ates kaynaklarina dogru piiskiirtmeyin.

P220 Kiyafetlerden/.. ./yanict malzemelerden uzak tutun/saklayin.

P221 Yanicilarla/... karigmasini dnleyici her tiirlii 6nlemialin.

P222 Hava ile temasna izin vermeyin.

P223 Siddetli tepkime ve alevlenme olasiligindan dolayi, su ile herhangi olasi
temasimdan kac¢imin.

P230 ... ile 1slak tutun.

P231 Asal gaz ile ellegleyin.

P232 Nemden koruyun.

P233 Kabi sikica kapali tutun.

P234 Sadece orijinal kabinda saklayn.

P235 Soguk tutun.

P240 Kabz ve alict ekipmani topraga oturtun/baglayn.

P241 Patlamaya dayanikli elektrikli/havalandirma/tutusturucu/.../malzeme kullanin.
P242 Sadece ates almayan aletler kullanin.

P243 Statik bosalmaya kars1 6nleyici tedbirler alin.

P244 Kisma vanalarin1 gres ve yagdan uzak tutun.

P250 Ogiitme/sok/.../siirtiinmeye maruz birakmayin.

P251 Basingl kap: Kullanimdan sonra bile delmeyin veya yakmaym.

P260 Tozunu/dumanini/gazmny/sisini/buharini/spreyinisolumayin.

Sayfa 101 /212



P261 Tozunu/dumanini/gaziny/sisini/buharini/spreyini solumaktan kaginin.
P262 Gozle, ciltle veya kiyafetle temas ettirmeyin.

P263 Hamilelikte/anne siitii verirken temastan ka¢inin.

P264 Elleclemeden sonra ... ile iyice yikayn.

P270 Bu iirlinii kullanirken hi¢bir sey yemeyin, igmeyiniz veya sigara igmeyin.
P271 Sadece disarida veya iyi havalandirilan bir alanda kullanin.

P272 Kirlenmis kiyafetleri isyeri disina ¢ikarmayin.

P273 Cevreye verilmesinden kac¢min.

P280 Koruyucu eldiven/koruyucu kiyafet/gdz koruyucu/yiiz koruyucu kullanin.
P281 Kisisel koruyucu ekipman kullann.

P282 Soguk gecirmez eldiven/yiiz kalkani/g6z koruyucu kullanin.

P283 Ates/alev dayanikly/geciktirici kiyafet giyin.

P284 Solunum koruyucu giyin.

P285 Yetersiz havalandirma varsa, solunum koruyucu giyin.

P231+P232 Asal gazla ellegleyin. Nemden koruyun.

P235+P410 Soguk saklaym. Glines 1s1gindan koruyun.

P300 Serisi: Miidahale amach 6nlem ifadeleri ve kodlan

P301 Yutulmasi halinde:

P302 Cildin iizerinde olmasi halinde:

P303 Cildin(veya sag¢in) lizerinde olmasi halinde:

P304 Solunmasi halinde:

P305 Gozle temast halinde:

P306 Giysi ile temasi halinde:

P307 Maruz kalinma halinde:

P308 Maruz kalinma veya etkilesme halinde:

P309 Maruz kalinma veya kendini kotii hissetme halinde:
P310 Hemen Zehir Merkezini veya doktoru/hekimi arayin.
P311 Zehir Merkezini veya doktoru/hekimi araym.

P312 Kendinizi iyi hissetmezseniz, Zehir Merkezini veya doktoru/hekimiarayin.

P313 Tibbi tavsiye alin/doktorunuza bagvurun.
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P314 Kendinizi iyi hissetmezseniz, tibbi tavsiye/miidahale aliniz.

P315 Hemen tibbi tavsiye/miidahale alin.

P320 Ozel acil miidahale gerekli (etikete bakin)

P321 Ozel miidahale gerekli (etikete bakimn)

P322 Ozel 6nlemler (etikete bakm)

P330 Agzimzi ¢alkalaym.

P331 Kusturmayin.

P332 Cilt tahrisi olusmasi halinde:

P333 Cilt tahrisi veya pisik olusmasi halinde:

P334 Soguk suya batirin veya 1slak bandaja sarin.

P335 Ciltte kalan pargalan temizleyin.

P336 Donmus kisimlari 1lik su ile eritin. Etkilenmis alan1 silmeyin.

P337 Goz tahrisinin gegmemesi halinde:

P338 Kontakt lens, varsa ve ¢ikarmasi kolaysa, ¢ikarin. Siirekli ¢alkalayn.

P340 Maruz kalan kisiyi acik havaya ¢ikarm ve rahat nefes alabilecegi pozisyonda
olmasini saglayn.

P341 Nefes almakta glicliik ¢cekiyorsa, maruz kalan kisiyi a¢ik havaya ¢ikarin ve
rahat nefes alabilecegi pozisyonda olmasinisaglayin.

P342 Solunum bulgularinin goriilmesi halinde:

P350 Bol sabun ve su ile iyice yikayin.

P351 Su ile birkag dakika dikkatlice durulayn.

P352 Bol sabun ve su ile yikayn.

P353 Cildinizi su/dus ile durulayin.

P360 Kirlenmis giysi ve cildinizi, giysilerinizi ¢ikarmadan 6nce bol su ile hemen
durulayn.

P361 Kirlenmis tiim giysilerinizi hemenkaldirin/¢ikarin.

P362 Kirlenmis giysilerinizi ¢ikarin ve yeniden kullanmadan 6nce yikayim.

P363 Kirlenmis giysilerinizi yeniden kullanmadan 6nce yikaym.

P370 Yangimn ¢ikmasi durumunda:

P371 Biiyiik yangin ve biiyiik miktarlar durumunda:

P372 Yangin durumunda patlama riski.
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P373 Yangn patlayicilara ulastiginda, yangina miidahale etmeyin.

P374 Yangina makul bir mesafeden normal 6nlemler alarak miidahale edin.

P375 Patlama riskine kars1 yangina uzaktan miidahale edin.

P376 Giivenli ise sizintiyr durdurun.

P377 Gaz sizintisina bagli yangin: Sizint1 glvenli olarak durdurulmadan
sondiirmeyin.

P378 Sondiirme i¢in ... kullanin.

P380 Alan1 bosaltin.

P381 Giivenli ise tiim tutusturucu kaynaklarini ortadankaldirin.

P390 Maddi hasar1 6nlemek igin sivi dokiintiileri temizleyin.

P391 Ddokiintiileri toplayin.

P301+P310 Yutuldugunda: Zehir Merkezini veya doktoru/hekimi arayin.
P301+P312 Yutuldugunda: Kkendinizi 1iyi hissetmiyorsaniz Zehir Merkezini
doktoru/hekimi araym.

P301+P330+P331 Yutuldugunda: agzmiz1 durulayin. istifra etmeye calismayin.
P302+P334 Deri ile temas halinde ise: Soguk suya daldirin/islak bezlerle sarm.
P302+P350 Deri ile temas halinde ise: Bol sabun ve su ile iyice yikayin.
P302+P352 Deri ile temas halinde ise: Bol sabun ve su ile yikayin.
P303+P361+P353 Deri (veya sag) Deri ile temas halinde ise: Kirlenmis tiim
giysilerinizi hemen kaldirin/¢ikartin. Cildinizi su/dus ile durulayn.

P304+P340 Solundugunda: Nefes alip vermesi zorlagsmis ise, Kurbani temiz havaya
cikartin ve kolay bicimde nefes almasi i¢in rahat bir pozisyonda tutun.

P304+P341 Solundugunda: Nefes alip vermesi zorlagsmis ise, Kurbani temiz havaya
cikartin ve kolay bi¢gimde nefes almasi i¢in rahat bir pozisyonda tutun.

P305+P351+P338 Goz ile temas halinde: Su ile birkag¢ dakika dikkatlice durulaym.
Takili ve yapmasi kolaysa, kontak lensleri ¢ikartin. Durulamaya devam edin.
P306+P360 Giysi ile temas halinde: Kirlenmis giysi ve cildinizi, giysilerinizi
¢ikarmadan once bol su ile hemen durulayn.

P307+P311 Maruz kalimma halinde: Zehir Merkezini veya doktoru/hekimi araym.
P308+P313 Maruz kalinma veya etkilesme halinde ise: Tibbi yardim/bakim alin.
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P309+P311 Maruz kalinma veya kendini iyi hissetmeme halinde: Zehir Merkezini
veya doktoru/hekimi arayin.

P332+P313 Ciltte tahris s6z konusu ise: Tibbi yardim/miidahale alin.

P333+P313 Ciltte tahris veya kasint1 s6z konusu ise: Tibbi yardim/miidahale alin.
P335+P334 Parcaciklari cildinizden hafif¢e temizleyin. Soguk suya daldirin/islak
bezlerle sarm.

P337+P313 Goz tahrisi kalici ise: Tibbi yardim/bakim alin.

P342+P311 Solunum bulgular1 gosterirse: Zehir Merkezini veya doktoru/hekimi
arayin.

P370+P376 Yangmn durumunda: Giivenli ise sizintty1 durdurun.

P370+P378 Yangin durumunda: Sondiirme i¢in ... kullanin, (uygun malzeme iiretici
tarafindan belirtilir).

P370+P380 Yangin durumunda: Alani bosaltin.

P370+P380+P375 Yangm durumunda: Alani bosaltin. Patlama riskine kars1 yanginla
uzaktan savasin.

P371+P380+P375 Biiyiik yangin ve biiylik miktarlar durumunda: Tahliye alan.

Patlama riskine kars1 yangina uzaktan miidahale edin.

P400 Serisi: Depolama ile ilgili onlem ifadeleri ve kodlar

P401 ... depolayin, (iiretici tarafindan belirtilir).

P402 Kuru yerde depolayin.

P403 Iyi havalandirilan yerde depolayin.

P404 Kapali kapta saklayin.

P405 Kilit altinda saklayin.

P406 Asindiricilara karst dayanikli/dayanikli bir i¢ astara sahip ... kapta depolayn.
P407 Yiginlar/paletler arasinda hava boslugu temin edin.

P410 Giines 1s1gimdan koruyun.

P411 ... °C/... °F agmayacak sicakliklarda depolayin.

P412 50 °C/122°F asan sicakliklara maruz birakmayin.

P413 ... °C/... °F agmayacak sicakliklarda ... kg/... Ibs’den biiytik kiitle miktarlar
halinde depolayn.
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P420 Diger malzemelerden uzakta depolayin.

P422 icindekileri ... altinda depolayn.

P402+P404 Kuru alanda depolayaniz. Kapali bir kapta depolayin.

P403+P233 lyi havalandirilmis bir alanda depolayaniz. Kab1 sikica kapal tutun.

P403+P235 lyi havalandirilmis bir alanda depolayan. Soguk tutun.

P410+P403 Giines 151gmndan koruyun. Iyi havalandirilmis bir alanda depolayn.

P410+P412 Giines 15181mdan koruyun. 50 °C/122°F asan sicakliklara maruz

birakmayin.

P411+P235 ... °C/... °F agsmayacak sicakliklarda depolaym. Soguk tutun.

P500 Serisi: Bertaraf amach onlem ifadeleri ve kodlari

P501 igerigi/kabr ... bertarafedin.

P502 Geri doniisiim/ Geri kazanim i¢in iireticinizden/tedarik¢inizden bilgitalep edin.

Tehlikeli madde veya preparatlarin (kimyasallarin) bulundugu veya depolandigi
kaplar/borular etiketlenmeli ve giivenlik bilgi formlar1 kolayca ulasilabilen
yerlerde olmalidir.i¢ginde tehlikeli madde veya preparatlarin bulundugu veya
depolandig1 kaplar ile bunlar1 ihtiva eden veya tastyan, goriiniir borular; meri
mevzuata uygun olarak, renkli zemin iizerinde piktogram veya sembol bulunan
etiket ile isaretlenmelidir.
Soz konusu etiketler;
» Ayni piktogram veya semboller kullanilarak, ek-2’de verilen uyar1
isaretleri ile degistirilebilir.
» Tehlikeli madde veya preparatin adi ve/veya formiili ve tehlikesi
hakkinda ek bilgileri de icerebilir.(Saghk ve Giivenlik Isaretleri
Yonetmeligi Madde:5.1 Ek-3.1)

Oksijen ve yanici gaz hortumlar1 tizerinde veya salumo arkasinda alev geri tepme
emniyet ventili olmahdir.Biitiin is ekipmanlari, ekipmanda iiretilen, kullanilan
veya depolanan maddelerin veya ekipmanin patlama riskini dnleyecek ozellikte
olur.(ds Ekipmanlarinin Kullaniminda Saghk ve Giivenlik Sartlari Yonetmeligi
Madde:6.1.a Ek-1.2.18)
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Isyerinde, kullanilmasi gereken kimyasal madde miktarindan fazla kimyasal
madde bulunmamalidir. Isyerinde kullanilmas: gereken kimyasal madde miktari
en az diizeyde tutulur.(Kimyasal Maddelerle Calismalarda Saglhk ve Giivenlik
Onlemleri Hakkinda Yonetmelik Madde:7/1.¢)

Isyerinin tehlikeli kimyasal maddelerle ¢alisilan XX béliimii diizenli ve temiz
olmalidir. Tehlikeli kimyasal maddelerle ¢aligmalarda, isyeri bina ve eklentileri
her zaman diizenli ve temiz tutulur. (Kimyasal Maddelerle Calismalarda Saglk
ve Giivenlik Onlemleri Hakkinda Yonetmelik Madde:7/1.d)

Tehlikeli kimyasal maddelerin, atik ve artiklar1 i¢in 6nlem alinmalidir. Tehlikeli
kimyasal maddelerin, atik ve artiklarin isyerinde en uygun sekilde islenmesi,
kullanilmasi, tasinmast ve depolanmasi i¢in  gerekli  diizenlemeler
yapilir.(Kimyasal Maddelerle Calismalarda Saghk ve Giivenlik Onlemleri
Hakkinda Yonetmelik Madde:7/1.)

Tehlikeli kimyasal maddelerle g¢alismalarda alinan Onlemlerin etkinligini ve
stirekliligini saglamak tizere yeterli kontrol, denetim ve gozetim saglanmalidir.
Tehlikeli kimyasal maddelerle caligmalarda, alinan 6nlemlerin etkinligini ve
strekliligini  saglamak {izere yeterli kontrol, denetim ve godzetim
saglanir. (Kimyasal Maddelerle Calismalarda Saghk ve Giivenlik Onlemleri
Hakkinda Yonetmelik Madde:7/1.9)

Isveren kimyasal maddelerle ¢alismalarda calisanlarin korunmasi igin gerekli tiim
onlemleri almalidir. (1) Isveren, kimyasal maddelerle ¢alismalarda, ¢alisanlarin
bu maddelere maruziyetini 6nlemek, bunun miimkiin olmadig1 hallerde en aza
indirmek ve ¢alisanlarin bu maddelerin tehlikelerinden korunmas: igin gerekli
tiim Onlemleri almakla yiikiimlidir. (Kimyasal Maddelerle Calismalarda Saghk
ve Giivenlik Onlemleri Hakkinda Yonetmelik Madde:5)
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8.2. PCB Atolyelerinde Kimyasallarin Taginmasi

Is yerlerinde elle kaldirma ve tasima en son care olarak kabul edilmelidir.
Miimkiin oldugunca mekanik kaldirma ve tasima sistemlerinden yararlanilmalidir.
Elle tasima ve kaldirma uygulamalarinda c¢alisacak is¢ilerin saglikli durus, saglikli
kaldirma ve tasima uygulamalar1 konusunda egitilmesi gerekir. Ise yeni giren
personelin kaldirma ve tasima isiyle ilgili kisitlayic1 ve engelleyici bir durumunun

s6z konusu olup olmadig1 tibbi muayene yoluyla kontroledilmelidir.

e Kimyasallar tagmirken iki el kullanilmali, bir el kapaktan sikica tutarken,
digeri ile sisenin altindan kavranmalidir. Cam sise ve jarlari kirilmaktan
korumak amaciyla etrafina destek olarak mukavva vb. kullanilmalidir.
Kimyasal madde igeren siseler hi¢bir sekilde boyun kisimlarindan tutularak
tasinmamalidir.

e Tasima gorevlisi Kimyasalm riskleri hakkinda bilgilendirilmelidir.

e Tasima gorevlisi kimyasalin risklerine gore kisisel koruyucu donanim (KKD)
giymelidir.

e Kimyasallar taginirken asir1 yliiklemeden kaginilmali ve azar azar tasinmalidir.

e Farkli gruplar bir arada tasinmamalidir. Kimyasallar; organik, inorganik,
oksitleyici, indirgeyici, asit, baz ve parlayicilar olarak ayri ayr1 taginmali ve
saklanmalidir.

e Kimyasallar asansor ile tasinirken asansore baska kisilerin binmesine izin
verilmemelidir.

e Kimyasal maddeler; kantine, sigara igilen boliimlere gotiiriilmemeli ve
calisma masalarmin iizerine konulmamalidir.

e Kimyasal maddeler kucakta, elde degil; tekerlekli ve kenarlar1 destekli yiik

tasima arabalar1 ile taginmalidir.
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8.2.1. PCB atolyelerinde tasima arabalan

Tasima iglemi yerine miimkiin oldugunca ¢ekme, itme, kaydirma islemleri
uygulanmalidir.
Elle tasima isinde kullanilacak yardimci ekipman ise uygun olarak seg¢ilmelidir.
Yardimecr ekipmanlarin  hareket hizi, calisganin hareket hizina uygun olarak
ayarlanmalidir . Ozellikle itme ¢ekme faaliyetinde kullamilan araclar igin zemine
uygun tekerlek se¢ilmeli, periyodik olarak tekerlek ve rulman bakimlar1 yapilmalidir.
Ekipmanlar iizerinde rahat kavrama saglayacak, ¢alisanin eli i¢in uygun ebatlarda

kullanish kulplar bulunmalidir.

Resim 20 : Kimyasal tasima arabasi

8.2.2. Varil tasiyicilan
Dokiintii hazneleri kimyasal dokiilmeleri ortama yayilmasini dnleyerek tehlikeli

olmasini engeller.

Resim 21 : Varil tasima arabasi
(Kaynak:https://www.kaiserkraft.com.tr/tehlikeli-madde-tas%C4%B1ma/varil-
tas%C4%B1ma/c/63994_1-KK/, Erisim Tarihi: 9 Haziran 2015)
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8.2.3. Varil kaldirma ve devirme araci

I¢i dolu varilleri kaldirirken veya bosaltma islemi yaparken varil kaldirma ve
devirme arac1 kullanilmas1 ergonomik ag¢idan dnem arz etmektedir. itme kolu veya
pedal viicuda etki edecek yiikii azaltacagi icin daha az enerji harcanmasina yardimci

olacaktir.

Resim 22 : Varil kaldirma ve devirme araci
(Kaynak:https://www.kaiserkraft.com.tr/tehlikeli-madde-tas%C4%B1ma/varil-
tas%C4%B1ma/varil-kald%C4%B1rma-ve-devirme-arac%C4%B1/p/M63189/
Erisim Tarihi:9 Haziran 2015)

8.24. Bidon devirme tertibati

Bidonlarin giivenli, dogru ve kolay bir sekilde dl¢limlenmesi ve doldurulmasi i¢in
bidon devirme tertibat1 kullanilmalidir. Devirme kolu {izerinden kumanda sayesinde

bidon kolayca degistirilir ve glivenli bir sekilde sabitlenir.

¢® N, ~
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Resim 23: Bidon devirme(Yanhs uygulama)  Resim 24 : Bidon devirme tertibati(Dogru uygulama)
(Kaynak:https://www.kaiserkraft.com.tr/tehlikeli-madde-tas%C4%B1ma/varil-tas%C4%B1ma/bidon-
devirme-tertibat%C4%B1/p/M 1015118/ Erigim Tarihi:9 Haziran 2015)
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8.25. El ve ayak pompasi

Cesitli kimyasal maddeleri, asitleri, bazlar1 vb. emniyetli ve ergonomik bir sekilde

doldurmak i¢in kap pompasi kullanilmalidir.

Resim 25 : El ve ayak pompasi
(Kaynak:https://www.kaiserkraft.com.tr/rehber/ka%C4%B1ser-kraft-
al%C4%B1sveris-rehberi/cevre/el-pompalar%C4%B1-ile-dogru-ve-guvenli-
bosaltmaya-iliskin-bilgiler/, Erisim Tarihi: 10 Haziran 2015)

8.3. PCB Atolyelerinde Kimyasallarin Depolanmasi

e Kimyasal maddeler tehlike siniflarma uygun olarak depolanmalidir.
Alfabetik depolamadan kagmilmalidir.

e Toksik ve ¢ok toksik kimyasallar ile patlayicilar bagimsiz boliim veya
kabinlerde depolanmalidir.

e Ozellikle yanic1 kimyasallar 1s1 kaynaklar1 ve giines 1smlarindan korunacak
bicimde depolanmalidir.

e Tiim tehlikeli kimyasallarin Giivenlik Bilgi Formlar1 (SDS) saglanmalidir.

e Ambalajli kimyasallarin etiketleri standartlara uygun olmalidir.

e Isletmeler uluslararasi normlara uygun ve kendi biinyelerinde kullandiklar1
bir etiketleme ve isaretleme sistemi gelistirebilirler.

e Depolama raflarmin iizerine izin verilebilecek en fazla depolama miktarlari
acikca goriilecek sekilde yazilmalidir.

e Depolama raflarindan malzemenin diigmemesi i¢in dnlemalinmalidir.
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Cam tiirti, kolay kirilabilir kaplar genellikle gbéz hizasinin altinda
depolanmalidir.

Depo binalarm yildirim korumasiolmahdir.

Depo binalarinin dokiilme ve sizmaya karsi giivenli drenajlar1 olmalidir.
Depo raflar1 ve kapilari topraklanmalidir.

Depo zemini kaymaz ve Kkolay temizlenebilir malzemeden yapilmis
olmalidir.

Depo kapsinda Giivenlik ve Saghk Isaretleri Yonetmeligine uygun
isaretleme yapi1lmalidir.

Depoda yangin giivenligi 6nlemleri alinmis olmalidir.

Kimyasal maddenin 6zelligine uygun bir havalandirma sistemi kurulmalidir.
Kimyasal madde dokiilme ve sizmalarma karsi gerekli engelleyici malzeme
ve uygun Kisisel Koruyucu Donanim (KKD) olmalidir.

Vucut ve g6z dusu bulunmalidir.

[Ikyardim malzeme kiti bulundurulmalidir.

Ozellikle yanic1 kimyasallar 1s1 kaynaklar1 ve giines 1sinlarindan korunacak

bicimde depolanmalidir.

Depolama alani kosullar

Kimyasal tipine ve tehlike sinifina gére depolanma alanlarietiketlenmelidir.
Depo alanlar1 siklikla / belli zamanlarda denetlenmelidir.

Koridorlar, gegis yerleri, yiirlime alanlari, kap1 onleri, giris ve ¢ikislar temiz
tutulmalidir.

Depo alanlar1 iyi havalandirilmali, depolarda sabit ve uygun sicaklik
korunmalidir.

Yangm kaynaklar1 bertaraf edilmeli, ortamda agik alev, direk gilines 151n1
maruziyeti engellenmelidir.

Acil yardim ekipmanlar1 (yangin sondiiriiciiler vb.) kolay ulasilabilir yerlerde
ve kullanima hazir tutulmalidir.

Kimyasallarin dokiilmesi, dagilmasi, su kanallarina ulagmasi engellenmelidir.

Damlatan ya da akitan yerler hemen temiz hale getirilmelidir.
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Depolamada yapilmamasi gerekenler

Kimyasallar ¢eker ocaklarda muhafaza edilmemelidir, sadece ¢ok tehlikeli
gazlar gaz kabinlerinde ya da ¢eker ocaklarda muhafaza edile bilinir.
Kimyasallar kirli yerlerde ya da agikta, su kaynagi giriglerine yakin
bolgelerde, cevreyle temas edebilecegi alanlarda birakilmamalidir.

Kimyasallar pencere pervazlarinda ya da balkonlarda agikta birakilmamalidir.

Depolama dolaplari

Kimyasal saklamada sadece uygun, onay1 alinmis dolaplar kullanilmals,
dolaplar rastgele degistirilmemelidir.
Kimyasal dolaplar1 i¢inde bulunan kimyasallarmn tehlike siniflarina uygun

etiketleri ile etkilenmelidir.
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Resim 26 : Kimyasal dolaplar

(Kaynak: http://www.tr.all.biz/kimyasal-reaktif-icin-dolaplar-bgg1062700, Erisim
Tarihi: 2 Temmuz 2015)
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Sekil 6 : Bir arada depolanmamasi gereken kimyasal maddeler

(Kaynak:http://voyagesorgun.weebly.com/kimyasallar305n-guumlvenli-
kullan305m305. Html, Erisim Tarihi: 5 Temmuz 2015)
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Sekilde; bir arada depolanmasinda sakinca bulunan kimyasal maddeler
gosterilmektedir. Bu tablonun kimyasal madde dolabma asilmasi uygun olacaktir.
Ayrica g¢aligma alaninda da kimyasal maddelerin siklikla kullanildigi alanda
bulunmasi, kimyasal maddelerin patlamasinin ve zararli gaz olusumunun Oniine

gegmede yardime1 olacaktir.

Ayrica kimyasal maddelerin bulundugu dolaplar temin edin edildikten sonra gerekli
uyar1 levhalari, dolap iizerine asilmasi gerekmektedir. Dolaplar kilit altinda tutulmali
ve sorumlular1 olmahdir. Isciler, kimyasal maddeyi, sorumlu personellerin bilgisi
disinda istedikleri zaman alamayacaklardir. Kimyasal maddelerle saka yapilmasi
veya iscilerin tartigmalart sonucu; kimyasal maddeleri silah olarak kullanmaya
calismalar1 s6z konusudur. Bu sebeple; kullanilmayan kimyasal maddeler isletme
icinde diizensiz bir sekilde bulundurulmamalidir. Tespit edilen diger eksiklik ise;
kimyasal maddelerin Giivenlik Bilgi Formlarinin(SDS) olmamasidir. Sprey disi

kaplarda bulunan kimyasal maddelerin giivenlik bilgi formlarinin, en kisa zamanda

KORUYUCU MALZEMENi KULLAN

KIMYASALLARA ||  GAZ || KiMYASALLARLA
KIMYASAL 9 @ @ @ PATLAYICI DAYANKLI  ||MASKESI Kon%%lts:{?gggmk
MADDE 111010 1 ivey kuLLan|| KULLAN

KULLAN

tedarik¢i firmadan temin edilmesi gerekmektedir.

TEHLIKE
KIMYASAL MADDE

DIKKAT )

Resim 27 : Kimyasal madde dolabina asilabilecek levha ornekleri
(Kaynak: http://www.uyariikazlevhalari.com/urunler/patlayici-madde-levhalari.html,
Erisim Tarihi: 8 Temmuz 2015)

Saklama raflan
e Raflar sabitlenmis halde olmalidir. (Dolap rafina ya da baska sabit bir
yiizeye)
e Deprem gibi dogal afet hallerine karsi, kimyasallarin diismesini engellemek
i¢in raflarin kenarlar1 yiikseltilmelidir (min. 2 inch).

e Raflara kimyasal bulagsmasi ya da dokiilmesiengellenmelidir.
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e Raflar direk gilines 1s1gindan ve agik alev kaynagindan uzak tutulmalidir.
e Kimyasallar raf kenarlarindan ¢ikint1 yapmayacak sekilde yerlestirilmelidir.
e Biiyiik kimyasal sigeleri yerden maksimum 2 fit yiikseklikte tutulmalidir.

e Korozif kimyasallar daha algak raflarda tutulmalidir.

Saklama kaplan
e Kaplar kapali tutulmalidir.
e Kaplarin havalandirma delikleri agik birakilmamalidir.
e Sivilar i¢in kaplarm iginde ikinci bir koruma kabi bulundurulmalidir.

e Yanici solventler i¢in onaylanmis kaplar kullanilmalidir.

Kimyasal maddeleri depolama kurallan
Kimyasal maddeleri standartlara uygun olarak depolamak, giivenlik kurallarmin en

Onemlisidir.

Laboratuvarda bulunmasi gerekli donanimlar sunlardir:

e Havalandirma ve ¢eker ocaklar

e Kimyasal depolar

e Laboratuvar musluklari

e Viicut ve goz duslar1

e Yangm sondlirme cihazlar1
Bunlarm bakim ve onarimi standartlara uygun olarak alt1 ayda Dbir
gergeklestirilmelidir. Genel havalandirma laboratuvarda rahat ¢alisma ortami saglar.
Ancak ceker ocaklar kesinlikle kullanilmalidir. Ceker ocaklarm kullanim kosullar1
vardrr. Yangin sondiiriiciiler alt1 ayda bir kontrol edilmelidir. Isletmelerde ve
okullarda bulunan tiim laboratuvarlarin kimyasal maddelerin toplandigi bir depo
alan1 vardir. Depolarda bulunan kimyasallarin siniflandirilmasi, asagida belirtilen

kurallara ve standartlara uygun depolama yapilmasi gereklidir.
Depolama kurallan
e Depodaki tim Kkimyasallar alfabetik olarak degil smif kodu ile

etiketlenmelidir. Maddeler uygun bir siniflandirma ile ayrilir.
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e Kimyasallarin yerlestirilmesinde birbirleri ile temas etmemesi gerekli
maddeler dikkate almarak yerlestirme yapilmalidir.

e Kimyasal maddelerin yerlestirildigi raflarin tahta olmasi tercih edilmelidir.

e Kimyasal maddelerin depolandigi raflar duvara sikica tutturulmalidir.

e Tiim raflarm 6n kisimlar1 koruma seti ile cevrelenmelidir.

¢ Kimyasal maddeler yer diizeyinde veya ulagilamayacak kadar yiiksekte
olmamalidir.

e Rafyiiksekligi 2 m’yi gegmemelidir.

e Depoda bulunan tiim kimyasallar kayitl oldugu bir envanter sistemi
olmaldir.

e Ciddi bir izleme gergeklestirilmelidir.

e Depoda duman detektorii ve benzeri yangin uyari sistemlerinden birisi
bulunmalidir.

e ihtiya¢ kadar madde saklanmalidur.

e Maddelerin etiketleri okunacak sekilde bulunmalidir. Depoda bulunan her
kimyasal maddenin etiketlenmesi zorunludur. Etiket iizerinde kimyasal
maddenin adi, tehlike smifi, zarar verecegi hedef organ, satin alma tarihi,
kullanilmaya baslandigi tarih ve son kullanim siiresi bulunmalidir. Peroksit
olusturma ozelliginde olan kimyasal maddelerin etiketleri satin alinma tarihi
ve kullanilmaya basladig1r tarihi igermelidir. Bu kimyasal maddelerin
etiketlerinde “kullanilmaya basladig: tarihten itibaren 3 - 6 - 9 aylik veya 1
yillik bir siirede imha edilmelidir.” agiklamasi bulunmalidir. Diizenli olarak
son kullanim tarihleri izlenmeli ve giinlii gecen kimyasal maddeler atik
depolamaya gonderilmelidir. Ozellikle yanicilar i¢in 6zel olarak tasarlanmis

buzdolaplari kullanilmalidir.
831  Katilan ve sivilarin depolanmasi
Kimyasal maddeleri depolamada 6ncelikle kimyasal maddelerin smiflandirilmasi
gereklidir. Bunun nasil yapilacagi yukarida detayli anlatimigtir. Kat1 ve sivi

maddeler birbirlerinden ayrilarak alfabetik siniflandirma yontemi kesinlikle tercih

edilmeden (sadece zararli olmayan tuzlar, sekerler ve diger bazi organik Kkimyasallar
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kendi iclerinde alfabetik olarak) siralanabilirler. Kati ve sivi kimyasallar 6zelliklerine
gore siniflandirilarak depolanir. Solventlerin ¢ogu, yanict ugucu kolay buharlasip
ortama zehirli patlayici karisimlar verebilen 6zellige sahiptir. Uretici giivenlik bilgi
formlarinin hazirlanmasina iligkin teblig kapsaminca giivenlik bilgi formunu

hazirlayarak alici, kullaniciy1 ve depolayiciy: bilgilendirmelidir.

8.3.2. Gaz tiiplerinin depolanmasi

e (Gaz tiipleri diisiiriilme veya carpma sonucunda patlayabilirler. Bu nedenle
sikica bulunduklar1 zemin veya duvara sabitlenmelidirler.

e Qaz tiipleri su veya solvent buharlarmin yogun oldugu, korozif maddelerin
bulundugu yerlerde depolanmamalidir.

e Tiplerin depolandig1 yer daima havalandirilmalidir.

e Tiip depolar1 dogrudan giines 1s1g1na maruz kalmamalidir.

e Dolu ve bos tiipler karigmalarmi 6nlemek amaci ile ayr1 béliimlerde
depolanmalidir.

e Yanici gaz iceren tiipler oksijen ve azot oksit tiipleri ile ayni ortamda
depolanmamalidir.

e (agz tiipleri acik aleve ve yliksek sicakliklara (50 C) maruz birakilmamalidir.

e Gagz tiipleri devrilmelerini dnleyecek sekilde zincir ile sabitlenmelidir.

e Gagz tiipleri tiip tasimak amaci ile 6zel olarak tasarlanmis tastyicilar ile
tasinmalidir.

e (az tiipleri tagima esnasinda veya kullanilmadiklarinda kapaklar kapal
tutulmalidir.

e Gaz tiiplerinin baglantilar1 laboratuar teknik elemanlarinca yapilmalidir.

e Bos gaz tiipleri isarctlenmeli, laboratuar ve depo yoOnetimine bilgi
verilmelidir.

e Baglant1 hortumlari, regiilatér giinliik olarak kontrol edilmelidir. Gaz
silindirleri her zaman zincir ile sabitlendirilmeli, kullanilmadigi zaman
kapaklar1 kapatilmalidir. Laboratuvarlarda ve isletmelerde kullanilan tiim
kimyasal maddeler i¢in iiretici “Giivenlik Bilgi Formlarinin Hazirlanmasina

[liskin Teblig” kapsaminda giivenlik bilgi formlar1 hazirlamalidir. Bu formda
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triin adi, firma adi, bilesimi, ilk yardim bilgileri, yangmn sondiirme,
depolama, kisisel korunma, fiziki ve kimyasal 6zellikler, nakliye, ekoloji,

imha bilgileri ayrintili olarak yer almaktadir .

833. Depo sorumlusunun gorevleri ve kayit sistemi

Depolarm resmi olarak atanmis bir depo sorumlusu ve yardimcisi bulunmalidir.
Formata uygun depo envanterinin tutulmasinda yalnizca bir kisi sorumlu olmalidir.
Depo sorumlusu depoya giren ve ¢ikan kimyasal maddeleri uygun formatta bir Depo
Malzeme Odiing Alma Dosyas: tutarak diizenli olarak takip etmelidir. Depodan; depo
sorumlusunun izni olamadan kimyasal madde alinmamalidir. Belirli araliklarla depo
temizliginin yaptirilmasmdan sorumludur. Depo sorumlusu belirli araliklarla
kullanim siiresi ge¢mis kimyasal maddeleri ayirarak atik depo sorumlusuna bilgi
vermelidir. Depo sorumlusu peroksit olusturma 6zelligi nedeniyle 3, 6, 9 aylik ve 1
yillik kullanim siiresi olan kimyasallar1 envanter dosyasindan takip ederek, siiresi

dolan kimyasallar1 depodan uzaklastirmak i¢in gerekli islemleri yapar .

834. Depolarda bulundurulmasi gereken KKD ve malzemeler

Kimyasal maddelerden kaynaklanacak tehlikelere karsi bulundurulmasi onerilen
malzemeler asagida Tablo da yer almaktadir. Bu tablo olusturulurken isletmenin
kimyasal maddeleri depoladigi orta Olgekli bir alan ve minimum sayida c¢alisan

diistiniilmelidir.
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Tablo 11: PCB depolarinda bulunmasi gereken kisisel koruyucu donanimlar

MALZEME OZELLIK MINUMUM
MIKTAR

Cizme Kimyasal maddelere dayanikli, kaymaz ozellikte | 2 ¢ift
tabana sahip ¢izme

Eldiven Kimyasal maddelere dayanikli, uzun konglu nitril 2 ¢ift
esasl eldiven

Tulum Kimyasal maddelere dayanikli, bag korumali tulum 2 adet

Gozlik Kimyasal madde sicramalarina kars1 korumali 2 adet
Google tipi

Gaz Maskesi Asit ve organik madde buharlar1 i¢in uygun filtreli 2 adet

Absorban Asit ve yanici sivilart absorbe edecek toz kimyasal 2 kova

Bariyer Kimyasal sizintilar1 engelleyecek 6zellikte 6 adet
Sosis {irtini

Kiirek, Faras Kimyasallara dayanikli 2’ ser adet

Kova Kimyasallar1 toplayacak ve sizdirmayacak 6zellikte, 2 adet
agz1 kapakl

Emniyet Seridi | Ortami simirlandirmak igin sari- siyah yada 2 adet
kirmizi- beyaz

Uyar1 Levhast | KIMYASAL MADDE KAZASI ORTAMDAN | 2 adet
UZAKLASIN uyarisini igeren, sar1 zemin siyah yazili
levha

Yangin Is1 ve nem bariyerine sahip aleve yaklagma elbisesi 2 adet

Elbisesi

Yangin Is1 yalitimina sahip uzun konglu yangin eldiveni 2 ¢ift

Eldiveni

Temiz  Hava | Tam yiiz maskeli 2 ¢ift

Solunum

Cihazi

Kaynak: http://www.anadoluissagligi.com/img/file_889.pdf, Erisim Tarihi: 14

Temmuz 2015)
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Kimyasal depolarinda bulunmasi gereken giivenlik araclar

Laboratuvar giris, ¢ikis ve kagis isaretleri

Yangmn alarmlar1

Yangm sondiiriiciiler

Yangn battaniyeleri

Acil bosaltma planlar1 ve toplanma yerleri

Acil kapatma vana ve anahtarlar1 (gaz, elektrik ve ¢eker ocaklar igin)
G0z duslari

Boy duslar1

En yakm ilk yardim ¢antasi1 ve ilk yardim sorumlusu
Kirik cam toplama kaplar1

Biyolojik kirli atik toplama kaplar1

Tehlikeli atik toplama kaplar1

Tehlike, dikkat ve diger uyari isaretleri

Her bolgedeki ilave giivenlik arag ve ekipmanlar1
Giivenlik Bilgi Formlarinin (SDS) bulundugu yer

Kisisel koruyucu kiyafet ve malzeme yeri

8.4. PCB Atolyelerinde Kimyasallarin Dokiilmesi

Organik ¢oziiciiler ve ugucu sivilar lavaboya dokiilmemelidir.
Civa herhangi bir sekilde dokiiliirse vakum kaynagi ya da kopiik tipi sentetik
stingerlerle toplanmalidir. Eger toplanmayacak kadar eser miktarda ise
lizerine toz kiikiirt serpilmeli ve bu yolla siilfiir haline getirilerek zararsiz hale
sokulmalidir.
Dokiilmelerde (6zellikli bir yontem tanimlanmadig siirece) standart dokiilme
Kiti kullanilir.
Dokiilme kitinde en az su malzemeler bulunmahdir.

» Koruyucu giysi; drnegin, kalin lastik eldiven, lastik bot, solunum

koruyucu maske

> Kepge ve farag
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Kirllmis camlar1 toplamak i¢in masa
Yer silme bezi, ortii ve kagit haviu

Kovalar, kum

YV V. VYV V

Asitlerin notralizasyonu i¢in sodyum karbonat(Na2CO3 ; Toz soda)
veya sodyum bikarbonat(NaHCO3)

» Yanici olmayan deterjan

e Dokiilme oldugunda birim sorumlusu haberdar edilir.ilgisiz kisiler alandan
hemen uzaklastirilir, alan smirlanir.

e Dokiilen maddeyi solumaktan kaginilmalidir.

Kimyasal toplama paletleri

Varil ve bidonlardaki sizmntilar, birikim merkezlerine ulasincaya kadar kayip diisme,
kanalizasyona karigma ve ¢alisanlara ¢esitli yollarla zarar verme gibi tehlikelere yol
acabilirler. Toplama paletlerle herhangi bir sizint1 veya dokiilme olustugu anda
yakalanarak zarar verme riski kaynagida yok edilir. Paletlerde bulunan izgaralarin
icine dokiilen siviyr geri kazabilmek ve kolayca temizleyebilmek igin; 1zgaralarin
cikarilip takilabilme 0©zelligi olmadir. Geri doniisimlii ve yiliksek performansh
paletler ile dokiilmeleri kontrol etmek daha kolay olacaktir. Paletler kaydirmaz
Ozellige sahip olmalidir. Piyasada alternatif palet g¢esitleri mevcuttur. Yapilan isin

niteligine gore uygun olan se¢ilmelidir.

Resim 28 : Celik sa¢ toplama kiiveti
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Resim 29 : Paletli toplama kiiveti

Resim 30 : Kii¢iik kaplar icin raf kiiveti

Resim 31 : Tekerlekli toplama kiiveti

(Kaynak:https://www.kaiserkraft.com.tr/tehlikeli-madde-tas%C4%B1lma/  toplama-
kuvetleri/c/63938_1-KK/, Erisim Tarihi: 9 Haziran 2015)
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84.1. Etrafa dokiillmesi

Kimyasal dokiilmelerinde; her bir kimyasal i¢in uygulanmasi gereken prosediir

giivenlik bilgi formunda(SDS) belirtilir. Asagidaki 6nlemler dikkate alinmalidir.

Mutlaka kisisel giivenlik 6nlemleri alinmalidir (Tulum ,maske,eldivenv.b.)
Yangia sebep olabilecek madde dokiilmelerinde, yangina yol agabilecek
ekipmanlar ivedilikle kapatilmalidir.

Eger dokillen ugucu bir madde ise Oncelikle pencere agilarak
havalandirilmalidir.

Kat1 kimyasallar i¢in plastik bir kiirek kullanilabilir.

Absorban madde kullantlir.

Gaz sizmalarinda pencereler agilmali ve sizma i¢in 6nlemalmmalidir.
Yayilmanin onlenmesi ve alict ortamin kirlenmesini en aza indirmek ig¢in
kaynaga hemen miidahale edilmelidir ve bu esnada dokintiiler uygun
ekipman (kiirek vb.) veya absorban ile temizlenmelidir.

Kimyasal dokiilmesinde temizlik asamasinda kullanilan malzemeler atolye
icerisinde her an kullanilabilecek sekilde depolanmalidir.

Temizlenen maddeler temizlik malzemeleri sizdirmaz konteynirlarda atik

depo alaninda depolanmalidir.

Resim 32: Kimyasalin masa iizerine dokiilmesi

8.4.1.1. Toz iiriinler

PCB atdlyelerinde yere kimyasal dokiildiigiinde temizlemek i¢in toz iiriinler

kullanilabilir. Her tiirlii siviyr ve yar1 siviyr absorbe eder. Kullanilan toz iriinler

secilirken; % 100 dogal ve ¢evre dostu olmasi, toksik ve kanserojen madde

icermemesi, sliper emici olmasi ve emdigi {irlinii tekrar birakmamasi, temizledigi

yiizeyde kesinlikle kir, nem ve iz birakmamasi1 dikkate alinmalidir.
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Uygulamasi

I-Etrafa kimyasal dokiildii. Cevreye ve kendimize zarar vermemiz i¢in temizlige
baslanir.

ii-Dokiilen kimyasalin iizerine Kimyasal emici ozelligi olan toz {irliniini
dokiiliir.(Toz triin atik ile karigtirilir.)

iii-Toz firga yardimu ile iyice karistirilarak kimyasalin toz tarafindan emilmesi
saglanir.

iv-Topaklasan iiriinler doyuma ulasmis. Elekten gegtikten sonra ince toz halinde
kalan toz 3- 4 defa daha kullanilabilir.

v-Temizlenen alan kuru ve tertemiz olmasi saglanir.

Tl | _ N e Y -
‘p b}"‘ A\ l‘ lup\ \‘ !( L

Resim 33 : Toz iiriiniin kimyasal dokiilmesine uygulamasi
8.4.1.2. Sosis iiriinii
Dokiintiiyii ¢evreleyip dagilmasini 6nlemek i¢in sosis triinleri tercih edilebilir.

Tercih edilen sosis tirtinleri her tiirlii sivi dokiintliyli absorbe edecek 06zellikte

olmalidir. Sosis tirtinleri her tip makinenin ve akan sivinin etrafin1 sarabilmelidir.

Resim 34: Kimyasal dokiilmede sosis uygulamasi
(Kaynak:http://www.ursan.com.tr/Obur-Kimyasal-ve-Genel-Emici-Sosis,PR-
982.html, Erisim Tarihi: 3 Agustos 2015)
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8.4.1.3. YastiK iiriinii

Emici yastiklar; sabit sizintilarin altina yerlestirilerek, dokiintiiniin dagilmasi
engellenebilir. Dar g¢alisma alanlarma yerlestirilerek dokiintiiyii toplamak i¢in
kullanilabilir. Yani dokiintiilerin hizlica emilmesini saglar. Emici  kumasin

icerisindeki toz lirtinii her tiirlii sivi dokiintiiyii absorbe edecek 6zellikte olmalidir.

Resim 35: Kimyasal dokiilmede yastik uygulamasi

(Kaynak: http://www.etkilimited.com.tr/genel-amacli-emiciler.php)

8.4.1.4. Emici ped iiriinii

Petrol ve tiirevleri, su ve su bazli iriinler, asit ve kostikler dahil ¢ok ¢esitli siv1
maddeyi ylizeyinde toplayabilen ve kimyasal olarak reaksiyona girmeyen {iriinler
kullanilmalidir. Emici ped diriinii tamamen doysa bile sokiilmemeli ve

yirtilmamalidir.

Resim 36: Kimyasal dokiilmede emici ped uygulamasi

(Kaynak:http://www.ursan.com.tr/Obur-Kimyasal-ve-Genel-Emici- Yastik,PR-
984.html, Erisim Tarihi: 3 Agustos 2015)
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8.4.1.5. Varil iistii emici ped iiriinii

Varilin iizeri ve etrafi temiz tutulabilmesi i¢in varil iistii emici pedler kullanilabilir.
Kullanilan pedler ¢ok ¢esitli stvi maddeyi ylizeyinde toplayabilen 6zellige sahip

olmasi gereklidir.

Resim 37 : Kimyasal dokiilmede varil iistii emici ped uygulamasi
(Kaynak: http://www.etkilimited.com.tr/genel-amacli-emiciler.php, Erisim Tarihi:3
Agustos 2015)

8.4.2. Viicuda temas etmesi

Tehlikeli bir madde, 6zellikle de bir asindirici maddeye maruz kaldiktan sonraki
ilk 1015 saniye, kritik dneme sahiptir. Hatta birkag¢ saniye i¢inde miidahale edilmez
ise ciddi yaralanmalara neden olabilir. Acil durum duglar1 ve g6z yikama
istasyonlari, en yakin noktada iscilerin bu tehlikeli maddelerden temizlenmelerine
imkan saglar. Kimyasal madde kazalar1 ¢ok iyi miihendislik kontrolleri yapilan
mekanlar da bile ger¢eklesmektedir. Sonug olarak, kisisel koruyucu donanim (goézliik
vb. ) kullanimi esastir fakat acil durum duslar1 ve goz yikama istasyonlar1 da

kimyasallar ile olusacak is kazalarinda etkileri en aza indirmek i¢in gereklidir.

Acil duslar ve goz yikama istasyonlarmin etkili olabilmesi icin etkilenen viicut
parcasinin en az 15 dakika boyunca diisiik basing altinda temiz su kullanilarak hemen
ve iyice yikanmasi gerekir. Su kirletici degil yikayicidir bu sebeple bol suya ihtiyag
vardir. Kimyasalin cinsine goére bu siire 5 dakikadan 60 dakikaya kadar
degismektedir. Ornegin orta -siddetli tahris icin en az 20 dakika, asindiric1 ve delici
kimyasallarda ise en az 60 dakika durulama yapilmalidir. Tiim durumlarda, tahris

devam ederse temizleme islemi tekrarlanmalidir. Tk yardim verildikten sonra en kisa
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stirede tibbi yardim almak 6nemlidir. Gozlerin ve viicudun kimyasal kirlenmelerini
tedavini konusunda uzman bir doktora danisilmalidir.

Etkili olmas1 i¢in acil durum ve goz yikama duslar1 en fazla is¢inin 10 saniye
icinde ulagabilecegi 16 ila 17 metre arasinda bir yerde bulunmalidir. Maruz kalinacak
kimyasala gore bu yakinlik degisebilir.

2009 ANSI standardina gore suyun “ 1lik “ olmasi onerilir ve 1lik su 16-38 © C
arasinda tanimlanir. 38 °© C’den daha yiiksek sicakliklardaki su goézlere zarar
verebilir, deri ve gbzdeki kimyasal etkilesimi artirabilir. Soguk su ile uzun yikama
ise hipotermiye neden olabilir. Herhangi bir kimyasal sigramada 15 dakika en az
durulama gerekir fakat durulama zamani 60 dakikaya kadar ¢ikabilir. Kullanilan
suyun sicaklig1 bu siireyi tolere edilebilir olmalidir.

Kullanim sirasinda ve kullandiktan sonra islanan ve kayganlagan zemine dikkat
edilmelidir.

GOz dusu istasyonu, goz dusu soliisyonu ve acil emniyet viicut dusu istasyonu

bulunan yerlere kullanma talimati asilmalidir.

8.4.2.1. Goz dusu istasyonu: Gozlerimiz en 6nemli duyu organlarimizdan

biridir.

Bir kaza meydana geldiginde ilk yardim ¢ok énemlidir, bir ka¢ saniyelik bir gecikme
bile bazen goziiniizii kaybetmenize neden olabilir. Bu nedenle G6z Dusunun
yaralanma riski olan tiim ortamlarda bulunmasi, ayrica goéz duslarmin hizh erisilebilir
olmas1 gerekir. Fabrika, laboratuvar ve benzeri ortamlarda yapilan faaliyet sirasinda
g0z saglhigina zarar veren her tiir malzeme pargasi, asit, alkali, kostik gibi maddelerin
gbzle temas ile olusan tahris, yanma ve yaralamalarda veya tahta parcgalari, metal
capaklari, toz, kir gibi gbze kagan cisimlerden, gdziin temizlenmesi i¢in kullanilan
ilk yardim giivenlik malzemesidir. Sebeke suyu ile ¢aligir, hizli ve bol su ile yikama
yaparak olas1 agir hasarlarin 6nlenmesinde yardimci olur.

Suyun gozlerinize ulagmasmi saglamak ic¢in ellerinizi kullanarak gozlerinizin
tamamen acik halde olmas1 saglanmalidir.
Maruz kalinan kimyasalin cinsine gore 15 dk. ile 60 dk. arasinda gozler yikanmalidir.
(15 dakikadan daha az olmamalidir) Gozler agik oldugundan emin olunmali ve goz

bebekleri her yone hareket ettirilmelidir.
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Resim 38 : G6z dusu
(Kaynak: http://www.haberdisk.com/goz-dusu-nedir-satis-fiyatlari-ve-cesitleri-hakkinda/,

Erisim Tarihi: 15 Agustos)

Acil durumlarda kullanilmak {izere dizayn edilmis gz duslar1 2 su ¢ikis1 ve basarak
su ¢ikigini saglayan kumanda sistemine sahip olmalidir. Bu kumanda sistemi eller
kullanilmadan g6z dusunu kullanmaya imkan tamiyacak sekilde pedal ya da kol
seklinde tasarlanirlar. G6z duslar1 sebekeye veya bir depoya bagli su ile ¢alisan
sistemler olabildikleri gibi farkl tipte i¢inde temiz su veya kimyasal iceren portatif
modeller de olabilir.

G0z dusu uyar1 levhalar1 goriiniir yere asilmalidir.

g}-

GOZ DUSU

Resim 39 : Goz dusu uyar levhasi

(Kaynak: https://www.isguvenligibizde.com/urun/goz-dusu-561, Erisim Tarihi: 15

Agustos)

Calisma alaninda g6z dusunun yerlesimi ¢ok Onemlidir. G6z dusunun zararh
kimyasallar veya benzeri risk etmenlerini i¢eren ¢alisma alanindan en fazla 10 saniye
icerisinde erisilebilecek mesafeye yerlestirilmesi gerekir. Ayrica gz dusuna erigimde

yolun agik ve engellerden armdirilmis olmasi biiylik 6nem arz eder. G6z dusunun
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bulundugu bolgenin temiz olmasi ve su ¢ikislarinin tlizerinde koruyucu kapaklar
bulunmasi gerekir. Bu kapaklar acil durumlarda kolaylikla ¢ikarilabilecek sekilde
olmalidir. Bir diger onemli husus ise, goz dusu gevresinde elektrikli cihazlar

bulundurulmama gerekliligidir.

GOz duslar1 amaglar1 disinda kullanilmamalidir.  Zararli kimyasallara maruz
kalmmas1 durumunda goéz dusu vakit ge¢irmeden kullanilmalidir. Burada ozellikle
korozif etkisi bulunan kimyasallara maruziyette ilk birka¢ saniye i¢inde miidahale
cok 6nemli olup, yikama islemi en az 15 dakika boyunca devam ettirilmelidir. Su ile
zararlh maddelerden arindirma isleminde gozler acgik tutularak biitiin yonlerde
cevrilmeli ve zararli maddelerin temas ettigi biitiin bolgeler temizlenmelidir.
Yaralanma durumlarinda miidahale edilen kisinin gozlerinin agik tutulmasi i¢in bir
bagka kisinin yardimina ihtiya¢ duyulabilir.

8.4.2.2. Goz soliisyonu: Caligma esnasinda géz sagligina zarar veren asit,
alkali, kostik gibi maddelerin gozle temasi ile olusan yaralamalarda veya tahta, metal
capaklari, toz, kir gibi géze kagan yabanci cisimlerden goziin temizlenmesi igin
kullanilan koruyucu giivenlik malzemesidir. Yapisi; goz duslari,
polyethelen bir sise tizerine monte edilmis g6z fincani ile havalandirma ventili,
bosaltma borusu ve iizerinde hareketli ventil bulunan emme borusundan olusur.
Polyethelen sise sikilarak icindeki suyun basingla géze gelmesi saglanir. Su,
buradan goz fincani ve bosaltma borusu ile disar1 atilir. Sisenin yan tarafinda
bulunan havalandirma ventili, suyun goze basingla gelmesini saglar. Sise de

genellikle 6zel soliisyon veya temiz su kullanilir.

Resim 40 : Goz soliisyonu ve kullanilmasi

(Kaynak: http://www.sgp.com.tr/?Uid=1046, Erisim Tarihi: 15 Agustos 2015)
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Goz soliisyonlari;

e Tagmabilir olmali, 06zel solisyon veya temiz su ile doldurulup
kullanilabilmeli.
e Hizli uygulanabilir ve her yerde kullanma imkani saglamalidir.
e G0z dusunun hizli ve dogru kullanilabilmesi i¢in sisesinin lizerinde resimli
kullanma talimatlar1 olmahdir.
e Uriinler CE belgeli olmalidir.
e Anti alerjik olmal..
e Malzemelerin iizerinde; yapimci firma adi ve sembolii, imalat yili, varsa raf
omrii, silinemeyecek sekilde bulunmalidir.
8.4.2.3. Acil emniyet viicut dusu istasyonu: Fabrika, laboratuvar ve benzeri
ortamlarda yapilan faaliyet sirasinda beden sagligina zarar veren her tiir asit, alkali,
kostik gibi maddelerin viicut ile temasi sirasinda olusan tahris, yanma ve
yaralamalarda viicudun temizlenmesi i¢in kullanilan ilk yardim gilivenlik
malzemesidir. Sebeke suyu ile ¢aligir, hizli ve bol su ile yikama yaparak olas1 agir
hasarlarm 6nlenmesinde yardimci olur.

Viicut dusu yar1 levhasi goriiniir yere asilmalidir.

ACIL DUS

Resim 41 : Acil viicut dusu uyar levhasi
(Kaynak: https://www.isguvenligibizde.com/urun/acil-dus-560, Erisim Tarihi: 15
Agustos 2015)
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Resim 42 : Go6z ve viicut dusu kullanilmasi
(Kaynak:http://www.ilkisguvenligi.com/GOZ-VE-VUCUT-DUSLARI,LA_653-
2.html#labels=653-2, Erisim Tarihi: 15 Agustos 2015)

8.5. PCB Atolyelerinde Kimyasallarin Bertarafti

Kanserojen, toksik, patlayici, tutusabilen, korozif, tahris edici vb. 6zelliklerinden
dolay1 insan saglig1 ve ¢evre bakimindan risk teskil eden atiklara tehlikeli atik denir.
Miktar1 stirekli artan tehlikeli atiklarin ¢evreye kontrolsiiz sekilde birakilmasindan
dolay1 ekosistem zarar gormektedir. Tehlikeli atiklarin toplanmasi, tasinmasi, geri
kazanimi ve bertarafi 6zel altyap1 tesisleriyle miimkiin olmaktadir. Atiga gore uygun
ambalajlama malzemesi secilmelidir. (Or. Asitler igin metal yerine plastik variller
secilmelidir.)

Giivenlik Bilgi Formlarinmn amaci bir isletmede kullanilan kimyasal maddelerle
ilgili bilgiye cabuk erisim saglamaktir. Bir isletmede kullanilan tehlikeli kimyasal
maddelerin Giivenlik Bilgi Formlarmmn bulundurulmasi, etkin bir yonetim i¢in en
onemli unsurlardan biridir. Tam bir saglik ve giivenlik programinin gelistirilmesi i¢in
onemli bir baslangi¢c noktasidir. Giivenlik Bilgi Formunda kullanilan kimyasal atigin
nasil bertaraf edilmesi yazmaktadir.

Tehlikeli kimyasal maddelerin, atik ve artiklarin isyerinde en uygun sekilde
islenmesi, kullanilmasi, tasinmasi ve depolanmasi igin gerekli diizenlemeler
yapilmalidir.

PCB’yle kirlenmis temizleme sivilari, kagit, tahta, plastik, tekstil pargalari,
koruyucu giysi ve ekipman, toprak, insaat ve hafriyat atiklar1 gibi 50 ppm ve
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iizerinde PCB igeren sivi, kat1 ve macunumsu tiim maddeler, ekipman ve atiklar
Tehlikeli Atiklarin Kontrolii Yonetmeligine uygun olarak lisansli tesislerde bertaraf

edilir.
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9. PCBILE ILGILI IS KAZASI VAKALARI

Laboratuvarlarda ki kazalarin biiyiik bir boliimii insan hatalarindan (bilgisizlik,
agir1 giiven, dikkatsizlik ve ithmal) kaynaklanirken, az bir boliimii de teknik
hatalardan ve olumsuz fiziksel kosullardan kaynaklanmaktadir. Deneysel ¢aligma
sirasinda tehlikeye neden olabilecek kesici-delici aletlere, 6zellikle de kontamine
olanlara kars1 gerekli 6nlemler alinmali, aletlerle gereksiz temas ve yaralanmalardan
sakinilmali, alternatifi varsa bunlar laboratuvara alinmamalidir. Her zaman cam
Kaplar yerine plastikler tercih edilmelidir. Kullanilan ignelerin direkt olarak
konteynira biikiilmeden, agzi kapatilmadan, kesmeden, kirmadan atilmalar1 igne

batmalarmi 6nleyebilir.

Kimyasal ajanlar ile temas dncesi ve temas sonrasi gerekli onlemlerin alinabilmesi
icin Oncelikle kullanilan kimyasalin 6zellikleri 1yi bilinmeli ve hazirlik asamasindaki
tim tartim ve karisim islemleri ¢eker ocak icinde yapilmali, hicbir sekilde agizla
pipetleme yapilmamali ve aerosol olusturulacak uygulamalardan kag¢milmalidir.
Kimyasal veya toksik maddelerle yapilan ¢alismalar uygun laboratuvar ve arastirma
birimlerinde yapilmalidir. Ayrica kimyasal, toksik ve anestezi gazlarmi ortadan
kaldiracak sistemler olmali, anestezi cihazlarinda kacak olmamali, yanici-patlayici
maddelere veya radyasyona maruz kalmamak igin gerekli tedbirler alinmall,

koruyucu elbiseler giyilmelidir.

Is Saghg ve Giivenligi Mevzuatinin Calisanlarin Tamamim Kapsamamasi

Is saglig1 ve giivenligi alaninda sosyal koruma yetersizligine neden olan en dnemli
sorun alanlarindan ilki iilkelerin is saglig1 ve glivenligi mevzuatlarinin ya belirli
sektorleri ya da belirli calisan gruplarii kapsam altina almasi, ¢aligsanlarin cogunlugu
olusturan geri kalanina sosyal koruma saglamamasidir.
Diinya’da ¢alisanlarin % 10 ile % 15’inin is saghig1 ve giivenligi hizmetlerine
ulasabilmekledir. Gelismis iilkelerde is saglig1 ve giivenligi hizmetlerinin ¢alisanlarin
% 15 ile % 100'i gelismekte olan iilkelerde ise ¢alisanlarin ¢ok azi ile % 20’si

arasimda degistigi tahmin edilmektedir (Rantanen, 2010:170).2010:170).
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Diinya’da ve Tiirkiye’de is Kazalar1 ve Meslek Hastahklar1 ve Sosyal Koruma
Yetersizligi

Ozellikle gelismekte olan iilkelerde belirli ekonomik faaliyet dallarinda
calisan gruplarin dislanmasi, yani kapsamm kismi kalmasi s6z konusudur. Ornegin,
Hindistan’da is saglig1 ve giivenligi mevzuati pargal bir yap1 arz etmektedir. Sadece
fabrikalar, insaat, limanlar ve madencilik sektorlerinde i sagligi ve giivenligi i¢in
ilgili mevzuat uygulanmaktadir. S6z konusu mevzuat, is saglhigi ve giivenligi
konusunda is¢iler agisindan siirh diizenlemeler icermektedir ve yetersizdir (Pingle,
2005:30). Is saghg ve giivenligi ile ilgili diizenlemeler Fabrikalar ve Madenler
Yasalari’nda mevcuttur. Fabrikalar Yasasi ise, sadece 10 ve daha ¢ok is¢i calistiran
isyerlerini kapsamaktadir (Pingle, 2005:30). Hindistan Is¢i Sendikasi BMS ye gore,
toplam isgiicliniin % 90°’ndan fazlas is saglig1 ve giivenligi ile ilgili diizenlemelerin
korumasimdan yoksundur. Bu iscilerden bir kismi tehlikeli kimyasal ve atiklarin
kullanim1 ya da tasimasi gibi ig saglhigini ve giivenligini olumsuz olarak etkileyen
islerde calismaktadir(ILO, 2009:13).
Amerika Birlesik Devletleri’nde ise 10’dan az is¢i ¢alistiran giftlikler is sagligi
ve giivenligi diizenlemelerinin kapsami disinda tutulmuslardir (ILO, 2009:13). s
saglig1 ve giivenligi sistemlerinin kapsami ile meydana gelen is kazasi ve meslek
hastaliklar1 arasinda bagmti oldugu ifade edilmektedir. Ornegin, is saghgi ve
giivenligi hizmetlerinin zayif oldugu Banglades'te is kazas1 nedeniyle 6liimler Cin ve
Hindistan'm tii¢ kat1 kadardir (Radon vd., 2010:61). Kolombiya'da is saglhigi ve
giivenligi hizmetleri ekonomik olarak aktif niifusun sadece licte biri i¢in gegerlilik
arz etmektedir. Tarim, madencilik ve insaatta gibi ¢ogu iskollarinda ¢caligma
Kosullarinin iyilestirilmesine ihtiya¢ vardir (Canney, 2005:55).
Tiirkiye’nin de aralarinda yer aldigi iilkeler (Arjantin, Cin, Finlandiya,
Yunanistan, A.B.D. ve Vietnam), kendi hesabina ¢aliganlari is saglig1 ve giivenligi
mevzuat1 disinda tutarken, Cek Cumhuriyeti, Kolombiya, Almanya, Macaristan,
Italya ve Birlesik Krallik gibi baz1 iilkeler de bagimsiz ¢alisanlari is saglig1 ve
glivenligi mevzuati korumasi altina almistir (ILO, 2009:13-14). Bununla beraber,
Japonya Isci Sendikalar1 Birligi (RENGO), baz1 isverenlerin is saghig1 ve giivenligi
yiikiimliiliikklerinden ka¢inmak amactyla bilingli olarak, kendi hesabina c¢alisan ad1

altinda is¢i istihdamina basvurabilecegini ifade etmektedir (ILO, 2009:14).
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Gelismis tilkeler acisindan is saglig ve giivenligi mevzuatinin uygulanmast

yoniiyle kapsaminin daha genis oldugu diisiiniilebilir. Bununla beraber, is saglig1 ve
giivenligi mevzuatinin ig¢giler agisindan kapsami iilkeden iilkeye degigsmektedir.
Fransa, Hollanda, Finlandiya, Belgika ve Liikksemburg’da is¢ilerin % 75 ile % 100’4,
Norveg, Isveg, Danimarka, Avusturya ve Portekiz’de % 35 - %60°1 is saglig1 ve
giivenligi mevzuatinin kapsaminda iken, Yunanistan, italya, irlanda, ispanya,
Isvigre ve Birlesik Krallik’ta is saghig1 ve giivenligi mevzuatinin uygulanmasi

acisindan kapsam dardir ya da bu konuda bilgi yoktur (Elgstrand, 2005:25).
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10. PCB’LER ILE CALISMALARDA OLUSABILECEK
MESLEK HASTALIKLARI

PCB ile ilgili yapilan ¢alismalar; PCB maruziyeti sonucu deri, solunum yolu,
karaciger ve sindirim sistemi bozukluklarinin yani sira kisirlik, meme kanseri ve
prostat kanseri goriilebilecegini ortaya koymustur.

PCB ‘lerin insan ve g¢evre sagligina etkilerinin anlasilmasiyla beraber 1966 yilindan
bu yana diinya genelinde yeni ekipmanlarda kullanima son verilmistir.

Maruziyet ana kullanim dist olmus ve hala kullanilmakta olan eski transformatorler
ve kondansatdrlerde mevcut olan PCB*ler yoluyla olugsmaktadir.

Ornegin eski floresan ampulleri, elektriksel devreler, televizyonlar, radyolar, camasir
yikama ve kurutma makineleri, firinlar, mikrodalga firmlar, klimalar ve buzdolaplar:
PCB* ler yasaklanmadan Once {iretilmis ve hala kullanilmakta ise bu cihazlarin
kullanim1 sirasinda 1sinma ile ortaya ¢ikan PCB parcalar1 6zellikle kapali alanlarda

maruziyete neden olmaktadir.

Mesleki Maruziyet

Kondansator fabrikalarinda,

Kapasitor ve elektrikli ekipman tiretiminde,
Transformat6r kontroliinde,

Trafolarin yerlestirilmesinde ve tamirinde,
Elektrik kablosu tamirinde,

Is1 degisim ekipmani tamirinde,

Metal tabaklama ve elekrokaplama islerinde,
Kaldirim ve gatilama islerinde,

Islenmis kereste imalatinda,

Atik yag islemi agamalarinda,

Boya fabrikalarinda ve tehlikeli atik tasima islerinde calisan kisiler

Inhalasyon ve deri yoluyla PCB’lere maruz kalabilirler.
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Kaza ile Maruziyet

Yangin, elektrik devresinin kisa devre yapmasi, kaynak yaparken ¢ikan yangmlar
gibi PCB* nin yakilmasi veya isitilmasi ile havadaki PCB konsantrasyonu
artmaktadir. Ornek: Kapasitorlerden yangm nedeniyle sizmis PCB*“nin ¢alisma
ortamindaki konsantrasyonu 1900 pg/m3 olarak oOlgiilmiistiir. EPA"“nin havadaki

normal PCB sinir1 1-50 ng/m3“dir.

Resim 43: Yag kazasi sonucu ciltte degisim
(Kaynak:http://docplayer.biz.tr/4738929-Unep-cevre-birimi-tarafindan-hazirlanan-
ve-kalici-ozellik-gostermeleri-nedeniyle-cevre-ve-insan-sagligini-olumsuz-olarak-
etkileyen-12-kimyasal.html, Erisim Tarihi: 18 Eyliil 2015)

Yusho piring “yagi kazasi” sonucu olusan Klorakne (Ciltte kahverengilesme ve
hiperpigmentasyon. Bir Yusho bebegi: ,,,cola-colored™ hiperpigmentasyonla

karakteristik cilt

Resim 44: Hiperpigmentasyonla karakteristik cilt
(Kaynak:http://docplayer.biz.tr/4738929-Unep-cevre-birimi-tarafindan-hazirlanan-
ve-kalici-ozellik-gostermeleri-nedeniyle-cevre-ve-insan-sagligini-olumsuz-olarak-
etkileyen-12-kimyasal.html, Erigim Tarihi: 18 Eyliil 2015)
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Maruziyete Bagh Gelisen Akut Etkiler

Derinin kararmasi,

Akut allerjik ekzema,

El ve yiizde kasindirici ve act verici 6dem,

Derinin incelmesi,

Deride ve tirnaklarda hiper pigmentasyon,

Asir1 gdzyast salgilanmasi,
G0z kapaklarinin sismesi,
Sag folikiillerinin farklilagsmasi,

Sik sik stafiyokokal enfeksiyon.

Karaciger Uzerine Etkiler:

Sarilik,
Odem
Abdominal agri

Karaciger enzimleri yliksekligi,

Norolojik etkiler:

Basagrisi,

Yorgunluk
Depresyon
Uyusukluk

Gastrointestinal Etkiler:

Ciddi abdominal agr1
Bulanti
Kusma

Diyare
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Uluslararast Kanser Arastirmalar1 Ajanst (IARC) 1987 yilindan  gliniimiize
PCB“lerin insanlarda karsinojenik etkili oldugunu varsaymakta ve PCB bilesiklerini
2A  Insanlarda  Karsinojenik  Etki  Olasihgn  Bulunanlar  grubunda
degerlendirmektedir.

Diger yandan EPA(Cevre Koruma Ajans1)(1996) PCB“lerin “’Muhtemel Insan
Karsinojenleri’’ olduklarindan siiphelenmektedir

Son yillarda 6zellikle gelismis lilkelerde artan testis kanseri sikliginda PCB lerin

roliiniin biiylik oldugu tartisiimaktadir.

Maruziyete Bagh Gelisen Kronik Etkiler-Ureme Uzerine Etkiler

PCB bilesikleri ve diger bazi organik klorlu bilesikler, hayvan ve insan viicuduna
girdiklerinde Ostrojen igeren ¢esitli dogal hormonlar1 taklit etme yetenegindedirler.
Bu bilesikler hormonlarin etki bolgelerine gecisini bloke ederler veya hormonlar1
taklit ederek hormon yerine etki yerine baglanirlar.

Ksenohormonlar (endokrin bozucular): Viicudun Dogal Hormonlar1  gibi
davranan, onlar1 bozan ya da onlara miidahale eden kimyasal bilesikler

“ksenodstrojen’ya da “ksenohormon”olarak adlandirilmaktadir.

Endokrin Bozucularin Olas: Etkileri

Kadin Erkek
% «Azalmis sperm miktari >
eEndometriozis e Hipospadia

ocukta Malformasyon < Testis Kanseri
eErken dogum J"’PWstat Kanseri
Azalmis laktasyon WI%
+Disuk « Tiroid azalmasi

Sekil 7: Endokrin bozucularin olasi etkileri
(Kaynak:http://pcb.cevreorman.gov.tr/pcb/Files/Birimler/%C3%96zel%20At%C4%
B1k/Sunumlar/%C4%B0smet%20%C3%870k%20sunum%?201.pdf, Erisim Tarihi:
18 Eyliil 2015)
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Kronik Maruziyete Bagh Gelisen Etkiler-Norolojik ve Gelisimsel Etkiler
Yapilan epidemiyolojik ¢aligmalar PCB lerin zihinsel fonksiyonlar {izerinde uzun

donemli giiglii etkilere sahip oldugunu gostermistir.
I ABD“de PCB ve diger kirliliklerin bulagsmis oldugu balik ile beslenen annelerin
236 ¢ocugunun degerlendirilmesinde bu annelerden dogan ¢ocuklarin diisiik agirlikta
oldugu ve daha kisa gebelik donemine sahip olunmasinin yani sira bu ¢ocuklarin
daha zayif tanima hafizasina sahip olduklar1 saptanmustir.
Bu ¢ocuklarm,;

» Dabha diisiik 1Q,

» Okudugunu anlamada zay1flik

» Dikkat toplamada zorluk

» Hafiza problemleri

i- Hollanda da PCB ve dioksinlere maruz kalan annelerin ¢ocuklarinda da benzer

sonuglar elde edilmistir.

ii- ABD Kuzey Carolina ,da anne siitiiniindeki PCB miktar1 ile ¢ocuklarin
psikomotor davraniglar1 arasindaki iligkiler arastirildiginda (858 ¢ocuk), yiiksek PCB
maruziyeti ile 6. 12. aylarda azalmis psikomotor gelisimsel skorlar saptanmus.

iv- Maruz kalan iscilerde:

a)PCBleri yakalarak temizlemede ¢alisana isgilerde yavaslamis sinirsel
hareketlilikler ve bazi santral sinir sistemi semptomlari sergilenmis.

b)Kirlenmis “St Lawrence River” dan balikla beslenen isgilerde; kavrama egilimi,
kelime isimlendirme, duyma yoluyla hatirlama ve kompleks motor islevler gerektiren

deneylerde zayif performans saptanmuistir.
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Endokrin Bozucu Kimyasallar

(USA’da CDC-Centers for Disease Control and Prevention) 48 adet yaygin kullanilan endokrin bozucu kimyasal bildirmistir)

= 14 Mart 1997’de Birlesmis Milletler Cevre ve
Kalkinma Toplantisi'nda “endokrin bozucu
kimyasallar™ ele alinmas ve bu toplantida insan
vicudunda varligr kanitlanmais en az 500
kimyasal oldugu ve son 20 yildir bu maddelerin
sadece intrauterin donemde degil yasamin tim
evresinde sagligi tehdit ettigi deklare edilmistir.

Pestisidler Benamil, hekzaklorobenzen, mankozeb, maneb, metiram,  Tarimilaglari ve gidalarla kalinti
tributiltin klorid, zineb, ziram, alaklor, amitral, atrazin, 2,4-  seklinde insan viicudunda (6zellikle yag
dinitrofenil hidrazin, metribuzin, nitrofen, 2,4,5- dokuda) birikim

triklorofenol, trifluralin, B-BHC (beta-benzen hekzaklorid),
lindane, p,p-DDE (diklorodifenil dikloroetilen), dikofol,
dieldrin, endosulfan, heptaklor, metamil, metoksiklor,
paratyon, sentetik piretiroidler

Endustriyel Bisfenol A, butilbenzil fitalat, nonilfenol, PCBSs(polikloriu Damacana, plastik ve PVC sektor,
Kimyasallar bifenil), pentaklorofenol, stiren, 8-TCDD (8- boyalarda, endiistride organik solvent
tetraklorodibenzo-para-dioksin) olarak
Metaller Kadmiyum, kursun, civa Madencilik ve metal sektorii, dogal
sularla bulas

Sekil 8 : Endokrin bozucu kimyasallar
(Kaynak:http://www.hisam.hacettepe.edu.tr/isvemeslekhastaliklarisemp/17.pdf,
Erisim Tarihi: 18 Eyliil 2015)

Amerika’da PCB grubu pestisitlere maruz kalmis bir popiilasyonda yapilan
caligmada pestisid maruziyeti ile hipertansiyon arasindaki yakin iliski gosterilmistir

(Goncharov et al., 2010)

10.1. Meslek Hastaliklarindan Korunma Yollari

Meslek hastaliklar1 ¢alisma kosullarindan kaynaklanan ve isin yliriitiimii sirasinda
karsilasilan etkenlere bagli olarak meydana gelen hastaliklardir. En ¢ok deri ve
solunum sistemi belirtileriyle seyreden meslek hastaliklarinda tani bakimindan
meslek Oykiisiiniin daha dikkatle ve biraz daha ayrintili olarak alinmasi gereklidir.
Meslek Oykiisii disinda tani yontemleri bakimmdan 6nemli bir 6zellik yoktur, fizik
muayene ve gerekli laboratuvar incelemeleriyle taniya varilir. Tanidaki laboratuvar
yontemleri olarak en ¢ok biyokimyasal testler ve radyolojik incelemelerden

yararlanilir. Meslek hastaliklarinin tedavisi bakimindan 6ncelikle yapilmasi gereken,
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daha fazla etkileniminin Online ge¢mek bakimindan hastanin is yeri ortamindan
uzaklastirilmasi gerekir. Bunun disinda hastalik igin spesifik bir tedavi yontemi varsa
kullanilabilir. Meslek hastaliklarinin en 6nemli 6zelliklerinden birisi bu hastaliklarin
korunalabilir hastaliklar olmasidir. Meslek hastaliklarinda hastaliga neden olan faktor
is yerindedir ve net olarak bilinir. Bu etkenin is yeri ortaminda elimine edilmesi,
buna olanak yoksa da uygun teknik onlemlerle etkili sekilde kontrol altina alinmasi
gerekir. Bu amagla ¢esitli mithendislik yontemleri uygulanir. Korunmada uygun ise
yerlestirme ve aralikli kontrol muayenesi seklinde tibbi yaklasimlarin da rolii vardir.
Tiirkiye’de meslek hastalig1 sayilar1 ¢ok disiik diizeydedir. Bu azhigin baslica
nedenlerinden birisi, giinliik uygulamalarda hastanin ¢alisma hayatiyla ilgili yeterli
bilgi alinmamasidir. Bunun sonucu olarak hastanin yakinmalarinin ¢alisma ortamiyla
iliskisi konusunda fikir edinilemez ve sonug olarak hastaliga “meslek hastalig1” tanisi
konulamaz. Bunun disinda tilkemizde meslek hastaligi tani siirecinde de bazi
giicliikler vardir. Ancak son yillarda tani siirecindeki bu giigliiklerin giderilmesi
yoniinde gelismeler saglanmistir. Doktorlarin “biitiin hastalardan” meslekleriyle ilgili
yeterli bilgi almasi da saglanabildigi takdirde {ilkemizde meslek hastaliklar

konusunda daha dogru bilgiye ulagsma olanagiolacaktir.

Meslek hastaliklarindan tam olarak korunma miimkiindiir. Aslinda her hastalikta
bir 6l¢lide korunma olanagi vardir, ama meslek hastaliklarinda korunma daha net bir
kavramdir, bu nedenle meslek hastaliklar1 “korunulabilir” olmaktan daha ote,
“korunulmas1 gereken” hastaliklardir. Ciinkii meslek hastaliginin nedeni is
yerindedir, a¢ik ve net olarak bilinen bir etkendir. Bu etkenin ¢alisma ortamindan
elimine edilmesi veya is yeri ortaminda kontrol altina alinmasi suretiyle ¢alisanlarla
temasinin kesilmesi, yani etkilenimin 6nlenmesiyle meslek hastaliklarinda tam olarak
korunma miimkiindiir. Meslek hastaliklarindan korunma bakimindan etkili koruyucu
yaklasim, i yeri ortaminda hastaliga yol acabilecek olan faktorlerin saptanmasi ve
uygun onlemlerle ortamdan elimine edilmesi veya tam olarak elimine edilemiyorsa
calisanlarla temasini keserek onlarin etkilenmesini 6nleyecek sekilde kontrol altina
alinmasidir. Bunun i¢in bir dizi teknik ve miihendislik uygulamalar1 yapilmalidir.
Meslek hastaliklarinin dnlenmesi bakimindan tibbi bazi yaklagimlarin da koruyucu

etkisi olabilir. T1ibbi yaklagimlarin basinda kisilerin uygun ise yerlestirilmesi ilkesi
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gelir. Ise baslamadan once yapilacak degerlendirme sonucunda kisilerin, 6zellikleri

bakimindan risk yaratabilecek islere yerlesmesinin oniine gegilebilir.

10.1.1. Meslek hastahiklarindan korunma ilkeleri

Isyerlerinde meslek hastaliklarma sebep olabilecek faktdrleri her zaman tamamen
ortadan kaldirmak miimkiin degildir. Bu sebeple, meslek hastaliklarindan korunmak
icin bu faktdrlerin insan sagligi lizerindeki zararh etkilerini en aza indirmek veya

zarars1z hale getirmek amaciyla isyerinde bir takim onlemlere basvurmak gerekir.
Meslek hastaliklarindan korunma ilkeleri baslica ii¢ béliimde incelenebilir:

e Tibbi korunma 6nlemleri,
e Isyerindeki calisma cevresine ait korunma énlemleri,

e Isciye ait korunma 6nlemleri.

10.1.1.1. Tibbi korunma énlemleri:
T1bbi korunma 6nlemleri birka¢ sathadan meydana gelir.Bunlar:
a)ise Giris tibbi kontrolleri

Ise yeni almnan kisilerin, yapacag: ise fiziksel ve ruhsal olarak uygun olup
olmadigmin tespit edilmesi amaciyla yapilan tibbi muayeneyi kapsar. Yeni bir ise

girerken alinan saglik raporlar1 gibi.
b)Periyodik tibbi kontroller

Bir iste calisan kisilerin belirli araliklarla (ii¢ ay, alt1 ay, bir yil gibi) tibbi
muayeneden gecirilerek, yaptiklar1 isten etkilenip etkilenmediklerinin tespit edilmesi
amaciyla yapilan kontrolleri kapsar. Buna portér muayene de denir. Periyodik tibbi
muayenelerin sonucunda tespit edilen bulgulara gore ¢alisanlarin tedavisi yapilmali

ve ayni1 ise devam edip edemeyecegi de doktor tarafindan belirlenmelidir.
c)Egitim ve uyarma

Sakincali calisma sartlarinin tespit edilmesiyle, bu sakincali sartlardan korunma

yollar1 biitiin ¢alisanlara 6gretilmeli, gerekli uyarilar yapilmalidir.
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10.1.1.2. isyerinde ¢alisma cevresine ait korunma 6nlemleri

Isyerlerinde sagliga zararli etkilerin bilyiik bir boliimii, isyeri havasina yayilan
maddelerden (duman, toz, buhar, gaz vb. gibi.) ve isyerindeki fiziksel sartlardan ileri
gelmektedir. Bazen de zararli maddelerle dogrudan dogruya elle temas soz
konusudur. Isyerindeki bu tehlikeler yok edilerek veya en aza indirilerek calisma

cevresi zararsiz hale getirilebilir.

Resim 45 : Diizensiz depolama 6rnegi

(Kaynak:http://www.hisam.hacettepe.edu.tr/isvemeslekhastaliklarisemp/17.pdf,
Erisim Tarihi: 18 Eyliil 2015)

Bu amagcla bagvurulacak yontemleri sdyle siralayabiliriz:

a)Kullanilan zararh maddenin degistirilmesi

Kullanilan zararli maddenin, =zararsiz veya daha az zararli maddeler ile
degistirilmesidir.

b)Kapal ¢alisma yontemi

Zararli maddenin degistirilmesi olanagi bulunmayan durumlarda tehlikeli islemlerin

tamamen kapali olarak yapilmasiyla zararsiz hale getirilebilir.
C)Ayirma

Calisma sirasinda zararli madde olusumu goriilen ya da sagliga zararh giiriiltd, 151n

gibi fiziksel faktorlerin ortaya ¢iktid1 is ¢esitlerinin ayrilmasi esasina dayanir.
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Boylece hem igyeri ¢evresi temiz tutulmus olur, hem de zararl etkilerden dolay1 daha

az sayida isci etkilenir.
d)Nemli (xslak) ¢calisma yontemi
Ozellikle tozlu isyerlerinde uygulanir.

Calisma ortami 1slatilarak veya nemlendirilerek calisma sirasinda tozun caligma
ortamima dagilmasi Onlenir. Bazi isyerlerinde dosemeler, duvarlar ve tezgahlar

yikanir veya yas bezle silinebilir.
e)Siirekli temizlik ve bakim

Isyeri havasmm zararsiz halde bulundurulmasmni saglamak amaciyla tehlikeli
olabilecek yere dokiilen maddelerin hemen kaldirilmasi, isyeri temizligi meslek
hastaliklarindan korunma ile ilgili dnlemlerden biridir. Isyeri ortamma dagilmis
tozlarda siirekli olarak temizlenmezse hava akimlar1 ile yeniden igyeri ortamina
dagilarak isyeri ortam havasimi kirletir. Ayrica, zehirli ve zararli maddelerin

aktarildigi, depolandigi kaplarin ve makinelerin bakimlar1 yapilmaz ise meydana

gelebilecek  kacgaklar ~ ortam  havasinin  kirlenmesine sebep olur.

Resim 46: Kimyasal maddenin bidondan dokiilmesi 6rnegi

(Kaynak:http://www.hisam.hacettepe.edu.tr/isvemeslekhastaliklarisemp/17.pdf,
Erigim Tarihi: 18 Eyliil 2015)

f)Havalandirma
Isyerine ve isin dzelligine gore diisiiniilerek yapilmalidir.

Iki gesit havalandirma vardir:
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i.Yerel (lokal) havalandirma

Ozellikle yogun toz ve gaz meydana gelen islerde kullanilan bir havalandirma
yontemidir. Ornegin; zimpara taslarinda, taslama swasmda meydana gelen toz,

caligma ortamina yayilmadan emici bir cihazla tutulabilir.
ii.Genel havalandirma

Genel havalandirmanin amaci, ¢alisanlara gereken taze havayi temin etmektir. Genel
havalandirma, daha az toksik organik sivilardan meydana gelen buharlar icin
kullanilir. Tozlu isyerlerinde ise bazen, tozlar devamli olarak isyeri havasinda ytlizer
vaziyette tutulmakla fayda yerine zararli etkinin arttigir da goriilebilir. Bu sebeple
genel havalandirmanm belirli sartlara diizenlenmesi gerekir ve su hususlarin goz

oniinde bulundurulmasi yararlh olur:

Havalandirmada aspirasyonla temin edilen temiz hava miktari, ortamdaki zehirli

maddelerin konsantrasyonlarina ve igyerinin biiyiikliigiine gore tayin edilmelidir.

Havanin giris ve ¢ikis agizlari; havalandirmada kullanilan tiim havanin kirlenmis

bolgeden gegmesini temin edecek sekilde diizenlenmelidir.

Isyerindeki hava akimma gore; kirletici kaynak isci ile aspirasyon ¢ikis1 arasinda

bulunmalidir.

Kirli havay1 disar1 atan aspirasyon kanali, ¢ikan kirli havanin pencere, kapi, hava

deligi vb. gibi yerlerden tekrar girigini 6nleyecek yerlerde olmalidir.
g)Isyeri iiretim ve planlamasi

Uygunsuz, zararh tesirler yaratacak hammadde ve atiklarin meslek hastaliklar1 diger

hastaliklar yoniinden arastirilarak isyerinin kurulusu sirasinda planlanmasi gerekir.

h)isyeri ortaminda zaman zaman analizler yapmak

Bazi isyerlerinde alinan koruyucu 6nlemlere ragmen tehlikelerin tamamen ortadan
kaldirildigini kestirmek miimkiin degildir. Ayrica alman tedbirlerin ne kadar etkili
olup olmadigini tespit etmek amaciyla zaman zaman cesitli analizlerin yapilmasma
ihtiya¢ duyulabilir. Bu analizler sonucunda isyeri ortammin sagliga elverisli olup
olmayacagma karar verilir. Zararli ve zehirli maddelerin depolandig1 veya islendigi

kisimlarda yapilacak bakim ve onarim islerinde 6nceden ortamda dlgiimler yapilmasi
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ve daha sonra bakim ve onarim ¢aligmalarina izin verilmesi de ¢alisanlari

zehirlenmelerden korur.
10.1.1.3. isciye ait korunma 6nlemleri

Isyerindeki ¢alisma gevresine ait koruyucu 6nlemlerin yetersiz kaldig1 veya imkansiz
oldugu durumlarda en son olarak meslek hastaliklarmin Snlenmesi igin kisisel
korunma dnlemlerine basvurulur. Is kazalarindan korunmada da 6nemli bir yer tutan
kisisel korunma araglarinin mutlaka kullanilmas1 gerekir. Kisisel korunma araglarini
daha Once iki ana baglik altinda gérmiistiik. Bunlar; a)Solunum sisteminin korunmasi
(Solunum cihazlar1 veya maskeler) b)Viicudun korunmasi(Ellerin korunmasi,

gbzlerin korunmasi, basin korunmasi, ayaklarin korunmasi, kulaklarim korunmasi)

Resim 47 : Kisisel Koruyucu Donanimi olmayan personel 6rnegi

(Kaynak:http://www.hisam.hacettepe.edu.tr/isvemeslekhastaliklarisemp/17.pdf,
Erisim Tarihi: 18 Eyliil 2015)

Enfeksiyonlarin viicuda giris yollar

» Paranteral inokulasyon (6zellikle kesici-delici alet yaralanmalar1)

» Hasarl cilt, mukozalar ve konjunktival bulagma (¢izik ve 1siriklar, el-goz
temasi, enfekte atiklarin temizligi)

» Solunum yolu (inhalasyon)

» Sindirim yolu (laboratuvarda yeme-icme, el-agiz temasi)

e Laboratuvarlar temiz ve diizenli olmali, en azindan her giin yerler
paspaslanmali, uygun temizleyici ve dezenfektanlar ile yiizeyler
temizlenmelidir.

e Biyolojik tehlike ikaz isareti laboratuvar giris kapisina yapistirilmalidir.
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Laboratuvar yoneticisi veya Is Giivenligi Uzmam laboratuvar igindeki is
akigini, giinliik rutinde ve acil durumlarda uyulmas1 gereken kurallar1 igeren
bir rehber olusturmali, kurallar1 yazili ve sozlii olarak ¢alisanlar ile
paylasmalidir.

Laboratuvar ve arastirma birimlerinde ¢alisacak temizlik¢i dahil tim
personele on egitim verilmeli ve diizenli araliklarla teorik ve pratik olarak
hizmet i¢ci egitim (ihtiyaca gore yilda bir tekrarlanarak) siirdiiriilmelidir.
Laboratuvar giivenligi egitimleri Once giivenli materyal ve metotlarla
yapilmalidir.

Laboratuvarda ¢alisma sirasinda uygun giysiler (6rnegin uzun kollu) ve lastik
cizme giymeli, ayakkabilar kapali olmali, palto gibi hareket kisitlayici veya
pahali ve zarar gorebilecek giysiler giyilmemelidir.

Sokak giysileri ile laboratuvara girilmemeli ve koruyucu laboratuvar
kiyafetleri ile laboratuvar digina ¢ikilmamalidir. Tekrar kullanilacak giysiler

temizlenmeden Once dekontamine edilmelidir.
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11. PCB ATOLYELERINDE HAVALANDIRMA

Endiistriyel havalandirma sistemleri, isyeri ortamindaki kirlenmis havayr degistirmek
icin 1sitilmadan veya 1sitilarak, dogal akim, etkin basing ya da mekanik bir etki
(vantilator) yardimiyla, ilgili ortamdan hava emilerek digariya atilmasi veya bu
ortama taze hava verilmesi amaciyla kurulan mekanik sistemlerdir. Isyeri
havalandirmasi, havadaki kirletici maddelere maruziyeti kontrol i¢in yapilir. Genel
olarak, saglikli ve giivenli bir caligma ortami saglamak amaciyla duman, toz ve buhar
gibi kirleri ortamdan uzaklastirmak icin kullanilir. Havalandirma, dogal yollarla
yapilabildigi gibi(pencere acilmasi gibi) mekanik yontemlerle (fanlar, koriikler) de
yapilabilir.

Iyi bir havalandirma sistemini;

e Ortama gerekli taze hava saglanmali,

e Ortamda rahatsizlik olusturacak hava akimi (cereyan) olmamali,

e Havalandirma sistemi, ortam havasini iiniform bir sekilde dagitip toplamali,

e Varsa vantilatorler sessiz ¢alismalidir.

11.1. Genel Havalandirma Sistemi

Genel havalandirma, binaya bliyiilk miktarda temiz hava saglar ve kirli havayi
tahliye eder. Sistem, genellikle duvara veya bir odaya ya da binanin catisina
yerlestirilmis genis egzoz fanlar1 igerir.

Genel havalandirma, igyerinde ortaya ¢ikan Kkirleticileri, biitiin igyerinin
havalandirilmasi yoluyla kontrol eder. Genel havalandirma kullanimi, isyerinde bir
dereceye kadar kirleticileri dagitabilmektedir fakat bu esnada kirlenme kaynagmdan
uzak kisileri de olumsuz etkileyebilmektedir.

Eger cikis fani, maruz kalan is¢iye yakin yerlestirildiyse ve taze hava fani is¢inin
arkasina yerlestirildiyse kirli hava, is¢inin nefes alma bolgesinden uzaklastirilmis
olacaktir ki bu sayede genel havalandirma daha etkili olabilir.

Dogru ve yanlis tasarimlar sekil 9 ve sekil 10 de gosterilmistir.

Sayfa 149 / 212



Genel havalandirma ile kirletici kontrolii yapilirken; kirletici konsantrasyonunun gok
yiikksek olmamast ve toksikligin az olmasi hususlarina dikkat edilmelidir. Ayrica
calisanlar, islerini kirletici kaynaginin ¢ok yakininda yapmamalidir.

Diger taraftan, izin verilen konsantrasyonu 100 ppm’ den fazla olan ¢dziiciilerin
haricindeki durumlar i¢in kimyasal maddelerin kontroliinde genel havalandirma

kullanimi tavsiye edilmemektedir (Egri, 2011).

.gaﬁ 4 Taze Hava - “‘
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Sekil 9 : Tavsiye edilen genel havalandirma érnekleri
(Kaynak: Egri, 2011)
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Taze Hava

Sekil 10 : Tavsiye edilmeyen genel havalandirma ornegi
(Kaynak: Egri, 2011)
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Normal "zemin" ya da "masa" fanlar1 da bazen, havalandirma i¢in kullanilir fakat bu
fanlar genellikle kirleticiyi kontrol etmekten ¢ok calisma alani ¢evresine dagitir.
Genel havalandirma i¢in kap1 veya pencere agilabilir ancak bu yontem hava hareketi
kontrol altina alinmadigz siirece giivenilir degildir.

Genel bir not olarak, hava veya seyreltme havasinin hacimsel akis orani biiyiik
oranda igyeri havasiyla karisan taze havanin yam sira kirleticinin ne kadar hizla

caligma alanina girdigine baghdir.

\ <.

Resim 48 : Ornek havalandirma

11.2. Lokal Havalandirma Sistemi

Davlumbaz, kirlenmis havay1 icine ¢eken ve havalandirma sistemine aktaran
havalandirma sistemi {nitesidir. Davlumbazlarm boyutlar1 ve sekilleri kullanilacagi
alana gore Ozel olarak tasarlanmaktadir. Davlumbaz agzindaki hava hizi olusan
parcacig1 ¢ekecek giicte olmalidir ve verimli olarak ¢alisabilmesi i¢in kirli hava

kaynagimi saracak sekilde veya ¢ok yakin bir konumda yerlestirilmesi gerekmektedir.
Lokal egzoz havalandirma sistemi, isyeri ortamina kirletici yayilmasma neden olan

genel havalandirmanin aksine kaynagin yakininda kirleticiyi yakalama yoluyla hava

kirleticilerini kontrol etmek i¢in kullanilir. Toksik kirletici, is¢inin nefes bdlgesine
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ulagsmadan 6nce kontrol edildiginden lokal sistem ¢ok daha etkili bir yoldur.
Genellikle,

e Hava kirleticinin ciddi saglik riski olusturmasi

e Biiyilik miktarlarda toz veya duman iretilmesi

e Soguk havalarda havalandirmadan dolayr 1sinma giderlerinin artma

endisesinin olmasi
¢ Emisyon kaynaklarinin az olmasi

e Emisyon kaynaklarinm is¢ilerin nefes alma bolgesi yakininda bulunmasi

durumlarinda tercih edilir.

Kanal

) —

Davlumbaz

Hava Temizleyici
Fan

Sekil 11 : Lokal egzoz sisteminin temel bilesenleri
(Kaynak: Egri, 2011)

Resim 49 : Calhisan personele tehlikeli buharlarin ulasmadan ortamdan

uzaklastirilmasi

Sayfa 152 / 212



Civa ve benzenle ¢aligilan is kollarinda bu maddelerin buharlar1 havadan agir olmasi
sebebi ile, havalandirma tertibati dosemeye yakin kisimlara yerlestirilmelidir.
Tehlikeli kimyasallarla calismalar ¢eker ocak altinda yapilmasi; havadaki zehirli

madde yogunlugu artmadan digar1 atilmasini saglayacaktir.

Resim 50 : Ornek ceker ocaklar
(Kaynak:  http://www.ecslabonline.com/temel-laboratuvar-cihazlari.html,  Erisim
Tarihi: 15 Ekim 2015)

Zararli madde konsantrasyonlar1 odaya ulasmamali ve dolayisiyla etkili bir sekilde
emilmelidir.
11.3. Ceker Ocaklar

Calisma ortamlarinda, 06zellikle laboratuvarlarda tehlikeli —miktar ve
konsantrasyonlarda bulunan gaz, buhar, sivi ve partikiil halindeki zararli maddeler,
calisanlarin saghgini ve cevreyi tehdit eder. Buhar, gaz, tehlikeli karigimlar ve
yogunlagmalarin oldugu yerlerde, insan sagligi ve ¢evre i¢in her tiirli 6nlemin
alinmasi gerekir.

Arastirma ve endiistri laboratuvarlarmda ceker ocaklar: Islevsellik, siireklilik,
esneklik ve giivenlik olmak {izere bircok farkli 6zelligi birlikte tagimalidar.
Iyi bir geker ocagin yapisi ve hava emisi asagidaki durumlara karsi onleyici
olmalidir:

e (Ceker ocagin i¢indeki toksin ve zararli kimyasal gazlarin ¢ceker ocagin disina

¢ikmasi,
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e (Cecker ocagin i¢ginde patlamaya yol agabilecek ortamlarin olugmasi,

e Kirilan cam egyanin veya dokiilen tehlikeli kimyasallarin etrafa sagilmasi,

11.3.1. Ceker ocak kullanim

Derisik asit ,baz ve ugucu ¢oziiciilerle c¢alisirken zehirli gazlarin ve buharlarin
solunmamasi igin ¢eker ocak kullanilmasi zorunludur. Ocaklar kullanilmadan 6nce
havalandirma sistemi ¢alistirilmalidir. Ceker ocak yapilan her tiirli islem sirasinda
koruyucu gozliik kullanilmaktadir. Bazen karbon tetra kloriir ve civa zehirli ve
tehlikelidir. Bu tiir maddelerde galisirken 1si1l islem uygulamasi sadece g¢eker ocak
gerceklestirilmelidir. Parlayici sivilar etek aseton vs. agzi acgik kapakta 1sitmaymiz
veya alev olan bir odada kullanmayimiz. Ocak altinda ¢aligilmalidir.
Ocakla calisirken kimyasal maddeler, ¢ceker ocagin 6n kismindan en az 15 cm igeriye
konusmalidir ve ¢eker ocagin cami miimkiin oldugunca kapali tutulmalidir. Patlayici
yanic1 kimyasal maddeler ile ocak i¢cinde calisirken kullanilacak tiim ekipmanlarin
elektrik baglantis1 6nceden yapilmalidir.
Distilyon seti; Distilasyon islemi Oncesinde patlama riski nedeniyle sogutma
suyunun agik oldugundan emin olunmalidir. Distilasyon islem sirasinda sogutma
suyu siklikla kontrol edilmeli, asir1 1smmadigindan emin olunmalidir. Sogutma suyu,
distilasyon isleminden sonra hortumdaki su sogutmadankapatilmamalidir.
Su banyosu; Aletin su seviyesi sik sik kontrol edilmeli ve diisiikse distile su ile
tamamlanmalidir. Alet ile c¢alisirken buhara dikkat edilmeli; gerekli koruyucu

malzemeler kullanilmalidir. Su banyosu ¢alisma bittikten sonra kapatilmalidir.

11.3.2. Ceker ocaklarda alinmasi gereken genel 6nlemler

Laboratuvarda havalandirma sistemi ¢ok iyi olmalidir. Laboratuvarin i¢inde veya
yaninda havalandirmali bir oda yapilmali, bunun olmamasi1 halinde laboratuvara
mutlaka bir ocak yerlestirilmelidir. Ocaklar kapilardan ve havalandirma sisteminden
uzakta ve laboratuvarda trafigin az oldugu yerlere konulmalidir. Ocaklar kimyevi
maddelere ve g¢esitli buharlara dayanikli malzemeden yapilmis olmali, ¢ekme
sisteminin siirekli bir hava akimmi saglayabilecek kapasitede ve 24 saat ¢aligabilir
durumda olmas1 gerekmektedir. I¢ elektrik sistemi dikkatli bir bicimde baglanmali

biitiin elektrik diigmeleri, elektrik ¢ikislari, su ve gaz vanalari ceker ocagin disina
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yerlestirilmelidir.

Havada asil1 olarak bulunabilen kirleticilerde, endiistride kimyasal etkenlerden zarar
gérmenin en fazla solunum yoluyla oldugu bilinmektedir. Bu etkenleri endiistriyel
hijyen yoniinden tanimlamasi; solunan havayla havada bulunan kimyasal maddeler
akcigerlere giderek oradan kan dolasimina karisir ve boylece viicuda dagilmis olur.
Laboratuvarda ¢aligma sirasinda ¢alismanin 6ncesinde ya da sonrasinda olusabilecek
tehlikelerin belirlenmesi ve 6nlenmesi veya olugma olasiliklarinin en aza indirilmesi
icin, bilimsel yontemlere dayanarak insan sagligi icin giivenli ¢alisma kosullari
saglanmalidir.

Gilivenli ¢alisma kosullarmin saglanmasi i¢in, bir laboratuvar gilivenlik programi
hazirlanmalidir. Gtlivenlik programlar1 insan saglhigmni ve kimyasal maddeleri
tehlikelerden korumanin yaninda kaza ile olusabilecek zaman kayiplarinin ve maddi
zararlarin  Onlenmesini ve verimli calismaya olanak saglar. Laboratuvarlarda

giivenligin saglanmasinda laboratuvarda c¢alisan herkes sorumludur.

Laboratuvarda olusan kazalarin ¢ok diisiik bir kismmin hatalardan; %85inin ise
insan hatalarindan kaynaklandig: istatiksel olarak belirlenmistir. insan hatalarmin
nedeni, calisilan kimyasal madde hakkindaki bilgi eksikligi ve dikkatsizliktir.
Bundan dolayi, aliman tiim Onlemlere ragmen laboratuvar ortaminda olusabilecek

saglik sorunlar1 géz oniinde tutularak bir ilk yardim ekibi hazir bulunmahdir.

Ceker ocak laboratuvarlarin yapi taslarindan biridir. EN 14175 standartlarinda
tasarlanmasi1 laboratuvar ¢alisanlarmin  giivenligi  agisindan  zorunluluktur.
EN 14175 — 2 giivenlilik gerekleri de ¢eker ocak tasarimlari ile saglanmaktadir.
EN 14175 standardi 5 boliimden olusur:

e 14175-1 - Tanimlamalar ve dlciiler

o 14175-2 - Giivenlik ve verimlilik

e 14175-3 - Hava hiz1 test prosediirleri
14175-4 - Saha da test

e 14175-5 - Montaj ve bakim Onerileri
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Laboratuvarda havalandirma sistemi ¢ok iyi olmalidir. Laboratuvarin i¢inde veya

yaninda havalandirmali bir oda yapilmali, bunun olmamasi halinde laboratuvara

mutlaka bir ¢eker ocak yerlestirilmelidir. Ceker ocaklar kapilardan ve havalandirma

sisteminden uzakta ve laboratuvarda trafigin az oldugu yerlere konulmalidir.

Ceker ocaklar kimyevi maddelere ve ¢esitli buharlara dayanikli malzemeden
yapilmis olmali, ¢ekme sistemi siirekli bir hava akimini saglayabilecek
kapasitede ve 24 saat galisabilir durumda olmasi gerekmektedir. I¢ elektrik
sistemi dikkatli bir bicimde baglanmali biitlin elektrik diigmeleri, elektrik
¢ikislari, su ve gaz vanalari ¢eker ocagin disina yerlestirilmelidir.

Havada asili olarak bulunabilen kirleticilerde, endiistride kimyasal
etkenlerden zarar gormenin en fazla solunum yoluyla oldugu bilinmektedir.
Bu etkenleri endiistriyel hijyen yoniinden tanimlamasi; solunan havayla
havada bulunan kimyasal maddeler akcigerlere giderek oradan kan
dolasimina karigir ve boylece viicuda dagilmis olur.

Endiistri hijyeninde solunumla ilgili risklerde:
Oksijen yetersizligi, oksijen konsantrasyonu veya oksijenin kismi basinci
insan igin giivenligi kabul edilen diizeyin altindadir.

Solunan havanin zararh ve zehirli kirleticiler icermesidir. Oksijence yetersiz
atmosferler; viicuttaki her bir canli hiicrenin oksijene siirekli gereksinimi
vardir, bazi hiicreler digerlerine gére oksijene daha fazla ihtiyag duyar.

Beyin ve sinir sistemindeki bazi hiicreler oksijensiz kalmanin 4-6 dakika
sonrasinda zarar goOrebilir veya Olebilir. Bu hiicreler hasar gordiigiinde
yenilenemez veya degistirilemez, bdyle hasarlarn sonucunda beyin
fonksiyonlarinda kalic1 degisiklik veya bozukluk olabilir. Viicuttaki diger
hiicreler yenilenebildigi siirece kritik olarak oksijen saglanmasina bagimli
degildir.

Kapali yerlerin atmosferindeki oksijenin yetersizligi endiistride sorun
yaratabilir, kapali tankta veya kapali alanlardaki oksijen diizeyi toksik
kirleticilerin diizeyleriyle birlikte bu alanlara girmeden 6nce 6l¢iilmelidir.
Oksijen yetersizliginin ilk fizyolojik isaretleri solunum sayisinin ve
derinliginin artmasidir, oksijen konsantrasyonu hacimce %16dan az olursa

bas donmesi, hizi kalp atis1 ve bas agrisi olur. Bir is¢i disaridan  hava
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beslenmesi veya kendiliginden hava saglayan yani hortumlu veya tiiplii
solunum yollari, koruyucusu olmadan oksijen konsantrasyonunun diisiik
oldugu belirlenen ortama kesinlikle girmemeli veya burada kalmamalidir.
Zararli maddelerin solunmasi iist solunum yollar1 ve akciger dokularinda
veya akcigerlerin terminal gecitlerinde ve hava keseciklerinde tahrise neden
olabilir.

Biyolojik olarak inert olan gazlar solunan havadaki oksijen ylizdesini
azaltabilir, boyle bir hava solundugunda normal kan doyumlu satiirasyon igin
yeterli olan oksijen olmayabilir.

Bu durumda hiicresel islemlerin zarar gormesine neden olabilir. Diger gazlar
ve buharlar kanin dokulara oksijen tasimasii Onleyebilir veya kandan
dokulara aktarimina zarar verebilir.

Bu durum ise kimyasal afeksi (oksijen yoklugundan olusan bogulma) ile

sonu¢lanabilir.

11.4. Genel Havalandirma ve Lokal Egzoz Havalandirmanin

Karsilastirilmasi

114.1. Genel havalandirmanin avantajlari:
Diisiik ekipman ve kurulum maliyetleri.
Az bakim gerektirmesi.
Diisiik dozda toksik madde i¢eren kimyasallar i¢in etkili olmasi.
Parlayic1 ve yanici gazlar veya buharlar igin etkili olmasi.

Hareketli veya dagilmis kirleticiler i¢in en iyi havalandirma saglamasi.

11.4.2. Dezavantajlari:
Kirleticilerin tamamen ortadan kalkmamasi.
Yiiksek dozda toksik madde i¢eren kimyasallar i¢cin kullanilamamasi.
Toz, metal dumanlari, ok miktarda gaz veya buhar i¢in etkili olmamasi.
Yiiksek miktarda isitilmig ya da sogutulmus taze hava gerektirmesi.

Diizensiz veya gaz Ve buhar yaymimlari i¢in etkili olmamasi.
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11.4.3. Lokal egzoz havalandirmasinin avantajlari:
e Kirleticiyi kaynaginda yakalar ve uzaklastirir.
e Yiiksek dozda toksik madde i¢eren kimyasallar i¢in tek segcenek.
e Tozlar ve metal dumanlar1 dahil ¢ok kirletici gesidini tutabilir.
e Daha az taze hava gerektirir. Bu sayede de daha az hava disar1 atilir.

e Az taze hava gerektirdigi icin 1sitma ve sogutma maliyeti diistik.

11.4.4. Dezavantajlari:
e Tasarim, montaj ve ekipman i¢in yiiksek maliyet.

e Diizenli temizlik, kontrol ve bakim gerektirir (Egri, 2015).

11.5. Havalandirma Sisteminin Bakiminda Dikkat Edilmesi Gerekenler
Mevcut bir havalandirma sisteminin uygun ¢alismama nedenleri asagidaki noktalar
dikkat edildiginde bulunabilir.

» Hava filtreleri tikali m1?
Taze hava da yetersizlik var mi1?
Fanin kayis1 saglam m1 yoksa kaymis mi?
Fanm yerlesimi dogrumu?

Boru hattinda tozdan kaynakli bir tikanma var mi?

YV V. V V V

Boru hattinda sizmtilar var nm?

» Kirletici kaynag1 bacadan gereginden daha mi uzakta duruyor?
Havalandirma sistemlerinin hava basincinin ve hava hizinin periyodik bakim ve
Olciimleriyle yukaridaki problemlerin ¢ogu 6nlenebilir. Havalandirma uzmanlarinin
da daha karmasik havalandirma sorunlarinin giderilmesi hususunda fikrinin alinmasi

gerekebilir.

11.6. Havalandirma Sistemlerinde Neler Hataya Sebep Olabilir
Endiistriyel havalandirma sistemlerinde hataya sebep olabilecek hususlar sunlardir:
Yetersiz bakim: Eger havalandirma sistemlerinin bakimlari eksik yapilirsa sistemin
performansindaki diislislerden dolayi istenen egzoz hava akimi gerceklesmez.
Havalandirma kanallarinda asin toz birikimi: Eger havalandirma kanalinda

taginmast gereken t0z minimum iletim hizinin altinda tasinirsa kanallarda ve
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dirseklerde birikme olur. Bu sekilde havanin hizi daha da azalir ve kanaldaki tikanma
artar. Eger bakim yapilmazsa kanal tamamen iptal olabilir.

Yetersiz hava akim hizi: Hava akim hizinin belirtilen oranda olmamasi
havalandirma sistemini yetersiz kilar.

Hava toplayicida bozukluk: Eger hava toplayici sisteminde bozukluk varsa hava
akim hizinda ve ¢alisanlarin zararl tozlara kars1 korunmasinda yetersizlikler olur ve
insanlarin sagligini tehdit eder.

Yetersiz taze hava beslemesi: Taze hava kaynagi endiistriyel havalandirmanin en
onemli unsurlarindan biridir. Binada negatif basing etkisinin olmamasi i¢in disariya
gonderilen egzoz havanin yerine taze hava beslemesi muhakkak olmalidir. Negatif
basing etkisi endiistriyel havalandirmada hava akim hizin1 azaltabilir, bu ylizden
dikkat edilmelidir.

Havalandirma sisteminde yapilan degisiklikler: Sadece belli nitelikteki uzmanlar
sistemde degisiklige gitmelidir, yetkisiz sekilde yapilan degisikler sistemde hatalara
neden olabilir.
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12. PCB ATOLYELERINDE AYDINLATMA

Isyerlerinde giivenli bir calisma ortami saglanmasinda, gorsel islerin kolaylikla
yapilmasinda ve uygun bir goriis alan1 olusturulmasinda en 6nemli faktorlerden biri
aydinlatmadir. Giivenli ¢aligma ortamimin saglanmasi en 6nemli 6nceliklerden biridir
ve ig glivenligi kosullarmin iyilestirilmesi isyerindeki tehlikelerin goriiniir kilinmasi
ile saglanacaktir. Aydinlatmanin goérsel etkisinin yaninda ¢alisanin kendini iyi
hissetmesi, moralinin yiiksek olmas1 ve yorgunluk hissetmemesi gibi biyolojik ve

psikolojik etkileri de bulunmaktadir.

Isyerlerinde aydinlatma is verimini de ¢ok biiyiik dlciide etkilemektedir. Aydnlatma
oncelikle, yapilan is ve islemlerde tiim detayin goriilebilmesi igin gereklidir. Is
saglig1 ve giivenligi agisindan ise aydmlatmanin igin uygulanan kalite standartlarinin
gerektirdigi sekilde yapilmasmi ve hata oranlarmin azaltilmasmi saglamasinin

yaninda is kazalarinin 6nlenmesinde de biiyiik bir etkisi bulunmaktadir.

Aydinlatma agisindan uygun ¢aligma ortami saglanirken miimkiin oldugu 6lgiide giin
is1gindan  faydalanilmalidir. Bunun miimkiin olmadigi durumlarda ilerleyen
boliimlerde bahsedilen aydimnlatma kriterlerine uygun bir yapay aydinlatma sistemi
kurulmahdir. Giin 15181 ve yapay aydmlatma sistemlerinin birlikte, dengeli olarak

kullanilmas1 uygulanabilirlik a¢isindan en uygun ¢6zimdiir.

12.1. Aydinlatma Kriterleri

12.1.1. Aydinlatma siddeti (Illuminance)
Bir yiizeye diisen 151k miktarina aydinlatma siddeti denir. Aydinlatma siddetinin
birimi liikstiir. 1 Liks = 1 limen/ m2 (limen liiminesans aki birimidir)
Aydmnlatma siddeti agik havada giindiizleri 2.000-100.000 liiks arasinda, geceleri ise
50-500 likks arasinda degismektedir.
TS EN 12464 nolu “Isik ve Isiklandirma - Is Mahallerinin Aydinlatilmas - Béliim 1:
Kapal1 Alandaki Is Mahalleri” standarttinda belirtilen isyerlerindeki bazi alanlarda ve
islerde gerekli aydinlatma siddeti degerleri asagidaki tabloda verilmektedir.
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Tablo 12: Isyerlerinde baz1 alanlarda gerekli aydinlatma siddeti degerleri

Aydinlatma Siddeti (liiks)
Koridorlar ve depolama alanlari 100
Ofis galigmalar1 500
Yiizey hazirlama ve boyama 750
Montaj, kalite kontrol ve renk kontroli 1000

(Kaynak: iISGUM)

12.1.2. Liiminesans
Liiminesans bir ylizey tarafindan yansiyan ya da emilen 151k miktaridir. Birimi
Kandela (cd) / m2 ’dir.
Duvarlar, mobilya ve diger nesnelerde goriinen 151k bu yiizeylerin yansitma ve
absorbe etme 6zelligine baglidir.
300 liiks aydinlatma siddetine sahip bir ofiste bulunan bazi nesnelerin liiminesans

degerleri 6rnek tegkil etmesi i¢cin asagida verilmektedir;

Tablo 13 : Liiminesans degerleri

Liiminesans Degerleri
Cam yiizeyler 1000-4000 cd / m2
Masa iizerindeki beyaz kagit 70-80 cd / m2
Masa yiizeyi 40 -60 cd / m2

(Kaynak: ISGUM)

65 watt giiclindeki floresan bir lambanin liiminesans degeri 10.000 cd / m2 “dir.

12.1.3. Yansitma oram (Reflectance)
Farkl yiizeyler gelen 15181 farkl biiyiikliilerde absorbe eder. Koyu renk bir yiizey
acik renk bir yilizeye gore daha fazla 151k absorbe eder, yani daha az 151k yansitir.
Yansitma orani yansiyan 151gm gelen 1s18a oranidir. Aydmlik siddeti ve liiminesans

degerleri ile yansitma orani hesaplanabilir.
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Yansitma orani (%)= (Liiminesans/Aydimnlatma Siddeti)* m * 100
Aydinlanma dagiliminda etkili olan yiizeylerin yansima oranlar1 TS EN 12464 nolu

standartta verilmistir.

Tablo 14 :Aydinlanma dagilhiminda etkili olan yiizeylerin yansima oranlar

Yansima Oranlart*
Tavan 0,6-09
Duvarlar 0,3-08
Calisma yiizeyleri 0,2-0,6
Zemin 0,1-05

*Yansima oranlar1 hesaplanirken siyah rengin 0,1 ve beyaz rengin 1 yansima oranina

sahip oldugu varsayilmustir.

12.1.4. Dogrudan ve dolayh aydinlatma (Direct — Indirect Lighting)

Dogrudan aydinlatma bir yiizeyin bir kaynaktan diiz bir hat {izerinde gelen 151k
ismlart ile aydinlatilmasidir. Dogrudan aydinlatma lokal olarak yiiksek Liminesans
olusturmakla birlikte 1518 gelis yoniinde bulunan nesnelerin arkasinda koyu
golgeler olusturmaktadir. Cok yiliksek liminesans gozde kamasma (glare) yaratir,
rahatsizlik vericidir.
Dogrudan aydinlatma isyerlerinde sadece iki durumda tavsiye edilir: aydinlatma
siddeti “rolatif” kamagsma yaratmayacak kadar yliksek olmasi ya da yapilan isin
gerektirmesi halinde.
Dogrudan aydinlatma isyerlerinde 6zellikle kalite kontrol isleri gibi yiiksek diizeyde
gorliniirliik gerektiren isler i¢in kullanilmaktadir. Dolayli aydinlatma 151k akisinin en
az %90’nin1 tavana veya duvarlara dagitan ve bu yiizeylerden geri yansiyan 151k ile
aydinlatmadir. Enerji verimliligi ag¢isindan duvarlar1 ve tavanin agik renklere
boyanmis olmasi gerekmektedir. Dolayli aydinlatmada daginik 151k olugsmakta ve
golgeler olugsmamaktadir. Genelde yiliksek aydinlatma siddeti yaratarak kamagma
riskini en aza indirir ancak ofislerdeki parlak duvar ve tavanlar ekranlar yiizeyinde

yansimaya neden olarak “rolatif” kamasma olusturabilir (Kiirkcii, ISGUM).
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Isyerindeki kapali ortamlarda dogrudan ve dolayli 15181n iyi dengelenmis olmasi

gerekmektedir.

12.1.5. Goz kamasmasi
GOz kamasmasi dogrudan (dolaysiz) veya yansiyarak (dolayl) gelen 1siktan
kaynaklanabilir. Dolaysiz g6z kamagmas (glare) 151k kaynagina direkt bakildiginda
olusur ve yapilan gorsel ¢calisma 6nemli 6lgiide olumsuz olarak etkilenir. Dolayl1 g6z
kamasmas (flicker) ¢ok giiclii yansitici yiizeylerden 15181n yansimasi sonucu olusur
ve yapilan isi olumsuz etkiler. Bu nedenle igyerlerinde goz kamasmasina neden
olacak durumlar azaltilmalidir. G6z kamasmasim oOnlemek icin 151k kaynaginin

oniine perdeleme diizenekleri yerlestirilebilir.

12.1.6. Isigin renk sicakhgi (Colour Appearance)
Isigin renk sicakligi, bir 151k kaynagindan yayilan goriiniir isiktir. Isigm renk
sicaklig1 sicak, orta ve soguk olarak tice ayrilmaktadir. Isigin tayfsal kompozisyonu
gdz Oniline alindiginda “sicak” 1s1tk daha fazla kmrmizi 1s1k  bilesenlerinden
olusmaktadir ve bir¢cok insan tarafindan huzurlu ve konforlu bulunmaktadir. “Orta”
151k tayfsal kompozisyonda daha az kirmizi 1s1k bilesenlerinden olusmakta ve daha
soguk Ve beyaz goriinmektedir. “Soguk” 1s1k tayfsal kompozisyonda en az kirmizi
151k bileseni igeren 1siktir ve 1000 liikksiin altinda ¢ok soguk ve rahatsiz edici
goziikmektedir. Isigmn renk sicakligi se¢imi daha ¢ok psikolojik ve estetik bir
konudur. TS EN 12464 nolu standartta 1s18in rengi, rengin sicakligi ile

tanimlanmustir.

Tablo 15 : Isigin renk sicakhg ile iliskili K° cinsinden renk sicakhg: degerleri

Is1gin Renk Sicakligi Mliskili Renk Sicakligi (K°)
Sicak 3300 K° alt1

Orta 3300 ve 5300 K° aras1
Soguk 5300 K° st

(Kaynak: ISGUM)
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12.1.7. Renk yansitma (Colour Rendering)
Bir lambanin renk yansitma indeksi ¢evrenin, nesnelerin ve insan derisinin ne kadar
dogal ve dogru bir sekilde betimlendigini gostermektedir. Renk yansitma indeksinin
miimkiin olan en yiiksek degeri 100’diir ve renk yansitma kalitesi azaldikca

azalmaktadur.

12.1.8. Giin is1¢1 (Daylight)

Isyerlerinde giin 15131Indan miimkiin oldugu &lgiide faydalanmak gerekmektedir.
Giin 1518mimn insanlar {izerinde birgok olumlu etkisi bulunmaktadir. Bir neden, yapay
aydmlatmaya gore daha fazla aydinlatma siddetine ulasilmasidir. Giinesli bir giinde
acik havada aydinlatma siddeti 100.000 liiks, golgede ise 10.000 liiks olmaktadir.
Yapay aydinlatma ile ise isyerlerinde genellikle 500 liiks civar1 aydinlatma siddetine
ulagilmaktadir. Giin 15181 yapay aydinlatmaya gore daha i1yi renk yansitmaya sahiptir.
Gilin 1518min seviyesi Ve tayfsal kompozisyonu da giin i¢inde degistiginden bu
dinamik yapinin ¢alisanlar1 canlandirict bir etkisi vardir. Ayrica giin 1s1gndan
kaynaklanan dogrudan géz kamasmasi yapay 1siga gore daha az rahatsiz edicidir.
Ancak giin 151g1inin tiim isyerlerinde ve tiim zamanlarda yeterli miktarda olmamasi
nedeniyle isyerlerindeki aydinlatmanin uygun olarak secilmis yapay 1sik ile
desteklenmesi gerekmektedir.

Isyerlerinde aydmlatmanm uygun bir sekilde saglanip saglanmadigmin belirlenmesi
icin asagidaki parametreler goz oniine alimmalidir;
e (Calisma alanindaki aydinlatma siddetiseviyesi,
e (aligma alaninda bulunan parlak yiizeylerindagilim,
e s ekipmanlarmn ve ¢alisan nesnelerin bilyiikliigii,
e Isyeri ortaminda bulunan nesnelerden 1513m ne kadar yansidigi,
e Isyerindeki nesneler ve ¢evresindeki alan/arka plan arasindaki kontrast orani,
e (Caligma ortaminda goriilmesi gereken nesnelerin ne kadar zamanda fark
edildigi,
e (Calisanin yasi.
Calisanin yas1 uygun aydmnlatma siddeti seviyesinin belirlenmesinde 6nemli bir

parametredir. Standartlarda bahsedilen degerler gen¢ c¢alisanlar iizerinden
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belirlenmistir. Buna gore 20-25 yas arasindaki ¢alisanin ihtiya¢ duydugu aydinlatma
siddeti carpanini 1 kabul edersek;

40-50 yas i¢in 1,2

51-65 yas i¢in 1,6

65 yas lizeri i¢in 2,7 kabul edilir.

Ornegin yapilan ise gore standartta verilen aydinlatma siddeti 200 liiks ise bu deger

40-50 yas arasi ¢calisanlar s6z konusu oldugunda 240 likks olmalidir.

12.2. Isyerinde Aydinlatma ve is Kazalar

Aydinlatma siddeti ve isyerindeki dagiliminin calisanin gorsel bir isi ne kadar
hizl, giivenli ve rahat algilaylp gergeklestirdiginde biiylik bir etkisi vardir.
Aydinlatma siddeti arttikca yapilan isin ince detaylarinin fark edilmesi o kadar kolay
olmaktadir. Bu konuda yapilan caligmalar, yiikksek aydinlatma siddetinin
konsantrasyon ve motivasyonunun artmasina ve bunun ¢alisanin performansmin %350
oraninda artmasina sebep oldugunu gdstermektedir. Calisanin hata yapma orani
azaldig1 icin, yiiksek aydinlatma siddeti olan isyerlerinde is kazalar1 da azalmaktadir.
Is kazalarmin biiyiik bir oram aydmlatma siddetinin 200 liikks den az oldugu
isyerlerinde gerceklesmektedir.
Amerikan Ulusal Gilivenlik Konseyinin raporuna gore kotii aydmlatma tim is
kazalarinin %5’inin sebebidir ve bu oran kotii aydinlatmadan kaynaklanan goz
yorgunlugu ile birlikte degerlendirildiginde is kazalarinin %20’sine ulagmaktadir.
1950’lerde Amerika’da agir sanayi endiistrisinde bir fabrikada aydmlatma alaninda
yapilan iyilestirme ¢alismalar1 is kazalar1 ve aydinlatma arasindaki iliskiyi
gostermektedir. Bu ¢alismada fabrikadaki montaj hattinda aydmlatma siddetinin 200
likse yiikseltilmesinden sonra kaza oraninda %32’lik bir diisiis saglanmistir. Bir
sonraki adim olarak kontrast1 azaltmak ve daha dengeli bir aydinlatma saglamak i¢in
duvarlar ve tavan agik renge boyanmistir. Bunun sonucunda kaza oraninda ek olarak
%16,5’luk bir azalma gozlenmistir. Benzer calismalar Ingiltere ve Fransa’da
yapilmis ve ozellikle tersaneler, dokiim sanayi, biiyiik montaj hatlar1 ve atdlyelerde is

kazalarinda biiyiik azalma gozlenmistir.
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12.3. Isyerinde Aydinlatma ve Verimlilik

Isyerlerinde aydinlatmada yapilan iyilestirmelerden sonra verimliligin arttigma dair
birgok calisma bulunmaktadir. Bu artig, isin gorsel agidan daha hizli yapilmasi
seklinde olan direkt etki ve g6z yorgunlugun azaltilmasi seklinde olan dolayl etkiden
kaynaklanmaktadir. Yapilan bir ¢alismada baslangigta 100 liiksten az aydinlatma
siddetine sahip 15 isyerinde aydinlatma siddetindeki artis sonucunda verimlilikte %4
- %35 oraninda artig gézlenmistir. Amerika’da pamuk egirme fabrikasinda yapilan
baska bir ¢aliymada ise aydinlatma siddeti 170 liiksden 340 liikse ¢ikarildiginda
iretim %35 oraninda artmis ve ayni zamanda hatali liretim ¢ok biiyiik Olciide
azalmistir. Sonug¢ olarak toplam maliyet %27,5 oraninda azalmistir. Bu sonuglar
yonetimi aydmlatma alaninda daha fazla iyilestirmeye sevk ederek aydinlatma
siddeti 750 liikkse ¢ikarilmistir. Bunun sonucunda ise iiretim baslangic degerine gore
%10,5 artmis ve hatali iirtinlerden kaynaklanan maliyet %40 oraninda azalmistir.
Aydinlatma siddeti ve verimlilik bir noktaya kadar dogru orantili olmakla beraber
1000 liiksiin tizerindeki aydinlatmalarda yansimalar, koyu golgeler asir1 kontrast ve
g6z kamasmasi olusumu nedeniyle bu degerin iizerindeki aydinlatma siddetinin
olumsuz etkilere sebep oldugu bilinmektedir. Calisanlarin en ¢ok tercih ettigi
aydmlatma siddeti degeri 400-850 liiks arasindadir.

Benzer calismalar Ingiltere, Fransa, Almanya ve diger baska iilkelerde yapilmustir.
Aydinlatma siddetindeki artis sonucunda verimlilikte artma, hatali iirlinlerde ve is

kazalarinda azalma gériilmiistiir (Kiirkeii, ISGUM)
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Tablo 16: Caliyma alani ve yapilan ise gore aydinlatma siddeti tablosu

CALISMA ALANI VE YAPILAN iSE GORE AYDINLATMA SiDDETi TABLOSU

ONERILEN
SIRA AYDINLATMA
NO | YAPILAN IS SIDDETI(LUX)
1 KABA ISLER 80-170
2 ORTA INCELIKTE iSLER 170-350
3 INCE iSLER 350-700
4 COK INCE ISLER 700-1000
iS SAGLIGI VE GUVENLIGi TUZUGUNDE YER ALAN EN AZ AYDINLIK DEGERLERI
ONERILEN

SIRA AYDINLATMA
NO | YAPILANiS SIDDETI(LUX)
1 AVLU, ACIK ALANLAR, DIS YOLLAR, GECITLER VB.YERLER 20

KABA MALZEMELERIN TASINMASI, DEPOLANMASI VB. KABA
2 ISERIN YAPILDIGI YERLER ILE KORIDOR, YOL VE MERDIVENLER | 50

KABA MONTAJ ISLERININ YAPILDIGI YERLER ILE KAZAN DAIRESI,

MAKINE DAIRESI, INSAN VE YUK ASANSORU KABINLERI,

MALZEME STOK AMBARLARI, SOYUNMA VE YIKANMA YERLER],
3 YEMEKHANE VE TUVALETLER 100
4 NORMAL MONTAIJ, KABA ISLERIN YAPILDIGI TEZGAHLAR 200

AYRINTILARIN ~ YAKINDAN  SECILMESI GEREKEN ISLERIN
5 YAPILDIGI YERLER 300

BURO VB. SUREKLI DIKKAT GEREKTIREN INCE ISLERIN YAPILDIGI
6 YERLER 500
7 INCELIKLI ISLERIN SUREKLI YAPILDIGI YERLER 1000

(Kaynak: http://cankayasaglik.com.tr/index.php/aydinlatma-olcumu, Erisim Tarihi:

12 Kasim 2015)
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13.

PCB ATOLYELERINDE ELEKTRIK

Yurdumuzda her yil meydana gelen is kazalarmin biiyilk bir kismi “elektrik

kazalarindan” olusmaktadir.

Sanayimizin her kesiminde ve her makine ve tezgahta kullanilan elektrik, gerek

tesisatinin yapilmasi gerekse de kullanimi sirasinda yasal ve teknik yonden gerekli

olanlarin yapilmadigi, tesisat ehliyetli teknik elemanlara yaptirilmadigi, ilgili

kurumlarca gerekli denetimler yapilmadig: siirece daha bir ¢ok can ve mal kayiplar1

ile ulusal kayiplarla karsi1 karsiya kalacagimiz kesindir.

Elektrik ¢arpmasi; elektrik akiminin viicuttan gegecek sekilde kisinin bir
elektrik kaynagi ile temasi sonucu yaralanmasi veya 6liimiidiir.

Elektrik tesisat1 yapilirken tesisat laboratuvarda kullanilacak tiim cihazlarin
toplam giiciinii tastyabilecek kapasitede yapilmalidir.

Her cihaz igin bir priz konmali ve ¢oklu prizler kullanilmamalidir.

Su, elektrik, havagazi, hava borular1 ve bunlarm vanalar1 degisik renklerde
boyanmali ve hangi rengin hangi boruya ait oldugunu goésteren bir levha
laboratuvarin gériiniir bir yerine asilmalidir.

Elektrik ve gaz devrelerini kapatan salter ve vanalarin yerleri herkes
tarafindan bilinmesi i¢in isaretlenmelidir.

Her isveren isyerinde iscilerinin saghigini ve is giivenligini saglamak ig¢in
gerekli olan1 yapmak ve bu husustaki sartlar1 saglamak ve araglar1 noksansiz
bulundurmakla yiikiimliidiir.

Parlayic1 patlayict tehlikeli ve zararli maddelerin islendigi depolandigi her
tirlii isyerinde elektrik tesisatinin sartnamelere uygun sekilde ve yetkili bir
uzman elektrik miithendisi tarafindan yapilmalidir.

Aydimlatma devresi de de dahil olmak tizere yilda bir defa periyodik olarak
uzmanlik belgesi bulunan bir elektrik miihendisi veya yiiksek miihendisi
tarafindan kontrol edilip elektrik i¢ tesisat yonetmeliginde belirtilen sekilde

bir rapor diizenlenmelidir.
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Isyerlerindeki makinalarin giivenlik topraklamasi yilda bir periyodik olarak
ehliyeti hiikiimet veya mahalli idareler tarafindan kabul edilen yetkili bir
elektrik mithendisi veya yiiksek mithendisi tarafindan kontroledilmelidir.
Ol¢iim sonucu bulunan topraklama degerleri diizenlenecek olan bir raporla
belirtilmeli ve degerlerin uygun olup olmadigi yazilmalidir.

Topraklama topraklamalar yonetmeligi uygulama esaslarina uygun olarak
yapilmis olmalidir.

Parlayic1 patlayict ve yanic1 maddelerin imal edildigi islendigi veya
depolandig1 yerler yag, boya ve diger parlayici sivilarin bulundugu binalar ile
izerinde direk veya sivri ¢ikintilar yahut su depolar1 gibi yiiksek yerler
bulunan binalar yildirima kars1 yiiriirliikteki yonetmelik ve sartnamelere gore
yapilacak yildirimlik tesisati ile hava hatlar1 ise uygun kapasitedeki
parafudrlar ile korunacaktir.

Isyerlerindeki paratonerler ve diger koruyucu tertibatlar periyodik olarak
yilda bir defa uzman bir elektrik miithendisine kontrol ettirilecek ve bir rapor
diizenlenecektir.

Asansorlerin imali, ingasi, kurulmasi, muayene ve bakimi bu islerin fenni
teknik ve kanuni sorumlulugunu tasiyabilecek nitelik ve ehliyeti bulundugu
hiiklimet veya mahalli idarelerce kabul edilen tesekkiill veya sahislara
yaptirilacaktir.

Her isveren asansorlere ait kullanma iznini ve periyodik muayene raporlarimi
isyerinde bulundurmak ve denectlemeye yetkili makam ve memurlarin her
isteyigsinde gostermek zorundadir.

Elektrik tesisatinin cins ve hacmine gore yetkili teknik elemanlar tarafindan
yapilacak bakim ve igletmesi saglanacaktir.

Toplam giicii 100 kw iistiinde veya buna esit hp giiciinde motorlarin veya her
birinin giicli 24 kw’1 gegen makinalarin yahut yiliksek gerilimin bulundugu
isletmelerde en az 3 yil calismis bir elektrik yiiksek miihendisi veya elektrik

mithendisinin sorumluluguna verilir.
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Elektrik Tesisati cins ve hacmine gore ehliyetli elektrik¢iler tarafindan tesis
edilerek bakim ve isletmesi saglanmalidir. Bu hususta Elektrik ile ilgili Fen
Adamlarmin  Yetki ve Sorumluluklar1 Hakkinda Yonetmelik hiikiimlerine
uyulmalidir.  Yeterli elektrik bilgisi olmayan kimseler yardimci olarak
calistirildiginda, bunlara 6nceden gerekli bilgiler ve talimatlar verilmeli, agiklamalar
yapilmalidir. Elektrik tesisleri her tiirlii isletme konumunda cana ve mala herhangi
bir zarar vermeyecek sekilde yapilmali ve isletilmelidir. Insanlarm dikkatsizlikle
yaklasabilecekleri uzaklikta bulunan elektrik tesislerinin gerilim altindaki
bolimlerine dogrudan dogruya ya da giinlik hayatta kullanilan aygitlarla
dokunulmasimi 6nleyici teknik tedbirler alinmalidir. Elektrik tesisleri gerek isletme,
gerekse onarim Ve bakim i¢in kisa siirede, cabuk Ve giivenle izlenebilecek bigimde
diizenlenmelidir. Biitiin 6nemli tesis boliimlerine ve aygitlara yetkililerce kolayca
ulagilabilmeli, zorluk ¢ekilmeden yerlerine konulabilmeli ya da yerlerinden

c¢ikarilabilmelidir.

Elektrik Ile ilgili Fen Adamlarinin Yetki, Gérev Ve Sorumluluklar1 Hakkinda
Yonetmelik, Elektrik I¢ Tesisleri Yonetmeligi, Elektrik Tesislerinde Topraklama

Yonetmeligi ve ilgili diger yonetmeliklere uygun sekilde calisma yapilmalidir.

Elektrik tesislerindeki kesiciler ve ayiricilar her tiirlii hava sartlarinda devreyi tam
ve giivenli bir bicimde ayirmis olmalidir. Bu aygitlarin acik ve kapali konumlar1
giivenli bir diizen ve konum gostergesiyle fark edilecek sekilde olmalidir.

Elektrik tesisatinin, cihazlarmm veya c¢iplak iletkenlerinin daima gerilim altinda
bulundugu kabul edilmeli ve teknik bir zorunluluk olmadik¢a gerilim altinda elektrik
onarimi yapilmamalidir.

Yiiksek gerilim tesislerine ayrilan ve isletilen yerlere, kiiciik boyutlu elektrik
gereclerinden baska esya konulmamali, buralar, baska isler i¢in kullanilmamali,
kapilar1 kilitli tutulmali ve ilgisiz kisilerin girmeleri Onlenmelidir. Bu yerlerin
kapisma girig yasagin bildiren ikaz levhasi asilmalidir.

Isyerlerinde herhangi bir ariza sebebiyle 1siklarin sénmesi ihtimaline karsi yeteri

kadar yedek aydimnlatma araglar1 bulundurulmali, gece g¢aligmasi yapilan yerlerin
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gerekli mahallerinde aydinlatma yetersizligi nedeniyle gerektiginde otomatik olarak
yanabilecek yedek aydmlatma tesisat1 bulundurulmalidir.

Fis ve priz sisteminde topraklama kontak elemanlar1 akim kontak elemanlarindan
once baglantiy1r saglamalidir. Elektrikli makinelerin koruma tipi, yerlestirildikleri
yerlerdeki sartlara uygun secilmeli, fazla nem, buhar bulunan yerler ile yagh
yerlerdeki elektrik motorlarinin gerilim altindaki kisimlartyla baglantilar1 uygun
sekilde korunmus olmalidir.

Bir makine ve tezgah iizerinde birden fazla elektrik motoru bulundugu hallerde,
tezgahmn bitiin faaliyetini durduracak bir ana salteri veya bir veya daha fazla
durdurma diigmesi bulunmalidir. Bir atdlyede bulunan makine ve tezgahlarin ayri
ayr1 durdurma tertibatindan baska, atolyedeki veya kisimdaki makine ve tezgahlari

tamamen durduracak bir ana salteri veya bagka bir tertibat1 bulunmalidir.

Durdurma diigmeleri

o
© (O

Resim 51 : Durdurma diigmeleri

(Kaynak:http://docplayer.biz.tr/23491-Elektrikle-calismalarda-is-sagligi-ve-
guvenligi-tedbirleri.html, Erisim Tarihi: 16 Ekim 2015)

Durdurma ve acil durdurma diigmeleri kirmizi renkte olmalidir.

Sigortalar degistirilmeden once gerilim dis1 birakilmali ve gerilim yoklugu kontrol
edilmelidir.

Elektrik kablolar1 gerilim degerine uygun olarak yalitilmali ve bu kablolarla bunlarin

baglant1 ve kontrol tertibat1 dis etkilere kars1 uygun sekilde korunmalidir.
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Kilitleme tertibati

Resim 52 : Kilitleme 6rnegi
(Kaynak: http://www.imzaosgh.com.tr/eked-egitimi/eked-egitimi-2/, Erisim Tarihi:
16 Ekim 2015)

Kontrol, bakim ve onarmmi yapilacak makine ve elektrik devrelerinin, tesisatinin,
motor veya techizatin enerji kaynagi ile baglantist kesilmeli, akimi1 kesen salter veya
anahtarlarin agik durumda olmalar1 ve bu sekilde kalmalar1 saglanmali, onarim
bitirilmeden devreye akim verilmemelidir. Akim kesen salter veya anahtarlarda
kilitleme tertibat1 bulunmali veya salter ve anahtarlarin tizerine, ¢alisma yapildigini
gosteren ikaz levhalar1 asilmalidir. Calisma yerinde gerilim yoklugu tespit edildikten

sonra bakim onarim ¢alismalara baslanmalidir.

Tevzi tablolan

Resim 53 : Elektrik panosu

Isyerinde calisanlarin erisebilecegi yerlerde bulunan tevzi tablolari, panolar1 ve

kontrol tertibati ile benzeri tesisat, kilitli dolap veya hiicre iginde olmalidir.
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Etiketleme

Tablo veya pano iizerindeki sigorta, salter ve anahtarlarin {izerine, kumanda ettigi
yeri gosteren etiketler bulunmalidir.

Pano topraklamasi

Tevzi tablolari, panolarmin metal govdesi ile gerilim altinda olmayan biitiin metal
boliimleri topraklanmalidir.

Isyerlerinde siirekli olarak tasmabilir veya ¢ekme iletkenler kullanilmamaldir.
Ancak isin geregi olarak gecici olarak kullanilacaginda gerekli ig giivenligi tedbirleri
almmalidir. Tasmnabilir iletkenlerin kullanilmasi gereken yerlere yeteri sayida ve
uygun sekilde topraklanmig elektrik prizleri tesis edilmelidir

Kacak akim koruma sistemi

Elektrikli el aletleri lizerinde meydana gelebilecek kagaklarin tehlikeli gerilim
seviyesine gelmeden Once alete gelen elektrik devresini kesen kagak akim réleleri de
uygun bir 1s glivenligi tedbiridir.

Orta Gerilimde (OG) is Saghg ve Giivenligi

e OG tesislerinin kapis1 kilitli tutulmaly, ilgisiz kisilerin girisi engellenmeli ve
kapisima girig yasagini bildiren ikaz levhasiasilmalidir.

e OG tesislerine gorevlilerin disinda kimse girmemeli.

e Zorunlu hallerden bagka kisilerin girmesi gerekiyorsa, bu kisiler gérevli bir
elemanin kontroliinde ve gerekli kisisel koruyucular1 kullanma sarti ile
girebilmeli.

e OG tesislerinde gerilim altinda bakim, onarim Ve benzeri caligmalar
yapilmamal.

e Bu tiir ¢aligmalarda asagidaki islemleri takiben yapilmal.

» Calisilacak teghizati gerilimsiz brakmak icin Once kesicileri, sonra
ayiricilari agin.

» Kesici ve ayiricilarin her fazinin teker teker agik oldugunu gézle ve uygun
araglarla kontrol edin.

» Tesisin giivenlik altma alinmasi amaciyla, kesme cihazlar1 ile kumanda
tertibat1 lizerine “Dikkat Caligma Var” ve benzeri giivenlik kartlarin1 ve

uyar1 levhalarmi asin.
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» Calisma yerini, gerektiginde flama, bariyer, levha ve benzeri isaretlerle
siirlayin.

» OG istakast ile kontrol ederek, iletkenlerin her birinin {izerinde gerilim
bulunup bulunmadigidan emin olun.

» Gerilim yoklugundan emin oldugunuzda, topraklama ve kisa devre
islemlerini yapin.

» (Caligsma siiresince topraklama ve kisa devreyi kaldirmayin.

» Topraklama ve kisa devre islemlerinde yalitkan eldiven, baret, yalitkan
ayakkabi, yalitkan hali veya yalitkan tabure ve yalitkan 1staka kullanin.

Kisa devre ve topraklama kaldirilmadan teghizat gerilim altina alinmali.

Calisma bittikten sonra gerekli giivenlik onlemleri kaldirilmali, asilan kartlar

ve levhalar toplanmali, korunma kapilar1 kapatilmali ve en son enerji

verilmeli.

Ayirict manevralarinda da yukarida daha Onceden belirtilen koruyucular

kullanilmali.

OG uygulanmus iletkenlere yalitkan eldiven ile dokunulmamali.

Yiiksek gerilim sigortalari, ancak ayiricis1 agilip gerilimi kesildikten ve

sigortanin her iki tarafinda gerilim bulunmadig1 kontrol edildikten ve kisa

devre ve topraklama tedbiri alindiktan sonra degistirilmeli.

OG odasinda asagidaki ekipmanlar bulundurulmali:

» OG schpast

OG eldiveni

OG 1stakast

OG pense

OG ¢izme

OG kesicilere miidahale edebilmek igin gerekli aletler

Kesici arabasi

“Dikkat Caligma Var” levhalari

OG Neon lamba

YV V. V V V V V V
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Al¢ak Gerilimde (AG) Is Saghg ve Giivenligi

AG’li tesislerde yapilacak islere baglamadan once gerilim kesilmelidir.
Teknik bir zorunluluk olmadik¢a gerilim altinda elektrik onarimi
yaptlmamalidir.

Gerilim altinda c¢alisilacaksa;

» (Calismalar miimkiinse yalitkan malzemeler tizerinde yapilmali

» Yalitkan eldiven ve sap1 yalitkan aletler kullanilmali

» Baret, yalitkan altlikli is ayakkabis1 ve is elbisesi giyilmeli

Akimi kesen salter veya anahtarlarda kilit sistemi olmali veya lizerlerine
calisma yapildigini gésteren uyar1 levhasiasilmali,

Temasin miimkiin olabilecegi yere yerlerde, ¢iplak iletkenler iizerine yalitkan
kilif gegirilmeli,

Bir AG sistem ve cihazinin sigortalarmi degistirmeden dnce miimkiinse cihaz
veya sistem gerilim dis1 birakilmali ve gerilimin olmadigi1 kontrol edilmeli,
Busonlu ve bigakli tip AG sigortalari tel sarilarak yeniden kullanilmamali

AG salterlerini acip kapatirken yanmaya dayamikli is eldiveni ve goz
koruyucusu kullanilmali

Akim 0lgl trafolar1 servisteyken sekonder devrelerin acik kalmamasi igin
gerekli 6nlemler alinmali

Gerilim 6lgl trafolarinin sekonderleri, bagli herhangi bir alet yoksa uglari
acik birakilmamali

Aydinlatma lambalarmin degistirilmesi, gerilim kesilerek yapilmali

Uzerinde YG ve AG bulunan miisterek direklerde ¢alisma yapilacagi zaman
her iki gerilimde kesilmeli

Sac malzemeden yapilmis ana tevzi tablolarinin 6n ve arkasindaki ¢alisma
alanlar1 elektrik akimimi gegirmeyen yalitkan bir malzeme ile kaplanmis
olmali

Santiyelerde topraklama olmayan ve/veya kacak akim rdlesi bulunmayan
panolar kullanilmal

Enerji kesme verme islerinde ekip en az 3 kisi olmali ve  ekip
tamamlanmadan calisma kesinlikle baslamamali, 3. kisi enerji kesme

noktasinda bulunmali ve net bir iletisim saglanmadan ig baslanilmamali.
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Ariza yada talep halinde kesif icin ilgili yere gidildiginde, gidilen yer tekink

ve giivenli caligmaya imkan vermiyorsa durum amirine bildirilmeli ve sartlar

normale donene kadar ise baslanmamali

Projesi olmayan yeni is yapilmamali, projesi olmayan kablo ¢ekilmemeli

[lgili standartlara ve yonetmeliklere uymayan sistem veya tesisata miidahale

edilmemeli ve enerji verilmesi talebi yerine getirilmeli

Asma tavan igerisinde kesinlikle yiirinmemeli ve caligmalar asma tavan

plakas1 agilarak yapilmali, miidahale noktasindaki personel ile ekibindeki

diger personel birbirlerini gorecek sekilde calismali, calismalarda gerekli tiim

kisisel koruyucularin yani sira, gerektiginde baret lizeri aydinlatma da

kullanilmal

Tavan arasinda yiirlinmesi zorunlu olan islerde ilgili amir bilgilendirilerek

asagidaki ilave tedbirlerin alinmasini takiben ¢aligmaya baglanilmali

» Miidahale edilecek bolgede enerji bulunmamali

» Caligilacak hattin enerjisi kesilmeli,

» Calisilacak yerde gerekli aydinlik diizeyi saglanmali,

» Calisma esnasinda kablo ve kablo tavalari iizerine basilmamasina 6zen
gosterilmeli,

» Caligmalar esnasinda personel sabit olarak ¢alismadigi hallerde, izoleli
eldiven kullanilmali,

Hat iizerinde enerji olup olmadigmin kontroliinde, sadece kontrol kalemi

degil, faz kalemine kullanilmali

13.1.  Elektrikle Yapilan Cahsmalarda is Kazalarim Olusturan Genel
Etkenler Sunlardir:

Elektrik tesisatmin cins ve hacmine gore yetkili ehliyete sahip kisilerce

yapilmamasi, bakim ve onariminin saglanamamasi,

Makina veya aletlerin ¢iplak metal kisimlarinin topraklanmamis ya da gerekli

yalitimin yapilmamis olmasi,

Topraklamanin kolay muayene edilememesi sonucu, topraklamasi yapilmis

bilinen alet veya makinalarm, zaman siireci igerisinde veya dis etkenler

sonucu topraklamasmin bozulmasi,
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e (Calisanlara yeterli kisisel koruyucu, yeterli giivenlik malzemesi verilmemesi
veya calisanlarin bunlari kullanmamalari,

e C(Calisanlara is¢ci saghgr ve is glivenligi konularinda gerekli bilgilerin
verilmemesi ve bu konuda siirekli olarak uyarilmamalar1 veya isyerinde
konulan bu kurallara ¢aliganlarin uymamas,

e Calisanlarin elektrik enerjisi hakkinda gerekli egitim, bilgi ve deneyime sahip
olmamalari, bunun sonucu olarak kendilerine asir1 giiven duymalar1 ve
elektrige kars1 gerekli dikkat ve 6zeni gostermemeleri

e C(Calisanlarin gerekli talimatlar1 almadan veya gorevleri disinda arizaya
miidahale etmeleri.

e Calisanlarin veya ¢alistiranlarm islerini benimsememeleri.

Elektrik enerjisinin tehlikesi, yalitim 06zelliginin bozularak makinalarin
govdelerine ge¢mesi veya iletim hatlarmin koparak canlilara dokunmasi ile
olusur.Kopmus iletim hatlarina dokunmamak en iyi korunma 6nlemidir.

e Insanlar elektrik carpmasmdan korumak i¢in genel olarak:
» Koruyucu yalitma,
» Uzerinde durulan yerin yalitilmasi,
» Kiiciik gerilim kullanma,
» Sifirlama ve
» Topraklama, gibi diizenler kullanilir.
e Ayrica Elektrik I¢ Tesisleri Yonetmeliginin 25.10.1996 tarih 22798 sayili
resmi gazetede yayimlanan son degisikligi ile TEDAS'!n da zorunlu kildig1
Kagak akim rélesi (diger adiyla hayat koruma) is giivenligi adina ¢ok giizel

bir teknik ilerlemedir.

Koruyucu yalitma: Normalde gerilim altinda olmayan ancak yalitim hatasi sonucu
elektriklenebilen pargalarmn izoleli yapilmasidir.

Elektrik islerinde kullanilan penseler, karga burunlar, tornavidalar ve benzer el
aletleri, uygun sekilde yalitilmis ve yagdanliklarn, siiplirgelerin, fir¢alarin ve diger

temizlik araclarmin saplari, akim ge¢irmeyen malzemeden yapilmis olmalidir.
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Uzerinde durulan yerin yahtilmasi: Yerleri degismeyen sabit elektrikli makina ve
araglarla, elektrik panolarmin taban alanina tahta 1zgara, lastik paspas vb. konulmak
suretiyle yapilan bir korunma 6nlemidir.

Bu korunma 6nlemi, herhangi bir elektrik kagaginda insani topraga kars1 yalittig i¢cin

elektik carpilmasi gerceklesmez.

Kiiciik Gerilim Kullanma: Bir yalitim hatasinda elektrik ¢arpmasmin etkili
olmamasi i¢in, elektrikli araclarm 42 voltluk gerilimle ¢alistirilmasidir. Bu korunma
onlemi yapilan elektrikli araglar1 ayrica topraklamaya gerek yoktur.

Kazan icinde veya buna benzer dar ve iletken kisimlari bulunan yerlerle islak
yerlerde, alternatif akim ile ¢alisan lambalar kullanildig1 takdirde kiiglik gerilim
kullanilmalidir.Bu devredeki figler ayn1 yerde bulunabilecek daha yiiksek gerilimli

prizlere uymayacak tiirden secilmelidir.

Sifirlama: Elektrikli makina ve araglarm govde kisimlarmin (yani saselerinin) notr
iletkenine baglanmasidir. Ancak notr hattina dogrudan dogruya baglamak i¢in en az

10 mm?. kesitinde bakir iletken kullanilmasi1 zorunludur.

Topraklama: Elektrik enerjisinin = kullanildigi ~ yerlerde, {izerinde  akim
tastyabilecek madeni kisimlarin toprak ile yapilan elektriksel baglanti1 diizenine
topraklama denir. (diger anlatimla makina sasesi ile yeryiiziindeki topragin
birbirleri ile baglanmasidir)

Elektrikle ¢alisan tiim makina ve tezgahlar, tornalar, frezeler, planyalar, vargeller,
hizarlar, matkaplar, kompresorler vb. nin saselerine gozle muayene edilebilen
topraklama hatlar1 c¢ekilmelidir ayrica celik konstriiksiyonlu metal catilar da
yildirima kars etkili bir sekilde topraklanmalidir.

Topraklama devresi, diisiik direncli iletkenden (bakir veya aliiminyumdan) yapilmis
olmali, baglandig1 cihazin devresinde meydana gelecek en biiylik kagak akimi
iletecek kapasitede olmali, mekanik ve kimyasal etkilerden korunmus olarak
cekilmelidir. Elektrik tesisatinin yillik periyodik kontrol belgesinde, topraklama

levhalarinin dlciilen direng degerleri ohm cinsinden yazilmali, direnci 10 ohm'dan
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biiyiikk levhalara ek topraklama levhasi eklenmelidir. (Radyoaktif paratonerlerin

topraklama direnci 5 ohm'dan kiigiik olmalidir.)

Statik elektrik:

Parlayict ve patlayict maddelerin bulundugu yerlerle bu maddelerin yakinmdaki
yerlerde statik elektrik yiiklerinin meydana gelmesine karsi nemlendirme,
topraklama, iyonizasyon, vb. gibi uygun tedbirler alinmalidir. Statik elektrigi ileten

malzemelerin kullanilmasmdan miimkiin oldugu kadar kagimilmalidir.

Kacak akim rolesi : Tiiketici devrede, gelen ve giden akimlarin birbirlerine esit
olmadig1 durumlarda, devreyi otomatik olarak kesen bir koruma cihazidir. Yani insan
viicudundan bir akim ge¢mesi halinde donen akim, gelen akima esit olmayacak ve
elektrik devresi kesilecektir.

Hayat Koruma denen Kacak akim rdlesinde toprak hattina da gerek yoktur. Bu
nedenle yerleri siirekli degisen elektrikli aletlerin kullanilmasinda ¢ok giivenlidir.
Kacgak akim rolesi; elektrikli el aletleri lizerinde meydana gelebilecek kagaklarin
tehlikeli gerilim seviyesine gelmeden Once alete gelen elektrik devresini keser.

Insanlar1 kacak akima kars1 korur.

Elektrik tesisatinda kiigiik goriilen ancak zararlari1 bakimindan hi¢ de
kiiciimsenmeyecek kacak akimlar1 fark ederek devreyi agan anahtarlara kagak akim

koruma anahtarlar1 (diferansiyel koruma cihazi) denilmektedir.

Tali Panolarda 30mA, Ana Panolarda 300mA lik kacak akim réleleri kullanilir.

Be g

Resim 54 : Kacak akim rolesi
(Kaynak:  https://www.elektrik-malzemesi.com/Kategori.aspx?mID=634,  Erisim
Tarihi: 22 Ekim 2015)
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Yukarida sayilan koruma onlemlerinin disinda;

Atoblyelerde bulunan makina ve tezgahlari ayri ayri durdurma tertibatindan
baska, atolyedeki veya kisimdaki tezgahlar1 tamamen durduracak bir ana
salter bulunmalidir.
Elektrik panolarnin 6n kisimlarinda gecisi  giiglestirecek malzeme
birakilmamalidir.
Makine ve tezgahlarin calistrma diigmeleri yesil, durdurma diigmeleri
kirmizi renkte olmalidir. Kollu ve ¢evirmeli salterlerde ise galistirma igin "1"
durdurma i¢in "0" gibi etiketler bulunmalidir.
Makina ve tezgahlarin kumanda yeri, bunlarin goriilemeyecegi yerde ise
calismaya baslamadan Once bir uyari sesi ile haber verilmelidir. (Yani
elektrik geliyorum demelidir.)
Elektrikli el aletlerinin kullanilmas1 gereken yerlerde, yeteri kadar
topraklanmis elektrikli prizler bulundurulmalidir. Bu prizlerin yeterince
bulunmamasmdan dolayi, el aletlerinin fisleri sokiilmekte, kablolar diiz
olarak baglanmaktadir. Bu da c¢esitli kazalara yol agmaktadir.
Elektrik el aletlerini calistrmak i¢in anahtarin {izerine basildiginda
calistiracak, birakildiginda durduracak yayli anahtarlar kullanilmalidir. Bu
anahtarlar bozuldugunda ayni 6zellikteki yayli anahtarla degistirilmelidir.
Elektrik kablolar1 muntazaman dosenmis olmal, kirik fis ve prizler
onarilmali, sigortalar kapali dolap igerisinde bulundurulmalidir.
Biiyliik mutfaklar, bulasik yikama yerleri, soguk hava depolari, su pompa
daireleri ve kazan daireleri ile camasirhaneler, banyolar, galvanik isletmeler
gibi  nemli ve slak yerler ile parlama ve patlama  tehlikesi
olusturabilecek tozlu yerlerde;

» Aydinlatma lambalari, fis ve prizler ile anahtarlar su damlalarina ve

toza kars1 tamamen korunmus tipte (etans) olmali,

» Sigortalar tehlikeli ortamin diginda bulundurulmali,
Yipratict etkisi olan buhar ve dumana acgik metal parcalar, 6rnegin koruyucu
boya ya da dayanikli geregler kullanilarak korozyona karsi korunmahdir.
Maddelerin yapisi, isleme, 6glitme, siirtiinme, karistirma, sigrama, tasima ve

depolama islemleri sonucunda statik elektrik yiiklenmeleri olusur. Statik
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elektrik, iletken bir baglant1 olmaksizin, siirtlinme ve hareket sonucu olusan
durgun elektriktir.

e Statik elektrik yiikli cisimlerin, birbirleriyle temas etmeleri sonucu kivilcim
olusur ve patlama ve yangin tehlikeleri meydana gelir.

e Ayrica kagit, kumas gibi hafif ve iletken olmayan malzemelerin islendigi
veya kullanildig1 yerlerde, statik elektrik yiikli malzemelerin birbirlerini
itmesi veya birbirlerine yapigsmasi gibi tiretim zorluguna,

e Hassas elektrik alet ve cihazlarinin hatali galismasina,

e insan viicudundaki normal elektrik dengesini bozarak, sinirsel sistemini
etkilemesine, yol agarak baska kazalara da davetiye ¢ikarabilir.

e Statik elektrigi 6nlemek i¢in, yapilan isin niteligine gore;

» Nemlendirme,
» Birbirine baglama ve topraklama,

> Iyonizasyon yontemlerinde biri veya birkaciuygulanmalidir.

Nemlendirme: Cevre havasini statik elektrik akiminin ge¢gmesine izin verecek kadar
nemli hale getirerek, statik elektrik birikimi engellenebilir. Nemlendirme bir¢ok
madde icin zararhh oldugundan ve sicak havalarda asir1 nem, insanlari1 rahatsiz

edebileceginden kullanim alan1 sinirhidir.

Birbirine baglama ve topraklama : iletken 6zellikteki iki veya daha fazla cismi,
bir iletken araciligiyla birbirine baglayarak topraklamaktir. Boylece, cisimlerdeki
statik elektrik yiikii dengelenmis olacaktir.

Parlayici sivilarin konuldugu biitiin depolar ve boru donatimlari, boru baglantilar1 bu
yontemle statik elektrige karsi topraklanmalidir. Depolarin parlayici sivilarla
doldurulmasi1 veya bosaltilmasinda arag ile depo arasinda topraklama hatt1 baglantisi

yapilmalidir.

Iyonizasyon yontemleri : Hava, normal kosullarda iletken degildir. Ancak, havay1
yeterli oranda iyonlastirarak statik elektrigin cisimlerde birikmesi nlenebilir.
Havay1 iyonlagtirmak i¢in; statik tarak, radyoaktivite ile iyonlastirma veya agik alev

gibi yontemler kullanilmalidir.
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13.2. Elektrikli Cahsmalarda insan Faktérleri ve Ergonomik Onlemler

Insanlar unutkandrr. Unutkanlik faktorii goz Oniinde tutularak; uyari
levhalariin konuldugu yerin se¢imine, talimatnamelerin kisa ve 6z olusuna,
cift giivenlik sistemine biiyiik 6lciide onem verilmelidir. Ornegin zimpara
taginin ¢alistirildig: yerde "Gozlikksiiz Calisma" levhast bulunmali ve zimpara
tagiin yaninda bir gozliik bulunmaldir.

Belli bir igi Ogrenmis ve  bunu uzun  bir  siire uygulamis
insanlar, yaptiklar1 hareketlerin belli bir sonuglarinin olmasini
beklerler.Ornegin, yukariya ve asagiya dogru hareket ettirilerek ¢alisan bir
elektrikli makina salterinin, yukariya dogru hareket ettirilmesinde makinanin
calismasi, asagiya dogru hareket ettirilmesinde de makinanin stop etmesi
beklentisi vardir.Ancak, evimizde veya is yerlerimizde, elektrik lambalarimni
yakip sondiirmek i¢in kullandigimiz anahtarlara bakacak olursak, lambay1
acmak i¢in, bazi anahtarlar1 yukariya dogru, bazilarmi ise asagiya dogru
harecket ettirmek zorunda kaliriz. Elektrigin bir anda kesildigi
disiiniildiigiinde, hangi anahtarin agik, hangisinin kapali oldugu
kestirilemeyeceginden, elektrigin tekrar gelmesi sirasinda istenmeyen
durumlar olusabilecektir. Bu nedenle tiim makina tasarimlarinda, insan
aligkanlik ve beklentileri dikkate almmadik¢a, buna bagli kazalar da
Onlenemez.

Insanlar kendilerini 6n plana ¢ikarmak isterler. Ornegin; elektrigi kesmeden
elektrik diregine ¢ikip elektrik baglarlar, yine elektrigi kesmeden bir
makinada veya panoda onarima girisirler, hatta agizlarina ampul koyup
yakmaya ¢alisirlar.Calisanlarin = belli  riskleri  gorebildikleri halde,
erkeklik, kabadayilik, gozii peklik ve kendine giiven gibi toplumsal degerleri
on plana ¢ikararak, veya kendilerini isverene kabul ettirmeye calisarak
belirgin risk faktorlerini gormezlikten gelmeleri, bu hareketlerinden dolay1
cezalandirilacaklar1 yerde ddiillendirilmeleri siirdiik¢e kazalar da siirecektir.

Is ortaminda asir1 diizeyde titresimler, giiriiltii, esinti, nem diizeyi gibi
faktorler ve bedensel zorlanmalar stres yaratarak kazalara neden

olabilirler. Ayrica, is giivenligi amaciyla c¢alisanlara verilmesi gereken
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giivenlik malzemelerinin ergonomik yapida olmasina 6zen gosterilmelidir.
Giivenlik malzemeleri ve el aletleri, yapimina 6zgii islerde kullanilmalidir.
Algak gerilim eldiveni, Yiiksek gerilimli ¢alismalarda kullanilmamali ayni
sekilde elektrik kontrol kalemi tornavida yerine kullanilmamalidir.Bununla
beraber ¢aliganlarin ise alindiklarinda ve isbasi siiresince iyi bir teknik diizeye

kadar egitilmesi, kaza yapma olasiligin azaltacaktir.

13.3. Elektrik Kazalan

Bu meslek gruplarinda goriilebilen is kazalar1 sdyle siralanabilir;

Elektrik akiminin bulundugu sirada, iletkendeki siyrik kismin viicudatemast,
Topraklamasiz aletlerde meydana gelen kisa devre sebebiyle govdeye elektrik
akiminin ge¢mesi,

Nemli yerde kisa devre sebebiyle elektrik akiminin ¢evreye yayilmasi,

Sicak havyanin viicuda temasi,

Elektronik devre montaj1 sirasinda elektrik akimina kapilmasi,

Cihazin tasinmasi sirasinda cihazin diismesi.

13.3.1. Elektrik kazalarinda etken faktorler

Tehlikeli akimin cinsi(dogru akim-alternatif akim)

Etkileyen gerilimin biiytikligi,

Akim biiytkligii ve siddeti,

Akim alternatif ise frekansi,

Akimin etki yaptigz siire,

Devre topraktan tamamlanmis ise; topragin kuru ve 1slak durumu,
Elektrik devresinde izole edilmemis noktalari bulunmasi,

Akim kaynagi ile kazali arasinda akimi engelleyici maddelerin bulunmasi,
Akimi tagiyan baglantilar,

Akim siddetinin yonii ve izledigi yol,

Kaza sirasinda viicudun gosterdigi direng,

Ellerin kuru, 1slak, terli olmasi
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13.3.2. Elektrik ile ilgili uygun olmayan érnekler

Elektrik tesisatinda TSE standartlarmma uygun malzemelerin kullanilmasina 6zen
gosterilmelidir.
Atélyelerde bulunan makine veya tezgahlarin ayri ayr1 durdurma tertibatindan
baska, atolyedeki ve kisimdaki tezgahlari tamamen durduracak bir ana salter
bulunmalidir.
e Elektrik islerinde kullanilan penseler, kargaburunlar, tornavidalar ve benzeri
el aletleri uygun sekilde yalitilmis oldugundan ve  yagdanliklarm,
stiptirgelerin, fircalarin ve diger temizlik araglarinin saplarinin  akim

gecirmeyen malzemeden yapilmis oldugundan emin olunmalidir.

Resim 55 : Yahtilmis malzemeden yapilms el aletleri

o Elektrik kablolar1 gerilim degerine uygun olarak yalitilmali ve bu kablolarla
bunlarin baglant1 ve kontrol tertibati dis etkilere karsi uygun sekilde

korunmalidir.

Resim 56 : Deforme olmus elektrik kablosu
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Sigortalar: Alternatif veya dogru akim devrelerinde kullanilan sigortalar kapali bir
tablo i¢ine monte edilmeli, degeri 32 amper’ in istiinde olan sigortalar en az bir
salter veya anahtarla kontrol altina almmalidir. Bu salter ve anahtarla akim
kesilmeden tablo kutusu kapagi agilmayacak ve bu kapak kapanmadan akim

verilmeyecek sekilde olmalidir.

Resim 57 : Deforme olmus sigorta

13.3.3. Elektrik enerjisinin insan iizerindeki etkileri

Her isletme ve kurumun kendine 6zgii calisma kurallar1 oldugu gibi elektrik atolye
ve laboratuvarlarinin da kendine gore ¢alisma kurallar1 vardir. Bu kurallara uyulmasi
halinde is verimi maksimum diizeye ¢ikacagi gibi meydana gelmesi miimkiin is
kazalar1 da 6nlenmis olacaktir. Elektrik enerjisinin yogun bir sekilde kullanilmaya
baslanmasi giinliik yasantimiza biiyiik kolayliklar getirmistir. Bunun yaninda
dikkatsizlik ve ihmalden kaynaklanan elektrik kazalari ile de ¢ok sik karsilastigimiz
bir gergektir. Bu boliimde siralanan emniyet kurallarina uyuldugu takdirde elektrik
kazalariin olugma riski azalacak ve verimli bir ¢calisma gozlemlenecektir. Elektrigin
insan viicudu iizerinde ¢esitli etkileri vardir. Asagida degisik akim ve gerilimlerin
insan viicudundaki etkileri ile viicudun degisik organlarinin direngleri verilmistir.
Insan viicudu elektrik enerjisine karsi 1.000 ohm ile 10.000 ohm arasinda degisen bir
direng gosterir. Bu deger, insanin yas, ik, cinsiyet, yetisme sekli, viicudun terlilik
durumu, enerjinin gegtigi yer, gegme siiresi vb. bir¢ok nedene bagli olarak

degismektedir. Genellikle insanlar elektrik enerjisine elleri ile dokunurlar. Bu
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nedenle ellerin nasirli ya da nasirsiz olmasi, dokunma yiizeyinin kuru ya da 1slak
olmasi gibi faktorler insan viicudundan gegecek akimin farkli degerlerde olmasina
neden olur. Yapilan aragtirmalara gore: 1-8 mA (mili amper): Viicutta sok etkisi
yapar. 15-20 mA (mili amper): Viicut tan gegtigi yerlerde (kramplar) kaslarin
kasilmasina neden olur. (Dokunulan iletken veya gerecin birakamamasi gibi el
kaslar1 istem diginda kalabilir.) Kaslarin biiziilmesi ve akimin gegis siiresi uzadiginda
dokunmalar o6liimle sonuglanabilir. 50-100 mA (mili amper): Kalp iizerinden
gectigi an dokunmalar 6liimle sonuglanmaktadir. Fakat diger organlar lizerinde
kasilmalar ve sok etkisi yapmaktadir. 100-200 mA (mili amper): Gegis siiresine
gore kesin olarak 6liimle sonuglanmaktadir. Ozet olarak Dogru Akim (D.A.-D.C.)
da 25 mA (mili amper) ve Alternatif Akim (A.A.-A.C.) da 50-100 mA (mili
amper) lik akimlar1 insanlar igin tehlike ve 6liim sinir1 olarak kabul edilmektedir.
Elektrik akiminin insan viicudunu olumsuz etkilemesi i¢in insan viicudundan gegen
akimin devresini tamamlamasi gerekir. Carpilmay1 6nlemek i¢in asagida siralanan

giivenlik tedbirlerine uyulmasi biiyiik 6nem tasir.
13.34. Elektrik kazalarinda ilk yardim
Elektrik tellerine temas halinde yerde yatarken bulunan kiside, elektrik carpmasi

disiiniilmelidir. Bazen kazazede bayillmadan once kablodan ayrilmayir basarmis

olabilir. Yapilmasi gereken ilkyardim 3 agamaya ayrilabilir.

Resim 58 : Elektrik kazalarinda ilkyardim
(Kaynak: http://slideplayer.biz.tr/slide/2297131/, Erisim Tarihi: 17 Kasim 2015)
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Ortamn giivenli hale getirilmesi

Olay yerine ilk gelen kisiler i¢cin Oncelik, daha fazla kisinin akim ile temas
etmesine engel olacak tedbirleri alarak ¢evre giivenligini saglamak olmalidir. Daha
sonra ise salterden veya sigortadan elektrik akimi kesilmeli, bu yapilamiyorsa
elektrik kaynagi ile kazazedenin temasi iletken olmayan (yalitkan) bir cisim
kullanilarak kesilmelidir. Ornegin; tahta bir kutu, plastik veya dokuma pas-pas,
telefon rehberi veya kalin bir gazete yigini gibi kuru, yalitkan nesneler iizerinde
durarak yer ile temas etmeden bir siipiirge, tahta sandalye veya tabureyle,
kazazedenin elektrikle temas halindeki uzvunu elektrik kaynagi olan nesneden veya
duruma gore, kaynagi kazazededen ayirmaya calisilmalidr. Ya da kazazede,
ayaklarma veya kollarinin altindan govdesine dolanacak bir ip yardimiyla, hig
temasta bulunmadan c¢ekerek elektrik akimindan uzaklastirilabilir. Mutlak
mecburiyet halinde ise kazazede kuru ve bol eclbisesinden tutulup ¢ekilerek
uzaklastirilabilir. Ancak bu son bir care olarak yapilmalidir. Elektrik akimiin
kesilmis oldugundan mutlak emin olunmadan kazazedenin viicuduna temas
edilmemeli ve iletken zemine veya malzemeye basilmamalidir. Kesinlikle nemli ve
islak  cisimler veya metalik bir aletle elektrik kaynagini uzaklastirmaya
calismamalidir. Akim kesilmeden kazazedenin ve akimin bulundugu bdlgeye
yaklagilmamalidir. Bu konuda TEDAS vya da Itfaiye yetkililerinden yardim
istenmelidir. Yiiksek voltaj nedeniyle meydana gelen kazalarda ise mutlaka akim
kesilmelidir. Resmi yetkililerden elektrik akimimin kesildigini ve gerekiyorsa, izole
edildigini 6grenmeden kazazedeye yaklasilmamalidir. En az 18-20 metrelik bir
giivenlik mesafesi asilmamali ve g¢evredekiler de yaklastirilmamalidir. Bu husus,
Ozellikle tren ve tramvay elektrik hatlarindaki hasarlarda hayati 6nem tasir.
Yaralanmalar i¢in Acil yardim (112)
Elektrik akiminin kesilmesi i¢in Elektrik Ariza (186)

Kurtarma yapilmasi gerekiyorsa Itfaiye (110) Servisleri aranmalidir.

13341 Kazazedenin hayati fonksiyonlarinin degerlendirilmesi ve
kalp-solunumun yeniden canlandirilmasi
Akimindan uzaklastirilmis kazazedenin dncelikle biling durumu degerlendirilir,

viicudunu sikan kemer, kravat vb ¢ikarilir veya gevsetilir. Biling kapali ise agiz i¢i
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kontrol edilir. Kazazedenin agzinda takma dis, yabanci cisim varsa ¢ikarilmalidir.
Daha sonra solunumu kontrol edilip, durmus ise derhal suni solunuma baglanmalidir,
ardindan dolasim kontrolii yapilmalidir, kalp durmus ise en kisa siirede dis kalp
masajina baglanmalidir (NOT: Bu miidahalelerin uygulamali ilkyardim egitimi

almamus kisiler tarafindan yapilmasi sakincalidir).

13342 Temel yasam destegi
Solunum ve dolasim tekrar baslayncaya, saglik gorevlileri gelinceye veya
yorgunluktan tiikeninceye kadar devam ettirilmelidir. Solunum ve dolagimi var suuru

kapali ise sabit yan yatig pozisyonu verilmelidir.

Resim 59 :Temel yasam destegi
(Kaynak: http://www.uzmantv.com/temel-yasam-destegi-nedir, Erisim Tarihi: 17
Kasim 2015)

13343 Elektrik yamklarnn ve diismelere bagh yaralanmalarda
yapilacak ilkyardim

e Muhtemel bir kafa veya boyun yaralanmasi varsa, omuriligin korunmasi i¢in
hastanin hareket ettirilmemesi i¢in azami gayret gosterilmelidir. Daha ileri bir
yaralanmay1 6nlemek i¢in hastanin yanan giysisi, ayakkabilar1 ve kemeri
¢ikartilmalidir.

e Viicuduna yapismis durumda bulunan giysiler ¢ikartilmamalidir

e Yanik bolgesinde bilezik, kiinye, yliziik varsa kesilerek ¢ikarilmalidir

e Yanik lizerine yogurt, sal¢a, dis macunu siiriilmemelidir

e Hastay1 zaman kaybetmeden hastaneye gotiiriilmelidir

e Yanik yerine asla yag, krem, dis macunu, kolonya, pudra gibi maddeler

uygulanmamalidir
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Temiz bir sarg1 beziyle yanik yerinin iistii tam olarak kapatiimalidir

Korunma  Elektrik  kazalarmin  olus  nedenleri  asagidaki  gibi
siralanabilmektedir:

Elektrik enerjisi hakkinda yeterli bilgiye sahip olmamak

Elektrik devresinde yeterli yalitimin olamamasi, ya da dis etkenlerle zamanla
yalitma 6zelligini kaybetmesi

Elektrik islerinde ¢alisanlarin kendilerine asir1 giivenmesi, risk almast
Elektrik islerinde ¢alisanlarin islerini benimsememesi

Acelecilik ve dikkatsizlik

Gorevi diginda bilgisi olmadigi halde olaya miidahale etmek

[s disiplinine uymama

Koruyucularin kullanilmamasi

Uretimde kaliteli malzeme kullanilmamasi

Gerekli periyodik muayenelerin zamaninda yapilmamasi Isyerlerinde elektrik
kazalarmdan korunmak i¢in su hususlara uyulmasi gerekir

Mecbur kalmadik¢a enerji altinda calismayimniz. Elektrik devresinde
calismaya baslamadan Once enerjiyi kesiniz. Siz c¢alisirken sizden habersiz

enerji verilmemesi i¢in tiim tedbirlerialiniz.

Sayfa 189 / 212



14. PCB ATOLYELERINDE YANGIN

Yanma: Yanict maddenin oksijen ile 1s1 etkisi altinda belirli oranda birlesmesi
sonucu meydana gelen kimyasal bir reaksiyon’dur.

Yanma olaymin olusabilmesi i¢in; 3 temel unsurun bir araya gelmesi gerekir.

Yanict madde, oksijen ve 1s1. Yanmanin olabilmesi gereken bu ii¢ temel unsur yangin

licgeni olarak adlandirilir.

Yangin Uggeni
A
/'/ .\'\

* /«" \O

a7 N

2
/ A \

/ \
yanicl madde (yakit)

-
2

Sekil 12 : Yangin Ucgeni
(Kaynak: http://www.kurtarir.com/Detay.aspx?SayfalD=4, Erisim Tarihi:13 Aralik
2015)

Yangin : Insan istekleri disinda ¢ikan ve menfaatlerimize aykir1 olan (sabotajla
cikarillan yanginlar harig), gelisen ve istenildigi zaman kontrol altna almip
sondiiriilemeyen yanma olaylarma Yangin denir. Baslangig, biiylime, yayilma,

korlasma ve sonme asamalar1 seklinde dort evreden olusur.

14.1. Yanmanin Cesitleri

Yavas yanma,
Hizli yanma,
Parlama, patlama seklinde yanma,

Kendi kendine yanma
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14.1.1. Yavas yanma

Yavas yanma su durumlarda meydana gelir. Yanict maddenin biinyesi itibariyle,
yanict buhar veya gaz meydana getiremedigi halde, Yeterli 1smmin olmamasi
halinde,Yeterli oksijen olmamasi halinde,Yavas yanma meydana gelmektedir.
Ormegin:Demir (F), Bakir (Cu) gibi metallerin havadaki oksijen ve hava 1sis1 ile
oksitlenmesi olayinda oldugu gibi, yanici madde buhar veya gaz ¢ikarmamakta
dolayisiyla demir oksit (FeO) ve Bakiroksit(CuO) Sodyum (Na) alkali metali de
cabuk okside olan bir elemandir.Canlilarin hiicre solunumu olay1 da bir nevi yavas

yanma olayidir.

14.1.2. Hizh yanma

Yanmanin biitiin belirtileri ile olustugu bir olaydir. Yanmanin belirtileri Alev, Isi,
Isik ve korlasmadir. Baz1 maddeler, kat1 halden 6nce sivi hale daha sonrada buhar
veya gaz haline gecerek yanarlar.(Ornegin: Parafin, mum gibi)Bazilar ise, dogrudan
yanabilir ve buhar cikarrlar. (Ornegin: Naftalin)Yine bazi maddeler dogrudan
dogruya yanabilen gazlar ¢ikarirlar(Ornegin: Odun, komiir gibi).Meydana gelen bu

yanic1 buhar veya gazlar oksijenle birlesirken olay meydana gelir.

14.1.3. Parlama ve patlama

Parlama kolayca ates alan maddelerde goriilen bir olaydir. (Ornegin Benzin gibi)
Patlama ise; tamamen bir yanma olayidir. Burada dikkati ¢eken husus maddenin
tamaminin bir anda yanmasidir. Bunda Maddenin cinsi, birlesimi, sekli, biyiikligi
ile kiiciikliigli ve nihai oksijen oraninin rolii biiyiiktir.

Patlamada; bir anda parlayarak yanan madde cesitli gazlar haline gelmekte ve son
derece biiyiik bir hacim genislemesine ugrayarak etrafin1 zorlamakta ve patlamalar
olmaktadir. .

Patlama ve parlama yangin nedeni degil bir sonugtur.

Patlama ve parlama seklinde yanma, genel olarak 4 grupta toplanmaktadir.
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14.1.3.1. Yanma sonucu olusan patlamalar (Cok hizh oksitlenme)

Parlayici,buhar,gaz ve tozun,smirli bir alanda ¢ok hizli oksitlenmesi neticesinde
meydana gelen patlamalar ve parlamalardir.Ornek:Benzin buhar1 metan gazi ve LPG
gibi gazlarin hava ile karigimi,nisasta,un tozu ve diger organik tozlarin hava ile

belirli oranlardaki karigimlar1, aseton buhari,magnezyum tozlar1 gibi.

14.1.3.2. Bozunma sonucu olusan patlamalar (¢ok hizh ayrisma)

Kimyasal yapilar1 kararsiz maddelerin ¢ok hizli ayrisma sonucu olusan patlamalardir.
Bu tiir patlamalar icin,ortamda hava yada oksijen bulunmasi gerekmez.

Ornek:TNT,Dinamit,Kara barut,Roket yakit1 gibi.

14.1.3.3. Yiiksek basin¢ sonucu patlamalar

Basigli kaplarin veya kazanlarin i¢inde olusan,yliksek basing sebebi ile meydana

gelen patlamalardir.

14.1.3.4. Niikleer patlamalar:

Niikleer bozunma sonucu maddenin enerjiye doniismesiyle ortaya ¢ikan ani enerji

bosalmalaridir. Ornek:Hidrojen ve uranyum bombasini patlamasi.

14.1.4. Kendi kendine yanma

Yavas yanmanm zamanla hizli yanmaya doniismesidir. Ozellikle bitkisel kokenli
yagli maddeler normal hava 1sis1 ve oksijeni icinde kolaylikla oksitlenmekte bu
oksitlenme sirasinda ise gittikge artan bir 1s1 ¢ikmaktadir. Zamanla dogru orantili
olarak artan bu 1s1, bir siire sonra alevlenmeye yetecek dereceyi bularak maddenin
kendiliginden tutusmasina neden olmaktadir. Ornegin: Bezir yagma bulastirilmis bir
bez parcast yukarida aciklandigi sekilde bir siire sonra alev alarak yanmaya
baglayabilmektedir. Alev,kuvvetli 1s1,151k,korlagsma gibi digsaridan goriilen yanma
seklidir. Alevli yanma ve alevsiz yanma (kor halinde yanma) gibi iki sekilde

meydana gelir,
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Alevli ve alevsiz yanmanin bir arada goriildiigii yakitlar;
» KoOmiir iceren kat1 yakitlar
» Karbonhidrat iceren kati yakitlar(Nisasta seker)
» Seliiloz/lignin vb bitkisel esasli maddeler(tahta,saman)
» Erimeyen 1siya dayanakli plastikler

Sadece yiizey yanmasinin goriildiigii yanic1i maddeler;
» Saf karbon,kolay oksitlenen ametaller(Kiikiirt,Fosfor)

» Kolay oksitlenenmetaller(Magnezyum, Aliiminyum,Uranyum,Sodyum)

14.2. Yanginlarin Sebepleri ve Etkenleri

14.2.1. Yangmnlarin sebepleri
Korunma 6nlemlerinin alinmamasi,
Bilgisizlik,

Thmal ve dikkatsizlik,
Kazalar,
Akma/Sigrama,

Sabotaj,

YV V.V V V V V

Tabiat olaylar1.

14.2.1.1. Korunma énlemlerinin alinmamasi

Yangina sebebiyet veren nedenlerin basinda kullanilan madde ve malzemelerin
Ozelliklerine gore yanmalarini onleyici tedbirlerin alinmamasi gelmektedir (Elektrik
kontagi, LPG tiipleri, 1sitma sistemleri, patlayici-parlayici maddelerin yeterince
korunmaya alimmamasindan dogmaktadir.) Ozellikle biiyiik yerlesim alanlarinda
konut ve igyerlerinde ¢ikan yanginlarin biiyiik bir kismi elektrigin ve LPG’nin yanlis
kullanimindan kaynaklanmaktadir.

Elektrik sistemi ile ilgili gerek tesisat gerekse sigorta sistemlerinin yeterli diizeyde
yapilmamasi, binalarda cat1 kirisler ile baca iliskilerinin geregi gibi diizenlenmemesi,
LPG kullanilirken tiip kullanimu ile ilgili gerekli onlemlerin alinmamasi, kalorifer
sistemlerinde gerekli tertibatin alinmayis1 periyodik bakimlardaki aksakliklar nedeni

ile yangin ¢ikmaktadir.
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14.2.1.2. Bilgisizlik

Kullanilan madde ve malzemelerin yangina sebebiyet verebilecek o6zelliklerinin
bilinmemesi ve yangin 6nlemlerinin ne sekilde alinacagina dair egitim alinmamasi da
yangmin en 6nemli nedenlerindendir

Elektrikli aletler kullanimini bilmemek, soba ve kalorifer sistemlerini yanlis
yerlestirmek, tavan arasi, bodrum ve catiya kolay ve cabuk tutusabilecek esyalar
koymak, yakit depolar1 veya yakitla ¢alisan yerlerde kivilcim ¢ikartacak etkenlerin

bilinmemesi vb. durumlar yangmnin ¢ikmasina neden olur.

14.2.1.3. Thmal

Bilgi sahibi olundugu halde gerekli tedbirleri almamaktir. Sondiiriilmeden atilan
kibrit, sigara izmarit gibi maddeler, Likit Petrol Gazi1 Tiiplerinin kibritle kontrol
edilmesi, prizde itli ve ocak fisi unutulmasi, piknik tiipleri {izerine genis tabanlh
tencere, kazan konularak uzun siire 1sitilmasi, sigortaya gereginde fazla tel sarilmasi

vb. yapilmamasi bilindigi halde ihmal edilerek yapilan igler yangina sebep olur.

14.2.1.4. Kazalar

Istem dis1 olusan olaylardan bazilar1 da (Kalorifer kazaninin patlamasi, trafik kazalar:

v.b.) yangina neden olur.

14.2.1.5. Akma/ Sicrama:

Direkt olarak yangin sebebi olmamakla birlikte yanici maddenin iizerine diistigi
zaman yangina sebebiyet veren yanan cisimlerden koparak etrafa sicrayan
parcaciklardan meydana gelen yangimn etkenidir (Fabrika ve atolyelerde kaynak ve
taglama makinelerinden si¢rayan kivileimlarin etrafta bulunan benzin, mazot vb.
maddeler iizerine diigmesi, sobadan sigrayan yanan komiir par¢alarinin hali, kilim vs.

maddeler lizerine diismesi sonucu ¢ikan yanginlar.)
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14.2.1.6. Sabotaj:

Yangma kars1 gerekli onlemler alindig1 halde ¢esitli amaglar i¢in bilerek ve isteyerek
yangmn c¢ikartilmasidir. (Tarla, ev yeri agmak amaciyla ormanlarin yakilmasi, bina,

isyeri ve tesislerin kundaklanmasi.)

14.2.1.7. Tabiat olaylar:

Tabi olarak kendiliginden ortay:r ¢ikan yanginlardir. (Deprem, yildirim diismesi,

giines 151nlarindan meydana gelen yanginlar.)

14.3. Yangin Siiflan

Yangmin tiirli yanmakta olan maddeye gore degisir. Yangin Smiflary; TS EN 2 ve TS
EN 2/A1 Tiirk Standartlarma gore asagidaki sekilde tarif edilmistir;

A sinifi yanginlar - Yanmanin, normal olarak parlak korlarin olusumuyla yiiriidiigi,
genellikle organik esasli katit madde yanginlari,

B simifi yanginlar - Sivilar veya sivilasabilir katilar ile ilgili yanginlar

C siifi yanginlar — Gaz yanginlarini

D sinifi yanginlar — Metal yangmlarini

E simifi yanginlar- elektrik yanginlarini (TS’de yer almaz)

F siifi yanginlar- Pisirme gereclerindeki pisirme ortamu (bitkisel veya hayvansal

siv1 ve kat1 yaglar) yangmlar1 Seklindedir.

14.3.1. A simifi yanginlar

A smnifit yanginlar; organik kokenli ( Kati ) madde yanginlari. Bu malzemeler
genellikle karbon bilesikleri olan organik yapida malzemelerdir ve yanmalar
sonucunda korlagsma ve kiil meydana gelir.

Ahsap, Komiir, Kagit, Ot, Seliiloz, Kauguk, Tekstil Uriinleri, Plastik v.s.

A smifi yangmlar, sogutucu etki yaratan maddeler ile miidahale edilmek sureti ile

sogutularak sondiiriiliir.

Sayfa 195/ 212



14.3.2. B simifi yanginlar

B sinifi yanginlar: Sivi yanict madde ( Akaryakit ) yanginlari. Su ile karisanlar ile
karigmayanlar olmak iizere iki sinifa ayrilir.

Benzin, Benzol, Mazot, Fuel-Oil, Madeni Yaglar, Vernik, Boya, Tiner, Alkol,
Parafin, Aseton, Asfalt, Tutkal v.s.

B Sinifi Yanginlar, yanan madde ile oksijen temasi kesilerek ( Bogmak ) sureti ile

sondurilir.

14.3.3. C sinifi yanginlar (Amerikan standardina gore E sinifi)

C sinift yangmlar: Gaz halindeki yanict madde yangmlari. Yanici gaz ve basing
altinda sivilastirilmis gaz haldeki maddelerin yanginlaridir.

Dogal ve Uretilmis Gazlar, Metan, Hidrojen, Asetilen ,LPG, Propan Dogal Gaz

C Sinifi Yanginlar, genel kural olarak, gaz yanginlarinda, yangm kaynagi kesilerek

ve sogutma islemi yapilarak sondiiriiliir.

14.3.4. D sinifi yanginlar

D smifi yangmlar: Hafif Metal Yangimlar1
Titanyum, Magnezyum, Aliiminyum, Uranyum, Fosfor, Sodyum

D Sinif Yanginlar, 6zel amagla tiretilmis D sinifi Kuru Toz ile sondiiriiliir.

14.3.5. F Sinifi Yanginlar (amerikan standardina gore K sinifi)

F sinifi yanginlar: Yag Tavasi Yangmlari

F Smufi yanginlar Bitkisel ve hayvansal pisirme yaglarinin yangimlarini
kapsar. Sulu Kimyasal sondiiriiciiler tada toz sondiiriiciiler ile sondiiriiliir.
" ASLA SU ILE SONDURMEYINIZ. AKSI HALDE PARLAMA VE
PATLAMA OLUR."

Yangin siniflarina gore yanma karekteristikleri
Duman veya alev goriiniimiinden yanan madde hakkinda ve yanginin 1s1s1 hakkinda

fikir yiiriitiilebilinir.
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A smifi yanginlar, Gri veya Kahverengi duman, Sar/Kirmizi alev AGIR DUMAN
goriintiilii yangmlar.(Ornek: Ahsap Yanginlar1)
B smifi yanginlar, Siyah duman, Sar1 veya beyaz alev aciga c¢ikaran Agir alev
goriintiilii yanglar. (Ornek: Benzin yanginlari)
C simmfi yanginlar, Dumansiz, Sar1 ve beyaz alev aciga ¢ikaran Ani alev parlamasi

goriintiilii yangnlar. (Ornek: LPG Yanginlar1)

14.4. Yangin Sondiirmede Kullamlan Sondiiriiciiler

Yukaridaki konularda yangin sondiirme Prensiplerini incelemistik. Yangimin

sondiiriilmesi i¢in bu prensiplerin saglayict maddeler kullanmak zorunlulugu vardir.

14.4.1. Su

Biiyiik miktarlarda ve kolayca elde edilebilmesi, ucuzlugu ve sogutma etkisi suyun
en yaygin kullanilan sondiirme maddesi olmasini1 saglamistir. A smift yangmlarin
ideal sondiiriiciisiidiir.

Su, yanginlarda; solid (Kesintisiz) ve pulvarize (Sprey) olarak kullanilmaktadir.

Su serinletici, kapatici, akici, karisict ve yayilic1 6zelliklere sahip bir maddedir.
Normal hararet derecelerinde olduk¢a agirdir. Bir gram donmus (buzun) suyun, sifir
santigrat derecedeki bu halinde, sifir derecedeki su haline donebilmesi i¢in 80 kalori
gereklidir. Bir gram suyun 1s1sin1 bir derece yiikseltebilmek i¢in bir kalori gereklidir.
Bu demektir ki: Su, kendi 1sisin1 artirabilmek i¢in olduk¢a Onemli bir miktarda
sicaklik absorbe (emerek) ederek temas ettigi maddeleri sogutur.

Bu sogutma sirasinda ise 1 ¢cm3’ suyun buhar haline gegerken 1700 cm3’liikk bir
hacim kazandigin1 dikkate alirsak meydana gelen hacim genislemesinin ne kadar
biiyiik olacag asikardir.

O halde; yangm alanmna piiskiirtiilen su 1s1 emerek buharlagir ve hacimce genisler,
yogunlukca oksijenden agir oldugu i¢in yanict madde iistiinii ve ¢evresini kaplar,
oksijeni ortamdan uzaklastirir. Suyun sondiiriicii 6zelligi yanan madde ile temasa
gecmesiyle ortaya ¢ikar. Bu sondiirme 6zelligi cok yonlii olup asagida izah edildigi

sekildedir.
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Sogutucu ozelligi

Genel olarak yanan bir cismin {izerine su temas ederse temas ettigi satth soguyarak
yanma noktasinin altina iner ve yangin soner. Bazi hallerde atesin yayilmasini
onlemek i¢cin maddeler henliz yanmaya baslamadan Once 1slatilarak serinletilir ve
yanmasi Onlenir. Surasini unutmamak gerekir ki suyun; 0,35 mm.lik damlalar halinde
atese tatbik edilmesi suyun sondiiriicii vasfini artrmaktadir. Bu nedenle su verme
cihazlari ile 0,1 ile 1 mm. arasinda bir damla biiyiikligii hasil ederek suyu yanginda
kullanirsak sondiirme amacia daha ¢abuk ulasabiliriz. Bu konuya ek bilgi sondiirme
prensiplerinde verilmistir.

Kaplama, bogma ozelligi

Bir atese sondiirmek icin yeteri kadar stim meydana getirilerek, yanan boélgeden
havay1 koymak yani atesi oksijensiz birakmaktadir. Ancak, belli bir sicakliga sahip
olacak stim (su buhar1) yogunlasmaya basladigi zaman sogutucu degil tam aksine
1sitict bir rol oynar. Ayrica suyun kendisinden daha agir sivilar {izerinde kaplama
yapacagini kendisinden hafif sivilar tizerinde bu 6zelliginin degerlendirilemeyecegini
de hatirdan ¢ikarmamak lazimdir. Hele hele, bazi yanic1 maddelerin yanarken oksijen
cikarmasi, havanin oksijenine ihtiyag gostermemesi durumunda suyun bogucu
ozelligini hi¢ diisiinmemek gerekir. Emiilsiyon i¢in Kullanma Ozelligi:

Birbirleriyle karismayan iki sividan biri digerinin iizerine dagilarak kii¢iik damlalar
meydana getirir. Bu damlalar bir siire i¢in yanici sivinin {izerini, kaplar, yanmay1
durdurup yayilmasini onler. Fuel-Oil iizerine ince damlalar halinde piiskiirtiilecek su

yanmay1 durdurur ki bu olaya Emiilsification (Emiilsifikasyon) denir.

14.4.2. Kum

Yanici maddenin oksijen ile iligkisinin kesilerek sondiiriilmesinde kullanilir.

Kullanma sirasinda kumun yanic1t maddeyi tamamen ortmesi gerekmektedir.

14.4.3. Karbondioksit (CO2)

Akaryakit ve elektrik kaynakli yangmlar da kullanilacak C02 yanic1 olmayip kimyevi
maddelerle pek kolay birlesmez. Gaz halinde oldugu icin atesin ilizerine kolayca

dagilarak yanici maddenin {izerini kaplar.
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Yanict madde iizerine kendi tazyiki ile piiskiiriir, elektrigi iletmez,yalitkandir.
Normal sartlar altinda gaz halinde bulunan C02 , sogutmak ve basing altina alinmak
suretiyle s1v1 hatta kat1 haline getirilebilir. Yiiksek basinca dayanikl tiipler icinde
saklanan C02 genellikle tiipiin i¢inde iken siv1 hale gelir. Ancak tiipten digariya
¢ikarken gaz haline doniisiir.C02 31, 8 °C’ nin tizerinde bir sicaklikta korunursa
hangi basing altinda tutulursa tutulsun siv1 hale getirilemez.

Bir bagka deyisle yangin sondiirme iglerinde kullanilan tiiplerdeki C02 sivi haldedir.
Belirli bir zaman dilimi i¢inde sicak bir yerde birakilip 1sis1 31,8 °C’ nin iizerine
¢ikacak olursa tiip icindeki s1vi aniden gaz haline déniisecektir. Oyle ise tiipler agir1
isidan uzak yerlerde bulundurulmali, muhafaza edilmelidir. Yangin soéndiirme
cihazlar1 ile karbondioksit, bir atese dogru piiskiirtiilecek olursa, aniden sivi halden
gaz haline gececegi i¢in sogur, ya kar taneleri ya da beyaz bir bulut gibi goriinerek
havadan da bir buguk defa agir oldugu i¢in yanginmn istiinii kaplar ve hava ile
yangnin ilgisini keserek atesi bogar.

Karbondioksit C02 bogucu bir gaz oldugundan havada % 9’un iizerine yiikselmesi
bogulmalara %20’ye yiikselmesi Oliimlere neden olabilir. Kapali yerlerde Ki
yangimnlarda karbondioksit islendigi zaman bu 6zelliginden dolay1 tehlike olusturur.
Kapal1 yer yanginlarinda yanginin sondiiriilebilmesi i¢in yanic1 maddenin cinsine
gore kapali hacmin yeterli oranda karbondioksit gazi ile doldurulmasi gerekir.
(benzin ve gazyagi gibi sivi yanginlarinda kapali hacmin % 28’i, benzen ve benzol
icin, kapali hacmin % 33’nii karbondioksit gazi ile doldurmak gerekir.
Karbondioksitin sondiirme 6zelligi yanict maddenin iizerinden havay1 kovarak, yani
oksijensiz birakarak yangimi bogma yolu ile sondiirmektir. Akaryakit dolu madeni
kaplardaki yanginin sondiiriilmesi miimkiin ise de, kaplar kizgin oldugundan
karbondioksit dagildiktan sonra alevlenme tekrar edebilir. Ciinkii karbondioksit
yangini bogmus fakat sogutmamstir.

Ayrica sodyum, potasyum, magnezyum, titanyum gibi reaktif (alkali) metal
yanginlarmi karbondioksit sondiirmez. ¢ilinkii bu metaller karbondioksiti ayristirirlar.

Mesela sodyum yangininda karbondioksit kullanilirsa;

C02 + 4 Na ---- 2 Na2 0 + C reaksiyonu gergeklesir ki bu durumda sondiirme degil

yangini biiyiitme sonucu ¢ikar.
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Karbondioksit yalitkan oldugu icin elektrik kaynakli yanginlarda da etkilidir. Zira
elektrik genelde kivilcim ¢ikararak cevresindeki maddelerin yanmasina neden olur.
Bu nedenle ¢evrede tutusan madde karbondioksit ile sonebilecek cinsten ise
karbondioksitli cihazlarin kullanilmasi dogru olur. Aksi halde beklenen sonucu
alamayabiliriz. Bu nedenle, elektrik kaynakli yanginlarda dnce elektrigin kesilmesi,
daha sonra yangiin sinifina gére yangma miidahalede bulunulmasi gerekir.
Karbondioksit; karbonun oksitlenme {irtiniidiir. Karbonun tam yanmasi ile olusur.
Dogada yer altinda dogal rezerv olarak da bulunmaktadir.

Karbondioksit pratik olarak yalniz bogma etkisi gosterir. Havadan 1.5 kat daha agir
oldugundan zeminden itibaren alevli yanginin {izerine yayilir ve oksijenin girmesini
engeller. Karbondioksit’ in sogutma etkisi Onemsizdir. Yangmin  baslangig
sathasinda kullanilmast durumunda, yanma 1sis1 yangin cevrimini (Zincirleme
reaksiyon) saglayamayacagindan etkili oldugu bilinmektedir. Yeterli bir bogucu
etkiye erisebilmesi i¢in havadaki oksijen oranmin % 15° e dustiriilmesi gerekir.
Bunun igin % 34’ liikk bir karbondioksit konsantrasyonuna ihtiyag¢ vardir. 20 °C’ de 1
Kg. Karbondioksit 550 litre gaz verir. Bogma etkisi pratik olarak yalniz kapali
hacimlerde s6z konusudur. A¢ik yerlerde ise, sondiirme i¢in gerekli konsantrasyonun

saglanmasi gii¢ olacagindan etkisi de zayif olmaktadir.

14.4.4. Kuru kimyasal tozlar (KKT)

B ve C smifi yanginlar i¢in kullanilan tozlar, sodyum bikarbonat asilli tozlardir.

A, B, C smifa yanginlarda kullanilan tozlar ise Amonyum Fosfat asilli bilesiklerden
meydana gelmektedir.

Kuru kimyevi tozlar, akaryakit yanginlarinda, elektrikle c¢alisgan makinelerin
yanginlarinda kullanilmaktadir.

Kuru kimyasal tozlar; 6zel kimyasal maddelerin ¢esitli oranlarda karistirilmasiyla
elde edilmekte, 0Ozel tretim teknikleri sayesinde de kolay piiskiirtiilmeleri,
katilasmamalar1 ve suya dayanikli olmalar1 saglanmaktadir. Bu maddeler i¢inde en
cok kullanilanlar1 ise stearatlar, Trikalsiyum fosfattir. Bu iki madde, tozun rutubetle
toprak haline gelmesine engel olmak amaciyla kullanilir. Ciinkii sodyum bikarbonat
bilesikleri, havanin rutubetini emerler, yani hidroskopiktirler, durduklar1 yerde

1slanip topraklasirlar.
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Muhafaza edildigi alanlarda 1s1 50 °C ¢ yi gegmemelidir.

Kuru kimyasal tozlarla sondiirme yapildiginda sogutma yapilmasi gereklidir.

Kuru kimyevi tozlar zehirli degillerdir. Ancak teneffiis edilen yerde bol miktarda
bulunusu, solunumu gii¢lestirir. Sis gibi etrafi kapladiklar1 i¢in de goriisi
azaltabilirler.

Kuru kimyasal tozlar, yanma islemini ancak reaksiyona miidahale ederek
durdurabilmektedirler. Yanma olaymin devam edebilmesi i¢in yanan yerde agiga
¢ikan bazi maddelerin birbirleriyle Birleserek reaksiyonlar meydana getirmesi sarttir.
Iste kuru kimyevi tozlar a¢iga ¢ikan bu maddelerin birlesmesini engellemekte yanma
zincirinin olugsmamasimi saglamaktadir. Boylece de yangin genisleyememekte kisa
zamanda sonmektedir. Kuru kimyevi tozlarm bu 6zelligi yanginlarin sondiirmedeki
en etkili 6zelligidir. Bu reaksiyonun ¢ok biiyiik bir kismi ylizeyde meydana gelir. Bu
yiizeyin artirilmasi miidahalenin daha etkili olmasi1 demektir.

Kuru kimyevi tozlar atese Piiskiirtiildiikleri zaman ¢ikardiklar1 karbondioksitle alevi
kismen bogarlar. Ancak atesin sonmesinde ana roliin ¢ikardiklar1 karbondioksit
olmadigi da bilinmelidir.

Kuru kimyevi tozlar atese piiskiirtiildiikleri zaman sicakligin bir kismmi emerler.
Mesela 18 °C deki toz atese pliskiirtiildiigli zaman bir grami 300 °C yiikselerek 79
kalorilik bir 1s1 absorbe eder .Bu durumda kuru kimyevi tozlarin yangm sondiirmede
sadece sogutuculuk 6zelliklerinin de temel esas oldugu kabul edilmez.

Alevli yanan bir ates lizerine piiskiirtiilen kuru kimyevi toz, alev ile yanict madde
arasinda bir toz bulutu meydana getirerek yanic1 maddeyi alevden gelen sicakliga
kars1 korur. Bu da kuru kimyevi tozlarin sondiirticli 6zelliklerinden biridir.

B ve C tipi tozlar da hemen hemen ayni sekilde ¢alisir. Klasik bir A tipi (Kagit, odun,
vb.) yanginda bu tozlar atesi sondiiriir fakat geride bir kor kalir, fakat ABC tipi tozlar
yangini tamamen sondiiriirler.

ABC tozlarin erime noktalar1 diisiiktiir (150°C ile 180°C arast ). Bundan dolay1
yangin sirasinda rahatlikla erir ve birbirine yapisip kabararak yangin etrafinda
oksijene kars1 bir engel olusturur, bdylece de yangin soner.

D tip tozlar da ABC tipi tozlara benzer. D tipi toz da, yanan metalin etrafinda bir
kabuk olusturur, oksijeni keser ve bunun yaninda aciga ¢ikan mevcut 1smin biiyiik bir

boliimiinii sogutarak yangini sondiriir.
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Kuru Kimyevi Toz (KKT) Cesitleri

14.4.4.1. “BC” tipi kuru kimyasal tozlar

Genelde kolay bulunabilen Sodyum Bikarbonat, Potasyum Bikarbonat, Potasyum
Siilfat, veya Potasyum Klorit’ ten yapilmis olan tozlara BC tozlar1 denir.

Sondiirme verimi ise tozlarm kimyasal yapisina ve reaksiyon yiizeyine baghdir.
Reaksiyon ylizeyi ne kadar fazla olursa tozun verimi de o derece artar. Buda hacim
artis1 anlamina gelir. Fakat bunun sonucu olarak tozlar yangin alanina dogru, ¢abuk
ve yeterince ¢ok piiskiirtiilemezler. Dolayisiyla tozlarda hacim artisinin da bir smir1
vardir.

Bunlarin yaninda verimi artran diger ozellik de kimyasal yapidir. Potasyum
tozlardan yapilmis olan kuru kimyasal tozlar, sodyum tozlarindan yapilmis olanlara
gore daha verimlidir. Fakat potasyum tozlari, sodyum tozlarindan ii¢ veya dort kat
daha pahalidir.

BC tipi kuru kimyasal tozlar; Akaryakit yanginlarinin (B Smifi) ve gaz yanginlarmin

etkili sondiiriiciisii olup elektrigi iletmezler (Yalitkandir).

14.4.4.2. “ABC” tipi kuru kimyasal tozlar

Bu tip tozlar, Mono Amonyum Fosfat ve Amonyum Siilfat’ tan yapilirlar. ABC Tipi
Tozlarda verim, Mono Amonyum Fosfat oranma baghdir. Ticari olarak %15 ile %90
oraninda Mono Amonyum Fosfat iceren ABC tipi tozlar iiretilmektedir. Bunun
yaninda, énemli bir madde olan Amonyum Siilfat kullanilir. Fosfat oraninin yiiksek
olmas1 verimi artirir.

ABC Tipi Kuru Kimyasal Tozlar; elektrigi iletmezler (Yalitkandir), adi yanginlarin
(A smift), akaryakit yanginlariin (B smifi) ve gaz yangmlarinm etkili sondiiriiciisii
olup ayrica 1000 voltu ge¢meyen elektrik tesisatt yangmlarinin sondiiriilmesinde

etkili sekilde kullanilirlar.
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14.4.4.3. “D” tipi kuru kimyasal tozlar

Onceleri; silikat, perlit, grafit vb. maddelerden yapilmis kat1 kuru kimyasal tozlar
vardi, simdi ise metal yangmlari i¢in etkili olan kloritli sodyum, potasyum tozlar1
kullanilmaktadir.

D tipi kuru kimyasal tozlar; metal yanginlarinin (D sinif1) etkili sondiiriictisiidiir.

G-1 tozu; Grafit ve organik fosfat karisimindan elde edilmektedir

MET-LX tozu; Sodyum klortir esasli olup, tri kalsiyum fosfatla karistirilmaistir.
Trimetoksinboraksin : Magnezyum, titanyum ve zirkonyum gibi hafif metallerin
yangmlarinda kullanilir. Trimetoksinboraksin yakin zamanlarda kesfedilen bir
sondiirme maddesidir.

Trimetoksinboraksin’ nin izahindan 6nce magnezyumdan kisaca bahsedilmesi yararlh
olur. Magnezyum oOzellikle ugak imalatinda genis miktarda kullanilan glimiis
parlakliginda, hafif ve kolayca sekil verilebilen bir metaldir. Kolayca tutusur ve
parlak bir alevle yanar. Sondiiriilmesi ¢ok giigtiir. Tamamen sondiiriildiigii halde
beklenmeyen bir anda tekrar parlayarak biiyiik bir hasara yol acar. Bu yiizden
magnezyum yanginlarm kars1 Trimetoksinboraksin kullanilir.

Trimetoksinboraksin hem organik hem de metal 6zelliklere sahip bir yanici sividir.
Kiiciik yesil bir alevle sessiz olarak yanar. Alevlenme noktasi yaklasik 130 °C’ dir.
Trimetoksinboraksin metal yanginlar1 {izerine piiskiirtiildiigiinde i¢indeki organik
madde yanarak yanmakta olan metal {izerinde cam kivaminda ve 6zelliginde bir
borik asit Ortiisii olusturur. Bu oOrtii, yanginin hava ile temasmi keserek yangimni
sondiirtir.

NA-x tozu; Sodyum karbonat esasli olup Sodyum yanginlarinda kullanilir.

Ligt tozu; Grafit esashdir. Lityum yangimlarinda kullanilir.

T.E.C. tozu; Sodyum kloriir, potasyum kloriir, baryum kloriir karigimidir. Potasyum,

uranyum yangmlarinda kullanilir.

Kuru kimyevi tozlarin kullanilma alanlar
Kuru kimyevi tozlar genellikle akaryakit yanginlarini sondiirmede kullanilirlar.
Ayni zamanda elektrik akimini ge¢irmedikleri i¢in elektrikle ¢alisan makinelerle

ilgili akaryakit yanginlarinda da kullanilirlar.
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Demek ki kuru kimyevi tozlar B (petrol ,alkol, solvent vb yanginlarda), C (LPG ve
NLG (dogalgaz) gibi Gaz yanginlarinda) ve F (Hayvansal, bitkisel ve endiistriyel yag
yangmlari) sinift yanginlar i¢in etkili olmaktadirlar.

Ayrica yanma sadece satihta ise A sinifi yanginlarda da kullanilabilirler.

Ancak surast unutulmamalidir ki, kuru kimyevi tozlarla sondiiriilen yanginlardan
sonra yangin yerinde sicak maddeler oOzellikle metaller yangin mahallinden
almmalidir. Ciinkii tekrar alevlenme meydana gelebilir.

Kuru kimyasal tozlar elektrikli cihaz yanginlarinda da kullanilirlar ancak; Kuru
kimyevi tozlarmm hassas elektrikli ve elektronik cihazlarin, telefon santrallerinin

iizerine puskiirtiilmesi bu cihazlarin faaliyetlerini durdurur, zararl olabilir.

Kuru kimyevi tozlarin depolanmasi

Kuru kimyevi tozlar madeni veya plastik bidonlarda muhafaza edilmektedir. Bu
tozlar 60 °C ‘lik bir sicakligin tizerinde bulundurulmamalidir. Aksi halde toz i¢indeki
katik maddeleri eriyerek topak haline gelebilirler, akiciliklarini kaybederler. Ayrica
rutubetli yerlerde bulundurulmamalar1 gerekir. Ciinkii katik maddeler rutubeti
emerek yine topak haline gelebilirler, akiciliklarini kaybederler. Topaklasmis tozlarin
kurutulmas1 ve tekrar kullanilmasi1 da dogru degildir. Bir daha kullanmamak gerekir.
Kuru kimyevi tozlar biinyelerinde bulundurduklar1 rutubet bakimindan, su ile
karismamasi1 bakimindan, elektrigi gecirme derecesi bakimindan ve piiskiiren tozlarin

asindirma etkisi bakimindan kalite kontroliine tabi tutulmalar1 gerekir.

14.4,5. Kopiik sondiiriiciiler (Foam)

Kopiik (FOAM): Foam kimyasal bilesiktir.

Basmgli su ile karistiginda, karisim kopiik yapicidan tazyikle gegerken hava ile
karigir ve kopiigii meydana getirir. Kopiik; yangin yiizeyini battaniye gibi tamamen
kaplar, hava ile temas1 keser, ayrica sogutma 6zelligi vardir. Bu nedenle iyi bir
sondiirtictidiir.

Kopiik bir battaniye gibidir. Bu kopiik yanicr ile bire bir temastadir. Kopiik; su, hava
ve konsantre kopiigiin karigmasi sonucunda meydana gelir ve piiskiirtiildiiglinde su

ile birlikte baloncuklari da ¢ikmasi saglanir.
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Kopiigiin etkinliginin siirekli olabilmesi i¢in yanan madde iizerine siirekli sekilde
uygulanmasi gereklidir. Su ile elde ederken, kdpiik nozuldan ¢ikana kadar yangina
tutulmamalidir. Kopiik, hi¢cbir zaman elektrik devreleri tizerine sikilmamalidir.

Fom sivisindan kaliteli kopiik elde edebilmek i¢in en az 5 Bar (75 1b/pus2) basingta
suya ihtiya¢ vardir. Kopiigli olusturan kiigiik baloncuklar yanan sivinin {izerinde bir
tabaka olusturarak buharlasmay1 ve hava ile temas1 keserek yanmay1 durdurur.

Fom sivist; -40 °C’ nin altinda veya 51 °C’ nin istiinde sicaklikta ve disar1 da
paslanmay1 oOnleyecek kaplarda saklanmali ve yilda 1 (Bir) kez kullanilabilirlik
kontrolii i¢in laboratuar testinden gecirilmelidir. Degisik kopiik maddeleri kesinlikle
birbirleri ile karistirilmamalidir.

Kopiik; A ve B smifi yanginlarda kullanilmaktadir. A smifi yangmlarda alevlere
uygulanan suyun sadece % 10’ unun sondiiriicii etkisi vardir. Geri kalan ise
yanicilarm lizerinde akar gider. Kopiik ise yaniciya yapisarak temas halinde kalir ve
yangini sondiiriir. Kopiik miidahale aninda su buhar1 olugsmasini engeller boylece

calisan personelin goriis alanin1 daraltmaz.

14.4.5. 1. Kimyasal kopiik

Aliminyum stilfat ile sodyum bikarbonatin (NaHCO3), “kohesin” bir madde
beraberliginde suda ¢Oziilmesi sonunda olusan kopiiktiir. Gliniimiizde pek

kullanilmamaktadir.

14.45.2. Protein esash kopiik

Protein esasli kopiikler kimyasal yollarla hayvansal ve bitkisel artiklarin
(Hayvanlarin kanindan, boynuzundan, tirnagindan, yagmdan vb.).hidrolize edilmesi
sonucu elde edilir. B smifi yangmlar ile dogada parcalanmasi ve ¢evreye zarar
vermemesinden dolay1 egitim maksatli olarak da kullanilmaktadir.
iki cesittir.

e Regular protein esasli kopiik;

e Saf hidrolize proteindir. Kopiik stabilizatorii, donma noktas1 diisiiriicii ve

koruyucu maddeden meydana gelmistir. Hidrokarbon yangnlar1 i¢in iyi bir

sondiricuddr.
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¢ Fluoro Protein esasli kopiik;

e Regular protein esasli kopiik sivisma ek olarak fluorokarbon bilesiklerini
icerir. Flor, miikkemmel bir 1s1 direnci ve yanici madde ile karigmamasini
saglar. Fluoroprotein kopiigii, B simifi yanginlar da kullanilmaktadir.

e Regular proteinli kopiikten tistiinligiinii sdyle 6zetleyebiliriz.

e Yangini daha ¢abuk kontrol altma alir.

e Daha akigkandir.

e Ortme yetenegi yiiksektir.

e Qeri alev almay1 dnler.

e Kuru kimyevi tozlarla karistiginda 6zelligi bozulmaz.

e Yakit tankina alttan verilebilme 6zelligi vardir.

e Reguler protein esasla kopiik sivisina karistirilabilir.

e Krema rengindedir. Proteinli kopiiklerin olumsuzluklar1 ise; yavas hareket
etmeleri ve igeriklerindeki kimyasal madde oranlarmin cok az olmasi

nedeniyle 1s1 direnglerinin az olmasidir.

14.4.5.3. Sentetik kopiik

Sentetik deterjan terkibinde olup ¢abuk kopiik yapma yetenegindedir. Bu itibarla orta
ve biiyiik boyutta kopiik elde etmek amaci ile kullanilir. Genelde koplik Jeneratorleri
ile kullanilirsa 100-1000 misli kopiik elde etmek imkani verir. A tipi yangmlarla,
hangarlardaki u¢ak yanginlari i¢in tercih edilecek bir sondiirtictidiir.

Alkole Dayanikli Kopiik (ARF): Reguler proteinli kopiik sivisina metal sabunlari
(organo metal esterleri) ilave edilerek elde edilen kopiiktiir

Protein, Fluoroprotein ve AFFF tip kopiikler yalnizca “hidrokarbonlar” iizerinde
etkilidirler.

Su ile karigabilen “polar solventler” (Aseton, solvent, tiner, eter, alkol, metil, etil vb.)
genellikle bu tip kopiikleri tahrip ederler. Polar solventler, ozellikle alkolle
mukavemetli kopiik konsantrelerine ihtiyag gosterirler.

Alkole direngli fomlar, genel olarak bir protein bazi ile kopiik baloncuklari ve polar
solvent yiizeyi arasinda ¢Oziinmeyen kimyasal bir bariyer yapici bir katigin

kompozisyonundan ibarettir. Bu kimyasal bariyer, kopiikk baloncuklarinda
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depolanmis suyun polar solvent ile karigmasini 6nler ve bdylece kdpiik ortiisii polar
solvent ile imha edilemez. Polar solventler (alkoller, eterler, ketonlar) suda
¢oziindiigi i¢in kopiik battaniyesi igindeki suyla karisarak tekrar alev alir. O halde bu
tir kimyasal madde yanginlarinda mutlaka (ARF) Alkole dayanikli tip kopiik
kullanilmalidir.

AFFF tip kopikler, yangina Oldiirlicii darbeyi vuran kopiikler olarak bilinirler.
Ozellikleri proteinli kdpiiklere gore daha fazladir. Su, hidrokarbonlu yanic1 sivilarin
dibine ¢oker ve fonksiyonsuzdur. Oysa sivi yiizeyde tabaka olusturan kopiikten
damlayan su tanecikleri yanici maddede sogutma meydana getirirler. Yanma
yizeyinde olusturdugu film tabakasi ise yakit buharlarmin yilizeye ¢ikmasini
engeller, hava i¢ermeyen bu tabaka hafif su olarak da bilinmektedir. Kopiikk bu
tabaka tizerinde kolayca ilerleyerek yanici maddeyi hizla kaplar ve hareket eden
yakit ylizeyinde uygun sekli alip fomun yirtilmasini dnler.

Sabit fom sistemlerinde de kullanilir.

14.4.6. FM-200 (Hepta floro propan)

e Halon gazinin 1993 yilindan itibaren lretilmeyecegine karar verilmesinden
sonra Ingiliz ve Amerikan firmalar1 ortaklasa bir arastrmaya karar
vermislerdir. Bu arastirmaya daha sonra kimyasal madde {iretimi yapan
firmalarda katilmis ve 5 yil siireli ¢aligmanin sonucu olarak FM-200 gazi
gerekli tiim onaylar alinarak kullanimina baslanilmis ve bu gaza uygun olarak
iiretilen mekanik donanim ile GX 20 sistemi olusturulmustur.

e Kimyasal formili HCF 227 ile belirlenen FM-200 gazi
“Heptafluoropropane” olarak isimlendirilir. FM-200TM gazi; renksiz ve
kokusuz bir gazdir. Halona benzer olarak 25 bar basing altinda tiiplere
doldurularak siv1 halde depolanabilir.

e Uygulanabilir ve kullanilabilir olmasindaki en 6nemli nokta, sivi durumdaki
gazm piskiirtme nozullar1 yoluyla serbest birakilmasi sonucu buharlasarak,
korunacak hacimde yanici yiizey iizerinde bir tabaka olusturarak yanmayi
onlemesidir. Halon gazmin sondiirme 6zelligi kimyasal olmasina kars1 FM-

200 gazmm sondiirme 6zelligi fizikseldir.
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FM-200 birim hacimdeki hava ile meydana getirdigi %7’ lik konsantrasyonla
en etkili sondiriiciilerden biridir. Ayrica uygun sekilde planlanarak
kullanildiginda su, karbondioksit ve kuru toz gibi sondiiriictilerin kullanildig:
sistemlerin yangin sonrasinda meydana getirdigi hasar, temizlik, is gilicii
kayb1 gibi sorun yaratmamasi FM-200 gazinin sagladigi Onemli bir
avantajdir.

FM-200 gazmin kullanildig1 sistemlerin defalarca testleri yapilmis ve bu
testler sonucunda; etkili ve temiz, insan hayati igin glivenilir ve ¢evre dostu
(Ozon tabakasi) bir sistem oldugu tespit edilmistir.

Korunacak hacimde bulunan sistem ve {initeleri yangm kayiplarina Kkarsi
koruyabilmelinin 6n kosulu, yangmin miimkiin olan en kisa silirede
hissedilerek sondiiriilmesidir. Erken uyar1 sisteminin yangin alarm sinyalini
vermesi ve atesleme sinyalinin gaz tiiplerine gonderilmesinden sonra
sondiirme islemi 8-10 saniye gibi kisa bir siirede gerceklesir.

Su, kopik wve Kkimyasal toz gibi yangin sondiirme elemanlarmin
uygulamalarindan elde edilen deneyimler, bu tip sondiiriiciilerin korunan
hacimlerde ve donanim f{izerinde hasar ve temizlik problemleri yarattigini
gostermistir.

Buna karsilik FM-200 gazi temiz bir sondiirme elemani olup ozellikle
elektrikli ve elektronik donanimlarin bulundugu hacimlerde kullanildiginda,
kullanim sonras1 temizlik ihtiyaci dogurmamaktadir.

FM-200 gazmm kimyasal yapisi, hicbir iletkenlik 6zelligi gostermez. Bu
nedenle yiiksek gerilim tiniteleri veya bunlarin kullanildigi sistemlerin

korunmalarinda da etkin bir sondurici eleman olarak kullanilir.
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15. SONUC VE YORUM

Poliklorlu bifeniller, poliklorlu dioksinler ve poliklorlu furanlar kalict organik
kirleticiler olmakla beraber yiiksek oranda toksiktirler yani zehirlidir.Bu agidan
bakildiginda; PCB atolyelerinde ¢alisma yapan personel Is Saghgi ve Giivenligi
talimatlarina uyarak uygun bir sekilde ¢alismalidir. PCB atolyelerinde kimyasallar ile
caligma yapmadan Once mutlaka giivenlik bilgi formalarmi (SDS) okumalidir.
Giivenlik bilgi formunda belirtilen Kisisel Koruyucu Donanimlari(KKD)
kullanmalidir. Kisisel Koruyucu Donanimlar tehlikeleri dnlemez, sadece tehlikeli
durum sonunda olusabilecek hasar1 kisisel olarak azaltir. Bu sebepten dolayr KKD
‘lar en son tercihtir. Yapilmasi gereken ilk islem tehlikeyi kaynaginda yok etmektir.
Eger kaynaginda yok edilemiyorsa tecrit edilmeli veya daha az tehlikeli bagka bir

kimyasal kullanilarak tehlike minimize edilmelidir.

PCB atdlyelerinde kimyasallar depolanirken kesinlikle alfabetik siralamaya gore
depolanmalidir. Tehlikeli kimyasallar, kimyasal dolaplarda depolanmali ve bu
dolaplar duvara sabit olmalidir. PCB atélyelerinde kimyasallarin tasinmasinda tasima
gorevlisi belirlenmeli ve bu kisiye gerekli egitimler verilmelidir. Kimyasallar
tasinirken mutlaka uygun araglar kullanilmalidir. Kullanilan uygun araglar hem
ergonomik olarak calisan1 zorlamayacak hem de kimyasal dokiilmesi oldugunda
dogrudan viicuda temas olmayacaktir. PCB atolyelerinde kimyasal dokiildiigiinde
uygun lriinler ile temizlenmeli, temizlik yapilan triinler ise tehlikeli atik muamelesi
gormelidir. PCB atdlyelerinde zemin kaymamasi i¢in kaymaz zemin uygulamasi
yapilmalidir. Herhangi bir sivi dokiildiginde bu uygulama sayesinde kayma

olmayacak ve ig kazas1 6nlenmis olacaktir.

Onlemek ddemekten ucuzdur mantig1 ile hareket ederek PCB atdlyelerinde tehlike
kaynaklarini ortaya ¢ikartip bunlardan dogabilecek riskler kontrol altina alinabilirse,
olabilecek kazalar azaltilir ve tehlikeli ortamlar ortadan kaldirilmis olur. PCB
Atolyelerinde; Onleme politikalarmin gelistirilmesi, 15 saghgi ve gilivenligi
kiiltlirtinlin ~ olusturulmasi, kalict ve sistematik iyilesme saglanmasi, PCB
Atolyelerinde is kazalar1 ve meslek hastaliklarindan korunmak amaciyla ilgili
taraflara rehberlik edilmesi icin bu tez c¢aligmasi genel is sagligi ve giivenligi

onlemlerine yonelik el kitab1 olarak kullanilabilir.

Sayfa 209 / 212



10.

11.

12,

13.

16. KAYNAKLAR

Calleja A.H., Perez F.R., Conditions Required For Visual Comfort, ILO
Encyclopedia.

Che Man, A. B. & Gold, D., Safety and Health in the Use of Chemicals at Work,
ILO.

Calisma ve Sosyal Giivenlik Bakanligi, Is Sagligi ve Giivenligi Kanunu, T. C. Resmi
Gazete, 28339, 30 Haziran 2012.

Calisma ve Sosyal Giivenlik Bakanlhigi, Kisisel Koruyucu Donanimlarin Isyerlerinde
Kullanilmasi Hakkinda Yonetmelik, T. C. Resmi Gazete, 28695, 02 Temmuz 2013.
Calisma ve Sosyal Giivenlik Bakanligi, Is Ekipmanlarinin Kullaniminda Saglik ve
Giivenlik Sartlar1 Yonetmeligi, T. C. Resmi Gazete, 28628, 25 Nisan 2013.

Calisma ve Sosyal Giivenlik Bakanligi, Isyerlerinde Acil Durumlar Hakkinda
Yonetmelik, T. C. Resmi Gazete, 28681, 18 Haziran 2013.

Calisma ve Sosyal Giivenlik Bakanligi, Calisanlarm Giiriiltii ile Ilgili Risklerden
Korunmalarma Dair Yonetmelik, T. C. Resmi Gazete, 28721, 28 Temmuz 2013.
Calisma ve Sosyal Giivenlik Bakanligi, Tozla Miicadele Yonetmeligi, T. C. Resmi
Gazete, 28812, 05 Kasim 2013.

Calisma Ve Sosyal Giivenlik Bakanligi, Is Saghg1 ve Giivenligi Kurullar1 Hakkinda
Yonetmelik, T. C. Resmi Gazete, 28532, 18 Ocak 2013.

Calisma ve Sosyal Giivenlik Bakanligi, Calisanlarm Is Sagligi ve Giivenligi
Egitimlerinin Usul ve Esaslar1 Hakkinda Yonetmelik, T. C. Resmi Gazete, 28648, 15
Mayis 2013.

Caligma ve Sosyal Giivenlik Bakanligi, Isyeri Hekimi ve Diger Saglik Personelinin
Gorev, Yetki, Sorumluluk ve Egitimleri Hakkinda Yonetmelik, T. C. Resmi Gazete,
28713, 20 Temmuz 2013.

Calisma ve Sosyal Glivenlik Bakanligi, Kimyasal Maddelerle Caliymalarda Saglik ve
Giivenlik Onlemleri Hakkinda Yonetmelik, T. C. Resmi Gazete, 28733, 12 Agustos
2013.

Caligma ve Sosyal Giivenlik Bakanhigi, Saglik ve Giivenlik Isaretleri Yonetmeligi, T.
C. Resmi Gazete, 28762, 11 Eyliil 2013.

Sayfa 210/ 212



14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

22,

23.

24.

25.

26.

27.

28.

29.

Cevre ve Orman Bakanligi, Poliklorlu Bifenil ve Poliklorlu Terfenillerin Kontrolii
Hakkinda Yonetmeligi,(2007), T. C. Resmi Gazete, 26739, 27 Aralik 2007.

Cevre ve Orman Bakanligi, Cevre Ydnetimi Genel Miidiirliigii, PCB ve PCT igeren
Atiklarm Yonetimi El Kilavuzu, 2009.

Cok, I., Poliklorlu Bifenil (PCB)’in insan Saghg1 Uzerine Etkileri, Gazi Universitesi,
Eczacilik Fakiiltesi, F.Toksikoloji Anabilim Dalx.

Egri, N.,imanci, C., Akpolat, M.S., Endiistriyel Havalandirmaya Giris, Calisma ve
Sosyal Giivenlik Bakanligi, ISGUM, Ankara, 2011.

Eskisehir Sanayi Odas1 Organize Sanayi Bolgesi Itfaiye Amirligi, Yangin Savunma
Ders Notu, 2012.

Giil , Y., Issi, M., Baykalir, B.G., Arastirma Laboratuvarlarinda Biyogiivenlik,
Zoonotik Hastaliklar ve Tibbi Atiklarmn Bertarafi, Atatiirk Universitesi
Vet.Bil.Dergisi, .87, 2013.

Handbook of Solvents, Wypych G., ChemTec Publishing&William Andrew
Publishing, Toronto, New York 2001

Harwood, L. M. , Moody, C. J.,.Experimental Organic Chemistry, Blackwell
Scientific Publications, p. 3, 1989.

Hismiogullari, S.E., Higsmiogullari, A.A., Askar,T., Dioksin Ve Dioksin Benzeri
Kimyasallarin Toksik Etkileri,2012

Kalayc1, H.T., Is Saghg1 ve Giivenligi Ders Notu, Gedik Universitesi, Istanbul, 2013.
Karadeniz , O., Diinya’da ve Tiirkiye’de Is Kazalar1 ve Meslek Hastaliklar1 ve Sosyall
Koruma Yetersizligi, Calisma ve Toplum, 2012.

Kiirk¢ii ,E.A., Arslan Tatar ,C.P., Babaarslan, E., Ilik, O., Sentiirk, F., Tiryaki, B.,
Yasaroglu, C.B., Kimyasallarm Giivenli Depolanmasi, ISGUM, Ankara, 2011.
Kiirkcii, E.A.,Cakar, 1., Zeyrek, S., Isyerinde Aydmlatma, Is Saghg ve Giivenligi
Merkezi Miidiirliigii (ISGUM).

M. Casey, J. Leonard, B. Lygo, G. Procter, Advanced Practical Organic Chemistry,
Blackie Academic & Professional Publishing, p. 238, 1st ed. 1990; Reprinted 1993.
Smith N.A., General Lighting Conditions, ILO Encyclopedia.

Sagdic, O., Arikan, D., Yetim, H., Kesmen, Z., Gidalarda Dioksin Kontaminasyonu

ve Insan Saglig1 Uzerine Etkileri, Erciyes Universitesi, 2009.

Sayfa 211/ 212



17. OZGECMIS

Adi SAMET Soyad1 AKGUN
Dogum Yeri | KADIKOY Dogum Tarihi 1988
Uyrugu T.C. Tel
E-mail saamet.akgun@gmail.com
Egitim Diizeyi
Mezun Oldugu Kurumun Adi Mezuniyet Yih
Doktora/Uzmanhk
Yiiksek Lisans Gedik Universitesi 2014
Sosyal Bilimler Enstitiisii
Is Saglig1 ve Giivenligi Yiiksek Lisans(Tezsiz)
Lisans Ondokuz May1s Universitesi 2010
Fen Edebiyat Fakiiltesi/ Kimya Boliimii
Lise Yakacik Lisesi 2005
Is Deneyimi
Gorevi Kurum Siire (Y1l - Y1l)
Is Giivenligi Uzmani TUBITAK BILGEM 3yl
Is Giivenligi Uzmani Sinpas A.S. 1 yil
Ekip Sorumlusu Protek A.S. 1 yil
Yabanci Dilleri | Okudugunu Anlama | Konusma Yazma
Ingilizce Orta Zayif Zayif
Yabanci Dil Sinav Notu
YDS UDS IELTS TOEFL | TOEFL | TOEFL | FCE CAE CPE
IBT PBT CBT
Sayisal Esit Agirhk Sozel
ALES Puam 71,74127 69,10628 57,38902

Bilgisayar Bilgisi

Program

Kullanma becerisi

Microsoft Office

Iyi

Sayfa 212 /212



mailto:saamet.akgun@gmail.com

