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OZET

Bu caligmanin amaci futbolda kadin hakemlerin deneyimlerini toplumsal cinsiyet
perspektifiyle analiz etmektir. Bu amagla oncelikle kadinlarin hakemlikte gliclenme
pratikleri ortaya konulmus, daha sonra toplumsal cinsiyete dayali olarak karsilastig
sorunlar incelenmistir. Bu arastirmada probleminin niteligini en iyi yansitacak
yontem olarak nitel arastirma yontemi tercih edilmistir. 10 kadin futbol hakemi ile
yar1 yapilandirilmig goriisme teknigi uygulanmistir. Goriismecilerin yaslar: 20 ve 40
arasinda degisen 2’si liniversite 0grencisi 8’1 ise liniversite mezunudur. Goriismeler
sonucunda elde edilen veriler igerik analizi teknigiyle analiz edilmis ve temalar kadin
hakemlerin spor yoluyla giliglenmesi ve sorunlar bagliklari altinda toplanmistir.
Giliglenme temasi incelendiginde spora baglama siireci, fizyolojik giiclenme, sosyal
iliskilerde giliglenme ve 6zgilivende artis alt temalar1 ortaya ¢ikmistir. Sorunlar temasi
incelendiginde ise aile ve yakin cevrenin tepkisi, futbol ortamindaki olumsuz
yaklagim, uygulamadaki esitsizlikler alt temalar1 ortaya g¢ikmistir ve bulgular
bolimiinde analiz edilmeye c¢alisilmistir. Sonug¢ olarak; katilimcilarin gelisen
fizyolojik ozellikleri ile kendilerini daha zinde ve aktif gordiikleri, daha 6zgiliven
sahibi olduklari, hakemligin iletisim ve liderlik yonlerini gelistirdigi ve sosyallesme
adina olumlu katkilarin saglandig1 goriilmiistiir. Bununla birlikte sporun erkekler icin
bir ugras oldugu, sportif faaliyet esnasinda giyilen kiyafetlerin kadinlara uygun
olmadig1 tepkisini yakin c¢evrelerinden aldiklari, futbolcular, ydneticiler ve
antrendrler tarafindan kadin olduklart i¢in kotii performans sergileyeceklerini

diistindiiklerini katilimcilar dile getirmistir.

Anahtar Kelimeler: Toplumsal cinsiyet, spor, futbol, hakem, kadin



ABSTRACT

The aim of this study is to analyze the experiences of female referees on the futbol,
from a gender perspective. | chose to prefer qualitative research as the method that
best reflects the nature of this problem. 10 female football judges and a semi-
structured interview technique were applied. Interviewers' ages ranging from 20 to
40 are 2 university students and 8 university graduates. Women's referees' sporting
empowerment and problems. When the theme of strengthening was examined, sub-
themes of spore initiation process, physiological strengthening, strengthening in
social relations and increase in self-confidence emerged. Soccer environment,
negative approach, implementation inequalities, findings, sections, tried to be
analyzed. As a result; Participants were found to have strong, active opinions, more
self-confidence with their developing physiological traits, to develop their
communication and leadership directions and to provide positive contributions in the
name of socialization. Participants, however, expressed that the sport is an obligation
for men, that the clothes that are worn during sports activities are not suitable for
women, and that they think that they will perform badly for the women by the
deceased, Participants think that football players, managers and coaches will perform

poorly because they are women.

Keywords: Gender, sport, football, referee, woman



1.GIRIS ve AMAC

Giliniimiizde spor, i¢inde bulundugumuz toplumsal hayattan ayr1 diislinlilmemektedir.
Spor sosyolojisi ve spor psikolojisi alanlarinda yapilan arastirmalar, sporun
toplumsal yapmin bir yansimasi oldugunu gostermektedir. Spor kisilerin sosyal,
fiziksel, zihinsel ve psikolojik gelisiminde Onemli bir yer tutmaktadir. Bireyin
kisiliginin gelismesinde, karakterinin sekillenmesinde, 0zgiiveninin artmasinda,
sosyal bir hayatinin olmasinin yani sira fizyolojik ve psikolojik olarak da saglikli bir
birey olabilmesinde gii¢lii bir etkisi bulunmaktadir (Gii¢lii ve Yentiir, 2008 s. 184).
Kadin ve erkek esitsizligi, toplumun pek ¢ok alani gibi, sporda da cinsiyet esitsizligi
olarak oniimiize ¢ikmaktadir. Bu esitsizligin kokeninde, toplumsal cinsiyet rollerinin
etkisi bulunmaktadir. Yaprak’a gore (2009, s. 44) erkeklerin fiziksel iistiinliigli; genel
kuvvete, performansa dayal1 bu tiir sporlarda kadinlardan daha iyi oldugu diisiincesi,
kadins1 erkeksi spor dali ayrimi yapilmasi kadinin iizerine yiliklenen evde yemek
yapmak, bulasik yikamak gibi islerin sadece kadina ait olarak gosterilmesi ile
kadinlarin baska bir ugrasa yonelmesine izin verilmemesi toplumsal cinsiyet

esitsizligini gosterir durumdadir.

Kadinlar spor alaninda sadece sporcu olarak degil, hakem, antrenor ve yonetici gibi
farkli konumlarda da yer almaktadir. Fakat hem diinyada hem bu konumlarda yer
alan kadinlarin sayisi erkeklere oranla son derece azdir. Sinirli sayida kadinin yer
alabildigi bu alanlarda bulunmak kadinlar i¢in hem zorlu bir miicadele siirecini, hem
de giliclenmelerini saglayacak bir deneyimi ifade etmektedir. Bu yiizden hakem,
antrendr, yoOnetici gibi konumlarda bulunan kadinlarin deneyimlerinin incelenmesi
bir yandan bu esitsizlik durumunun sahaya nasil yansidigini, giindelik pratikleri nasil
etkiledigini gostermesi acisindan Onemlidir. Diger yandan ise gilindelik yasamin
dontstiiriiciiliigiiniin goésterme potansiyeli nedeniyle zengin bir malzeme sunar. Bu
cergevede bu calismanin amaci futbolda kadin hakemlerin deneyimlerini toplumsal
cinsiyet perspektifiyle analiz etmektir. Bu amacla 6ncelikle kadinlarin hakemlikte
giiclenme pratikleri ortaya konulmus, daha sonra toplumsal cinsiyete dayali olarak

karsilastig1 sorunlar incelenmistir.



2. GENEL BILGILER
2.1. Cinsiyet ve Toplumsal Cinsiyet

1970’lerden bu yana cinsiyet kavraminin kullanimi yerini toplumsal cinsiyet
kavramina birakmistir. Kadinlik ve erkekligin ne anlama geldiginin toplumsal olarak
belirlendigi fikrinden yola ¢ikan arastirmacilara gore cinsiyet erkek ve disi
bedenindeki biyolojik farkliliklara, toplumsal cinsiyet ise erkekler ve kadinlar
arasindaki ruhsal, toplumsal ve kiiltiirel farkliliklara isaret eder. Toplumsal cinsiyet
farkliliklar1 biyolojik olarak belirlenmez, toplum tarafindan iretilir. Bu goriise gore,
toplumsal cinsiyet esitsizliklerinin nedeni, erkek ve disilerin toplum tarafindan

kiimelere ayrilmasi ve her kiimenin kendi igerisinde farkli goérev alaninin oldugudur

(Giddens, 2012, s. 505 - 506).

Toplumsal cinsiyet, bireylerin ve gruplarin elde edebilecekleri firsatlar1 ve yasam
sanslarin1 belirleyen hayati bir etken olmanin yani sira ev i¢i rollerden kamusal
yasantiya kadar olan tiim rolleri etkiler. Erkeklerin rollerine genellikle daha fazla
deger verilir ve bu rollerin karsilig1 daha biiyiiktiir. Neredeyse her kiiltiirde ¢ocuk
yetistirme, rutin ev islerindeki gorev kadina ait olarak goziikiirken, erkeklerin gorevi
ise evini geg¢indirmek, evine maddi destek saglayan birey olarak goziikmektedir

(Giddens, 2012 s. 514).

Toplumsal cinsiyet kavramiyla ilgili vurgulanan énemli noktalardan biri toplumsal
cinsiyetin var oldugu toplum tarafindan {iretildigidir. Kahraman (2010 s. 30)’a gore
insanlar, kadin ya da erkek olarak dogarlar ve cinsiyete dayali roller toplum
tarafindan zamanla asilanir. Bu yiizden, toplumsal cinsiyet zaman iginde farklilik
gosteren ve Kkiiltiirden kiiltiire degisen bir kavramdir. Bireyler, toplumda sahip
olduklar rollerini yerine getirirken toplumsal yapinin onlara bigmis oldugu gorevlere

gore davranirlar.

Erkek ¢ocuguna alinan mavi renkli objeler, kiz ¢ocuguna ise alinan pembe renkli
objeler ile toplumsal olarak farkli rollere ayristirmaya ve yavas yavas bireylere
islenmeye baslanmistir. Dedeoglu’na gore (2000) Toplumsal cinsiyet iliskileri kadin
ve erkegin sadece disil ve eril olmadig fakat ayn1 zamana anne ve baba, kiz ¢cocuk ve

erkek cocuk, kar1 ve koca oldugu bir toplumsal yap1 oldugunu ifade etmektedir.



Toplumsal cinsiyet esitsizligi, kadinlar ve erkekler arasinda farkli baglamlarda ortaya
cikan, farkli rollere ayrilan, konum, iktidar, sayginlik farkliliklarina isaret eder

(Giddens, 2012 s. 526).

Okten’e gore (2009 s. 302) Bir toplum iginde kadin ve erkegin, dzel veya kamusal
alanda nerede duracagini, sosyal hayatta nasil yer alacagini toplumsal cinsiyet rejimi

belirler.

Her ne kadar, erkeklerin ve kadinlarin rolleri kiiltiirden kiiltiire ¢esitlilik gosterse de,
kadinlarinin erkeklerinden daha giiclii oldugu bilinen bir toplum yoktur (Giddens,

2012 's. 514).

Kadin ve erkek esitsizligi, toplumun pek c¢ok alan1 gibi, sporda da cinsiyet esitsizligi
olarak 6niimiize ¢ikmaktadir. Bu esitsizligin kdkeninde, toplumsal cinsiyet rollerinin

etkisi bulunmaktadir.

Kadin ve erkegin spora katilimi hususunda, herhangi bir anatomik, fizyolojik
biyolojik temele dayanmadan erkekler i¢in futbol, boks ve giires gibi performans
sporlart uygun goriilirken; kadinlar i¢in dans, jimnastik ve artistik patinaj gibi estetik
barindiran sporlarin uygun oldugu diisiincesi (Appleby ve Foster, 2013; aktaran
Yiiksel 2014). basta Bat1 toplumlar1 olmak iizere, bizim iilkemizde de yansimalari
goriilen toplumsal olarak olusturulmus kabullerin neticesidir. Kadinlara uygun
goriilen sporlar erkeklerden farkli olarak estetik kaygi tagimayan spor branglari

uygun goriilmiis ve bu tiir branglara yonlendirilmislerdir (Yiiksel, 2014).

Kadinlarin spordaki esitsizligi futbol gibi erkeksi goriilen sporlarda keskinken,
uzmanlik ve yoneticilik konumlar1 s6z konusu oldugunda esitsizlik oldukg¢a c¢arpici

bir boyutta kendini gostermektedir.
2.2 Kadin ve Kamusal Yasam
2.2.1 is hayati

Kadin ve erkek arasindaki cinsiyet ayriminin biitiin toplumlarda bir rol ayrimina yol
actig1, bu rol boliistimii nedeni ile kadinin ev ve 6zel yagamla sinirlandigi, erkegin ise

toplumda evin ekmegini kazanan, evinin maddi gelirini saglayan, evde ki son sozii



sOyleyen, s6z sahibi olan bir gii¢ olarak etkin bir rol oynadig1 goriilmektedir. Kadin
egitiminde, calisma hayatinda ve ¢alismasinin karsiligini almasinda, sosyal hayata
katilmasinda hep “kadin” oldugu i¢in engellenmis ve smirlandirilmistir. Ancak
kadinlar vermis oldugu uzun miicadeleler sonucunda toplumda bazi haklar elde
etmeye baslamiglardir. Diinyadaki kadin haklari konusundaki bu duyarliligin
gelisiminde kuskusuz toplumdaki demokrasi ve esitlik kavramlar1 kadar, kadin
hareketlerinin de pay1 olmustur (Koray ve ark., 2000 aktaran; Kocacik ve Gokkaya
2005).

Ataerkil toplumlarda egemen olan geleneksel ideolojinin cinsiyet¢i isboliimii, kadini
oncelikle ev islerinden ve ¢ocuk bakimindan sorumlu tutar. Bu nedenle, kadinlarin
bir ¢ogu sosyal hayattan ve kamusal yasamdan uzak kalir ve kendilerini kii¢iik
yaslardan itibaren Ogretilip benimsetilen toplum tarafindan bigilmis olan toplumsal
cinsiyet rollerine gore beceriler edinir. Zaman zaman bu beceriler onlara ev islerinin
bir tiir uzantis1 olan mesleklerde c¢alisma olanagi saglar. Meslekleri toplumsal
cinsiyet acisindan bolimlere ayiran bu gelenekselci anlayis, kadini isgiiciine,
geleneksel statiisiinii koruyarak ancak kadinin emegini gerektiren zorunlu hallerde
dahil eder. Kadinlar iste bu nedenle saglik, egitim, gida gibi sektdrlerde yogun olarak
istihdam edilirler. Evlilik, cocuk gibi islerden kadinlar sorunlu goziiktiigiinden dolay1
151 aksatma veya birakma olasiliklar1 ev i¢i rollerinden dolayr cok yiiksek
goriindiigiinden yonetici, uzman konumlarda calistirilmalar1 isverenlerce tercih

edilmezler (Arat, 1994, aktaran; Onder 2013).

Toplumlarin kiiltiirel ve tarihi birikimleri dogrultusunda kadinlar ve erkekler i¢in
farkli rolleri, sorumluluklar1 ve hatta yaptiklari fiziksel beceri ve aktiviteleri bile
uygun gormeleri haline cinsiyete dayali isboliimii denilmektedir. Bu 15 bdliimii
cinsiyetler aras1 karsilikli bagimlilik ve isbirliginin gostergesidir. Bunun bir yonii
erkeklerin yaptiklar1 islerin maddi agidan daha yiiksek olmasi ve gz Oniinde
olmalari, kadinlarin yaptiklari islerin daha ¢ok ev i¢i emege dayanan ve iicreti diigiik
isler olmasidir. Bir yonii de, islerin cinsiyet¢i yaklagimla ayrilip erkek ve kadina

farkli rollerde islerin uygun goriinmesidir (Aksoy, 2006 aktaran; Onder 2013).



Okten’e gore (2009 s. 302) Bir toplum iginde kadin ve erkegin, 6zel veya kamusal
alanda hangi rol ve modelde yer alacagini, sosyal hayata ne oranda katilacagini ve

nasil temsil edilecegini toplumsal cinsiyet rejimi belirler.

Tiirkiye’de 1980’lerde uygulamaya konan yapisal uyum programlariyla birlikte,
enformel sektorde belli alanlarda kadinlarin sayica yogunlugu artmaya baslamistir

(Dedeoglu, 2000).

Tiirkiye’de c¢alisma hayati icerisinde geg¢mis yillara nazaran daha fazla rol alan
kadinlarin iggiiciine katilimin1 destekleyecek bir takim yasal diizenlemelerin olmasi
ozellikle gebelik ve emzirme donemindeki izinler kadinlari is hayatinda destekleyen
bir diizenleme olmustur. Kadinlarin ekonomik 6zgiirliikleriyle birlikte kendilerine
zaman ayirma firsati dogmasi onlari erkekler karsisinda giiglendirmistir. Boylelikle
erkeklere ekonomik olarak bagimli olmadiklart icin istedikleri aktiviteye

katilabilmektedirler.

Kadin Calisanlarin Caligma Yasaminda Kars1 Karsiya Oldugu Esitsizlikler Cinsiyet
faktoriine baglh olarak kadinlarin is yasaminda karsilastiklar: sorunlart belli bash bes

grupta toplamak miimkiindiir. Bunlar sirasiyla (Kocacik ve Gokkaya, 2005)
. Egitim ve mesleki egitimde esitsizlik,

. Is bulma ve yiikseltilmede esitsizlik,

Ucretlendirmede esitsizlik,

. Sosyal haklardan yararlanmada esitsizlik,

Cinsel tacizdir
2.2.2. Egitim ve mesleki egitimde esitsizlik

II. Diinya Savasi sonrasinda kadinlarin ¢alisma yasamina katiliminda biiyiik bir artis
gozlenmistir. Ciinkii II. Diinya Savast yillarinda kadinlar, erkeklerin savasa
katilmasiyla birlikte bosalan yerleri istthdam etmisler ve isleri yiiriitmeye
baslamiglardir. Bu durum, her ne kadar zorunluluktan kaynaklanmis olsa da kadinlar,

egitim kalitesinin yiikselmesi ile kendilerini calisma hayati i¢inde kanitlamaya



baslamiglardir. Boylece, kadin i¢in igyerinde baslayan is bolimi, etkisini ev
yasaminda da hissettirerek, ev islerinde ve c¢ocuklarin bakimi konusunda
sorumlulugu kadin ve erkek arasinda paylastirmaya baslamistir. Bu durum kadina,
sadece ev kadini roliinii degil ayn1 zamanda calisan kadin roliinii de katmistir (Pur ve
ark., 1998 aktaran; Kocacik ve Gokkaya 2005). Kadinin, toplumsal rolii nedeniyle ev
ici roller ile kamusal alandaki rollerden dolayr yasadigi yogunluk nedeniyle
kadinlarin annelik, eslik roliiniin bir uzantis1 gibi degerlendirilen Ogretmenlik,
hemsirelik, sekreterlik gibi feminen mesleklere yonelmesine yol agmistir (Koray,
1993 aktaran; Kocacik ve Gokkaya 2005). Boylece erkeksi ve kadinst meslek ayrimi
ortaya ¢ikmistir. Ayrica kadmnlarin is giivencesi ve ev isleri, cocuk bakimi gibi isler
icin zaman problemi olmasindan dolay1r kamu kesimini tercih ettikleri goriilmiistiir

(tisk.org aktaran; Kocacik ve Gokkaya 2005).

Yukarida aciklandigr gibi kadinlar {izerinde olusturulmus olan toplumsal cinsiyetci
rollerin baskist1 kamusal alanda kadinlarin is yasamlarini olduk¢a olumsuz
etkilemektedir. Cinsiyetci rollerin yaninda biyolojik farklilik da ortaya atilarak is
giicii gerektiren iglerde kadinlarin ¢alisamayacagi algist1 toplum tarafindan

olusturulmustur.
2.2.3. Is bulma ve yiikseltilmede esitsizlik

Cinsiyet ayrimciligi en genel haliyle; mesleklere girislerde, ticretlerde ve terfi etme
durumlarinda gortilmektedir. Meslekler, yapilan is kadin ve erkek isi olarak en
basinda ayrilmaktadir. Cogu zaman isle ilgili bazi 6zellikler sadece bir cinse
atfedilmekte, diger cinsin bu niteliklerden tamamen yoksun oldugu varsayilmaktadir.
Bunlarin yani sira kadinlarin ev i¢i rollerinin yogunlugundan dolayi islerine yeterince
onem veremeyece8i ya da kadinlarin evleninceye kadar gegici olarak caligacag:
diisiincesi kadimlara kars1 ise giriste ayrimcilik yapilmasina neden olmaktadir. Ise
giriste ayrimciligin yaninda girilen iste, yapilan is ayn1 dahi olsa kadin ve erkege
farkli ticret 6denmesi ayrimciliga neden olmaktadir (Nasir 1997 aktaran; Alparslan
ve ark., 2015). Toplumsal cinsiyet¢i rollerin etkisi is yasaminda kadin erkek

esitsizligini bizlere gostermektedir.



Kadinlar isten ¢ikarmalara maruz kalma konusunda erkeklere gore dezavantajli
durumdadir. Is¢i c¢ikarmalarda daha ¢ok vasifsiz ve yeri kolay doldurulabilecek
is¢ilerin tercih edilmesi ve kadinlarin ailenin maddi yiikiinii tasimakla gorevli kisiler
olmadig1 disilincesi nedeniyle kadinlar bu tiir cinsiyet¢i uygulamalara maruz

kalmaktadir (Ecevit, 1995 aktaran; Cakir 2008).
2.2.4. Ucretlendirmede esitsizlik

Ucretlendirmede ayrimcilik, {icretlerin belirlenmesinde yapilan isin iceriginin degil,
isi yapacak kisinin cinsiyetinin belirleyici olmasi halinde ortaya ¢ikmaktadir (Erdut,
2006 aktaran; Cakir 2008). Kadin ve erkeklerin belirli iskollarinda yogunlagmasi,
egitimde ve is tecriibesinde erkeklerin avantajli konumu, kadinlara 6denen {icretin de
diisiik olmas1 sonucunu dogurmaktadir (Hoffman ve Everett, 2005 aktaran; Alparslan
ve ark., 2015). Istihdam edilen kadinlara 6denen ortalama iicret, her ne kadar gecen
20 yilda aradaki farkla biraz daraldiysa da, erkeklere 6denenin ¢ok daha altindadir.
Kadinlar, daha vasifsiz ve maddi geliri az olan islerde istihdam edilebilmektedirler.
Ancak erkeklerle ayn1 mesleki kategorilerde bile ortalama olarak kadinlar daha
diisiik iicret almaktadirlar. Ornegin Ingiltere’de basit biiro islerinde galisan kadinlar,
ayni iste calisan erkeklerin aldigi ticretin % 60’1n1, kadin satig elemanlar1 ayni iste
calisan erkeklerin aldig1 {icretin % 57’sini almaktadirlar (Giddens, 2000 aktaran;
Kocacik ve Gokkaya 2005). Kadinin isgiicli piyasasindaki konumuna bakildiginda,
genellikle emek yogun ancak niteliksiz ve diisiik ticretli islerde calistiklar

goriilmektedir (Aytag ve digerleri, 2002 aktaran; Alparslan ve ark., 2015).
2.2.5. Sosyal haklardan yararlanmada esitsizlik

Kadinlar esit {icret alamamanin yaninda orgiitlenme hakkindan da erkeklere oranla
daha az yararlanmaktadir. II. Diinya Savasi’ndan sonra kadin isgiicii sayisi artarken
yasal diizenlemeler beraberinde kadinlarin da basta sendikal orgiitlenme haklarindan
yararlanmaya basladiklar1 goriilmiis, ancak yine de kadinlarin orgiitlenmesi yetersiz
kalmistir. Bu olusumda sendikaciligin erkek isi olarak algilanmasinin 6nemli bir rolii

oldugu soylenebilir (tisk.org.tr aktaran; Kocacik ve Gokkaya 2005).



2.2.6. Cinsel taciz

Toplumsal cinsiyet rollerinin hiikiim siirdiigii, erkeklerin sayica yogun oldugu
kurumlar cinsel tacize ortam hazirlamaktadirlar. Bir iste belli bir cinsiyet yiiksek
oranda ise ve is dagilimi da cinsiyete gore yapilmissa, o isyeri cinsel tacize
potansiyel bir zemin yaratmaktadir. Erkeklerin yapmakta daha baskin oldugu
islerdeki kadinlar ¢ok fazla dikkat cekerler. Isyeri normlari, ydneticilerin astlarina
kars1 tutumlar1 ve uyguladiklart yonetim giicii tipleri, ¢aligma adetleri 6rgiit ikliminin
cinsel tacize elverisli olup olmadig konusunda ¢alisanlara' fikir verir. Ust yonetimin
taciz davraniglarina g6z yummalari, galisanlar1 taciz konusunda cesaretlendirir

(Larwood ve Gutek, 1984 aktaran; Gerni 2001).

Cinsel tacizin amaci, kadinin isteki roliinii ve fonksiyonlarmi geri plana itip onun
toplumdaki asil fonksiyonunun cinselligi oldugunu vurgulamak ve kadinin cinsiyete
dayali caresizligi, yetersizligi ve pasifligine dikkat ¢ekilerek ¢aligma roliinii
azaltmaktir. Cinsel tacize ugrama korkusu kadinlar1 ¢alisma hayatina girmekten
caydirabilir, toplum tarafindan erkek isi olarak benimsenmis olan islerden uzak

durmasina sebep olabilir (Gerni 2001).
2.3 Kadinlarin Spora Katiliminin Tarihsel Gelisimi

Kadmlarm spora katilimi uzun bir tarih ge¢misine dayanmaktadir. Bu tarih siireci
ayn1 zamanda boliinmenin ve ayrimciligin ortaya ¢ikmasi siirecidir. Bununla birlikte,
kadin sporcular tarafindan kazanilan biiyiik basarilar oldukca fazladir. Kadinlar ve
kiz c¢ocuklarinin toplumsal cinsiyet esitliginin saglanmasi1 ve her alanda
desteklenmeleri ile 6nemli gelismeler saglamistir (United Nations, 2007; aktaran
Ozbey ve Giizel 2011). Coakley’e (2004 aktaran; Ozbey ve Giizel, 2011) gore,
Birlesik Devletler’de sporda kiz cocuklarinin ve kadinlarin katiliminmi artiran ve

baslangic1 1970’lerin ilk yillarina dayanan 5 faktor etken olmustur.

10



Bunlar:

1. Yeni olanaklar,

2. Hiiklimetin esit haklar yasasi,

3. Kiiresel Kadin haklar1 hareketi,

4. Saglik ve Zindelik Hareketi,

5. Kadinlarin medyada yer almalarindaki artis

Kadinlarin ve kiz ¢ocuklarinin spordaki cinsiyet ayrimciliga meydan okumalar1 ve
spora katilimi cinsiyet esitliginin desteklenmesi, kadinlar ve kiz ¢ocuklarinin yer
aldiklar1 alanlarin artmasi igin bir ara¢ olarak goriilmektedir. Ozellikle, sporda
liderlik yapan kadinlar, diger kadinlar {izerinde bilhassa geleneksel erkek
egemenliginin goriildiigii alanlarda liderler ve karar vericiler olarak kendi yetenekleri
icin model olusturabilirler. Kadinlarin spora ilgisi, sosyal hayata ve toplumsal
gelisime belirgin bir katki yapabilmektedir (United Nations, 2007; aktaran Ozbey ve
Giizel 2011).

Kadimlarin ev i¢i rollerini goz Oniinde tutarak, kadinsi ozelliklerle adlandirma

yapilarak kadinlar sporda erkeklerin golgesinde birakilmistir.

Tarih boyunca tiim toplumlarda kadinlar ve erkekler, temelde biyolojik olan ancak
kiiltiirel olarak rol farkliliklariyla yasamislardir. Bu farklilhik hiyerarsik bir
goriiniimdiir. Bu hiyerarside kadinlar genellikle eksik olarak goriilmiis, erkek
kontroliinde belirlenen toplumsal yap1 igerisinde ele alinmistir (Yaprak, 2009 s. 40).
Sporu erkegin atletik yapisi ile biitiinlestirerek erkege 6zgii bir etkinlik olarak goérme,
erkegi toplumda egemen olarak kabul eden ataerkil anlayisin bir {irlintidiir (Koca ve
Bulgu, 2005 s.6). Walby ig¢in ataerkillik erkeklerin kadinlar1 egemenlik ve baski
altina aldigi, somiirdiigii bir toplumsal yap1 dizgesidir (Giddens, 2012 s. 521).

Kadinlarin patolojik bir fizyolojinin kurban1 olarak agir sportif etkinliklere
dayanamayacak kadar zayif varliklar oldugu kadin bedenindeki gerceklerden yola
cikarak ileri siiriilmiis ve bu alanlar kadinlara kapali tutulmustur. Kadinin sporda

ikinciliginin nedeni olarak onun fizyolojik ve anatomik yapisi bahane gdsterilmistir
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ve bu nedenle kadinin ancak rekreatif amacli spor yapmasmin uygunlugu dile

getirilmistir (Koca ve Bulgu, 2005 s. 5).

Oyle ki FIFA eski baskan1 Sepp Blatter'in kadin futbolunun ilgi ¢ekmesi icin kisa
tayt giymesi Onerisi tartisma yaratmisti. Kadinin disiligine vurgu yapilarak, topluma
o sekilde yansitilmasiyla kadinin yalnizca seksi goriinmesiyle sporda ilgi

cekebilecegini hafizalara kazimis oldu.

Sporcularin daha kendine giivenli, 6zgliveni yliksek ve sosyal olarak uyumlu
olduklar1 hakkinda birgok kanit vardir (Eppright, ve ark., aktaran Gii¢lii ve Yentiir,
2008). Spora katilim kadinlar iizerinde aktif olma, zinde ve gii¢lii goriiniime katkida
bulundugu yapilan arastirmalar neticesinde gormekteyiz. Bati diinyasinda 19.
yiizyilda “Ben de varim” diyen kadin, miicadelesinin meyvelerini 20. ylizyilda
toplamaya baglamig; bu siirecin dogal bir uzantisi olarak spora da katilmistir. Bati
diinyasinda artik kadinlar da erkekler kadar spor yapabilmekte ve yaklagik 30 yildan
beri spora katilimlari siirekli artmaktadir (Amman, 2004; aktaran Atalay Noordegraaf

ve Coknaz 2014).
2.3.1 Antik Cag’da kadin ve spor

Antik toplumlarda spor etkinlikleri Oncelikle savasgi kabiliyetlerinin becerilerin
gelistirilmesi ve korunmas1 amaciyla yapilirdi. Tarihte bilinen ilk uygarliklardan biri
olan Misir’da dini, bedeni ve zihni dinlendiren ve askeri amacgli aktiviteler
kapsaminda akrobatik hareketler ve jimnastik, halat cekme, sopali ve toplu oyunlar,
bicak atma, giires, yiizme, dans ve sans oyunlar1 gibi oyun ve yarigmalarin yapildigi
bilinmektedir. MO 2600’lere ait Misir duvar resimlerinde akrobatik jimnastik
hareketleri yapan ve top oynayan kadin tasvirleri eski diinyada kadin-spor iligkisine
dair diislincelere isaret etmektedir. Bununla birlikte, hald bu oyunlar ve kadinlarin
bunlara katilimlarinin niteligi hakkinda yeterli bilgi yoktur (Bandy, 2000 aktaran;
Memis ve Yildiran 2011).

Antik Yunan’da Klasik Dénem (MO 500-323) o6ncesinde kadinlardan g¢ocuk
dogurmalari, evdeki yasamlarimi siirdiirebilmek i¢in gerekli olan isleri yapmalar
beklenirdi (Spears, 1984 aktaran, Memis ve Yildiran 2011). Antik Yunan’da

kadinlarin fiziksel etkinliklere katilimi kadinlar i¢in uygun goriilmiis olan sosyal
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roller bakimindan toplumlar arasinda farklilik gostermekteydi (Aybek ve Yildiran,
2016). Spartali kadinlarin ise diger Yunan kentlerindeki kadinlarin aksine fiziksel
olarak egitilir ve antrene edilirdi (Bandy, 2000 aktaran; Memis ve Yildiran 2011).
Kadinlarin aldiklar1 bu egitimin nedeni ise Sparta ugruna savasacak ve can verecek
giiclii bir nesil diinyaya getirebilmek igin yogun fiziksel aktivitelere yonelmesi
gerektigiydi. Bunun i¢inde kadinlara ait spor alanlarinda yiiksek yogunluk gerektiren

performans sporlari ile ugrasiyorlardi (Aybek ve Yildiran, 2016).

Beden egitimi agirlikli Klasik Cag Atina okul sisteminde de kizlarin sportif egitime
katilmasi ise s6z konusu degildi (Bohus, 1986 aktaran; Memis ve Yildiran 2011).
Demeter rahibesi disinda kadinlar Antik Yunan’da Olimpiyat Oyunlarina seyirci
olarak bile katilamazlar (Lyberg, 2000), yarigmalar1 gizlice seyreden bir kadin
yakalandiginda Typaeum dagindan atilarak oliimle cezalandirilirdi (Mechikof ve

Estes, 1993 aktaran; Memis ve Yildiran 2011).
2.3.2 Orta cag’dan 19. yiizyila kadar kadinin spordaki yeri

Avrupa’da Orta Cag’in baslarinda Hiristiyanligin yayilmasindan sonra yerlesen
insanin bedenine eziyet etmesi diisiincesi ile beden egitimi geri planda kalmistir.
(Bucher ve Wuest, 1987 aktaran; Memis ve Yildiran 2011). Erken Ortagag toplumsal
diizeninin sonucu olarak kizlar sarada kafes sisteminde pasif bir yasam i¢in
yetistiriliyor, okullarda sportif etkinliklere olan yatkinliklar1 dizginleniyor, saglik,
mutluluk ve zindelik ahlaki bozan kistaslar olarak goriilityordu (Alpman, 1972
aktaran; Aybek ve Yildiran, 2016 ). Soylu smif kizlari, dini egitim, dans, sarki
sOyleme ve toplumda nasil davranilmasi gerektigi ile alakali dersleri aliyorlardu.
Bunun yaninda el becerileri ile ilgili egitimler alarak soylu erkeklerin hayatlarina
kusursuzca ayak uydurabilmek amaci giidiiliiyordu (Butts, 1955 aktaran; Memis ve
Yildiran 2011). Hiimanizmin dogusuyla birlikte birgok spor aktiviteleri soylular
tarafindan benimsendi. Kadinlar artik okguluga, kiirege, satranca, avlanmaya, buz
patenine, at siirmeye ve diger aktivitelere katilir olmuslardir. 17. ve 18. yiizyillarda
Avrupa’da sporun kurumsallasmasi adina bir takim calismalar yapilmaya
baslanmigtir. Ancak c¢ogu sportif aktivite ortamlar1 tatiller, kutlamalar veya
festivallerdi. Fransa ve Almanya’da kadinlar balona binmeyi tercih ediyorlardi

(Bandy, 2000 aktaran; Memis ve Yildiran 2011). Alman jimnastiginin babasi olan
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Friedrich Ludwig Jahn, jimnastigin savas i¢in gerekli olan bir egitim olduguna
inanmaktayd: ve savasin erkekle adlandirilmasindan dolayr kadinlari bu spor
aktivitesinden uzak durmasi gerektigine inaniyorlardi. Ancak 1830’larda
Almanya’da kadinlar icin jimnastik gelismeye baslamistir. Ip atlama asin giic
gerektiren fiziksel aktivite sayillmadigi icin kizlara 0zgii bir egzersiz olarak
benimsenmisti (Pfister, 2000 aktaran; Memis ve Yildiran 2011).

2.3.3 Baron Pierre de Coubertin’in olimpizm felsefesinde kadin

Kadinlarin Olimpik Hareket ve olimpiyat oyunlarina katilma durumlarinin tarihsel
stirecine bakildiginda, bugiin kadinlarin, geng kizlarin ve kiz ¢ocuklarinin yasadiklar
olumsuzluklar anlamak miimkiin olmaktadir. Oregin; sadece Yunan vatandaslarma
acik olan olimpiyatlara, Roma Imparatorlugu’nun smirlar1 igindeki herkesin
katilabilmesi saglanmistir. Yunanistan’da Olimpiyat Oyunlar1 sadece Yunanlilar i¢in
yapilmistir. Yabancilar ve esirler oyunlara katilamamis, kadinlara oyunlar1 izleme
izni bile verilmemistir. Yetkililerin géziinden kagarak, seyirci olarak sahaya giren
kadinlar, dagin yiliksek bir yamacindan atilarak 6ldiiriilmiislerdir. Oyunlar sirasinda
tek kadin olarak Demeter Rahibesi bulundurulmustur (Sentiirk ve Ozdilek 2007;
aktaran Ozbey ve Giizel 2011). Boylesine bir diisiince ile baslayan Olimpiyat
oyunlarinin kadinlar tarafindan kat ettigi yol kiicimsenmeyecek kadar 6nemlidir.
Bununla beraber kadinlar, fiziksel aktivitelere ve Olimpiyat oyunlarina hizla artan
oranlarda  katilirlarken, Olimpik Hareket igerisinde kadmlarin  yonetim
kademelerinde gorev almalari disiiktiir. Olimpik programin uygulanmasi ve
yayilmasi, IOC ve Uluslararas1 Federasyonlarin sorumlulugundadir. Bu kurumlarda
calisan bayan sayilar1 incelendiginde, sadece I0OC’ de degil ayn1 zamanda Milli
Olimpiyat Komitelerinde (UOK) ve Uluslararasi Federasyonlarda (UF) karar
vericilerin her zaman nerdeyse tamami sadece erkeklerden olustugu goriilmektedir

(Ozbey ve Giizel 2011).

Kadinlarin sporda kabul gormemesi, eski Yunanda olimpiyatlara kadinlarin
alinmamasiyla baslamis, modern oyunlarin tekrar dogmasiyla, Baron De Coubertin
tarafindan da siirdiiriilmiistiir (Kuter, 2009). Kadinlarin hassas, zarif oldugunu ve i¢
giidiileriyle hareket ettiklerini diisinerek spor miisabakalarinda yarigmalarinin da

miimkiin olmadig kanisindayd: (Memis ve Yildiran 2011).
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Diinya sporunun gelismesinde ve yayginlagsmasinda 6nemli bir yeri olan Coubertin
yaptig1 atesli konusmalarla, 1901'de “kadinlarin rolii, erkeklerin galibiyetini takdir
etmektir”’, 1902’de “kadin sporlari, doganin kurallarina aykiridir”, 1912'de
“Olimpiyat oyunlar1 erkeklere ayrilmali ve kadin sporcularin goriiniislerinin
korkutucu oldugu diisiincesi vurgulanmalidir’> buyurmuslardir (Kuter, 2009).
Coubertin’in sporda kadinlara yer vermeme diislincesinin altinda, yetismis oldugu
aristokrat ailenin ve milliyet¢i duygularinin yanmi sira, Ingiltere’deki incelemeleri
sirasinda benimsemis oldugu “Kassal Hiristiyanlik” (Muscular Christianity) fikrinin
de etkisi biiyiiktiir. 1800’lii yillarda Ingiltere’de benimsenen bu diisiinceye gore
insanda dogustan gelen ve Tanrisal olan biiyiik bir giic ve kuvvet vardi. lyi bir
Hiristiyan erkegi saglikli ve giiclii olmaliydi. Fiziksel olarak gii¢lii olan bir kisi ayn
zamanda 1iyi bir Hiristiyan olmaya c¢alisiyor demekti ve dolayisiyla spor

faaliyetlerinin amaci gii¢lii bir Hiristiyan olma ¢abasiydi (Memis ve Yildiran 2011).

1924 yilinda kadinlar erkeklerden 20 yil sonra yarismaya basladiklarinda ise
Coubertin,  Uluslararasi ~ Olimpiyat  komitesinde  kadmlarin  oyunlardan
uzaklagtirilmasini istemistir. 1925'de kadinlarin tasnif dig1 yarigmalarin1 onerirken,
1934'de kadin sporcularin yarigmalarda yer almasmin erkek sporcular ic¢in iyi
olmadig1 konusunda uyarilarda bulunmustur. 1935'de ise tekrar israrla kadinlarin
halk karsilasmalarina katilmasia karsi oldugunu, onlarin toplum igerisinde spor
yapmamasi gerektigini, olimpiyat oyunlarinda kadinlarin asil roliiniin erkeklerin
basarilarinin ddiillendirilmesinde gorev almak oldugunu vurgulamistir (Kuter, 2009).
Tiirkiye ilk defa 1936 Berlin Olimpiyat Oyunlari’nda 2 kadin sporcu ile katilmistir
(Ozbey ve Giizel 2011).

Gortiyoruz ki kadmin ev ici rollerinin etkisi, erkeginin isteklerini yapan bir model

olarak goriilmesi, kadin1 erkegin arkasinda birakmustir.
2.3.4 Viktorya doneminde kadinlarin spora katilimi

Viktorya donemi kadinlarin spor tarihinde yer almaya basladigi, kadin sporunun
gelisme yillar1 olarak kabul edilir (Hargreaves, 2002, aktaran; Tasdelen ve Koca
2015). Kadinlarin 6zel alandan kamusal alana c¢ikarak calisma yasaminda yer

almasinin paralelinde kadinlarin spora katilimlarina da yavas yavas izin verilir. Fakat
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Viktoryen inanis, ilk zamanlar kadinlart spordan uzak tutmus daha sonra ise
kadinlarin hangi sportif etkinliklere katilabilecegini belirlemislerdir. Kadinlar1 spor
alaninda belirli siirlara hapseden, Viktoryen inanisin yiireginde duran erkegin giicti
ve kadinin zayifligina yonelik biyolojik farkliliga dayanan sdylemlerdir. Kadin onlar
icin sadece neslin devami icin gerekli olan bir fizyolojik varlik oldugudur. Fiziksel
giic gerektiren performans sporlari kadinlar i¢in uygun goriilmemekle birlikte onlarin
goziinde kaslilik sadece erkeklere aitmis olarak goziiktiiglinden dolayr kadinlarin
olmasi gerektiginden farkli goriinmesi, liremeye zarar verecek bir tehlike olarak

goriinmekteydi (Parker, 2010 aktaran; Tasdelen ve Koca 2015).

Fakat tliim bu inaniglara ragmen, orta simif kadinlar spora aktif olarak katilmaya
basladilar fakat kadinlara uygun goriilen spor aktivitelerine katilmalar1 gerektigini

belirtmislerdir (Tasdelen ve Koca 2015).

McCrone (1991, s.159)’a gore sportif devrim orta smifin devrimiydi. Ozellikle
kadinlarin kamusal alandaki spor etkinliklerine dahil olabilmeleri i¢in sosyal

ekonomik ve kiiltlirel sermayeyi gerekli kiliyordu (Tasdelen ve Koca 2015).

Bu donemde kadinlarin katildiklar1 spor dallarindan biri olan bisikletin 6nemi ise
kadnlarin &zgiirlesmesindeki roliinde yatar. Bu dénem Ingiliz kadinlar1 tarafindan
giyilen ince bel gosteren bedenin dik durmasmi saglayan korse kadinlarin spora
katiliminm1 ciddi anlamda kisithyordu. Bisiklet, kadinlarin korseye hapsedilmis
bedenlerinin kurtulusunun bir anahtari olmustur (McCrone 1990; aktaran Love,
2007, 5.586) (Tasdelen ve Koca 2015).

2.3.5 Erken cumhuriyet doneminde kadinlarin spora katilimi

Cumhuriyet’in kurulusundan sonra, saglikli bedenlerin giiglii, kuvvetli nesiller
yaratacag ilkesinin etkisiyle kadinlar1 spor alanlarina ¢ekme politikasinda bir takim
kategoriler 6n plana ¢ikar. Erken Cumhuriyet doéneminin hedefleri spora
yonlendirilen annelerin ilk 6nce iyi es ve iyi anne olmaktan geciyordu. Kadinlarin
spora katiliminin amact gelecek nesli diinyaya getirecek ve yetistirecek kadinlarin
saglikl, giiclii kadinlar olmasindan geciyordu. 1930’lu yillarin baslarindan itibaren
kadin sporcularin fiziksel aktivitelerinin gorselligi on planda olan resimleri, kitle

iletisim araclarinda fazlaca yer almaya baglamistir. Giizellik kraligelerinin bedenleri

16



spor aktiviteleriyle sekillendirilmis ve spor ile saglikli goriiniim elde etmenin 6nemi
ne dikkat cekilmistir. 1936 yilindaki olimpiyat oyunlarma iki kadin sporcunun
katilmasi, Tiirk kadininin modern yoniiniin batiya sunulmasi anlamina gelmekteydi

(Kavasoglu ve Yildiran, 2016).
2.4 Kadinlarin uzman ve yonetici diizeyinde spora katilima

Profesyonel bir meslek olarak sporun kadinlar arasinda yayginlasmaya baslamasi ve
yonetim ve uzmanlik kademelerinde halen ¢ok az olsa da kadinlarin yer almasi da bu
gelismelerle iliskilidir. Kadinlarin ev ve ¢alisma yasamini uyumlastirabilmelerine
yardimcr kurumsal diizenlemelerin sinirliligi, aile ig¢inde ataerkil is bolimi ve
kadindan beklenen gorevler, kocanin yaklasimi ve bunun yaninda erkeklere taninan
ayricalik, igin yarattig1 baski, kadinlarin kendilerini gelistirme firsatlarindan (hizmet
ici egitimler, seminerler gibi) daha az yararlanabilmeleri, kamu kuruluslarindaki
yiikselmelerde liyakat’tan ziyade siyasi yandashgin ve kayirmaciligin bir 6lgiit
olarak kullanilmas1 ve erkeklere oncelik verilmesini onaylayan erkek tarafli bakis
acist, yonetim kademelerinde gorev yapan kadin sayisinin azliginin nedenlerinden
bazilaridir (Akgamete, 2004; Atabek, 1994; Growe ve Montgomery, 2000;
Kabasakal, 1998; Kuzgun ve Sevim, 2004; Ozkaplan ve Serdaroglu, 2004; Ozsoy
1993; aktaran Koca, 2011 s. 3).

Koca’ya gore (2011 s. 4) Spor kurumlarinda yonetim kademelerinde kadinlarin
temsil oranindaki esitsizliklerin nedenleri 6zellikle 2000’11 yillarin 6nemli arastirma
konularinin basinda gelmektedir. Ornegin, Shaw ve Hoeber (2003)in yaptig
arastirmada yiiksek kademedeki spor yoneticisi kadinlarin sayisinin  azhiginin
nedenleri arastirilmistir. Arastirmada kurumsal belgeler, kurum politikasi, mektuplar,
toplant: siireleri, brosiirler ve kurumun ge¢misleri incelenmis ve 35 kurum {iyesi
(licretli galisanlar ve goniilliiler) ile goriismeler yapilmistir. Aragtirmanin sonucunda
kadinlarin yumusak yiizlii olmalarinin, “is adami” kalibinin is hayatina yerlesmis
olmasmmin ve c¢ocuk dogurmak ve c¢ocuk bakimi gibi etkenlerin kadinlarin

kariyerlerinde ilerlemesinde engel olabildigi bulunmustur.

Belirli branglarda kadinlarin sayis1 daha hizli bir artis gostermistir. Futbol gibi

oldukca erkek bir alanda bu artis ¢ok hizli olmamistir fakat daha 6nce kadinlarin
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bulunmadigi bu alan da kadinlara agilmigtir. Kadin futbolu 2000’lerden sonra
yayginlagmaya baslamis, antrendr ve hakem pozisyonunda da kadinlarin sayisi

artmaya baslamstir.
2.5. Futbol ve Kadin
2.5.1. Diinya’da Kadin Futbolu Tarihi

1895te, Britanya Bayanlar Futbol Kuliibii ismiyle ilk kadin futbol takimi kuruldu.
Boylece bu kuliip, kendi biinyesinde olusturdugu takimlarla ilk kadinlar arasi futbol
karsilagsmalarinin diizenlenmesini sagladi. Kadinlar organize futbolu erkekler kadar
uzun zamandir oynamamaktadir. Kadmlarin 12. yy.’in Ingiltere’sinde halk
oyunlarma istirak ettikleri bilinir. Organize olmus oyunlar 18.yy. Iskogya’sina kadar
geri gider. Bu devirde evli ve bekar kadinlar arasinda maglar oynanir, seyirci sayisi
da 10 bini bulurdu. Modern oyuncular 19. yy.’da gelisti ve kadin maglar1 takim
halinde Ingiltere, Fransa ve Kanada’da belirli bir popiilariteye ulasti. O zaman ki
“altin ¢ag” 1921 de bitme noktasina geldi. Ciinkii Ingiliz futbol birligi kadinlarin
futbol oynamasina karsi ¢iktt ve futbol oynamalarini azaltmak igin onlara ¢ok az,
futbol oynayacaklar1 alan birakti. Kadin futbolunun tekrar ortaya ¢ikisi, kizlar igin
maclarin Ingiltere’de bile popiiler oldugu 1950“li yillardi. Amerika Birlesik
Devletleri’nde ise yogun bir futbol hareketlenmesi vardi. Ayni yillarda Latin
Amerika tilkelerinde de kadin futbolunun popiilaritesi artmisti. 26 Mart 195°de Kosta
Rika kadin futbol takimi ile Amerika’nin oynadig1 macta, Kosta Rica Amerika’yr 3-1
yendi. Kosta Rika ayni yilin Nisan aymda maglar i¢in Panama’ya gitmis, ¢ok
gecmeden 1950 ile 1960 yillart arasinda Curazao, Orta Amerika, Kolombiya, Kiiba
ve Meksika takimlart kuruldu. Bu takimlarin bazilar1 kendi ulusal federasyonlarinca
kabul gérmemesine karsin, ilk ulusal kadin futbol takimlariydi. Bu ilk olusumdaki
takimlar 1963 yilina kadar devam etti. 1957°de Almanya, resmi olmayan bir
sampiyona diizenledi. 196011 yillarda Dogu Avrupa’da ki komiinist iilkeler kadinlar1
spora katilmalar1 i¢in tesvik etmis ve bu sporlarin i¢inde futbol da yerini almisti.
1971 yilina kadar 34 iilkede organize futbol maglar1 oynaniyordu. 1970’de Alman
Futbol Birligi kizlar ve kadinlarin futbol oyununa iiye olabileceklerini ve birlikte
topluluk olusturabileceklerini kabul etti. O zaman yaklasik 75 bin kiz ve kadin 11 bin
kuliip takimi icinde organize edildi. Iskocya da Iskog¢ Futbol Federasyonu 1974
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Eylil’tinde kadin futbol federasyonunu resmen tanidi. Bu destek ile kadin futbolu
bliylimeye devam etti. Gliniimiizde 900’iin iizerinde lisanshi futbolcu, 28 biiyiikler
kuliibii, 16 adet 16 yas alt1 kuliip Isko¢ya’da ulusal ligde oynamaktadir. italya'da da
dort kiime vardir. Ayn1 zamanda profesyonel bir lig bulunmaktadir. Her Avrupa
tilkesinde iki lig vardir. Kadin futbolunun orijini Avrupa olmasina karsin Amerika,
Afrika kitas1 ve Ispanya bu konuda cok atak yapti. Bunun sosyolojik ve sportif
nedenleri arasinda 6nemli bulgu; gen¢ bir kadinin aktif olma isteginin ¢ok yogun
olmast ve kendini bu spora yonlendirmesi. Brezilyada Coca-Cola firmasmin
sponsorlugunda 1997 yilinda profesyonel bir lig kuruldu. Avustralya da 1984 yilinda
4711 olan oyuncu sayis1 1999 da 58 bin oldu. 1996 -1997 yilinda 6 takimdan olusan
ulusal bir lig kuruldu. Japonya'da 1988 de Japon futbol birliginin kurulmasi ile 9647
oyuncu kayit oldu, kadin takimlarinin sayis1 470'1 buldu. Japonya'da L ligi adinda 8
takimdan olusan bir Profesyonel ligde bulunur. Norveg ve Isveg’te de profesyonel
seviyeye yakin yar1 profesyonel ligler bulunmaktadir. Afrika'da kadin futbolunda en
kuvvetli takimlar Nijerya ve Gana takimlaridir (Arslan, 2012).

2.5.2. Tiirkiye’de Kadin Futbolu

Tiirkiye’de kadinlarin etkin olarak toplumda yer almasi Cumhuriyet donemi ile
baslamasina karsin, toplumsal cinsiyet ayrimciligina bagli olarak, “kadin sporu” ve
“erkek sporu” gibi ayrimlarin yapilmasi kadinlarin sporda geri kalmasina neden
olmustur. Gilinlimiizde kadmnlarin futbola olan ilgisinin artmasina karsin, “Futbol
erkek sporudur” slogani1 Tirkiye’de kadinlar1 bu alandan uzaklastirarak futbolun
sadece erkeklere ait bir spor dali olarak goriilmesine neden olmustur. Bu yanlis
degerlendirme ve yaklagimlar, Tiirkiye’de kadin futbolunun ve futbolun iginde yer
alabilecek kadin futbolcu, kadin seyirci, kadin yonetici, kadin hakem ve kadin

antrenorlerin sayisinin istenilen noktaya ulagsmasina engel olmustur (Orta, 2011).

Tirkiye’de 1954 yilinda kadinlarin futbol oynamaya basladigini tespit ediyoruz. 6
kadin futbolcunun katildig1 karma bir futbol mag1 24 Mayis 1954 yilinda Izmir’de
oynanmistir (Anka,1954; aktaran Orta 2011). Tamami kadin futbolculardan olusan,
“ilk kadinlar aras1 futbol mag1” ise, 4 Temmuz 1954 tarihinde Mithatpasa Stadi’nda
“Izmir Kadinlar Futbol Takimi” ile “Istanbul Kadmlar Futbol Takimi” arasinda

oynanmistir (Milliyet, 1954; aktaran Orta 2011). 10 Temmuz 1955 tarihinde yine
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Mithatpasa Stadi’nda yapilan Spor Festivalinin i¢inde Kadinlar Futbol Takimlari
arasinda bir mag¢ daha oynanmstir (Onemli, 1955; aktaran Orta 2011).

1955 yilindan 1969 yilina kadar gecen 15 yillik siirecte Tiirkiye’de kadinlarin futbol
oynandigina dair bir bulguya rastlanamamistir. 1969 yilinda Tiirkiye’de ilk
uluslararas1 kadin futbol mag1 oynanmustir. “Italya kiz takim1” ile “Avrupa Karmasi
Kiz takimi” arasinda 22 Agustos 1969 tarihinde Istanbul Mithatpasa Stadi’nda
oynanan karsilasma 1-1 berabere sonuglanmistir. Uluslararast milli takimlar
diizeyindeki bu macin, o tarihlerde kadin futbolunun heniiz kabul gérmedigi
Tirkiye’de oynanmasinin nedeninin, Avrupa karmasinda oynayan bir Tiirk kadin
futbolcusu olmasindan kaynaklandig: diisiiniilmektedir. Avrupa takiminin goliinii de

Tiirk kadin futbolcu Afitap atmistir (Milliyet, 1969; aktaran Orta 2011).

Tiirkiye Kadinlar Futbol Ligi’nin ve Tiirkiye Kadin Milli Takimimin kurulmasi igin
uzun yillar yiiriitiilen ¢aligsmalar, 2 Nisan 1994 tarihinde, “Tiirkiye Kadinlar Futbol
Ligi”’nin baglamasi ve 1995 yilinda da Tiirkiye Kadin Milli takiminin olusmasi ile
resmi donemin baglangicin1 olusturmustur. Tiirkiye Futbol tarihinin ilk resmi
kadmlar mag1 Ankara’da Ankara Biiyilksehir Belediye takimi ile Istanbul
Acarlarspor arasinda oynanmustir. 1994 yilinda Futbol Federasyonu tarafindan ilk
kez uygulanan Kadinlar Futbol Liginde yedi ilden dort ayr1 grupta toplam 16 takim
miicadele etmistir (Milliyet, 1994; aktaran Orta 2011). Dinarsu Tirkiye’nin ilk
resmi sampiyonu olmustur (Yasar, 1994; aktaran Orta 2011). 1992 yilinda firma
kuliibii olarak kurulan "Dinarsu Kiz Futbol Kuliibi" Tiirkiye’de kadin futboluna
ivme kazandirmistir. Dinarsu Kiz Futbol Takimi, ligden ¢ekildigi 1997-1998 futbol
sezonuna kadar Tiirkiye Kadin Futbol Ligi’nde rakipsiz olmus ve Tiirkiye Ligi’nde
oynadig1 54 macta; 50 galibiyet, 2 beraberlik ve 2 yenilgi alarak, 276 gol atip,
yalnizca 11 gol yemistir. Dinarsu Kiz Futbol Takimi, 11 Ekim 1997 tarihinde, Futbol
Federasyonu’nun kadin futboluna olan ilgisizligini neden gostererek ligden

cekildigini agiklamistir (Milliyet Yasam,1997; aktaran Orta 2011).

Kadin futbolu, finansal, idari ve sosyal sorunlar nedeniyle diisiise gecmis, kuliipler
arka arkaya kapatilmis ve bu siirecin sonunda da 2003-2004 sezonunda Kadinlar
Ligi’'ne ara verilerek, Kadin Milli takim faaliyetleri durdurulmustur. 2005-2006

sezonunda,8 takimin katildig1 U17 geng kizlar Tiirkiye Sampiyonasi mini bir turnuva
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seklinde diizenlenerek kadinlar futbolu geng kizlar diizeyinde tekrar baslatilmistir.
Bu turnuva sonunda Tiirkiye U19 geng kizlar futbol milli takim1 kurulmustur (Orta,
2011). Ulkemizde 2005 yilinda iiniversiteler arasinda diizenlenen salon futbol
maglarinin baglamasi ve her yil diizenli sekilde devam etmesi, 2006 yilinda
tiniversiteler arasinda diizenlenen plaj futbol maglarimin baslamasi, 2006 yilinda
ilkogretimde yildizlar kategorisi Kadin futbol maclarmin baslamasi, 2007 yilinda
hem ilkégretim hem de liseler aras1 Kadin futbol maglarinin diizenlenmesi, Kadin
futbolunun gelisiminin hizlanmasina ve kizlarimizin futbola olan ilgilerinin

artmasina neden olmustur (Yasar, 2014).
2.5.3. Tiirkiye de ve Diinyada Kadin Hakemlik Tarihi

Ulkemizde kadm futbol hakemligi 60’11 yillarin sonlarina dogru tercih edilmeye
baslanmig ve 3 kadin hakem ilk kez maglarda gorev almaya baslamislardir (Milliyet,
1968). Lale Orta’nin 1990 yilinda Siiper Lig magi olan Galatasaray - Sariyer
karsilasmasinda ilk kez yardimci hakem olarak gorev almasinin ardindan kadin
hakem olarak kamuoyu ve medyanin ilgisini ¢ekmis ve kadinlarin futbol hakemligine
yonelmesine ve agilan hakemlik kurslarina ¢ok sayida kadin hakem adayinin
basvurmasi sonucunu ortaya g¢ikarmistir. Diinya futbol tarihinde FIFA tarafindan
1995 yilinda ilk kez kadin hakemler olusturulmus ve Diinya’da 54 kadin hakeme
FIFA kokart1 takilmistir. Ulkemizden Lale Orta’da, 1995 yilinda Diinya’da ilk defa
54 kadm hakem ile birlikte FIFA kokartini takmis ve “Tiirkiye’nin Ik FIFA Kokarth
Kadin Hakemi” unvanini almasiin yani sira Diinya’nin da ilk FIFA kokarth kadin
hakemleri arasinda yer almistir. Bu durum, medyanin oldukga ilgisini ¢ekmis; yazili
ve gorsel basinda adindan sik¢a s6z edilmistir. Lale Orta’nin 1999 yilinda Siiper
Lig’de bu kez de hakem olarak gorev yapmasi ilgiyi daha da artirmistir. 90’1 yillarda
kadin hakemlige olan ilginin artmasiyla birlikte, 2000’11 yillarda kadin hakemlerin
sayisinda daha da artis olmustur. Lale Orta’nin UEFA Kadinlar Sampiyonlar Ligi
final magina kadar uzanan hakemlikteki bu basarisi bir¢ok kadina rol model olmus

ve hakemlige ilk adimlarini atmalarin1 saglamstir.

Giiniimiizde, tilkemizde profesyonel liglerde gorev yapmakta olan 11 kadin bolgesel
hakem ve 34 kadin bolgesel yardimci hakem bulunmaktadir. Toplamda 45 kadin
hakemden 7’si ise FIFA hakemi kokartina sahip olup yurtdisinda miisabakalarda
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gorev almaktadirlar (http://www.tff.org/default.aspx?pagelD=161, Erisim tarihi:
17.10.2017).

Son yillarda, Diinya’nin bir¢ok {lilkesinde erkek kosu derecesini kosan kadin
hakemlerin erkek hakemlerle ayn1 diizeydeki maglarda gorev verilmesi kadin hakem
farkindaliginin artmis oldugunu gostermektedir. Diinya’da kadin Futbol hakemleri
kadin futbolunun gelisme gosterdigi iilkelerde yogunluk gosterse de artik bir¢ok
tilkede yasam bulmaktadir. 2017-2018 futbol sezonunda Almanya Bundesliga
Ligi’nde ilk kez bir kadin hakem mag¢ yOnetmistir. Bibiana Steinhaus Almanya
Bundesliga’nin ilk kadin hakemi olarak diinyada yanki uyandirmis ve kadin hakem

konusunda farkindalik yaratmistir.

Tiirkiye’de kadin hakemlere iist liglerde mag verilmediginden bahseden Tiirkiye nin
FIFA kokartl ilk kadin hakemi Lale Orta Milliyet gazetesine verdigi roportajda
kadin ve erkek hakemlerin gorev tanimlarinin farkli yapildigindan ve kadin
hakemlerin profesyonel maglarda gorev almalarinin engellendiginden bahsetmistir.
Talimat1 agiklayarak “Kadin bolgesel hakemler profesyonel liglerde dordiincii hakem
olarak bile gorev alamiyorlar. Bolgesel Lig’in bir iistii olan C klasman hakemligine
(3. lig) sadece erkek bolgesel hakemler yiikselebiliyor. Erkek FIFA hakeminin gorev
tanimi: “’FIFA, UEFA miisabakalar1 ve diger tiim miisabakalarda goérevlendirilir’
seklindeyken; Kadin FIFA hakeminin gorev tanimi: Sadece “’FIFA ve UEFA’nin
diizenledigi miisabakalarda gorevlendirilir’® seklindedir. Firsat esitligi icin
talimatlardaki cinsiyet ayrimcilifina son verilmelidir. Hakemin cinsiyetine degil,

yeterliligine ve yetkinligine bakilarak degerlendirilmelidir’> (Milliyet, 2017).
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3. GEREC VE YONTEM

Bu arastirmada probleminin niteligini en iyi yansitacak yontem olarak nitel aragtirma
yontemi tercih edilmistir. Nitel arastirma gézlem, goriisme ve dokiiman analizi gibi
nitel veri toplama yontemlerinin kullanildigi, algilarin ve olaylarin dogal ortamda
gergekei ve biitiinciil bir bigimde ortaya konmasina yonelik nitel bir siirecin izlendigi

arastirmadir (Yildirim ve Simsek, 2008).

Merriam’a gore (2009) Nitel arastirma gelecekte ne olacagmi tahmin etmekle
ilgilenmez fakat olaymn gectigi yerin dogasmi anlamaya calisir. Insanlarin ve
kiiltiirlerin ayrintili ve derinlemesine bir tanimini yapmak nitel arastirma yonteminin

amacidir.

Bu da yaptigimiz arastirmada goriisiilenlerin duygularini, ifadelerini netlestirme

konusunda bize yardimci olmustur.

Feminist teoriye gore, temel olarak arastirmacinin durusu, kadinlara iligkin bilginin
elde edilmesinde ve diger kadinlari anlama, deneyimlerini, giinliik yasamlarini
yorumlamaya yonelik ¢abadir (Kiimbetoglu, 2005). Bu ¢alismada bdyle bir yaklagim
benimsenirken, nitel arastirma yontemi kadinlarin deneyimlerinin aktarilmasina

doniik en uygun yontemdir.

Niteliksel arastirmalarda sayilardan ¢ok sozlerin, deney ve dl¢limlerden ¢ok gozlem
ve yorumun, davranis ve tutumlarin kendilerinden ¢ok anlamlarinin 6nemli olusu, bu
yontemin kadin arastirmalarinda daha c¢ok kullanilan, tercih edilen bir yontem
olusunu dile getirmistir. Bu ydntemle kadin yasantilarinin, deneyimlerinin ve
sorunlarinin, kadimlarin kendi seslerinden goriiniirlestirilmesi niteliksel yontemle
miimkiindiir (Kiimbetoglu, 2005). Bdylelikle kadinlarin giliclenme siireclerini

aydinliga ¢ikartmada nitel arastirma bu ¢alisma icin ideal bir yontemdir.

3.1 Arastirma Grubu: Arastirmanin katilimcilarinin yaslar1 20 ve 40 arasinda
degisen 2’si tiniversite 0grencisi 8’1 ise liniversite mezunu olan 10 kadin hakemle
goriisme yapilmistir. Katilimcilardan 7 kadin hakem profesyonel liglerde hakemlik

yaparken diger 3 katilimci kadin hakem ise amator liglerde hakemlik yapmaktadir.
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Katilimeilar 2 yil ile 20 yil arasinda hakemlik yapan kisilerden olusmaktadir.

Katilimeilarin isimleri gizli tutulmug ve her birine takma isim verilmistir.

3.2 Veri Toplama Araci: Verilerin toplanmasi i¢in nitel arastirma veri toplama

tekniklerinden yar1 yapilandirilmis bireysel goriisme teknigi kullanilmistir.

Gorligme sosyal bilimler alaninda yapilan arastirmalarda kullanilan en yaygin veri
toplama yontemidir. Bu durumun, gériisme yonteminin; bireylerin deneyimlerine,
tutumlarina, goriislerine, duygularina ve inanglarina iligkin bilgi elde etmede oldukga
etkili bir yontemdir. Patton'a gore gériismenin amaci, bir bireyin i¢ diinyasina girmek

ve onun bakis agisini1 anlamaktir (Yildirim ve Simsek, 2008).

Bu ¢alismada yar1 yapilandirilmis goriisme teknigi kullanilmig. Bu tarz goriismede
farkli sorularla konunun agilmasina, konu hakkinda yeni fikirlere ulasilmasina,

goriismenin biiyiik bir kisminin netlesmesine yardimct olur (Merriam, 2009).

Goriismeler, on kadin hakem ile yapilmistir. Gorlisme sorularinda hakemlige neden
basladiklari, hakemligin fizyolojik oOzelliklerine olan katkilari, sosyal cevre
yasantilar1 tlizerindeki etkiler gibi konulardan olusmustur. Her bir goriisme,

goriigiilenlerin izni dogrultusunda ses kayit cihazina kaydedilmistir.

Gortismelerin ~ bazilar1  skype lzerinden, bazilar1 ise birebir yiiz ylize
gerceklestirilmistir. Gorligmeler yaklasik olarak 30 ile 60 dakika arasinda degisen
siirelerde gergeklesmistir. Gorligme sirasinda sorular sorulurken soru sirast
izlenmemis, goriismenin gidisatina gore sorular yoneltilmistir. Goriisiilenin eklemek

istedigi konular da konusulmustur.

Goriismelerde sorulan sorular sunlardir:

1. Spora nasil basladiniz? Cocukken hangi sporlar1 yaptiniz?
2. Engellerle karsilastiniz m1?

3. Hakemlige nasil basladiniz? Siireci anlatir misiniz?

4. Neden sectiniz?

5. Aileniz nasil tepki verdi?
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Akrabalariniz ve arkadaslariniz nasil tepki verdi?

7. Okul hayatiniza nasil bir etkisi oldu?

8. Is hayatinizda nasil bir etkisi oldu?

9. Hakemlige basladiktan sonra sizde neler farklilasti?

10.  Fiziksel goriinlimiiniizde neler farklilast1?

11.  Bu farkliliktan memnun musunuz? Neden?

12.  Kendinizi fiziksel olarak giiclii hissediyor musunuz?

13.  Kendinizi diger kadinlardan farkli gériiyor musunuz, neden?

14.  Erkek hakemlere gore avantajlariniz var mi1? Varsa nelerdir?

15.  Hakemlik yaparken yasadiginiz en 6nemli sorunlar neler? (fiziksel, sosyal,

psikolojik)

16.  Kadin hakeme seyircilerin yaklagimi nasil oluyor?
a. Takimlara/sehirlere gore fark var m1?

17. Sporcularla, yoneticilerle sorun yasiyor musunuz? Nedenleri

18. Medyada kadin hakemlerin aldig: yerle ilgili ne diisiiniiyorsunuz?
a. Avantajlari/dezavantajlari

19. Maglarda sorunlar yasadimiz m1? Ornekler verebilir misiniz?

20.  Gorlinlimiiniizle ilgili baskilar/yonlendirmeler var m1?

21. Siz nasil gortinmeyi tercih ediyorsunuz, neden?

22 Giindelik yagsaminiz1 devam ettirirken sorunlar yasiyor musunuz? Nedenleri?

23. Hig vazgecmek istediniz mi? Ne zaman ve neden?

24.  Evlendiginiz takdirde devam eder misiniz? Sorun olur mu?
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24.  lyi ki bu isi yapmisim dediginiz bir maginiz oldu mu?

25.  Yurt disina ciktiginizda Tirkiye’den giden bir kadin hakem olarak ne

hissediyorsunuz?

a. Tiirkiye’den gelenlere bakis acis1 nasil?

b. Sorunlar yasadiniz mi?

26.  Genel olarak kadin hakemlerin yasadig1 sorunlar nasil giderilir? Onerileriniz
var m1?

Evli olanlar i¢in

27.  Hakemlik evlilik yasantinizi etkiledi mi?

28.  Esiniz hakemlik yasantinizla ilgili ne diisiiniiyor?
Evli olmayanlar i¢in

29.  Sizce hakemlik evlilik yasantinizi etkiler mi?
Cocugu olanlar igin:

30.  Hamilelik ve ¢ocuk mesleginizi nasil etkiledi?
Cocugu olmayanlar i¢in:

31.  Hamilelik ve ¢ocuk mesleginizi nasil etkilerdi?

3.3 Verilerin Analizi: Veriler igerik analizi yoluyla analiz edilmistir. Verilerin
kodlanmasi arastirmacinin kendisi ve bir uzman tarafindan gergeklestirilmistir.
Toplumsal cinsiyet kuramlarindan elde edilen bilgi, hem kadinlarin spor ile
giiclenme siireci ile ilgili elde edilen bilgi hem de arastirmacinin bir kadin futbol
hakemi olmasi verilerin analizinde olayin i¢ diinyasindan bir bakis olarak anlam

kolaylig1 saglamistir.

Veri analizi, arastirmaya katilan insanlarin ne soOyledigini, aragtirmacinin ne

gordiigiinii ve okudugunu birlestirme, yorumlama ve anlam vermedir. Bu anlamlar,
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algilamalar ¢alismanin bulgularini olusturur. Niteliksel analiz, veri olusturma siireci
ile birlikte oriilen bir siirectir. Kavram ve kategoriler kodlar olarak ayrigtirilir. Kodlar
arastirmaciya niteliksel veri yigimi i¢inde ne yone dogru gidecegini gosteren bir

rehberdir (Merriam, 2009).

Yildirrm ve Simgsek’e gore (2008) veriler kodlanir ve buna gore simiflandirilir.
Siniflandirilan verilerin incelenmesi ve buna gore temalarin ortaya ¢ikarilmasi daha
kolaydir. Arastirmact ¢ok hacimli ve gesitli veri yiginini oncelikle bas edilebilir bir
biitiinliige kavusturmalidir. Bunun Oncesinde goriisme kayitlarinin - dikkatle
dinlenmesi ve igerige iliskin notlarin alimmasi fayda saglayacaktir (Kiimbetoglu,
2005). Son asamada ise temalar altinda simiflandirilan veriler iliskilendirilerek

yorumlanir.
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4. BULGULAR

Goriismelerde elde edilen bulgular giiclenme ve sorunlar olarak iki baslik altinda

toplanmustir.

GUCLENME
TEMA ALT TEMALAR
TEMA 1 | Spora Baglama Siireci -Toplumsallagma Ajanlari
- Ailenin Destegi
TEMA 2 | Fizyolojik Giiglenme
TEMA 3 | Sosyal iliskilerde Giiglenme | -Sosyal Aglarda Giiglenme

-Yoneticilik ve Liderlik Ozelliklerinde

Gelisme
TEMA 4 | Ozgiivende Artis
SORUNLAR
TEMA ALT TEMALAR
TEMA 1 | Aile ve Yakin Cevrenin | -Ailenin TepkKisi
Tepkisi -Yakin Cevrenin Tepkisi
TEMA 2 | Futbol Ortamindaki Olumsuz | -Seyircilerin Yaklagimi
Yaklasim -Di1s Goriiniim
-Futbolcularin, Antrendr ve
Yoneticilerin Yaklasimi
TEMA 3 | Uygulamadaki Esitsizlikler -Tesislerin Yetersizligi

-Medyada Sunum
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4.1. Giiglenme

Kadin hakemlerin giiclenme pratiklerini inceledigimizde futbol hakemligi ile birlikte
kendilerini fiziksel olarak daha gii¢lii hissettiklerini, toplum tarafindan erkek alani
olarak goriilen futbolun igerisinde yer almanin onlarin 6zgiivenlerinin arttirdigin
belirtirken erkeklerin egemen oldugu bir ortamda onlar gibi gii¢lii olmak zorunda

olduklarindan bahsetmektedirler.

Hacisoftaoglu (2015) nun belirttigi gibi sporcu kadinlar toplum tarafindan tamamen
erkege ait olarak goriilen bir alanda yer almanin yani sira bedensel goriiniimleriyle de
alisilmis bir kadin bedeninden farkli bir bedenle var olarak, erkeklere ait bir 6zellik
gibi goriilen kuvvete, giice sahip olarak erkegin toplum goziindeki en 6nemli temel

kaynaklarindan birini sarsmaktadirlar.

Giiglenme temas: incelendiginde spora baslama siireci, fizyolojik giiclenme, sosyal

iligkilerde giiclenme ve 6zgiivende artis alt temalar1 ortaya ¢ikmuistir.
4.1.1 Spora baslama siireci

Kadin futbol hakemlerinin giiclenme siirecini incelerken spora baglama siireglerinin
etkili oldugu gortilmiistiir. Bu siiregte ilk olarak toplumsallagma ajanlarinin, bir basgka
deyisle spora yonelmesinde etkili olan insanlarin bu meslegi bir giiglenme alam
olarak ifade etmesinin etkili oldugu goriilmiistiir. Spora baslama siirecinde etkili bir

diger faktoriin ise ailenin destegi oldugu goriilmiistiir.
4.1.1.1 Toplumsallasma ajanlari

Bu calismada kadmnlarin spora yonlenmesinde toplumsallasma ajanlarinin etkili
oldugu gorilmistir. Katilimcilarin  hayatinda yer alan aile bireylerinin ve
Ogretmenlerin spor alanina girislerinde onemli rol model olduklar1 katilimcilar
tarafindan dile getirilmistir. Nitekim (Campbell,1969; aktaran Akcan ve Bulgu) ‘a
gbre biiyiime doneminde birey aile etkisinden kopmaya baslamis olsa da ailenin

sosyalizasyon siirecindeki rolii ve 6nemi devam etmektedir.
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Bu dogrultuda katilimcilardan bir kadin hakemin goriisii su sekildedir:

“’Spor seven bir aileydik. Dedemin gii¢lii yapisini rol model aldim. Ablamlarin giiglii
yapisini rol model aldim. Ablalarim futbol maglari izlerlerdi. Besiktas ile Galatasaray
kiminle mag yapiyorsa ablalarim maca giderlerdi ve bizi de yanlarinda gotiirtirlerdi.

’(Hacer)

Diger katilimci ise oOgretmeninin yonlendirmesiyle kendini futbolun iginde

buldugunu ifade etti

“’ilkokulda 6gretmenimin beni futbol takimina almasiyla futbola olan ilgim basladi.
Cok hareketli bir ¢ocuktum ve o enerjimi atmam ig¢in beni takima almisg

ogretmenim.”’ (Irem)
4.1.1.2 Ailenin destegi

Ailenin katilimcilarin yasaminda spora baslarken etkili oldugu kadar spor alanina
girigleri ve devamlarinda da onemli bir yere sahip oldugu gorilmiistiir. Aile
tarafindan desteklenen katilimcilar bu destegin basarilarina katki sagladig

belirtilmistir.

(McPherson ve dig., 1989; aktaran Akcan ve Bulgu)’a gore; Ebeveynlerin aktif spor
hayatinin igerisinde yer almasi, spor giindemini gorsel ve yazili basinda takip
etmeleri ve ¢cocuklarinin ilgilerinin spora yonelmesini istemeleri ve onlar1 bu konuda
yonlendirmeli mevcut oldugunda g¢ocuklarin da sporla ilgilenmelerinin ve spora

katilma olasiliklarinin daha fazla oldugu belirtilmektedir.

Ailenin katilimcilarin yagaminda spora baslarken etkili oldugu kadar spor alanina
girisleri ve devamlarinda da onemli bir yere sahip oldugu goriilmiistiir. Aile
tarafindan desteklenen katilimcilar bu destegin basarilarmma katki sagladig

belirtilmistir.
Katilimcilardan Mina, ailesinin desteginin 6nemini su sekilde ifade etmistir:

“’Ailem her zaman bana destek olmustur. Yaptigim her iste desteklerini
hissettirmislerdir. Hakem olduktan sonra da olayin farkina varip benimle daha da

gurur duymuslardir.”” (Mina)
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Benzer bir bicimde Beray da ailenin arkadasinda olmasinin kendisini motive ettigini,
giiven verdigini ve dolayisiyla basar1 getirdigini dile getirmis, baba destegini
Ozellikle vurgulamistir: Bu dogrultuda katilimcilardan {i¢ kadin hakemin goriisii su

sekildedir:

“’Kendime giivenim geldi. Baba destegi olunca, ailemin arkamda oldugunu goriince
daha motive bir sekilde ¢iktim maglara ve bunun getirisi de basari oldu benim igin.”’

(Beray)

Ayla ise annesinin oncelikli olarak destekledigini babasinin baslangicta istemedigini
kars1 ¢iktigini, daha sonra ise kendisinin 6zgiiveninin babasini da etkiledigini ifade

etmistir:

“’Babam eski futbolcu, ortami iyi bildigi i¢in babama ilk basta sdylemeye ¢ekindim.
Ama dedim ben bu isi yaparim babami da gururlandiririm. Ik anneme dedim ve
annem destek cikti. Sen zaten hep erkeklerin yaptig1 sporlart yaptin dedi. Daha sonra
ben babama anlattim. Hakem oldugumu soyledim. Babam futbol ortamindaki laflari
kaldiramayacagimi sdyledi. Ama 6zgiivenle basladigim icin bu 6zgiiveninden dolay1

arkandayim dedi ve hep destekledi’’ (Ayla)
4.1.2 Fizyolojik gii¢lenme

Fiziksel etkinlikler yolu ile bireyler yeni bir fiziki goriiniime ulasma sans1 bulurken,
bu yeni gorlinlimle birlikte viicutlarinin fizyolojik o6zellikleri hakkinda olumlu
diisiincelere de sahip olurlar (Altintas ve Asci, 2005). Haravon (2002) Egzersizler
esnasinda rahathigin, egzersizin kadinlarin giiglenmesine yonelik bir etkinlik olmasi

icin gerekli bir kosul oldugunu sdéylemektedir (Hacisoftaoglu, 2012).

Sporcu kadinlar toplum tarafindan tamamen erkege ait olarak goriilen bir alanda yer
almanin yani sira bedensel goriiniimleriyle de aligilmig bir kadin bedeninden farkli
bir bedenle var olarak, erkeklere ait bir 6zellik gibi goriilen kuvvete, giice sahip
olarak erkegin toplum goziindeki en Onemli temel kaynaklarindan birini
sarsmaktadirlar (Hacisoftaoglu, 2015 s.124).
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Bu dogrultuda goriisiilen kadin hakemler kendilerinin fizyolojik yapilarinin daha da
giiclendigini, kendilerini daha zinde hissettiklerini, ¢aliskan bir 6zellik kazandiklarini

belirtmislerdir.

Katilimcilardan Giilcan hakemlige basladiktan sonra daha fit ve daha kuvvetli
oldugunu belirtmis ve erkeklerin egemen oldugu bir alanda gii¢lii olmanin énemine

vurgu yapmistir.

“’Hakemlige basladiktan sonra diizenli sporla beraber daha kuvvetli ve fit bir
goriinim kazandigimi diisiiniiyorum. Kurallar1 6grenerek, gerekli fiziksel testlerden
gecerek gordim ki hakemligi yapabiliyorum ve devam etmeye basladim.
Uyguladigimiz antrenman programi disinda bacak, karin, omuz ve kol kaslarimda
artma oldu. Mag yonetirken ve fiziksel testlerde ciliz goriiniim istenmeyen bir
durumdur. Bu ylizden erkeklerin egemen oldugu bir ortamda siz de onlar gibi giiclii

olmak zorundasiniz.”” (Giilcan)

Katilimcilardan Irem, Ayse ve Ayla hakemlikle birlikte diizenli egzersizin
hayatlarina girdigini, saglikli yasam bi¢iminin kendi iizerlerindeki etkilerinden

bahsederek bu durumdan memnuniyetlerini su sekilde dile getirmislerdir:

“’Hakemlige basladiktan sonra sigaray1 biraktim. Hakemlikle birlikte siirekli formda

kalmaya basladim. Kaslarim belirginlesti.”” (irem)

<’ Aktif olmami, diizenli spor yapmami ve hafta sonu aktivitesi olarak ¢ok giizel ve
faydali etkilerini gordiim. Hakemlikteki miicadele ortamindan dolayr kendimi ¢ok

giiclii hissetmeye basladim.”” (Ayse)

“’Beslenme aliskanligimi degistirdim. Yagli yememeye basladim. Daha dik durmaya

calistyorum. Kilo verdim. Iyi ki bu ise girmisim diyorum. Diizenli bi hayatim oldu.”’

(Ayla)

Hiilya ise toplumsal cinsiyet farkliliklarina iliskin kalip yargilara uygun bir bigimde
giiclii olmay1 erkeklikle 6zdeslestirmis ve kendisini erkek gibi olarak nitelemis ve

boyle daha iyi hissettigini belirtmistir:
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“Futbol hakemligi yaptigim icin bile farkli gériiyorum kendimi. Biraz erkeksi bir
yapim var. Hani erkek gibi derler ya. O yilizden burada kendimi iyi goriiyorum.
Goriintimiimde giizel degisikler oldu. Daha fit, daha saglikli oldum. Erkek gibi derler

ya dyle hissediyorum. Iyi gériiniiyorum yani.”” (Hiilya)

Katilimcilardan Hacer hakemlik ile birlikte ¢ok giiclii goriinmeye basladigin

belirtmistir ve yogun temposunu kaldirmada hakemligin etken oldugunu sdylemistir.

““Hakem oldugumda yine belli bir kuvvete sahiptim. Hakemlik yapmaya
basladigimda ¢ok giiglii goriinmeye basladim. Su an fizyolojik yapim c¢ok iyi.
Caliskan ozellik kazandirtyor. Ben birgok is bir arada yapiyorum hem ev isi, hem
hakemlik, hem spor salonu isletmenligim. Bu tempoyu kaldirmami hakemlige

borgluyum.”’ (Hacer)

Spor aktiviteleri ile birlikte yolu ile bireyler yeni bir fiziki goriiniime ulasma sansi
bulurken, bu yeni goriinimle birlikte bedenlerinin anatomik, fizyolojik yapisi ile
alakali olumlu diisiincelere de sahip olurlar (Altintas ve Asg1, 2005). Bu baglamda

katilimcilarin goriisleri su sekildedir:
Katilimcilardan Fatma her zaman formda kaldigini belirtmistir.

“’Boylelikle her zaman formda bir yapim oldu. Giiclii hissediyorum ¢iinkii fiziksel

aktivitelerimiz bunu gerektiriyor. Kuvvet, esneklik kazaniyoruz.”” (Fatma)

Katilimcilardan Beray ise hakemlikte yapilan fiziksel test yeterliligini saglamak

adina spor ile gii¢lil bir yapiya sahip oldugunu belirtmistir.

“’Fiziksel yeterlilik seminerleri ve rutin olarak belirlenen sinavlarda kondisyonda
yeterliligi saglamak adina daha giiglii bir fiziki yapiya sahibim. Bu yilizden kendimi
gii¢lii hissediyorum.”’ (Beray)

4.1.3 Sosyal iliskilerde giiclenme

Kadin futbol hakemlerinin giiclenme siireglerinin incelenmesinden ortaya ¢ikan diger

onemli temalardan biri de sosyal iligkilerde giiclenmedir. Sosyal iliskilerde
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giiclenmeyi incelerken iki alt tema ortaya ¢ikmistir. Bunlar sosyal aglarda giiclenme,
yoneticilik ve liderlik 6zelliklerinde gelismedir. Kadin hakemlerin sosyallesme adina

kazanimlar sagladigi, liderlik 6zelliklerinin gelistigi goriilmiistiir.
4.1.3.1 Sosyal aglarda giiclenme

Spor, bireyin kisiliginin gelismesinde, karakterinin sekillenmesinde, 6zgiiveninin
artmasinda, sosyal bir hayatinin olmasinin yani sira fizyolojik ve psikolojik olarak da
saglikli bir birey olabilmesinde giiclii bir etkisi bulunmaktadir (Giiglii ve Yentiir,
2008 s. 184).

Bu baglamda katilimcilardan Hacer, Ayla, Ada ve Irem pozitif ayrimcilik gordiigiinii

ve sosyallesme adina kazanim sagladigini belirtmistir.

“’Kalabalik erkek grubuna girmede utanmamayir o6grendim. Ben c¢ok pozitif
ayrimcilik yagiyordum. Suanda kendi isyerimi kurdum ve bana hakemler ¢ok destek
verdiler. Halen daha yardimima kosarlar. Ben {iniversite 0grencisi olarak buraya
geldim ve bana 6grenciyim diye harclik veriyorlardi. Turnuva magci verilerek iyi
paralar kazanmaya basladim. O donem siiper lig hakemleriyle mag¢ verip onure
ederlerdi. Erkeklere 2 magsa bize 3 mag verirlerdi. Para kazanip kendime ev

tutmustum.”” (Hacer)

“Pozitif ayrimcilik goriiyoruz. Bize daha nazik davraniyor hakem arkadaslarimiz.

Aradaki diyalog daha hos oluyor diye diisiiniiyorum.’” (Ayla)

“’Maglara gittigimizde bayan hoca geldi diyerek saygili davraniyorlar. Pozitif
ayrimcilik yasiyoruz.”” ( Ada)

“’Maglarda daha saygili davraniyor futbolcular. Bayan oldugumuz igin erkeklere
davrandiklar1 gibi davranmiyorlar, daha kibar oluyorlar, centilmence davranmaya

calisiyorlar.” (Irem)

Katilimcilardan Fatma ise hakemlikle birlikte her meslek grubundan arkadas

edindigini ve sosyallestigini belirtmistir.
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“’Hakemlikte her meslek grubundan insanlar var boyle olunca da yardimlasma ¢ok
oldu. Aile gibiydik, giizel dostluklarimiz oldu. Sosyal anlamda kendimi gelistirmeye
basladim.’’ (Fatma)

Futbol, sporun en ¢ok tercih edilen ve ilgilenilen dalidir. Futbol ile ilgilenenlerin
toplumda ayr1 bir popiilerligi hep olmustur. Bu baglamda katilimcilardan Beray,

Giilcan, irem ve Ayse sunlar1 dile getirmislerdir:

“Oncelikle popiiler oluyorsunuz okulda. Herkes tarafindan taniniyorsunuz. Bir isin
oldugu zaman herkes tarafindan yardim goriiyorsun. Hocalar seni taniyorlar. Hep

artilart olmustur.”” (Beray)

“’Bir siirii hoca tanidim. Futbolun igerisinde olan bir siirli insan tanidim. Onlarin bilgi

ve birikimlerinde faydalandim. Sosyal ¢evrem genisledi.”” (irem)

“Her zaman olumlu katkisi oldu. Ciinkii hakemlikte kendimi ifade edebilmem
tiniversitede ¢ok ise yaradi. Hocalarimizla konusmalarimiz bile farkliydi.
Yaklasimlar1 daha farkliydi. Daha sosyal oluyorsun, bir ¢ok insanla tanistyorsun ve

bende bu durumdan mutlu oluyorum.”’ (Giilcan)

“’Sosyallik ve maddi anlamda ¢ok giizel etkilerini gordiim. Okulda herkes seni

taniyor o bir baska giizel bi duygu oluyor.”’ (Ayse)
4.1.4 Yoneticilik ve Liderlik Ozelliklerinde Gelisme

Bireysel spor yapan kadmnlarin daha yaratict olmalari, yaptiklart sporda Kkarar
mekanizmasinin kendileri olmasindan kaynaklanmaktadir (Coskuntiirk, S.O., 1988;

aktaran Giiglii ve Yentiir, 2008).

Bu dogrultuda katilimcilardan Hiilya, Hacer, Fatma ve Beray hakemlik ile birlikte
yoneticilik 6zelliklerinde gelisme oldugunu hakemligin onlara yonetmeyi 6grettigini

dile getirmislerdir.

“Icten gelen bir giic hissediyorum. Onceden de vardi ama hakemlikte artti.

Yoneticilik ruhum arttig1 i¢in tabi ki o hislerimde artt1.”” (Hiilya)
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“Oncelikle yonetmeyi 6grendim, yonetici olmay1 6grendim. Ailem benim fikirlerime

hep danigsmaya basladi. Diizenli olma, disiplinli olmay1 kazandim. “’(Hacer)
“fletisimim degisti diyebilirim. Y&neticilik anlayisim ortaya ¢ikti.”” (Fatma)

“’Hakemlik, liderlik ve yoneticilik soguk kanlilik ve hizli karar verme kabiliyetlerini
On plana ¢ikartan bir spordur ki geng yasta akranlarim arasinda daha isabetli ve sakin
bir sekilde karar alabilme yetisine sahip olmakla birlikte giinliik yasamda ani gelisen
olaylar karsisinda soguk kanli kalabilmeyi en dogru karari alabilmeyi ve her daim
genis agidan objektif bakabilmemi saglamis hayatima onemli katkilart olmustur.”

(Beray)
4.1.5 Ozgiivende Artig

Sporcularin daha kendine gilivenli, 6zgiiveni yiiksek bireyler oldugu ve toplumsal
hayatin iginde sosyal olarak uyumlu olduklari hakkinda birgok kanit vardir
(Eppright, ve ark., aktaran Gii¢lii ve Yentiir, 2008).

Bu baglamda goriisiilen kadin hakemler hakemligin Ozgiivenlerini arttirdigini,

kendilerini gii¢lii kildigin1 dile getirmisleridir.

Katilimcilardan Giilcan diisiincelerini 1yi telaffuz etmekte olan 6zgiivenini hakem ile

birlikte elde ettigini belirtmistir.

“’Kendimi ifade edisim, kendimden emin olmam ve c¢ekinmeden diisiincesini
sOyleyen bir birey olmam hakemligim bana kattig1 artilardir. Arkadaslarimla bile
konusurken bunu fark ediyordum. Onlar daha c¢ekingendi, bende o yoktu. Hakemlik
bana o Ozgiiveni vermisti. Istanbul da bir ma¢imda seyirciler mars gibi bir sey

yapmisglardi bana. Ben o arada giildiim i¢gimden. Hogsuma gitti.”” (Giilcan)

Katilimcilardan Hiilya hakemligin kadinlara disarda da gii¢ kattiginin, sporun
yonetim kademesinde olmayan kadinlara gore daha ozgilivenli oldugu {tzerinde

durmustur.

“’Hakemlik kadinlara disarda da gii¢ katiyor. Yani ben hakem kadinlar1 goriiyorum
cogu boyle daha saglam oluyorlar. Daha dik, daha gilivenli oluyorlar. Bende dyle

oluyorum.’’ (Hiilya)
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Katilimcilardan Fatma, Ayla, Ada hakemligin kendine katmis oldugu giiveni

vurgulamaistir.

“’Kendime hedefler belirledim, e tabi bdyle olunca da daha diizenli sistemli bir

hayatim oldu. Kendime olan giivenim artt1.”” (Fatma)

“’Hakemlikle birlikte kendime inanilmaz o6zgiivenim geldi. Olaylara sogukkanli

yaklasmaya basladim.’ (Ayla)

0 maga ¢iktigin zaman sana bir 6zgiiven geliyor. Sahaya hakim olan sensin. Sana

bu gorev verilmis oluyor.”” (Ada)

Katilimci kadin hakemlerden Beray yasamin getirmis oldugu sorunlarin iistesinden

gelebilmesinde hakemligin vermis oldugu gii¢ ile yapabildigini belirtmistir.

“’Daha stresli alanlarda problemlerde hayatin sorunlarinda daha giiglii kalabilen
Ozgliven sahibi aldigim kararlarin arkasinda durabilen savasci bir yapiya sahip

olabilmem en biiyiik fark. Bunlarin ¢ogunu hakemlik ile elde ettim.”’ (Beray)

Katilimcilardan Hacer ise insanlarin hosgérii ile yaklastigini ve olumlu geri

bildirimler ile motive oldugunu belirmistir.

“Insanlar hep saygiyla, hosgorii ile yaklasti. Magin1 ydnetti§imiz antrendr, futbolcu,
yoOnetici bizim hep esit davrandigimiza inandi. Mutlaka seni motive edici kelimeler

soylediler.”” (Hacer)
4.2 Sorunlar

Sorunlar temasi incelendiginde aile ve yakin ¢evrenin tepkisi, futbol ortamindaki

olumsuz yaklagim, uygulamadaki esitsizlikler alt temalar1 ortaya ¢ikmaistir.
4.2.1 Aile ve yakin cevrenin tepkisi

Kadin hakemlerin yasadigi sorunlar incelenirken Aile ve yakin ¢evrenin tepkisinin
onemli etken oldugu goriilmiistiir. Aileden gizleme, akraba ve arkadas ¢evresinden

alinan tepkiler belli basli yasadiklar1 sorunlar olarak goriilmiistiir.
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4.2.1.1 Ailenin tepkisi
Beray tarafindan dile getirilen sorun baslangicta aileden gizleme sorunuydu.

“’Bagsta onlardan gizli bagladim hakemlige. 3 yil onlardan gizli yaptim hakemligi. Ta
ki ailem internetten 6grenene kadar. Ogrendiklerinde beni telefonla aradilar. Ben o
zaman iiniversitedeydim. Il hakemi he diye telefonu agti babam. Ben o an cevap
veremedim. Bir iki yutkundum. Sonra basarilarinin devamini diliyoruz, arkandayiz
dedi bana babam ve ben o zaman diinyanin en mutlu kisisi oldum diyebilirim.

Sonrasinda da beni hep desteklediler.”” (Beray)

Toplumda spor kadmnst ve erkeksi spor aktiviteleri olarak gruplara ayrilmis
durumdadir. Performans, giic gerektiren branslar her zaman erkekler ig¢in uygun
goriilmiistiir. Bu baglamda katilimcilardan Irem’in ailesi ise futbolu erkek sporu
olarak gordiikleri i¢in “’bayan isi’’ olarak gormedikleri i¢in ilk basta istemediklerini

belirtmislerdir.

“’Ailem ilk olarak bayan isi olarak gormediler, kiifiir olayr ¢ok oldugu icin
istemediler. Daha sonra beni macglarda gérmeye baslayinca gurur duydular ve

desteklerini verdiler.”” (irem)

Katilimcilardan Ada ise ¢ok yoruldugu icin ailesinin istemedigini fakat daha sonra

kararina saygi gosterdiklerini belirtmistir.

“’Ailem ¢ok yoruldugum i¢in istemediler ama karar benim oldugu icin ¢okta itiraz

etmediler. Oyle olunca da olumlu yaklastilar.”” ( Ada)
Diger katilimcilar genelde ailelerinden destek aldiklarini belirttiler.
4.2.1.2 Yakin c¢evrenin tepKkisi

Sporu erkegin atletik yapisi ile biitiinlestirerek erkege 6zgii bir etkinlik olarak gérme,
erkegi toplumda egemen olarak kabul eden ataerkil anlayisin bir {irlintidiir (Koca ve
Bulgu, 2005 s.6). Bu baglamda katilimcilardan Mina, irem, Ayse, Giilcan ve Beray
yakin ¢evresi tarafindan sporun erkege 6zgli bir olgu olarak goriilmesinden dolay:

yasadiklari sikintidan bahsetmislerdir.
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’ Akrabalarimda onlarda bdyle disaridan bakan insanlar gibi garip geliyordu onlara,

kadin nasil hakem olur? Senden baska var mi1? Diyerek ilgilerini ¢ekti.”” (Mina)

’Akrabalarim futbolu erkek oyunu olarak gordiikleri igin benim bayan olarak

kaldiramayacagim diisiindiiler.”” (Irem)

“Yasadigimiz sehir kiiciik bir yer dolayisiyla rahat hareket etmek miimkiin degil ve
insanlarin bakis agilart ¢ok farkli. Kadin dedigin Evde oturacak yasi geldiginde
evlenecek Coluk cocuk bakacak zihniyeti vardi. Kadimi sosyal hayatta gérmek
onlarin ise yaradiklarin1 gdrmek onlar rahatsiz ediyordu. ilk etapta ¢ok yadirgadilar
ama basarilarin geldigini gordiikge giizelliklerin geldiklerini goérdiik¢e onlarinda

Onyargilari ortadan kalkt1.”” (Ayse)

“’Akrabalarim biraz sert tepkisi oldu agikgasi. Ciinkii bir bayanin sortla o kadar
erkegin i¢inde olmasina sicak bakmadilar. Ama ailemin beni desteklemesi benim

ontimii act1.”” (Giilcan)

> Akrabalarim Ilk basta bayan takimini ydnetiyorsun degil mi dediler. Hayir dedim
erkek takimi. Cok sasirdilar. Erkek takimini nasil yonetiyorsun? sen bayansin, o
kadar erkegin i¢ine nasil giriyorsun? gibi tepkiler oldu. Bazilar1 da ¢ok gurur verici

oldugunu séyledi.”” (Beray)

> Arkadaslarim ooo ofsayt bilen kiz baskadir diyorlardi. Inanilmaz desteklediler.”’

(Ayla)

10 katilimcidan 6’s1 gevresinin dikkatini ¢ektigini, kadin erkek ayrimi yasadigini,
giyim tarzinin elestirildigini soylerken, diger 4 katilimer ise herhangi bir sorundan

bahsetmemistir.

4.2.2 Futbol ortamindaki olumsuz yaklasim

. Seyircilerin yaklasimi
. D1s gorinim
. Futbolcularin, Antrendr ve Yoneticilerin yaklagimi
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4.2.2.1 Seyircilerin yaklasimi

Kadin sporcu sayisinin az olmasi, kadinlarin spor faaliyetlerinden toplum tarafindan

dislanmasini kagimilmaz kilmaktadir (Koca ve Bulgu, 2005).

Tiirkiye'de genellikle kadinin {izerine yiiklenen ev igi isler, ¢ocuk bakimi gibi
ugraglar kadmin bir baska faaliyete yoOnelmesini g¢ogunlukla engellemektedir.
Erkeklerin fiziksel istiinliigii; genel kuvvete, performansa dayali bu tiir sporlarda
kadinlardan daha iyi oldugu diislincesi, kadins1 erkeksi spor ayrimi yapilmasi, bizlere

toplumsal cinsiyet esitsizligini gosterir durumdadir (Yaprak, 2009 s. 44).

Bu dogrultuda katilimcilar 8 kadin hakem, kadin hakemi olmayan sehirlerde toplum
tarafindan diglandiklarini, kadinin sadece ev is yapmasi gerektigi gibi toplumsal

cinsiyet esitsizligine maruz kaldiklarini belirtmislerdir.

“’Magta bir kadin hakem gordiiklerinde a bu iste kadin yapamayacak, edemeyecek,
magcin lstesinden gelemeyecek gibi seyler oluyor. Boyle bakis acist oluyor. Bir
mag¢imda Giineydogu Anadolu bdlgesine gitmistik. Hayatimda hi¢ yemedigim
kiifiirleri orada yemistim. I¢ Anadolu tarafina, o sinira kadar olan yerlerde beni
kadins1 seylerle vurmaya ¢alisiyorlardi. Sen git bulasik yika, git evine yemek yap, git
kocana hizmet et gibi boyle seyler soyliiyorlardi.”” (Mina)

“’Baz1 sehirlerde 6zellikle kadin hakemi olan sehirlerde maglar ¢ok giizel geciyor.
Seyircilerin yaklagimi ¢ok gilizel. Duyarli ve bilgililer. Kiifiir olmuyor. Ama kadin
hakemi olmayan sehirler, daha 6nce kadin hakem hi¢ gérmedikleri i¢in o kadar ¢ok
yadirgtyorlar ki bir siirli laf sOyliiyorlar. Senin burada ne isin var? Elinin hamuruyla

ne karigtyorsun? Git evine bulagik yika gibi bir siirii tepki aliyorsun.’” (Beray)

“’Goze batiyorsun bayan oldugun i¢in. Erkekler bayanlar1 hakem olarak gormiiyorlar
ve bu nedenle bize giivenmediklerini diisiiniiyorum. Ozellikle ofsayt verdigin zaman
diinyayr kurtarmis gibi oluyorsun aaa hocaya bak ofsayt yakaladi diyorlar.
Seyircilere gore pozisyonda hatali karar verdiysek c¢ok asir1 tepki gosteriyorlar.

Ozellikle kirsal kesimlerde bu tepkiler daha ¢ok artryor.”” (Irem)

“’Seyircilerde mactaki otoriteye, beden diline gore tepki veriyorlar. Bizi ilk

gordiiklerinde hemen tepki verip te, bu bayan yapamaz demiyorlar. Sehirler arasi bir
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fark yok bana gore. Ama sdyle olur genelde biiyiiksehirlerde bayan hakemlere
alisilms, kiiciik sehirlerde ufak tefek seyler oluyordur illaki fakat bayan hakemi olan
sehirlerde boyle bir tepki yok diye diisiiniiyorum.”” (Giilcan)

“’Kadin hakemi olmayan sehirlerde sikint1 oluyor. Git evine yemek yap burada ne
isin var diyorlar. Kotii yonetecek magi, yapamayacak gibi bakiglar1 var.

Bakislarindan anlayabiliyorsunuz.”” (Hiilya)

“’Bazilar1 ¢ok sempatik yaklasiyor, bazilar1 da iste bayandan hakem mi olacak
dediklerini de duydum. Daha kirsal kesimlerde sikinti oluyor. Mag¢ sirasinda
tribiinden laf atiyorlar. Hocam sen insansan ben neyim diyorlar. Daha merkeze yakin

yerlerde ise beyler bayan hoca var diizgiin davranin diyerek birbirlerini uyariyorlar.”

(Ayla)

“’Bi magta kadin taraftarlar bana verdigim karar sonrasi ne isin var burada git evde

yemek yap demisti.”” (Ada)

“’Doguda bayan hakemligi kabuk ettirmek uzun ve mesakkatli bir siiregti bu da
tistimde psikolojik baski ve sorumluluk yaratiyordu. Dogulu’'nun bu duruma
aligmas1 daha zordur bunun da sebebi yasam tarzlari. Gelenek gorenekleri gibi
etkenler tabii ki. ilk etapta yapamayacagimizi altindan kalkamayacagimizi
diistiniiyorlardi. Bunu bakislariyla anlatiyorlardi bize. Daha sonra bizleri gore gore

alistilar bu duruma.”” (Ayse)

“Kadin hakemlere kars1 seyircilerin yaklasgimi mag¢ Oncesi ¢ok olumlu ve
destekleyici sasiriyorlar hoslarina gidiyor kibar davraniyorlar, ama mag iginde
onlarin faydasma ya da zararina verdiginizi diisiindiikleri karara gore hareket
ediyorlar. Sehirlere gore degisiklik gosterebiliyor bazen ¢iinkii bir kadinin futbol
mag1 yonetme olgusunu benimsemeyen kiiltiir yapisina sahip sehirler daha olumsuz

tepkiler verebiliyor.”” (Fatma)
4.2.2.2 D1s goriiniim

Katilimcilardan Giilcan, seyircilerin cinsiyet¢i yaklasimlarda bulundugundan

bahsetmistir.
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“’Seyircilerin, futbolcularin bir bayan hakemin fizigiyle ma¢ boyunca dalga gegcmeye
calistigini sOyleyebilirim. Ya da sa¢ rengiyle, géz rengiyle, ya da uzun boylu, kisa
boylu olusuyla. Magtaki top toplayicidan, magi1 izleyen en yash insanina kadar dis
gorliniis herkesi etkiliyor. Bir magta sahit olmustum bir bayan hakem arkadasimin

sar1 saglarinin olmasini seyirciler diline dolamisti, tezahiirat etmislerdi.”” (Giilcan)

Katilimcilardan Mina, miisabaka sirasinda kadinsiligini kaybetmedigini ve bunun da
hosuna gittiginden bahsederken bu goriiniisiin olumlu yansimalarindan da
bahsetmistir. Ayse ve Ayla dis goriinlimiin 6nemini vurgularken Hiilya ise giizel
goriiniimiin insanlarin ona karsi olan tavrimi olumlu yonde etkilediginden

bahsetmistir.

“Topuklu ayakkabi tabi ki tercih ediyorum. Kadmsiligimi kaybetmiyorum.
Makyajimi1 yapryorum. Agik¢asi bu da hos goriiniiyor. Saha igeresinde zaman zaman
erkeksi goriiniiyor muyuz bilmiyorum ama magtan sonra saglarimi kurutup
makyajimla kadinsiliga doniiyorum ve bu da beni inanilmaz mutlu ediyor. Saha
icerisinde olan sahada kaliyor. Sonra insanlar seni dyle goriince itiraz etmek isteseler

de sakinlesip gidiyorlar ¢iinkii olayin orada kaldiginin farkindalar.”” (Mina)

“@Giizel goriindiigiiniizde insanlarin tavri degisiyor. Cok farkli davraniyor yonetici,
sporcu. Seni list boyutta goriiyorlar. Cok sik giyindigim bir magta bana siz stiper lig

hakem misiniz diye sormuslardi. O zaman kendinizi iyi hissediyorsunuz.”’ (Hiilya)

“’Fiziki goriinimiimden dolay1 giizel geri dontisler oluyor. Boyum uzun oldugundan

dolay1 hakem arkadaglarim sahaya yakistigimi sdyliiyorlar.”” (Ayla)

“Yaptigimiz isi itibariyle g6z Oniinde oldugumuz icin ister istemez fiziksel
goriintiimiize daha ¢ok dikkat ediyoruz. O formalar giydiginde lizerimde emanet gibi
durmasi beni rahatsiz eder bunun i¢in dis goriiniisiime eskiden oldugundan daha fazla
0zen gosteriyorum. Bazen kendimizin farkinda olabilmemiz i¢in hayatimizda bazi

farkliliklarin olmas1 gerekiyor Benimki de hakemlik diyebilirim.”” (Ayse)
4.2.2.3 Futbolcularin, antrenor ve yoneticilerin yaklasim

Kadinlarin patolojik bir fizyolojinin kurbani olarak agir sportif etkinliklere

dayanamayacak kadar zayif varliklar oldugu kadin bedenindeki gerceklerden yola
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cikarak ileri siiriilmiis ve bu alanlar kadinlara kapali tutulmustur. Kadinin sporda
ikinciliginin nedeni olarak onun fizyolojik ve anatomik yapisi bahane gosterilmistir
ve bu nedenle kadmin ancak rekreatif amacli spor yapmasimin uygunlugu dile

getirilmistir (Koca ve Bulgu, 2005 s. 5).

Bu baglamda katilimcilar miisabaka Oncesi ve sonrasinda yonetici, antrendr ve
sporcular tarafindan kadin olduklar1 i¢in giiven sorunu yasadiklarindan, onlari
toplumsal kalip yargilart ile yadirgadiklarindan kisacasi kadinsin evinde otur

mantigiyla hareket ettiklerinden bahsetmislerdir.

“Bayan hakemlerin verdigi kararlar1 inandirict bulmuyorlar. Boyle bir sey var. lyi
olmadigin halde iyisin diyerek daha ¢ok kandirmacaya dondiiglinii diisiiniiyorum.
Hakemlikte ilk basta erkeklerin verdigi tepkiler yani futbolcu ve antrendrlerin. Sen
yapamazsin, sen edemezsin, sen bayansin gibi laflar sdyleniyor. Hep boyle seylerle

karsilagtim.”” (Giilcan)

“’Magta bir kadin hakem gordiiklerinde a bu iste kadin yapamayacak, edemeyecek,
magcin iistesinden gelemeyecek gibi seyler oluyor. Boyle bakis ac¢is1 oluyor. Futbolcu

ve yoneticilerin bakislarindan anlayabiliyorsunuz.”” (Mina)

’Antrendr, yonetici, sporcu hepsi bayan geldi yonetemeyecek karsilasmay1 oluyor.

Bakislarindan tavirlarindan anlayabiliyorsunuz.’” ( Hiilya)

“’Sahaya girdigimizde biz dncelikle bir sifir yenik bagliyoruz bayan oldugumuz igin
onlara gore. Antrendr hissediyorum i¢inden diyor ki yaa iste yine bayan geldi
yenilecegiz keske erkek hakem olsa der gibi bakislar atiyor. Bu durum da hosumuza

gitmiyor.” (Irem)

“Baz1 futbolcularin beni hi¢ dikkate almadigim1 goériiyorum. Bir sey diyorsun
umursamiyor. Bazisi ise beyler hocaya itiraz yok diyor. Yani futbolcudan futbolcuya

degisiyor. Antrendrlerden ise hig itiraz almadim simdiye kadar.”” (Ayla)

“Bi magctan sonra futbolcular etrafimi sarip ¢ok itiraz etmislerdi. Git ne isin var

hakemlikte evinde otur demislerdi.”” (Ada)
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“’Ara ara sorun yasiyorum. Baski altina almaya calistyor ve c¢ok ylikleniyor
kararlarimiza itiraz ederek. Zor durumda birakmaya calisiyor. Kendimden &diin
vermemeye calistyorum. Daha dik durarak kararlarimdaki netligi gosteriyorum.
Sporcular bazen ¢ok iyi niyetli, bazen ¢ok art niyetli olabiliyor. Bazilar1 ¢ok kibar,
cok centilmen. Tabi bazilar1 da haddinden fazla kaba oluyor. Itirazlarinda ¢ok agresif

oluyorlar. Bazen lizerimize yiiriime oluyor.”’ (Beray)

“Ulkemizde Futbol erkek hegemonyasinda kadinlar genelde bu camiadan uzaktirlar.
Seyirci olarak katilim var ama o da bence yetersiz. Saha iginde de ¢ok az sayida
futbol oynayan yada yoOneten kadin gorebiliyoruz. Futbolu sadece erkeklerin
anladig@ini, kurallarini bildigi disiiniiliir ve empoze edilir. Bu diisiinceden dolay1 da
futbolcular, teknik heyet ve seyirciler bir bayaninda kurallar1 bilip uyguladigini ¢ok
kolay kabullenmiyorlar.”” (Fatma)

4.2.3 Uygulamadaki esitsizlikler
. Tesislerin yetersizligi

. Medyada sunum

4.2.3.1 Tesislerin yetersizligi

Katilimcilarimizdan 4 kadin hakem tesislerde kadin hakemler i¢in soyunma odasi

olmamasindan kaynaklanan sorunlardan bahsetmislerdir.

“’Kadinlar1 diisiinerek bir tesis yapilmadigin1 diisiiniiyorum. Antrenmanlarda,
maglarda deplasmana gidiyoruz soyunma odasi1 yok. Bu kadar basarili kadin hakem,
sporcu varken goz ardi edilmemesi gerekir. Degersiz hissediyorsun kendini. Bak her
seyi erkek icin tasarlamiglar. Bayan hakem icin soyunma odas1 bile yok ki ben maga
cikicam, yoneticem. Soyunma odasit bile yokken, insanlarin senin o mag1

yonetebilecegine inanmasi hayret edici dyle sdyleyeyim.’” (Giilcan)

“’Bundan bes alt1 y1l 6nce magca gittigimizde tesislerde bayan soyunma odalar1 yoktu.

Sirayla girip giyiniyorduk. Soguk havalarda yagmurda 1slak sekilde bekliyorduk. Bu
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cok kotii bir durum. Ama artik neredeyse tiim tesislerde bayan soyunma odalari

var.”” (Ayse)

“’Sirayla giyinmeyi bekliyorsun. Hakem olarak macga gitmigsin bayan soyunma odasi
yok. Hakem arkadaslarimizla doniistimlii kullaniyorduk odayi. Artik daha rahat tabi.

Rahat rahat bayan soyunma odasinda giyiniyorsun.”’ (Ada)

“Bayan soyunma odasi olmayan sahalara gitmeyi hi¢ sevmiyorum. Cok sikinti
oluyor. Ciinkii bekle sen giyin, bekle o giyinsin derken bu durum sikiyor insani. Hele

ki yagmurlu havalarda hi¢ ¢ekilmiyor.”” ( Ayla)
4.2.3.2 Medyada sunum

Kadin sporcularin kitle iletisim araglarinda sunumu, spor kurumunda toplumsal
cinsiyet dgretisinin yeniden yapilanmasi ile ilgili olarak yapilan feminist arastirmalar
icin 6nemli bir konu olmaktadir. Feminist aragtirmacilar tarafindan kitle iletigim
araglariin ataerkil degerler sistemi altinda farkli kadinlik ve erkeklik tanimlarinin ve
deneyimlerinin yapilanmasinda ve yeniden iretilmesinde 6nemli bir ara¢ oldugu

kabul edilmektedir (Koca ve Bulgu, 2005).

Yaprak'a gore (2009) medyada spora iliskin goriintiilerde kadinlarin basarilarina
degil, kadimin bedeninin gbéz Oniine cikarildig1 ve erkek sporcularin medyada

basarilarina ayrilan yerin ayni sekilde kadinlara verilmedigini belirtiyor.

Bu baglamda katilimcilar kadin hakemlere medyada yer verilmediginden
bahsederken kadin hakemlerin medyada yer almamasindan dolayr insanlarin

maglarda kadin hakem gordiiklerinde yadirgadiklarindan bahsetmislerdir.

“Tamamen erkek futboluna odaklanmis, hatta erkek siiper ligine odaklanmis bir
medyaya sahibiz. Durum bdyle olunca kadin hakemlikte de ayni sey gecerli.
Basortiiyle magt yonetme hakk: verildi diye gecen hafta bir kadin hakemimiz maglari

yonetti diye haber yaptilar. Bu tarz seyler medyanin ilgisini ¢ekiyor.”” (Mina)

“Medyada yer yer bayan hakemlerle karsilasiyoruz. Ulusal basinda yer aldikga,
bayanlarin iizerine daha c¢ok diisiilecektir. Aslinda yetersiz yer aliyoruz. Yerelde

yapiliyor ama ulusal basinda karsilasmiyoruz.”” (Giilcan)
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“’Bence medyada kadin hakemlere fazla yer verilmiyor. Aslinda yer verilse vatandas
daha duyarli olur kadin hakemlere karsi. Bir¢ok yerde kadin hakem gérmemis

insanlar var. Nasil muamele edeceklerini bilmiyorlar.”” (Beray)

““Medyada kadin hakemleri hi¢ gormiiyoruz, yer verilmiyor. Yer verilse kadin

hakemligin desteklenmesi ve ¢ogalmasi i¢in giizel olurdu.’’ (Hiilya)

“’Medyada bayan hakemlere yer verilmiyor. Bu nedenle bana arkadaslarim diyor ki

televizyonda hig¢ bayan hakem gérmiiyoruz var mi ki diyorlar.”” (Ayla)

“’Medyada erkek hakemler hatasiyla da aniliyor, basarisiyla da. Ama ben hi¢ bayan

hakemin 6viildiigiinii gormedim medyada.”” (Ada)

“En biiyiik eksikligimiz den bir tanesini de bu oldugunu diisiinliyorum medyada
yeterince yer almiyoruz. Yeterince yer almis olsaydik kendimizi insanlara ispatlamak
daha kolay olurdu. Medyada yer almadigimiz i¢in seyirciler sadece bizi tribiinden

izledikleri kadariyla yorumluyorlar ve isin i¢ yliziinii bilmeden yorumluyorlar.”

(Ayse)

“’Medya da tabi ki kadin hakemlerle ilgili haberler ¢ok az hatta yok denecek kadar
az. Sebebini bilmiyorum haber degeri tagimadigini diisiinmiiyor olabilirler diye
diistinliyorum. Ama kesinlikle olmasi1 gerektigini diisiinliyorum ¢link{i 6zendirici ve

birgok kadini hakem camiasina kazandirabilir bu.”’ (Fatma)
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5. TARTISMA VE SONUC

Saglikli bir yasam tarzinin vazgecilmez bilesenlerinden biri olan fiziksel aktiviteye
katilim temel bir insan hakki olmakla birlikte yapilan aktiviteler ile bireylerin ruhsal
ve bedensel olarak iyilesmesi, kendine olan giliveninin artmasi, sosyallesmesi

tizerindeki etkisi oldukga fazladir.

Yirminci ylizyilin son g¢eyreginden bugiine kadin hareketlerinin etkisi ve fiziksel
aktivitenin saglik {izerindeki yararlarina iliskin artan farkindalik ile kadinlar ve kiz
cocuklari gesitli fiziksel aktivite alanlarinda ve performans sporlarinda daha fazla yer
almaya bagladilar. Son donemde yapilan c¢aligmalar ise bugiin diinyanin farkli
cografyalarindaki birgok kadmin fiziksel aktiviteye psikolojik iyilik hali ve fiziksel
giiclenme gibi amaglarla katildigin1 gosteriyor (Koca, 2009).

Bizim c¢alismamizda da kadinlarin sportif etkinliklerle giiclendigi, 6zgiivenlerinin
artt1g1, sosyallesme alaninda kendilerinde gelisme oldugu katilimcilar tarafindan dile

getirilmistir.

Gilinlimiizde kadinlarin spora katilimi hususunda toplumsal bakis agisi ortadan
kalkmasa da degigsmeye basladigi gozlenmektedir. Kadinlar, bir zamanlar sadece
erkegin kontroliinde olan spor alaninda goriiniir olmanin 6tesinde, erkeklerle yarisir
hale gelmigstir. Daha Once gormeye alistk olmadigimiz veya sadece erkeklerin
yarismakta oldugu performans ve gii¢ gerektiren birgcok spor bransinda artik kadinlari

da gormekteyiz (Yiksel, 2014).

Katilimcilarin gortislerinden de anladigimiz gibi gelisen fizyolojik 6zellikleri ile
kendilerini zinde, aktif gérmeleri, sporun yonetim kademesinde olmayan kadnlara
gore daha Ozgiiven sahibi olduklarini, hakemligin iletisim ve liderlik ydnlerini
gelistirdigini ve sosyallesme adina olumlu katkilarinin azzimsanmayacak kadar fazla
oldugunu gormekteyiz. Kadinlarin sporda giiclenmesi ile erkege aitmis olarak
goziiken fiziksel aktivite alanlarinda ve o6zellikle performans sporlarinda daha fazla
yer almaya basladiklar1 ve basarili olduklar1 goriilmekte ve bu durum kadinlarin aktif

spora katilimlarin1 olumlu yonde etkilemektedir.
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Spor ve fiziksel aktiviteye katilim hem fizyolojik hem ruhsal agidan saglikli bir
yasamin kosuludur. Kadinlarin ev i¢i rollerini goz Oniinde tutarak, kadinsi

Ozelliklerle adlandirma yapilarak kadinlar sporda erkeklerin gélgesinde birakilmastir.

Kadimlarin patolojik bir fizyolojinin kurbani olarak agir sportif etkinliklere
dayanamayacak kadar zayif varliklar oldugu kadin bedenindeki gergeklerden yola
cikarak ileri siiriilmiis ve bu alanlar kadinlara kapali tutulmustur. Kadmin sporda
ikinciliginin nedeni olarak onun fizyolojik ve anatomik yapisi bahane gosterilmistir
ve bu nedenle kadinin ancak rekreatif amacli spor yapmasmin uygunlugu dile

getirilmistir (Koca ve Bulgu, 2005 s. 5).

Sporu erkegin atletik yapisi ile biitiinlestirerek erkege 6zgii bir etkinlik olarak gérme,
erkegi toplumda egemen olarak kabul eden ataerkil anlayigin bir tiriiniidiir (Koca ve

Bulgu, 2005 s.6).

Spor, toplumsal cinsiyet ve toplumu incelemek i¢in 6nemli bir alandir. Eski
zamanlardan beri erkekler kadinlar1 spor aktivitelerinden ayirmak igin kadin ve erkek
arasindaki fiziksel giicii 6ne siirmiislerdir (Sabo ve Runfola, 1980; aktaran Dufur
1999).

Kahraman (2010 s. 30)’a gore insanlar, kadin ya da erkek olarak dogarlar ve
cinsiyete dayali roller toplum tarafindan zamanla agilanir. Bu yiizden, toplumsal
cinsiyet zaman i¢inde farklilik gdsteren ve kiiltiirden kiiltiire degisen bir kavramdir.
Bireyler, toplumda sahip olduklari rollerini yerine getirirken toplumsal yapinin

onlara bigmis oldugu goérevlere gore davranirlar.

Bizim calismamizda da sporun erkekler i¢cin bir ugrasi oldugu, sportif faaliyet
esnasinda giyilen kiyafetlerin kadinlara uygun olmadigi tepkisini yakin ¢evrelerinden
aldiklari, futbolcular, yoneticiler ve antrendrler tarafindan kadin olduklart i¢in koti

performans sergileyeceklerini diisiindiiklerini katilimeilar dile getirmistir.

Kadin sporcu sayisinin az olmasi, kiiltiirel olarak kadinin konumunun daha diisiik
degerlendirildigi bir etkinlikten kadinlar goreli olarak dislanmaktadir (Koca ve
Bulgu, 2005).
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Arastirmamizda kadin hakemi olmayan sehirlerdeki insanlarn, kadin hakemleri
disladig1, hakaret ettigi, kadinlarin ev i¢i rolleriyle baski kurmaya calistiklari,
toplumsal cinsiyet esitsizlifine maruz biraktiklart katilimcilar tarafindan dile
getirilmistir. Ayn1 zamanda kadin hakemi olan schirlerde ise maglarin ¢ok giizel
gectiginden, seyircilerin yaklagiminin ¢ok giizel oldugundan ve tribiinlerde siddet ve
hakaretin olmadigindan katilimcilar tarafindan dile getirilmistir. Dolayisiyla kadinin
oldugu yerde erkekler kendilerine daha ¢eki diizen vermeye calistigindan dolayi
kadin hakemlerin iist diizey maglarda gérev almasiyla futboldaki siddet unsurunun

azalacagini diisiinmekteyiz.

Kadinlarin sayisinin artmast onlarin kabullenilmesini, bu alana farkli bakilmasin
saglayacak yollardan biridir. Artan kadin hakem sayisi ile toplumsal farkindaligin
artmasini saglayacak ve yesil sahalarda giliglii ve basarili kadinlarin hakemlik

kariyerlerine daha emin adimlarla ilerleyecegini diistinmekteyiz.

Dis goriiniislerine 6zen gosterdikleri taktirde saygi, ilgi gordiikleri tespit edilmistir.
Medyada kadin hakemlerin basarilarina degil, sansasyonel olaylara yer verildigi,

erkek basarilarina odaklandig dile getirilmistir.

Kadin hakemlerin medyada basarilar1 ile glindeme gelmesiyle, kadin hakemlerin
varligindan haberdar olan insanlarin toplumsal cinsiyet ayrimi yapmayarak kadin
hakemleri kabullenmeleri i¢in medyada kadinlarin cinsel, kadins1 yonlerini degil

basarilarini dile getirmesi gerekir.

Yazili ve gorsel basinda kadin hakemlerin basarilarinin dile getirilmesi ile 1yi birer
rol model olmalari ile gelecek kusaklarin kadin hakemligi tercih etmelerinde 6nemli

bir etken olacagini diisiinmekteyiz.
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Ek 1: Kadin Futbol Hakemlerin Deneyimlerinin Toplumsal Cinsiyet Perspektifiyle

Incelenmesi Katilimer Kisisel Bilgi Formu
Dogum Yili:

Dogum Yeri (Kent/Kasaba/Kdy):
Egitim Durumu:

Meslek:

Medeni durumu (Evli/Bekar):

Anne Egitim Durumu:

Baba Egitim Durumu:

Anne Meslek:

Baba Meslek:

Evliyse;

Es Egitim Durumu:

Es meslek:

(Cocuk varsa)

Cocuk sayist:

Cocuk(larin) yast:

Kag yildir hakemlik yapiyorsunuz?:
Hangi bolge hakemisiniz?:

Hakemlikteki Klasmaniniz (Klasman yillarina ayirarak):
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Ek 2: Kadin Futbol Hakemlerin Deneyimlerinin Toplumsal Cinsiyet Perspektifiyle

Incelenmesi Katilime1 Goriisme Sorulari

Gorilisme Tarihi

Goriisme Mekani

Goriistilen Kisi

Goriismeciler

1. Spora nasil basladiniz? Cocukken hangi sporlar1 yaptiniz?
2. Engellerle karsilastiniz m1? (Karsilasildiysa Ne hissettiniz)
3. Hakemlige nasil bagladiniz? Siireci anlatir misiniz?

4, Neden sectiniz?

5. Aileniz nasil tepki verdi?

6. Akrabalariniz ve arkadaglariniz nasil tepki verdi?

7. Okul hayatiniza nasil bir etkisi oldu?

8. [s hayatiizda nasil bir etkisi oldu?

9. Hakemlige basladiktan sonra sizde neler farklilagti?

10.  Fiziksel goriiniimiiniizde neler farklilast1?

11.  Bu farkliliktan memnun musunuz? Neden?

12.  Kendinizi fiziksel olarak gii¢lii hissediyor musunuz?

13.  Kendinizi diger kadinlardan farkli gériiyor musunuz, neden?

14.  Erkek hakemlere gore avantajlarmiz var mi1? Varsa nelerdir? ( magta, antrenmanda,

seminerlerde)
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15.  Hakemlik yaparken yasadiginiz en dnemli sorunlar neler? (fiziksel, sosyal, psikolojik)

16.  Kadin hakeme seyircilerin yaklasimi nasil oluyor?

a. Takimlara/sehirlere gore fark var mi?

17.  Kuliip yoneticileriyle sorun yasiyor musunuz? Nedenleri
18.  Sporcularla sorun yasiyor musunuz? Nedenleri

19.  Medyada kadin hakemlerin aldig1 yerle ilgili ne diisiiniiyorsunuz?
a. Avantajlari/dezavantajlari

20.  Maglarda sorunlar yasadimiz mi? Ornekler verebilir misiniz?

21.  Gorlintimiizle ilgili baskilar/yonlendirmeler var m1?

22.  Siz nasil goriinmeyi tercih ediyorsunuz, neden?

23.  Giindelik yagaminizi devam ettirirken sorunlar yasiyor musunuz? Nedenleri?
24. Hi¢ vazgecmek istediniz mi? Ne zaman ve neden?
25.  Evlendiginiz takdirde devam eder misiniz? Sorun olur mu? (Evli olanlara, esinizle bu

konuyla ilgili sorun yasadiniz m1?)

26.  lyi ki bu isi yapmisim dediginiz bir ma¢imz oldu mu? (Agarak soralim, neden, nasil
oldu)

27.  Yurt disma ¢iktigimzda Tirkiye’den giden bir kadin hakem olarak ne

hissediyorsunuz?

a. Tiirkiye’den gelenlere bakis agis1 nasil?
b. Sorunlar yasadiniz mi?
28.  Genel olarak kadin hakemlerin yasadig1 sorunlar nasil giderilir? Onerileriniz var m1?

Evli olanlar i¢in
29.  Hakemlik evlilik yasantinizi etkiledi mi?
30.  Esiniz hakemlik yasantinizla ilgili ne diistiniiyor?
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Evli olmayanlar i¢in

31. Sizce hakemlik evlilik yagsantiniz1 etkiler mi?
Cocugu olanlar ig¢in:

32.  Hamilelik ve ¢cocuk mesleginizi nasil etkiledi?
Cocugu olmayanlar igin:

33.  Hamilelik ve ¢ocuk mesleginizi nasil etkiler(di)?
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Ek 3: Arastirma Goniilli Katilim Formu

Bu calisma, Kadin Futbol Hakemlerin Deneyimlerinin Toplumsal Cinsiyet Perspektifiyle
Incelenmesi olup Yiiksek lisans tez ¢alismasi amacim tasimaktadir. Calisma, Sevcan Ozkar
tarafindan ylriitilmekte ve sonuglar1t kadin hakemligin farkindaliginin ve niteliginin

arttirillmasinda katkida bulunacaktir.

. Bana goriisme siirecinde sdyleyeceklerinizin tiimii gizlidir.

. Bu bilgileri arastirmacilarin disinda herhangi bir kimsenin gérmesi miimkiin degildir.

. Arastirma kapsaminda toplanan veriler, sadece bilimsel amaglar dogrultusunda
kullanilacaktir.

. Ayrica, arastirma sonuglarini yazarken goriistiiglimiiz bireylerin isimlerini kesinlikle

rapora yansitmayacagiz.

. Isimlerin disinda goriisiilen kisilerin kimligini yansitacak diger ayrintilar da

raporlamada ¢ikarilacak ya da degistirilecektir.

Goniilli katilim formunu dinlediginiz i¢in tesekkiir ederim. Calisma hakkindaki sorularinizi

Sevcan Ozkar’a (mail) yoneltebilirsiniz.

Arastirmacinin Adi: Sevean Ozkar

E-mail: sevcanozkar@hotmail.com
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