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UNIVERSITE OGRENCILERININ DEPREM, YANGIN VE TAHLIiYE
KONUSUNDA BiLGi DURUM TESPIiTLERININ YAPILMASI

OZET

Dogal afetlerin ortaya cikardigi sorunlarin kalict ¢éziimiiniin saglanmasinda egitim
etkinliklerinin 6nemli oldugu bilinen bir gergektir. Deprem konusunda bilingli ve
duyarli bireyler yetistirmek, bu sorunlarin ¢éziimil i¢in en faydali yontem olarak
karsimiza ¢ikmaktadir. Bireyleri deprem ve depremden korunma yollar1 konusunda
bilgilendirme ve bireylere olumlu tutumlar kazandirmak depremin zararlarini en aza
indirmeye yardimci olmaktadir.

Yasam ve ¢alisma alanlarinda meydana gelebilecek bir yangin tehdidini 6nlemek
i¢in, yangin alarm sistemleri, yangin sondiiriiciiler ve sabit sondiirmeler dahil olmak
tizere pek ¢ok yangindan korunma donanim ve sistemleri mevcuttur. Fakat bir
yangini meydana getirecek faktorlerin engellenmesi ve oniine gegilemeyen bir
yanginin sondiiriilmesini saglamak; yangin egitiminin alinmasi ve bu egitimlerin
belirli periyotlar ile tekrar edilmesinden gegmektedir.

Bu caligmada iiniversite 6grencilerinin deprem, yangin ve tahliye konularinda bilgi
diizeylerinin incelenmesi amaglanmustir.

Incelenen literatiirler dogrultusunda deprem, yangin ve tahliye konularmin ayr1 ayri
incelenmis olmasma karsilik tamaminin bir arada incelendigi calismalara
rastlanmamistir.  Okul Oncesi egitim ve ortaokul Ogrencileri tizerinde
gerceklestirilmis olan deprem, yangin ve tahliye calismalarina ulagilmistir. Bu
calisma deprem, yangin ve tahliye konusunda okul oncesi ve ortaokul 6grencileri
tizerinde yapilan ¢alismalarin devami niteligini tasimakta ve tiniversite 6grencilerinin
bilgi diizeyleri incelemeyi amacglamaktadir. Bu sebeple yapilan calisma literatiire
yapacagi katkidan dolay1 oldukca 6nemlidir.

Anahtar Kelimeler: Deprem, Yangin, Korunma, Is Saghgi ve Giivenligi



DETERMINATION OF KNOWLEDGE STATUS OF EARTHQUAKE,
FIRE AND EVACUATION OF UNIVERSITY STUDENTS

ABSTRACT

It is a known fact that educational activities are important in providing a permanent
solution to the problems caused by natural disasters. Raising conscious and sensitive
individuals about earthquake is the most useful method for solving these problems.
Informing individuals about earthquake and earthquake protection ways and gaining
positive attitudes to individuals helps minimize earthquake damage.

There are many fire protection equipment and systems, including fire alarm systems,
fire extinguishers and fixed extinguishers, to prevent a fire threat to living and
working areas. But to prevent the factors that create a fire and to prevent
extinguishing a fire can not be prevented; fire training is received and these trainings
are repeated periodically.

In this study, it is aimed to investigate the knowledge level of the university students
about earthquake, fire and evacuation.

Although the earthquake, fire and evacuation issues were examined separately in line
with the literature reviewed, no studies were examined in which all were examined
together. Earthquake, fire and evacuation activities carried out on pre-school and
middle school students were reached. This study is the continuation of the studies
carried out on pre-school and secondary school students on earthquake, fire and
evacuation and aims to examine the knowledge level of university students.
Therefore, this study is very important because of its contribution to the literature.

Keywords: Earthquake, Fire, Protection, Occupational Health and Safety
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1. GIRIS

Deprem, yeraltindaki c¢atlamalar ve kirilmalar sebebiyle olusan hareketlerin
yerylizlinii sarsmasi olayina denir. 2015 yilinda Diinya’da biiyiikliigii 4,0 ve iistiinde
14.685 deprem meydana geldi. Bu depremlerden 13.121 tanesinin biiytikligi 4,0-4,9
arasinda, 1.417 tanesinin biiyiikligi 5,0-5,9 arasinda, 126 tanesinin biiyiikligii 6,0-
6,9 arasinda, 19 tanesinin blytkligi 7,0-7,9, 1 tanesinin biyiikligi ise 8,0-9,0
arasindadir. Tirkiye, her yil Diinya’da meydana gelen depremlerin yaklagik olarak
dortte birinin olustugu bolgenin en tehlikeli kesimde yer almaktadir. Deprem, dogal
bir afet olarak iilkemiz i¢in maddi ve manevi en biiyiik problemlerden biridir.
Deprem bolgeleri haritasina gore de lilkemizdeki topraklarin %96’s1 deprem tehlikesi

altinda ve niifusumuzun %98’1 ise riskli bolgelerde yasamaktadir.

Depremlerden etkilenen ve olen birey sayisi ile hasar goren binalar ele alindiginda,
depremlerin diger afet tiirlerine gore fiziksel ve beseri sermayeyi ¢ok daha fazla
etkiledigi goriilmektedir. Gegtigimiz yiizyilda, dogal afetler sebebi ile iilkemizin
dogrudan kayiplart Gayri Safi Milli Hasila’nin %]1’ini olusturmaktadir. Dolayli
kayiplar ise, ¢ok daha fazladir. Sadece 17 Agustos 1999 depreminin kamu

finansman tizerindeki etkisinin yaklasik 6,2 milyar dolar oldugu tespit edilmistir.

Deprem oOncesi, sirast ve sonrasi seklinde farkli asamalarda siniflandirilabilecek,
farkli kurumlar tarafindan planlanmasi ve yiiriitiilmesi gereken calismalar igerisinde
stiphesiz ki en onemlisi, toplumda depremlerin afete doniismesini engelleyecek

yeterlilikte bir deprem bilincinin olusturulmasidir.

Yasamin her alaninda meydana gelen degisim ve gelisim ile birlikte kendini gosteren
tiretim yoOntemleri, yeni iriinler, enerji tesisleri ve cesitli kimyasallar beraberinde
yeni yangin tehlikelerini olusturmakta, yangin 6nleme isi, daha zor ve karmasik bir
hale gelmektedir. Yangin, varligi ile tiim canlilara, yap1 ve isletmelere biiyiik zararlar
verecek potansiyele sahiptir. Giiniimiizde yangindan dogacak zararlar1 6nlemenin
veya azaltmanmn en Onemli unsurlari arasinda yangin gilivenlik egitimleri

gelmektedir.
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Tiirkiye’de her yil binlerce yangin meydana gelmektedir. Her alanda oldugu gibi
yanginla miicadelenin ana noktasi egitimdir. Yanginla miicadelede alinabilecek
onlemler ve yangin ¢ikmasi durumunda yapilacak miidahale sekilleri ve davranis
yontemleri sadece is sektoriindeki ¢alisanlarla sinirli kalmamali okullar basta olmak

tizere tiim topluma yonelik olmalidir.

Bu caligmada iiniversite 6grencilerinin deprem, yangin ve tahliye konularinda bilgi

diizeylerinin incelenmesi amaglanmistir.

Incelenen literatiirler dogrultusunda deprem, yangin ve tahliye konularinin ayr1 ayr
incelenmis olmasma karsilik tamaminin bir arada incelendigi c¢alismalara
rastlanmamistir.  Okul Oncesi egitim ve ortaokul Ogrencileri {izerinde
gerceklestirilmis olan deprem, yangin ve tahliye c¢alismalarmna ulasilmistir. Bu
calisma deprem, yangin ve tahliye konusunda okul 6ncesi ve ortaokul Ogrencileri
tizerinde yapilan ¢alismalarin devami niteligini tasimakta ve iiniversite 6grencilerinin
bilgi diizeyleri incelemeyi amaglamaktadir. Bu sebeple yapilan galisma literatiire

yapacagi katkidan dolay1 oldukg¢a 6nemlidir.

Gergeklestirilen caligmada {iiniversite Ogrencilerinin deprem, yangin ve tahliye
konularinda bilgi diizeylerinin yeterli olup olmadigi test edilecektir. Bu sayede

verilmesi gereken zorunlu egitimlerin yeterli olup olmadigi belirlenmis olacaktir.

Gergeklestirilen ¢aligmanin {iniversite O6grencileri {izerinde yapilmasina karar
verilmigtir. Calismanin evrenini bu sebeple iiniversite dgrencileri olusturmaktadir.
Calismanin 6rneklem grubunu ise ¢alisma oncesinde belirlenmis olan 2 devlet ve 2

vakif liniversitesi olusturmaktadir.

Caligma kapsaminda her iiniversiteden 150 6grencinin toplamda 600 6grencinin bilgi
diizeylerinin 6l¢iilmesi amaglanmis ancak anket verilerinin geri doniislerini olumsuz

olmasindan kaynakli olarak toplamda 480 katilimcidan geri doniis alinabilmistir.

Arastirma kapsaminda seg¢ilen iiniversiteler bilgilerin kolay toplanabilmesi ve zaman
acisindan kisitlarin olmasi sebebi ile Istanbul il sinirlari icerisinden tercih edilmistir.
Calismanin yapilacagi liniversitelere dnceden yazili olarak bagvuru yapilarak gerekli

izinlerin alinmasinin ardindan veriler toplanmustir.
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Arastirma verileri literatiir bilgileri dogrultusunda arastirmaci tarafindan gelistirilen
anketin uygulamasi ile elde edilmistir. Anket katilimcilarin demografik bilgilerini
belirleyici 4 sorudan ve is saglig1 ve giivenligi ile birlikte deprem yangin ve tahliye
konusunda bilgi diizeylerini 6l¢gmeye yonelik 23 sorudan olusmaktadir. Katilimcilara
yonlendirilmis olan 23 soru likert tipte kesinlikle katilmiyorum ile kesinlikle
katiliyorum arasinda cevaplanmasi istenmistir. Anketler belirlenen tiniversitelerde

rastgele secilen toplam 480 {iniversite 68rencisine yiiz ylize uygulanmaistir.

Calismada iki farkli yontem kullanilmistir. Bunlardan ilki tarama metodudur. Tarama
metodu ile deprem, yangin ve tahliye konularindan yapilmis olan caligsmalar
incelenerek gerekli ¢ikarimlarda bulunulmustur. fkinci yontem ise anket metodudur.
Anket yonteminde iiniversite 6grencilerinin deprem, yangin ve tahliye konularinda

bilgi diizeyleri dl¢lilmeye ¢alisilmistir.

Arastirmada elde edilen veriler, excel programi ile analiz edilmistir. Anket
sorularmin giivenilirlik analizleri Cronbach’s Alpha testi ile yapilmis olup elde
edilen Cronbach’s Alpha degeri giivenilirlik araliginda bulunmus ve tiim sorular
uygun olarak kabul edilmistir. Katilimeilarin demografik bilgilerine yonelik dagilimi
ile goriiglerinin dagilimini belirlemek i¢in tanimlayici istatistik testleri uygulanmistir.
Katilimcilarin demografik bilgileri ile goriislerinin dagilimlar ylizdelik oranlar ile
gosterilmistir. Ankette yer alan her bir alt boliimde yer alan ifadelere verilen
cevaplarin ortalama degerleri ile anket sorularina verilen cevaplarin ortalamasi ve

karsilastirilmasi yapilmistir.
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2. DEPREM YANGIN VE TAHLIYENIN INCELENMESI

2.1 Afet Yonetimi ile Tlgili Temel Kavramlar

Bu bélimde afet yonetimi ile ilgili temel kavramlar olan tehlike, risk, kriz, acil

durum ve afet hakkinda bilgilere yer verilecektir.
2.1.1 Tehlike

Tehlike “belirli bir zaman ve bolgede ortaya ¢ikarak yasami tehdit eden, toplumun
sosyo-ekonomik diizen ve etkinliklerine, dogal ¢evreye, tarihi ve kiiltiirel kaynaklara
zarar verme potansiyeli olan teknoloji ya da insandan kaynaklanan fiziki olay ve

olgu” olarak adlandirilir [1].
2.1.2 Risk

Risk “gelecekteki belirli bir zaman igerisinde, belirli bir tehlikenin, bu tehlikeye
maruz olan varliklar veya tehlike altindaki unsurlara, bunlarin zarar veya hasar
gorebilirliklerine bagli olarak, verebilecegi zarar” olarak ifade edilir. Kisaca risk:
kayip veya zarar olasilig1 olarak tanimlanabilir. Afetlerde risk matematiksel olarak:

Risk = Tehlike x Varliklar x Zarar Gorebilirlikler olarak hesaplanabilir [2].
2.1.3 Kriz

Kriz “normal diizeni bozan, toplum i¢in olumsuz sonuglarin meydana gelme olasilig
bulunan fiziksel, sosyal, ekonomik ve politik olaylarin ortaya ¢ikmasi hali” olarak

adlandirilir [1].
2.1.4 Acil durum

Acil durumlar 5902 sayil1 “Afet ve Acil Durum Yonetimi Bagkanliginin Tegkilat ve
Gorevleri Kanunu’nda”, “toplumun tamaminin veya belli kesimlerinin normal hayat
ve faaliyetlerini durduran veya kesintiye ugratan, acil miidahaleyi gerektiren olaylar

ve bu olaylarin olusturdugu kriz hali” olarak tanimlanir [3].
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2.1.5 Afet

Afet, 5902 Sayili Kanun’a gore “Toplumun tamami veya belli kesimleri i¢in fiziksel,
ekonomik ve sosyal kayiplar doguran, normal hayat1 ve insan faaliyetlerini durduran
veya kesintiye ugratan dogal, teknolojik ve insan kaynakli olaylar” olarak

tanimlanmaktadir [3].

Yukaridaki tanima gore bir olaym afet olarak kabul edilmesi i¢in, toplumda ve
yerlesim yerlerinde kayiplar meydana getirmesi veya insan faaliyetlerine zarar
vererek onlar1 kesintiye ugratmasi sonucunda bir yerlesme birimini etkilemesi ve
nihayetinde yerel yonetimlerin bununla bas edememesi gerekmektedir. Bagka bir
ifadeyle afet, bir olayin kendisi degil beklenen ya da aniden meydana g¢ikan bir

sonugtur [4].

Diinya Saglik Orgiitiine (DSO) gore afet, insanlarm ya da toplumlarin isleyisini
bozan, digardan yardim almalarini gerektirecek kadar biiyiik, ani ve acil durumlardir.
Ayrica afet, on kisiden fazla insanin Olimiine ve yiliz kisiden fazla insanin
etkilenmesine ya da yardim i¢in resmi kuruluslara bagvurmasina yol acan savas dist

olaylar olarak tanimlanmaktadir [5].

En genel afet tanimi ise Birlesmis Milletler tarafindan kabul edilen ve uluslararasi
yazigsmalarda “Etkilenmis toplumun veya toplulugun kendi imkanlarmi kullanarak
iistesinden gelemedigi, yeteneklerini asan, genel olarak insan, malzeme, ekonomik ya
da cevresel zararlar1 ve etkilerini igeren bir toplumun veya toplulugun isleyisinin

ciddi bir sekilde bozulmasina neden olan olaylar” seklinde belirtilmistir [6].

Bu tanimlara bakildiginda anlasiliyor ki insanlara zarar veren olaylarin afet
sayilabilmeleri i¢in fiziksel, ekonomik ve sosyal kayiplar igeren, insanlarin
faaliyetlerini etkileyen veya durduran, insanlarin kendi imkanlariyla olaylarin
istesinden gelemedikleri ve disaridan destege ihtiya¢ duyduklar: olaylar1 afet olarak

tanimlayabiliriz.
2.2 Afet Tiirleri

Afetler tarihin ilk ¢aglarindan giiniimiize kadar devam etmektedir. Ancak afet tiirleri
teknolojinin gelismesiyle ¢esitlilik gdstermektedir. Ulkemizde de 7269 sayili
“Umumi Hayata Miiessir Afetler Dolayisiyla Alinacak Tedbirlerle Yapilacak
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Yardimlara Dair Kanun’a” gore afetler sadece dogal afet olarak kabul edilmektedir
[3]. ilgili kanunda teknolojik ve insan kaynakli afetlere deginilmemistir. Ancak,
Avrupa Atlantik Afet Miidahale Merkezi YoOnergesine gore ise afetler dogal ve

teknolojik olmak tizere ikiye ayrilmistir [7].
2.2.1 Dogal afetler

Dogal afetler, toplumun sosyal, ekonomik ve kiiltiirel etkinliklerini olumsuz yonde
etkileyen, can ve mal kaybina neden olan, biiylik 6l¢iide ya da tamamen, dogal
etkenlerin neden oldugu, dogal tehlikelerle meydana gelen olaylar olarak tanimlanir.
Olusumlar temel olarak dogaya ve tehlikeli doga olaylarina dayanir. Fakat bu tiir
olaylarin birgogunun olusmasinda insanlarin da etkisi vardir. Hatta bazi durumlarda
tehlikeli olaylarin meydana gelmesinde insanlar tetikleyici rol oynamaktadir.
Ornegin: yamag dengesinin bozulmasinda yol, tiinel, tas ve maden ocagi ve baraj
yapimi gibi insanlarin ¢esitli etkinlikleri dogal afetleri Onemli derecede

etkilemektedir [8].

Genel olarak dogal afetler, olusum nedenleri ve olustuklari ortam ile olusum hizlar
olarak iki sekilde siniflandirilir. Olusum nedenleri ve olustuklar1 ortamlara gore yer
kokenli, atmosfer kokenli ve biyolojik dogal afetler olmak tizere iice ayrilir. Olusum
hizlarina gore ise yavas gelisen dogal afetler ve hizli gelisen dogal afetler olmak

tizere ikiye ayrilir [8].
2.2.2 Teknoloji ya da insan kaynakh afetler

Teknolojik kokenli afetler genelde niikleer, kimyasal ve biiyiik endiistriyel kazalar ile
savas zamanlarinda niikleer, biyolojik ve kimyasal silahlarin etkileri sonucu
olusmaktadir [9]. insan kaynakl afetler, baz1 kaynaklarda dogal olmayan afetler, bazi
kaynaklarda ise insan yapim afetler olarak tanimlanmaktadir. Insan kaynakl afetler,
doga ile arasinda herhangi bir iliski olmayan ve dogrudan insanlardan kaynaklanan
afetlerdir. Bu afetler, sosyal hayati ve dogal yapiy1 tahrip eden, toplumda biiyiik
yaralanmalara ve oliimlere neden olan afetlerdir. Dogal olmayan afetler ise; savaslar
ve onlarm Yol agtig1 gdcler ile kitlik olaylaridir. insan kaynakl afetlere ugak kazalar,
bireysel saldirilar, biiyiikk captaki motorlu ara¢ kazalari, savas, terérizm, yanginlar,

kimyasal kazalar, sabotajlar, bina yikilmalar1 6rnek gosterilebilir [9].
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2.3 Afet Yonetimi

Afetler insanlik tarihinin ilk caglarindan itibaren insanlari olumsuz bir sekilde
etkilemislerdir. Bunun sonucunda, bireyler ve toplumlar afetlerin ilk etkisini
gidermek, afet sonrasi miidahale ve yeniden yapilanma gereksinimleri gibi maruz
kaldiklar1 afetlerin sonuglarin1 azaltmak i¢in bir¢ok girisimde bulundular. Bu

girisimlerin hepsinin ortak tek amaci afet yonetimidir [10].

Afet yonetimi, afetlerin meydana gelmesiyle baslamamali ve kurtarma operasyonlari

bittiginde de bitmemelidir [11].

Kapsamli bir afet yonetimi dort farkli evreden meydana gelir. Bunlarin ilk ikisi risk
yonetimi olarak adlandirilan zarar azaltma ve hazirlik, diger ikisi ise kriz yonetimi

olarak adlandirilan miidahale ve iyilestirme evreleridir [12].

Butunlesik Afet Yonetim Sistemi

(Tehlike ve Risk Haritalar
* Risk Azaltma Planlan
 Zarar Gorebilirlik ve Senaryolar
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Grafik 2.1: Afet Yonetim Dongiisii [12]

* Hasar Tahmini Standardizasyonu
« Ulusal Afet iyilestirme Plani

2.3.1 Zarar azaltma

Afetin meydana gelmesiyle baglayan ve bir sonraki afete kadar ki siire icerisinde
afetin etkisinden korunmak amaciyla alinmasi gereken teknik, idari ve sosyal
Onlemlere yonelik c¢alismalarin tiimiine zarar azaltma calismalar1 denilmektedir.
Insanlik tarihinde bilinen ilk zarar azaltma ¢alismas: Nuh Tufanidir. Ciinkii o giine
kadar goriilmemis siddette meteorolojik bir afete karst korunabilmek ve hayatta
kalabilmek i¢in inga edilen Nuh’un gemisi ilk somut zarar azaltma ¢alismasidir. Yine

insanlik tarihinin farkli donemlerinde yasamis imparatorluklar ve devletler de zarar
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azaltma amaciyla kanunlar yayimlamiglardir. Afetleri meydana getiren dogal veya
insan kaynakli tehlikeleri tamamen ortadan kaldirmak mimkiin degildir. Zarar
azaltma faaliyetleri aslinda afetlerin meydana gelme ihtimallerini azaltmak veya yok
etmektir ya da kaginilmaz afetlerin zararlarini minimum diizeye indirmektir. Ancak
iilkemizde daha c¢ok afetlere miidahale ve afetleri iyilestirme calismalar

yapilmaktadir [13].

Zarar azaltma onlemleri bina kodlari, savunmasizlik analizi, imar ve arazi kullanim
yonetimi, koruyucu saglik hizmetleri ve halkin egitimini icerir. Zarar azaltma ulusal
ve bolgesel kalkinmada uygun Onlemlerin birlestirilmesine baglidir. Ayrica onun
gecerliligi tehlike, acil durum riskleri ve afete karst alinmig 6nlemlerin bilgisinin

mevcudiyetine baglidir [14].

Afetlerde uygulanacak yasal mevzuatin gdzden gecirilmesi, afet tehlikesi ve riskinin
minimum ve maksimum diizeyde yeniden belirlenmesi, erken uyar1 ve kontrol
sistemlerinin kurulmasi, iilke capinda genis kapsamli afet egitim faaliyetleri, afet
zararlar i¢in gerekli miihendislik tedbirlerinin gelistirilmesi gibi bir¢ok faaliyetler
zarar azaltma evresinin ana faaliyetleridir. Bu faaliyetler bir¢ok kurumun ve farkl
disiplinlerin birlikte ¢alismasini 6ngoren ve uzun siire gerektiren c¢alismalardir.

Bundan dolay1 zarar azaltma, toplumun biitiin kesimini ilgilendirmektedir [15].
2.3.2 Hazirhk

Hazirlik: bir afete devletin, kurumlarin, topluluklarin ve bireylerin etkili ve hizli bir
sekilde cevap vermesi i¢in sagladigi 6nlemlerdir [16]. Baska bir tanima gore ise afete
hazirlik, afet etkileriyle basa ¢ikmak igin gerekli tiim kaynaklar1 ve hizmetleri
verimli bir sekilde harekete gecirebilen, dagitabilen ve herhangi bir afet i¢in bir
toplulugun bilinglendirilmesini ve hazirlanmasini saglayan diizenlemeleri igerir.
Toplumdaki bir olayin etkilerini minimum diizeye indirmeye c¢alismak ve bir afet
olayinda tam zamaninda ve etkili bir sekilde miidahaleyi saglamak icin toplum,
gontlli kuruluslar ve bireysel hazirliklar ¢ok 6nemlidir. Afete hazirlik, bireyin ve
toplumun direng ve giiciinii gelistirmek icin bireylerin katilimiyla mevcut bilinglerini

daha da gelistirmeyi kapsamaktadir.

19



Afete hazirlikli olma g¢alismalarinin amaci: devletin, kuruluglarin ve topluluklarin
acil duruma yeterince miidahale etmek i¢in hazirlik durumunun uygun seviyeye
ulagsmasini1 saglamaktir. Bu hazirlik seviyesi afetler ile basa ¢ikmak i¢in lojistik halk

egitimi ve erken uyari sistemleri ile arttirilabilir.

Zarar azaltma evresinde yapilan caligmalar ve alinan tedbirlere ragmen afet tehlike
ve riskleri tamamen Onlenemeyecegi i¢in acil durum planlarinin hazirlanmasi
gerekir. Bu acil durum planlarinda gérev alan personele egitim vererek ve personelle
tatbikatlar yaparak bilgi diizeylerinin arttirilmasi saglanmalidir. Arama ve kurtarma
faaliyetlerinin planlanmasi, gelistirilmesi ve yayginlastirilmasi, erken uyari
sistemlerinin kurulmas1 ve gelistirilmesi, gerektiginde bdlgesel ve yerel diizeyde acil
yardim malzemelerinin depolanmasi1 gibi faaliyetler zarar azaltma evresinde
yapilacak faaliyetlerdendir. Bu evrede tehlikenin yikici etkilerini minimuma
indirecek, can ve mal kaybini azaltacak faaliyet gergeklestirilmelidir. Mesela, kentsel
donlisgiim projeleri, baz1 zayif yapt ve tesislerin gili¢lendirilmesi, halkin

bilgilendirilmesi ve bilinglendirilmesi bu ¢alismalar arasinda gosterilebilir [2].
2.3.3 Miidahale

Miidahale evresi afet planinin gercek bir uygulamasidir. Afet miidahale evresi bir
olay ve sonrasina miidahale etmek icin kullanilan etkinliklerin bir organizasyonudur.
Miidahale evresinde dncelikle kriz ydnetimi iizerinde durulur. ilkyardim saglayarak
hayat kurtarmak, zarar gormiis ulasim ve haberlesme sistemlerini onarmak, afetler
tarafindan etkilenenlerin temel yasam gereksinimlerini karsilamak, ruh sagligi ve

manevi bakim saglamak bu evrenin baslica faaliyetleridir [17].

Afet miidahale evresinin amaci, herhangi bir afetten etkilenen niifusu psikolojik
olarak desteklemek, niifusun sagliklarini diizeltmek ve hayatlarinin devami etmesi
icin acil yardim saglamaktir. Miidahale evresinde, daha kalic1 ve siirdiiriilebilir bir
¢Oziim bulunana kadar insanlarin temel ihtiyaglarinin karsilanmasima odaklanilir.
Insani yardim orgiitleri afet ydnetim dongiisiiniin bu evresinde giiclii bir sekilde

varliklarii gosterirler.

Afetlere miidahale faaliyetleri, afetlerin meydana gelmesinden sonra veya afet
sirasinda afetin biiyiikliigiine bagl olarak degiserek bir saat, bir giin veya bir ay bile

stirebilir [4].
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2.3.4 lyilestirme

Afet yonetim dongiisiiniin dordiincli asamast olan iyilestirme, bir toplum iizerindeki
afet etkilerinin tiim yonleriyle iyilestirilmesi ve yerel ekonominin normale
donmesidir. Iyilestirme evresi, afetin meydana gelmesinden sonra baslayarak, afetin
biiyiikliigiine gore uzun yillar siirebilen bir donemdir. Bu evrede yapilacak
faaliyetlerin temel hedefi, afetzedelere haberlesme, ulasim, su, elektrik,
kanalizasyon, egitim, sosyal aktiviteler, gegici ve kalic1 yerlesim yeri gibi aktiviteleri
zaman icerisinde gelistirerek afetzedelere afet dncesinden daha giivenli ve gelismis
bir yasam alani olusturmaktir [2]. lyilestirme evresi iki doneme ayrilabilir. Birinci
donem, kisa donemli asamadir ve genellikle alt1 ay ile bir yil arasinda siirer. kinci
asama ise uzun donemli asamadir ve on yila kadar siirebilen bu donem afetin daha

ciddi ve kalic1 etkilerini ele almak i¢in stratejik planlama ve eylem donemidir.
2.4 Deprem Bilinci ve Egitimi

Bu béliimde deprem bilinci ve deprem egitimleri hakkinda aciklayici bilgilere yer
verilecektir. Ayrica bu boliimde deprem egitimi deprem Oncesi, deprem aninda ve

deprem sonrasinda seklinde detaylandirilacaktir.
2.4.1 Deprem bilinci

Ulkemizi etkileyen dogal afetlerin basinda hi¢ siiphesiz depremler gelmektedir.
Depremler ¢ok fazla can ve mal kaybina neden olmaktadir. Depremlerin meydana

gelmesi maalesef engellenememektedir.

Dogal afetlerin ortaya ¢ikardigi sorunlarin kalici ¢oziimiiniin saglanmasinda egitim
etkinliklerinin 6nemli oldugu bilinen bir gercektir. Deprem konusunda bilingli ve
duyarli bireyler yetistirmek, bu sorunlarin ¢ézliimii i¢in en faydali yontem olarak
karsimiza ¢ikmaktadir. Bireyleri deprem ve depremden korunma yollar1 konusunda
bilgilendirme ve bireylere olumlu tutumlar kazandirmak depremin zararlarini en aza
indirmeye yardimci olmaktadir. Bunun basarilabilmesi, toplumdaki bireylerin olumlu
tutum ve davraniglarina sahip olmalarina baglidir. Deprem konusunda yeterli bilince
sahip olmayan bireylerin ve akrabalarinin depremden daha fazla zarar gorecekleri

bilinen bir gercektir [18].
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Depremler, olumsuz etkileriyle bir toplumda bir¢ok insanin ihtiyaclarini
karsilayamaz hale gelmesine ve toplumsal diizenin bozulmasina yol agmaktadir. Bu
durum toplumun deprem tehlikesine karsi hazirlanmamasinin, etkin onlemler
almamasinin ve yeterince korunmamasinin bir sonucudur. Bir toplumda, bireylerin
ve gruplarin afete hazirlik konusundaki sorumluluklarini bilingli olarak yerine
getirmesi afetin topluma verdigi zararin en az diizeye inmesini saglamaktadir.
Toplumsal bilinglenme diizeyinin yetersiz oldugu toplumlarda afetin etkileri daha

biiyiik olmaktadir [19].

Deprem tehlikesine karst gerekli oOnlemlerin alinmadigi durumlarda deprem
sonucunda meydana gelen olumsuz etkilere karsi toplum savunmasiz kalmaktadir.
Toplumdaki bilingsiz bir sekilde olusan kisisel ¢abalar ise kargasaya yol agmaktadir.
Bu durumda ise deprem sonucunda ortaya ¢ikan ¢izelge toplumsal bir sorun kaynagi

haline gelmektedir.

Depremin toplumsal diizeni bozmasi, o toplumun tiim birey ve gruplarla depreme
hazirlikl1 olmamasina baglidir. Dolayisiyla bu durum toplumun hizli, dogru, diizenli

ve giincel bilgilerle bilgilendirilmesi ve egitilmesini zorunlu kilmaktadir [19].

Deprem zararlarinin azaltilmasinda en etkin yol halki egitmektir. Bir deprem
sirasinda bireyler, nasil korunacaklari ve nasil davranacaklari konusunda yeterli
bilgiye sahip bulunmamaktadir. Bu bilgi eksikliginin giderilebilmesi i¢cin modern
bilgi ve iletisim teknolojilerinin tiim olanaklarimi kullanarak halkin bilgilendirilmesi
ve egitilmesi onem arz etmektedir. Bu egitimler sonucunda depremlerin maddi ve

manevi zararlar1 azalacaktir [20].

Toplumdaki bireylerin olast deprem etkilerine hazirlikli olabilmeleri, bir baska
ifadeyle, depremin etkileri karsisinda kontrol sahibi olabilmeleri i¢in, olast deprem
oncesinde iletisim i¢inde bulunduklari toplumsal gruplarla ortaklaga hareket ederek,

stirekli ve etkin bir bigimde zarar azaltma 6nlemlerini almalar1 gerekmektedir [19].
2.4.2 Deprem egitimi

Siddetli bir deprem can ve mal kaybina, hatta psikolojik zararlara neden olabilir.
Ancak, her deprem beraberinde mutlak bir 6liim veya agir hasar olusturmaz.
Depremden korkmak normaldir fakat bu korku ve kaygilar 1yi bir hazirlik ve dogru

bilgilerle azaltilabilir. Asir1 korku ve kaygi deprem esnasinda olusabilecek zararlari
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arttirabilir. Deprem zararlar1 yer sarsintisindan ziyade evlerin dogru yerlere dogru
sekilde insa edilmemesiyle, ev icindeki giivenligin saglanmamasiyla ortaya
cikmaktadir. Asil mesele deprem degil, depreme karsi insanlarin tutumlar ve
aldiklar1 6nlemlerin zararlar1 azaltacak nitelikte olmasidir. Depremden korunmak ve
depremin zararlarint minimum diizeye indirmek i¢in asagida deprem oncesi, deprem

an1 ve deprem sonrasinda alinmasi gereken onlemler belirtilmistir [21].
2.4.2.1 Deprem oncesi

Deprem oOncesi alinmasi gereken oOnlemler asagida maddeler halinde belirtildigi
gibidir:

e Yerlesim bolgeleri titizlikle belirlenmelidir. Kaygan ve ovalik bolgeler iskana
acilmamalidir.  Konutlar gevsek topraga sahip meyilli arazilere
yaptlmamalidir.

e Yapilar deprem etkilerine kars1 dayanikli insa edilmelidir. (Yap1 Teknigine ve
Insaat Yonetmeligine uygun olarak)

e Imar planinda konuta ayrilmis yerler disindaki yerlere ev ve bina
yapilmamalidir.

e Dik yarlarin yakinina, dik bogaz ve vadilerin i¢ine bina yapilmamalidir.

e (ok kar yagan ve ¢1g gelen yamaglarda bina yapilmamalidir.

e Mevcut binalarin dayanikliliklar: artirilmalidir.

e Konutlara deprem sigortasi yaptirilmalidir.

e Dolap {izerine konulan esya ve biliro malzemeleri kayarak diigmelerini
onlemek i¢in plastik tutucu malzeme veya yapistiricilarla sabitlenmelidir.

e Soba ve diger isiticilar saglam malzemelerle duvara veya yere
sabitlenmelidir.

e Dolaplar ve devrilebilecek benzeri egyalar birbirine ve duvara sabitlenmelidir.
Eger sabitlenen esya ve duvar arasinda bosluk kaliyorsa, ¢arpma etkisini
diisiirmek i¢in araya bir dolgu malzemesi konulmalidir.

e Tavan ve duvara asilan avize, klima vb. cihazlar bulunduklar1 yere
agirliklarimi tasiyacak sekilde, duvar ve pencerelerden yeterince uzaga ve

kanca ile asilmalidir.
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Icinde agir esyalar bulunan dolap kapaklar1 mekanik kilitler takilarak sikica
kapali kalmalar1 saglanmali.

Tezgah iizerindeki kayabilecek beyaz esyalarin altina metal profil koyarak
bunlarin kaymasi 6nlenmelidir.

Zehirli, patlayici, yanict maddeler diismeyecek bir konumda sabitlenmeli ve
kirilmayacak bir sekilde depolanmalidir. Bu maddelerin tizerlerine fosforlu,
belirleyici etiketler konulmalidir.

Raflarin oniine elastik bant ya da tel eklenebilir. Kiigiik nesneler ve siseler,
birbirlerine carpmayacak ve devrilmeyecek sekilde, kutularmn igine
yerlestirilmelidir.

Gaz kacag1 ve yangina karsi, gaz vanasi ve elektrik sigortalar1 otomatik hale
getirilmelidir.

Binadan acilen ¢ikmak igin kullanilacak yollardaki tehlikeler ortadan
kaldirilmali, bu yollar isaretlenmeli, ¢ikisi engelleyebilecek esyalar ¢ikis yolu
tizerinden kaldirilmalidir.

Genis ¢ikis yollart olusturulmalidir. Disa dogru acilan kapilar kullanilmali,
acil ¢ikis kapilari kilitli olmamalidir. Acil ¢ikislar aydinlatilmalidir.
Karyolalar pencerenin ve {izerine devrilebilecek agir dolaplarin yanina
konulmamali, karyolanin iizerinde agir esya olan raf bulundurulmamalidir.
Tiim bireylerin katilimi ile “Afete hazirlik planlar1” yapilmali, her alt1 ayda
bir bu plan gozden gecirilmelidir. Zaman zaman bu plana gore nasil
davranilmasi gerektiginin tatbikatlar1 yapilmalidir.

Bir afet ve acil durumda eve ulasilamayacak durumlar icin aile bireyleri ile
iletisimin nasil saglanacagi, alternatif bulusma yerleri ve bireylerin
ulasabilecegi bolge dis1 baglanti kisisi belirlenmelidir.

Onemli evraklar kopyalar1 hazirlanarak su gecirmeyecek bir sekilde
saklanmali, ayrica bu evraklarin bir 6rnegi de bolge dist baglant1 kisisinde
bulunmalidir.

Bina yoOnetimince Onceden belirlenen, mesken veya is yerinin ozelligi ve
bliytikliigline gore uygun yangin sondiirme cihazi mutlaka bulundurulmali ve
periyodik bakimlar1 da yaptirilmalidir. Bu cihazlar;

Kolayca ulagilabilecek bir yerde tutulmalidir.
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e Yeri herkes tarafindan bilinmelidir.

e Duvara sikica sabitlenmelidir.

e Her yil ilgili firma tarafindan bakimi1 yapilmalidir.

e Bir kez kullanildiktan sonra mutlaka tekrar doldurulmalidir.

e Binalarda asansorlerin kapt yanlarina “Deprem Sirasinda Kullanilmaz”

levhas1 asilmalidir.

Bu Onlemlerin alinmasi depremin olas1 zararlarini en aza indirgememize yardimci

olur [22].
2.4.2.2 Deprem aninda

Deprem esnasinda her sey aniden gelisir. Dolayisiyla diisiiniip ne yapilacagina karar
vermek i¢in zaman yoktur. Deprem sirasinda yapilmasi gerekenleri refleks haline
getirene kadar deprem tatbikatlarinin yapilmasi ¢ok énemlidir. Evde, is yerlerinde ve
okullarda diizenli olarak deprem tatbikatlar1 yapilmasi tatbikat sonrasinda neyin nasil
yapildigiin degerlendirilmesi deprem zararlarini azaltmak i¢in 6nemlidir. Deprem
tatbikatlar1 depreme psikolojik ve fiziksel olarak adapte olmayi kolaylastirir. Deprem
aninda once bir ses duyarsiniz, daha sonra sarsinti baslar. Eger etrafinizda birileri

varsa onlar1 uyarmak amaciyla “deprem” diye bagiriniz.
Deprem aninda alinmasi gereken 6nlemler maddeler halinde kisaca soyledir:

e Sabitlenmemis dolap, raf, pencere vb. esyalardan uzak durulmalidir.

e Varsa saglam sandalyelerle desteklenmis masa altina veya dolgun ve hacimli
koltuk, kanepe, i¢i dolu sandik gibi koruma saglayabilecek esya yanina
comelerek hayat ticgeni olusturulmalidir.

e Bas iki el arasina alinarak veya bir koruyucu malzeme ile korunmalidir.
Sarsint1 gecene kadar bu pozisyonda beklenmelidir.

e Giivenli bir yer bulup, diz iistii““COK”, Basin1 ve enseni koruyacak sekilde
“KAPAN”, Diismemek i¢in sabit bir yere “TUTUN”.

e Merdivenlere ya da ¢ikislara dogru kosulmamalidir.

e Balkona ¢ikilmamalidir.

e Balkonlardan ya da pencerelerden agagiya atlanmamalidir.

o Kesinlikle asansor kullanilmamalidir.

25



Telefonlar acil durum ve yanginlari bildirmek diginda kullanilmamalidir.
Kibrit, cakmak yakilmamali, elektrik diigmelerine dokunulmamalidir.
Tekerlekli sandalyede isek tekerlekler kilitlenerek bas ve boyun korumaya
alimmalidir.

Mutfak, imalathane, laboratuvar gibi is aletlerinin bulundugu yerlerde; ocak,
firin ve bu gibi cihazlar kapatilmali, dokiilebilecek malzeme ve maddelerden
uzaklasilmalidir.

Sarsint1 gectikten sonra elektrik, gaz ve su vanalarini kapatilmali, soba ve
1siticilar sondiriilmelidir.

Diger giivenlik onlemleri alinarak gerekli olan esya ve malzemeler alinarak
bina daha Once tespit edilen yoldan derhal terk edilip toplanma bdlgesine
gidilmelidir.

Okulda sinifta ya da biiroda ise saglam sira, masa altlarinda veya yaninda;
koridorda ise duvarin yanina hayat iicgeni olusturacak sekilde COK-KAPAN-
TUTUN hareketi ile bas ve boyun korunmalidir.

Pencerelerden ve camdan yapilmig esyalardan uzak durulmalidir.

Enerji hatlar1 ve direklerinden, agaglardan, diger binalardan ve duvar
diplerinden uzaklagilmalidir. Agik arazide c¢Omelerek etraftan gelen
tehlikelere kars1 hazirlikli olunmalidir.

Toprak kaymasi olabilecek, tag veya kaya diisebilecek yamag altlarinda
bulunulmamalidir. Béyle bir ortamda bulunuluyorsa seri sekilde giivenli bir
ortama gecilmelidir.

Binalardan diisebilecek baca, cam kiriklar1 ve sivalara karsi tedbirli
olunmalidir.

Toprak altindaki kanalizasyon, elektrik ve gaz hatlarindan gelecek tehlikelere
karst dikkatli olunmalidir.

Deniz kiyisindan uzaklagilmalidir.

Sarsint1 sirasinda bir tlinelin i¢cindeyseniz ve c¢ikisa yakin degilseniz; arag
durdurulup asagiya inilmeli ve yanina yan yatarak ayaklar karma cekilip,

ellerle bas ve boyun korunmalidir.
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Kapal1 bir otoparkta iseniz; ara¢ disina ¢ikilip, yanina yan yatarak, ellerle bas
ve boyun korunmalidir. Yukaridan diisebilecek tavan, tiinel gibi biiyiik
kitleler araci belki ezecek ama yok etmeyecektir. Arac¢ i¢inde oldugunuz

takdirde, aracin iizerine diisen bir parga ile aracin i¢inde ezilebilirsiniz [21].

2.4.2.3 Deprem sonrasi

Deprem sonrasinda alinmasi gereken onlemler asagida maddeler halinde belirtildigi

gibidir:

Once kendi emniyetinizden emin olun.

Sonra ¢evrenizde yardim edebileceginiz kimse olup olmadigini kontrol edin.
Depremlerden sonra ¢ikan yanginlar oldukca sik goriilen ikincil afetlerdir. Bu
nedenle eger gaz kokusu alirsaniz, gaz vanasini kapatin. Camlar1 ve kapilari
acin. Hemen binay1 terk edin.

Dokiilen tehlikeli maddeleri temizleyin.

Yerinden oynayan telefon ahizelerini telefonun tistiine koyun.

Acil durum c¢antanizi yanimiza alin, mahalle bulugsma noktaniza dogru
harekete gecin.

Radyo ve televizyon gibi kitle iletisim araglariyla size yapilacak uyarilar
dinleyin.

Cadde ve sokaklar1 acil yardim araglari i¢in bos birakin.

Her biiylik depremden sonra mutlaka art¢i1 depremler olur. Art¢1 depremler
zaman igerisinde seyreklesir ve biiyiikliikleri azalir. Art¢1 depremler hasarl
binalarda zarara yol acabilir. Bu nedenle sarsintilar tamamen bitene kadar
hasarli binalara girilmemelidir. Art¢1 depremler sirasinda da ana depremde
yapilmasi gerekenler yapilmalidir.

Cevrenizdeki hasara dikkat ederek bunlari not edin.

Hasarl1 binalardan ve enerji nakil hatlarindan uzak durun.

Once yakin gevrenizde acil yardima gerek duyanlara yardim edin.

Sonra mahalle toplanma noktaniza gidin.

Yardim calismalarina katilin. Ozel ilgiye ihtiyaci olan afetzedelere -yasllar,
bebekler, hamileler, engelliler- yardimei olun.

Paniklemeden durumunuzu kontrol edin.
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e Hareket kabiliyetiniz kisitlanmissa ¢ikis icin hayatimizi riske atacak
hareketlere kalkismaymn. Biliniz ki kurtarma ekipleri en kisa zamanda size
ulagmak icin ¢aba gosterecektir.

e Enerjinizi en tasarruflu sekilde kullanmak i¢in hareketlerinizi kontrol altinda
tutun.

e El ve ayaklarimiz1 kullanabiliyorsaniz su, kalorifer, gaz tesisatlarina, zemine
vurmak suretiyle varliginizi duyurmaya calisin.

e Sesinizi kullanabiliyorsaniz kurtarma ekiplerinin seslerini duymaya ve onlara

seslenmeye ¢alisiniz. Ancak enerjinizi kontrollii kullanin [21].

Deprem sirasinda Ve sonrasinda planladiginiz gibi hareket edebilmeniz ig¢in deprem
tatbikat1 yapmalisiniz. Bunun i¢in, deprem sirasinda ve hemen sonrasinda yapilmasi
gerekenleri aile bireyleriyle birlikte ara sira tekrarlamak gercek bir depremi en iyi

sekilde atlatmaya yardimc1 olacaktir.
2.5 Yangin ve Yangin Giivenlik Egitimleri

Bu boliimde yanma, yangin kavramlari ilizerinde ve yangin giivenlik egitimleri

hakkinda bilgilere yer verilmektedir.
2.5.1 Yanma ve yangin

Yanci madde, 1s1 ve oksijen unsurlarinin bir araya gelerek kimyasal bir reaksiyon
neticesinde meydana getirdigi fiziksel degisimler yanma olarak tanimlanirken,
yangin ise daha ¢ok yanmanin kontrol edilememis sekli olarak ifade edilmektedir.
Yanma ve yangin tanimlar1 birbirleri ile karistirilmamasi gereken onemli
kavramlardir. Her yanma nasil bir yangin degilse her yanginda mutlaka bir yanma

neticesinde olusmaktadir [23].

Agiklanan genel kavramlar bazinda basit bir 6rnek ile; bir odada bulunan sobanin
igerisindeki odun ve komiirlerin yanmasi nasil yangin olarak ifade edilemezse,
sobanin alt kapaginin agik kalmasi ile disariya sigrayan bir kor ile oda igerisinde
bulunan diger esyalarin tutusarak kontrol edilemez bir hal almasi ise tereddiitsiiz

yangin olarak nitelendirilmelidir [24].
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Bir bagka yaklasimda, yangin; “kendine has bir orijinden olusmayan veya bulundugu
noktay1 terk ederek kendi giicii ile genisleme egitimi gosteren ates” olarak

tanimlanmustir [25].
2.5.2 Yangin giivenligi

Giiniimiizde, yangin giivenligi kavrami [26]:

e Yangmi meydana getirecek faktdrlerin engellenmesi (Onleme),

e Yangin aninda insanlarin ve yangin ¢ikan yerin zaiyatinin Oniine gegecek
aktif ve pasif tedbirlerin alinmas1 (Korunma),

e Onleme ve korunma tedbirlerine ragmen engel olunamayan yangina

miidahale edilmesi (Sondiirme) islemlerinin tatbik edilmesidir [27].

Yangin giivenligi, bir dizi klasiklesmis onlemler ile gegistirilmemelidir. Bilimsel ve
teknik birtakim onlemlerin yasa ve yonetmeliklerle desteklendigi kurallar igerisinde,
isletme ve kurumlarin en ist yonetim kademesinden en alttaki calisanin dahil
edilerek egitim ve bilinglendirildigi, gorevlerin sistematik bir sekilde dagiliminin

yapildig1 bir organizasyon igerisinde olmalidir [28].
2.5.3 Yangin giivenlik egitimi

Yangin olusumunu engellemek i¢in yapilmas: gereken uygulamalarin basinda; liizum
olan onlemlerin alinmasi bu unsurlarin siirekli bir bigimde kontroliiniin yapilarak

zamana ve teknolojiye uygun olarak yenilenmesinden gegmektedir.

Diger bir tedbir ise siiphesiz ki, yangin giivenlik egitimleridir. Her ne kadar yangin
onlemeye yonelik tiim tedbirlerin alinmasi riskleri minimize etme yoniinde etkili olsa
da diger bazi etkenler ile yanginlar meydana gelebilmektedir. Yangin durumunda
yangint sondiirmek ilk hedeftir. Zaman gecirmeksizin yangin sinifina uygun bir
seyyar yangm sondirici ile ilk miidahalede bulunmak yangini felakete

dontistirmeden kisa siirede sondiiriilmesini saglayacaktir [29].

Egitimin amacina ulagsmasi katilimcilarin aldiklar1 egitimin zaruriyeti ve gerekliligine
ikna olmasindan geg¢mektedir. Yangin aninda kullanilacak yangin savunma

teghizatlarinin usuliine uygun olarak kullanilmasi egitim hedeflerinden biri olmalidir.
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Unutulmamalidir ki pek ¢ok yanginda yanlis kullanim usulleri yanginlara

miidahalelerde gecikme yasanmasi ve yanginin biiyiimesine sebep olmaktadir [30].

Arastirmalar gostermektedir Ki; icra edilen yangin giivenligi egitimlerinde gosterilen
korkutucu goriintilerin insanlar iizerinde olumlu bir yonde etkisinin bulunmadig,
korku ve endise verici mesajlarin baskist altinda kalan insanlarin giivenli bir ortam
arayisi igerisine girme yoniinde egilim gosterdikleri, zihinlerinin karigmasina sebep
oldugu ve ger¢ek durumlarda tepki vermekten kagindiklart belirtilmektedir.
Uzmanlar bu sebeple insan psikolojisi géz 6niine alinarak pozitif manada yapilan
sunumlarin hedef Kitle {izerinde daha etkili olacagimni diistinmektedir [31]. “Kizgin
yag tavasi tutustugunda Kkesinlikle su dokme” yerine “Kizgin yag tavasi alev alirsa,

tavanin kapagini lizerine kapat” seklinde bilgilendirme yapilabilmelidir [32]

Yangin ve diger acil durum egitimlerinde yas grubu gozetilmeden gosterilen felaket
goriintiilerinin yetiskinler dahil olmak iizere tiim Kitle icin moral bozuklugu
yaratilmasi kaginilmazdir. Okullarda verilen yangin egitimlerinde uygulama kismi
acik ates olmadan, modern anlamda gelistirilmis ekranli yangin sondiirme sistemleri

ile verilebilmelidir [33].

Amerika’da yapilan bir istatistikte insanlarin konutlarinda neden oldugu yangmlar
incelendiginde, yangina uykuda yakalanma oraninin %30 gibi yiiksek bir oranla en
tist basamakta oldugu goriiliirken, ikinci basamakta %14°liik bir oranla engelliler yer
almaktadir. Yangin egitim programlari; egitim alacak insanlarin 6zelliklerine gore

belirlenmeli ve esnek bir yapida olmalidir [34].

Yangin gilivenligi egitim ve programlari, yedi temel etmenden olusmaktadir. Bunlar;
egitim amagclarinin belirlenmesi, egitim miifredati programlarmin hazirlanmasi, ders
isleyis planin belirlenmesi, egitim yardimcilarinin tespiti, ogretim metotlarinin
belirlenmesi, egitim sonu degerlendirme ve etkin zaman kullanimi olarak

siralanmaktadir [35].
2.5.4 Yangin giivenlik egitimi kriterleri

Yangin giivenlik egitmenleri belirli bir sertifikasyon programi dahilinde ve ulusal
standartlar  dogrultusunda egitime tabi tutulmali ve yetkilendirilmelidir.
Yetkilendirme; sektorel bazda ve mesleki yeterlilik programlari dahilinde tek bir

resmi cati altinda ¢alismalarini siirdiirebilmelidir. Egitim, toplumun tim kesimini
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kapsamalidir. Ulkemizde, Mesleki Yeterlilik Kurumu kapsaminda itfaiyeci seviyeleri
icin ¢ikartilmig olan ulusal meslek standartlari, yangin giivenlik egitmenleri, BYKH
yonetmelik kapsaminda acil durum ekiplerinde gorev alan yangin sondiirme,
kurtarma, koruma ve ilk yardim ekipleri, denetimlerde bulunacak yangin miifettisleri
ve kontrolorler, yangin sigortacilari, yangin algilama ve ikaz sistemleri ile sabit ve
seyyar yangin sondiirme sistemleri bakim ve kurulumu calisanlari, bina idarecilerini

kapsayacak sekilde genisletilebilir.
2.5.5 Yangimn cikis sebeplerine gore egitim gerekliligi

Felaket olarak adlandirilan yanginlar, yiizyillar boyunca insanlara maddi ve manevi
yonden pek cok zararlar vermistir. Tarihte, kdylerin, sehirlerin, pek c¢ok yerlesim

yerlerinin yanginlardan yok olup gittigine tanik olunmustur.

Yanginlarin ¢ikis sebepleri arastirildiginda; tedbirsizlik, ihmal, kasit, kundaklama,
dogal afet, alt yap1 yetersizligi, binalarda gerekli aktif ve pasif Onlemlerin
alinmamasi gibi pek cok faktor siralanabilmektedir. Yangm ile ilgili egitimlerin
eksikligi ve yetersizligi de gerekli onlemlerin alinamamasina ve yangina Yeterli
zamanda miidahale edilememesine neden olmaktadir. Yanginlarin yikici etkilerinden

korunmak i¢in gerekli yangin egitimlerin alinmas1 hayati 6nem tagimaktadir [36].

Grafik 2.2: Tiirkiye’de meydana gelen yanginlarin sebepleri (1988-2008) [37]

IBB itfaiye Daire Baskanlig: verilerine gore; Istanbul’da 2016 yilinda sigara
kaynakli yangilarin oran1 %39,7°dir. Sonraki siralarda elektrik kontagi ve kasit
gelmektedir [38].
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Kilig, bu oranin, Avrupa ve Amerika’da %10’larda iken, iilkemizde bu denli yiiksek

olmasin1 egitim yetersizliginden kaynaklandigini belirtmistir [39].
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Grafik 2.3: Istanbul’da 2016 Yilinda Meydana Gelen Yangin Kaynaklarmin Biitiin
Yanginlara Gore Orani [38]

Yangin emniyetini saglamak i¢in bir dizi engelleyici tedbirlerin yerine getirilmesine
ragmen, bazi art niyetli Kisiler tarafindan kar ve kazang saglamak igin kasitli olarak
yapilar yakilarak maddi ve manevi ziyanlar meydana getirilebilmektedir [41].
Cizelge 2.1°de detayl bir sekilde belirtilen yangin istatistiklerinde istanbul’da 2016
yilinda 2729 adet kasitli yangin olayr meydana gelmistir.

Diger bir yangin sebebi ise %3,8’lik oranla baca yanginlaridir. Bacalarda zamanla
biriken is ve kurumlarin zamaninda temizliginin yapilmamasi neticesinde kurumlar

tutugmakta ve yapinin diger boliimlerine sigramaktadir.
2.6 Yanginlarda insan Davramslariin incelenmesi

Bu boliimde yanginlarda insan davraniglarinin incelenmesine yer verilecektir. Bu
boliimde detayli olarak yangin siireci, tahliye siiresi, yangin esnasinda insan tavirlari

ve egitim ile bilarda insan tahliyesinin mevzuatlardaki yerinden bahsedilecektir.
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2.6.1 Yangin siireci

Yanginlarin duragan bir siirecten ibaret oldugunu kabul etmek miimkiin degildir.
Yanginin baglama siireci, ilerlemesi ve kontrol altina alinamadiklarinda ¢evresinde
bulunan tiim dinamiklerle etkilesim igerisine girerek biiyiimesi kaginilmazdir.
Yanginlarla miicadele ederken cgesitli risk faktorleri ile karsi karsiya kalinmaktadir.
Yangin siirecini tim tehlike ve risk faktorleri ile g6z 6niinde bulundurarak yonetmek

ayn1 zamanda profesyonellik gerektiren bir durumdur.
2.6.1.1 Yangin esnasinda olusan tehlikeler

Yanic1 madde, 1s1 ve oksijen olarak da bilinen yanma unsurlarinin ortamda bulunan
oransal degiskenlikleri, cevresel faktorlerinin etkisiyle yanginin kontrol disina
cikmasi, sicakligin artmasi, oksijen oraninin diismesi, duman ve zehirli gazlarin

niiksetmesi ve patlamalar yangin aninda olusan tehlikeler arasindadir.

Korumasiz bir sekilde yangin etkisi altinda kalan her canli i¢in yasamin sona ermesi

kisa zaman dilimleri igerisinde kacinilmazdir [42].

Yanginin meydana getirdigi tehlikeler insan davranislari tizerinde belirgin bir rol
oynamaktadir. Bu tehlikeler arasinda yiiksek 1s1, duman ve zehirli gazlar ile oksijenin

bitmesi gosterilebilir [43].
Sicakhik

Zamanla birlikte dogru orantili olarak artan sicaklik, yangmin baglamasiyla 10
dakika igerisinde 700 dereceye ¢ikmakta, aradan gecen 50 dakika sonra ise 1000
dereceye kadar yiikselebilmektedir. Yangin ortaminda sicakligin zamanla degisimi
cizelge 2.1°den izlenebilir. Yiiksek sicakligin etkisiyle insan derisinde bulunan ter
bezleri zarar gormekte ve atilamayan toksik maddeler zehirlenme meydana getirerek

hayati tehlikeler olusturmaktadir.
Yiiksek sicaklik:

e Proteinlerde pihtilasma meydana getirmekte,
e Ic kanama tehlikesi olusturabilmekte,
e Kalp atim diizenin bozulmasi, viicutta su kaybi, nefes ve solunum darlig

olusturmaktadir [42].
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Cizelge 2.1: Yangin Ortaminda Sicakligin Zamanla Degisimi [44]

Zaman (dakika) Sicaklik
5 538
10 705
15 760
20 800
25 820
30 844
40 877
50 905
60 927

Duman

Yanginlarda olusan can kayiplarmin biyiik bir dilimini duman ve zehirli gazlar
olusturmaktadir. Kontrol altina alinamayan duman, yapi igerisinde bulunan asansor
bosluklari, kablo yollar1 ve yaliilmamis boru gecis kanallart vasitasiyla diger
bolimlere dogru ilerleyerek tehlike olusturmaktadir [45].

Toksik gazlara maruz kalmanin yani sira, dumanin diger tehlikeleri arasinda; goriis
oranini1 engelleme, yapi igerisinde bulunanlarin disari ¢ikma siiresinde gecikme

yasanmasi, kargasa ve panik yaratma olarak siralanabilmektedir [46].

“Yanginda olusan can kayiplarinin ¢ok az bir yiizdesi alevlerin dogrudan temas: ile
olusur. Bina igerisinde ani bir patlama olmadikga; striiktiirii giiglendirilmis bir
binanin ¢okme siiresi genelde kagis siiresinden fazla olacagi igin, gogiik altinda

kalma nedeni ile olusacak dliimlerin yiizdesi de fazla degildir” [48].

Yangin sirasinda olusacak radyan 1si, ciddi yaniklara, sicak havanin solunmasi ise
akcigerlere biiyiik Olgekte zarar verebilmektedir. Yanginla miicadelede; sicakligin
olumsuz etkilerinden kurtulmanin yolu koruyucu giysilerin kusanilmas: ve dumanin
olumsuz etkilerine karsi temiz hava beslemeli solunum setleri kullanmak

gelmektedir.

Yangin esnasinda meydana gelen yiiksek 1s1, toksik gazlar ve buhar insan fizyolojisi
tizerinde; oksijenin bitmesiyle bogulmalara, solunum yollarinda ve sinir sistemi

tizerinde ¢esitli hasarlara sebep oldugu bilinmektedir [51].
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Duman igerisinde yanan maddenin cinsine gore ¢esitli  zehirli gazlar
barindirmaktadir. Bunlardan en tehlikelilerinden biri; eksik yanma neticesinde olusan
karbon monoksittir. Kan zehirleyici olarakta olarak bilinen karbon monoksit kanda
bulunan hemoglobin maddesiyle birleserek karboksihemoglobin halini almaktadir.
Dokulara yeterince kan tasinamamasi basta kalp ve beyin olmak iizere hayati
organlara zarar vermekte, havadaki CO (%) oram1 1,26 seviyelerine geldiginde ani
suur kayiplar1 meydana gelebilmektedir. Kis aylarinda soba ile isinan evlerde
lodosun ters esmesi ve hatali soba kullamim bi¢imi ile de karbon monoksit

zehirlenmeleri meydana gelmektedir.

Diger taraftan; maden ocaklarinda, otopark ve kapali alanlarda arag egzozlar
vasitasiyla ve gazli isiticilarin kullaniminda da karbon monoksit zehirlenmeleri
goriilebilmektedir. Bas agrisi, yorgunluk, mide bulantisi, nefes darligi ve bas
donmesi seklindeki hafif dereceli belirtiler ile kendini gosteren ilk belirtiler kusma,
kas koordinasyon yeteneginin hissedilir derecede kaybolmasi, bilincin yok olmasi ve

nihayetinde 6liime kadar giden agir neticelerle sonuglanabilmektedir [52].

Yanici1 maddelerin cinsine gore yanginlarda ¢ikan gazlar gesitlilik arz etmektedir.

Yukarida sadece karbon monoksit gazina deginilmistir.
Oksijen tiikenmesi

Yanma esnasinda ozellikle kapali alanlarda zamanla oksijen orani diismekte veya
tamamen bitebilmektedir. Oksijenin, azot (N2) ve karbondioksit (CO2) gazlari ile yer
degistirmesi sonucunda oksijen yetersizligi olusabilmektedir. Azalan oksijen etkileri
Cizelge 2.2°de goriilmektedir [53].

Cizelge 2.2: Azalan Oksijen ve Belirtileri [45]

Havadaki Oksijen (%) Belirtiler
21 Yok-Normal Durumlar
17 Kaslar Aras1 Koordinasyonda Azalmalar
12 Bas Donmesi, Bas Agrisi
9 Suursuzluk
6 Dakikalar I¢inde Oliim
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2.6.1.2 Zamana gore yangin siddetinin faktorleri

Termodinamik yasalarinin ikinci kanununda belirtildigi {izere; 1s1, sicak olan
ortamdan soguk olana dogru ilerlemektedir. Iletim, tasinim ve 1smm yolu ile
gerceklesen 1s1 transferi yangmin gidisatina etken olmaktadir. Zaman ilerledikge
yangin devamli surette biiylimekte etrafinda bulunan tiim nesneleri etkisi altina
alabilmektedir. Kapali yapilarda yangin seyri daha tehlikeli ve hizli olurken, artan
sicak hava mahalde bulunan diger maddeleri tutusma derecesine kadar yiikselterek

tim alami kaplayabilmektedir. Kapali yapilarda gelisen yangin seyri Sekil 2.1°de

agiklanmaktadir.
~—Stirh Alanlarda Yanma Davranisi
Tam biiyiime
T Tavan bosluklarina sikisan

gazlar, 1s1nma sonucu tutusur
ve parlama yaparak, yanginin
hizla yayilmasina sebep olurlar.

Is1 ve duman ¢ikisi (ucucu
7 gazlann tutusmasi).

Notr

£1071 7 S, SSEPERE Y SRR AR - -

R

Havanin iceriye girmesi.

V]
Negatif basing

Sekil 2.1: Sinirli Alanda Yanma Davranigi [54]

Her yangn tiirii farkli bir seyir yontemi izlemektedir. Burada yanict maddenin tiird,
ortam 1sis1, mekani, ortamda bulunan hava oran1 ve diger tetikleyiciler 6nem arz

eder. Siireye bagli, yangini etkenleri Sekil 2.2°te gosterilmektedir.
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Sekil 2.2: Yangin Siddetini Etkileyen Faktorler [47]

2.6.2 Tahliye siiresi

Bir yanginin meydana gelmesi binalar ve igerisindeki insanlar agisindan pek c¢ok
tehlikeyi bir arada barindirmaktadir. Etkili bir tahliye planinin olusturulmasi, fiili
durumlarda kaosu 6nleme ve insanlarin giivenli bir sekilde disariya gikartilmasi
agisindan Onemlidir. Yangin ihbart alinmasina miiteakip sesli ve gorsel uyari

sistemleri ile yapiin bosaltilmas1 gerekir [55].

Acil durumlarda binada bulunan insanlarin en seri sekilde tahliyeleri esastir. Tahliye
stiresi miimkiin oldugunca kisa olmalidir. Kullanic1 yiikiine goére yangmn aninda
yapida bulunan/bulunabilecek insan sayisi tahmin edilebilmeli, tahliye siirecinde
insanlarin  davramigsal bigiminin ihmal edilmemesi de tahliye zamaninin
belirlenmesinde onemli bir faktér olmalidir. Tahliye zamanlarina etki edecek
faktorler Sekil 2.2°de goriilmektedir.

Herhangi bir anda, bir yapida ya da yapr icerisinde bulunan bir mahalde olabilecek
tim insan miktar1 kullanict yiikii olarak tanimlanmaktadir. Kullanici yiikii katsayist

ise binada bulunan her fert agisindan hesaplanan alanin metrekare cinsinden
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ifadesidir. Kullanict yiikii katsayis1 hesaplanirken yapi igerisindeki yerin ne amagcla
kullanildigi ve insan sayist goz Oniinde bulundurulmaktadir [56]. Kagis yollar

hesaplanirken kullanicr yiikii faktorii g6z ontinde bulundurulmalidir.
2.6.3 Yangin esnasinda insan tavirlari ve egitim

Cox, yangin aninda verilecek reaksiyonun kiiltiirel ve egitim ile iliskili oldugunu
diisinmektedir [58].

Yangin, sadece yanma ii¢geninden ibaret olmayan, ne sonuglar dogurabilecegi
onceden pek kestirilemeyen ve bir¢ok girdiyi bir arada bulunduran karmasik bir
silsileler dizisidir. Bu kadar degisken ve girdinin oldugu bir durumda insan
davraniglarin1  yakindan incelemek yangin giivenligi agisindan Snemli  bir
parametredir. Yangin ile meydana gelebilecek panik ortami gesitli felaketlere yol

acabilmektedir.

Insan davranislar1 yangin aninda ¢esitlilik arz etmektedir. Yap: igerisinde
bulunanlarin goérevleri, cinsiyet ve yaslari, daha 6nce yangin ve tahliye konular ile
ilgili egitim alip almadiklar1 baslica ele alinabilecek konulardir [37]. Yangin
giivenligi ile ilgili alinacak tiim Onlemler yasa ve yonetmelikler gbéz Oniinde
bulundurularak mimari asamadan bagslayarak yapi1 tamamlanana kadar devam
etmektedir. Insanlarin yangin durumunda gorsel ve sesli alarm ikaz sistemleri ile
bulundugu yapiyr tahliye etmeleri beklenirken yapilan arastirmalar; insan
davraniglarinin  birbiri ile ortiismesine ragmen kadin ve erkek davranislarinda
degiskenlik gosterebilmektedir. Asagida yer alan cizelgeler incelendiginde;
erkeklerin yangini sondiirmek i¢in daha aktif olduklari gézlemlenirken, bayanlarin
yanginla miicadele edenlere haber verilmesi yoniinde ve diger insanlar1 ikaz etmede

onemli rol aldiklar1 belirlenmistir [60].

Dumanli bir sahada hareket etmek goriis mesafesinin kisitli olmasi nedeniyle binanin
terk edilmesinde zaman kayb1 yasatmaktadir. Engelli, yash ve ¢ocuklarin tahliyesi de

geng insanlara nazaran daha zor olmaktadir [62].

Insanlarin, ¢ikan bir yangim farkinda veya farkinda olmadan idrak edemeyerek

normal faaliyetlerini siirdiirmelerine “Dost Yangin Sendromu” denmektedir [61].
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Yapilan arastirmalar gostermektedir Ki; uygulamali yangimn tatbikatlari esnasinda,
rutin olarak yapilan is ve eylemler esnasinda c¢alan yangin ikaz sirenlerini duyan
insanlarin, yaptiklar1 is ve eyleme devam etmek istemeleri veya ge¢ reaksiyon

gostermeleri bu sendroma kapsaminda degerlendirilebilir [59].

Bakimi yapilmamis algilama sistemlerine ait sensorlerin siklikla alarm vermesi ile
bilingaltina yerlesen normatif durum, yemek hazirlanan ashanelerde kizartma
tencereleri ve kazanlarin tlizerine yanlhis dizayn ile yerlestirilmis duman algilama
sensorlerinin devamli surette alarm vererek, zaman igerisinde olusabilecek gercek
yanginlara gosterilmesi gereken muhtemel tepkinin oniine gecmesi de dost yangin

sendromu kapsaminda nitelendirilebilir.

Acil durumlarda verilen tepkiler ile ilgili yapilan c¢alismalarda, sergilenen
davraniglarin daha ziyade olaya ait bir emare sonrasi gergeklesen tepkisel bir refleks
seklinde gergeklestigi, Kisiye yonelik davranig siiregleri incelendiginde ise, acil
duruma ait sinyalin fark edilmesine miiteakip olay ve tehlikelerin kisi tarafindan

oztimsenmesi ile harekete ge¢ildigi goriilmektedir [64].
2.6.4 Binalarda insan tahliyesinin mevzuatlar a¢isindan incelenmesi

Kilig; Binalarda hazirlanan acil durum yonergelerinin herkesin anlayabilecegi
yalinlikta olmasi, verilecek egitimlerin ise ii¢ asamali bir siire¢ igerisinde
degerlendirilmesi gerektigi yoniinde goris bildirmektedir. Birinci asamada;
anlatilarin sozli bir sekilde ve karsilikli diyaloglara acik bir bi¢imde endiselerin ve
merak edilenlerin giderilmesine yonelik, ikinci asama; 6nceden haberli tatbikatlarin
yapilarak egitimlerin pekistirilmesi yoniinde, son asamada ise habersiz tatbikatlarin
gergeklestirilerek tinsiyetlerin arttirllmasia doniik olmasi ve bu egitimlerin her yil

tekrarlanmasi yoniinde oldugudur [65].

Yapisal ve egitime yonelik alinmasi gereken tedbirlerin uygulanmasi binalarda

tahliye ve hareket hizin1 etkileyen unsurlardir.

Acil durum ekibi; yangin, sel, dogal afet gibi durumlarda olaya ilk reaksiyonu
gostermekte, sondiirme, kurtarma, koruma ve ilk yardim ekiplerinden olugsmaktadir.
Acil durumlarda olusturulacak bu yapida; gorevlendirmelerin nasil yapilacagi,
sayilarinin belirlenerek nasil miidahalede bulunulacagini yonelik planlar ise acil

durum planlar1 olarak adlandirilmaktadir. Mevzuatimizda genisge yer alan bu
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hususlar dogrultusunda etkili bir tahliye i¢in diger unsurlara da bakildiginda; acil
durumlarda yapilarda bulunan insanlarin yap1 disina ¢ikartilarak emniyetli bir sahada
bulunabilecekleri bir giivenlik bélgesi alaninin bulunmasi, Bina tesisat ¢izimlerinin
yangin sondiirme Vve yangm algilama sistemlerinden ayr1 bir bigimde
projelendirilmesi 6nem arz etmektedir. Projeler; yetkili birimlerce incelendikten
sonra onay verilmeli, belirsizlik durumlarinda ilgili Bakanlik goriisleri alinmalidir.
Yangin sondiirme, algilama ve tahliye planlart BYKHY kriterlerine uygunluklari

ruhsat vermeye yetkili birimlerince kontrol edilmelidir.

Yapilarda yangin ¢ikmasi, binalarda bulunanlarin tahliyesi ve yangina midahale
zamani igerisinde bina fiziki unsurlarmin belirli bir siire dayanikli kalacak sekilde

dizayn1 zorunludur.

Binalarda kullanilan acil durum asansorleri ise normal durumlarda tagima amach
kullanilmaktadir. Fakat acil bir durum esnasinda asansoriin kullanimi acil durum
ekiplerinde bulunan gorevlilere gegmektedir. Bu asansérlerin miidahale esnasinda

ekipman tasinmasi ve tahliye islemlerine uygun olmasi gerekmektedir.

Acil durumlarda insanlarin en kisa siirede binadan tahliye islemleri sesli ve gorsel
ikaz sistemleri ile saglanmaktadir. Yangin ikaz diigmelerinin zorunlu bulunmasi

mahallerde ikaz sistemlerinin bulunmasi da zorunlu kilinmaktadir.

Alarm ikaz sistemleri acil durum ekiplerinin ihbarin dogruluguna karar verecek
bigimde onceden sinyal ikaz verebilecek sekilde olmalidir. Endiistriyel tesisler gibi
parlayici, patlayict maddelerin  bulunduruldugu, rafine edildigi yerlerde ise

algilamanin otomatik olacak sekilde yap1 ikaz sistemini uyarmasi1 gerekmektedir.

Alarm ve ikaz sistemleri baz1 istisnalar haricinde sesli ve gorsel olmali, yapilarda
bulunan yangin sesli ikaz sistemlerinin diger sesli ikaz sistemlerinden farkli olacak

sekilde ayirt edilebilir olmasi1 gerekmektedir.

Bir yangin durumunda yapida liizum olan baz islevleri aktif hale alacak otomasyon
sistemlerinin; yangin kap1 ve diger kapatma maksatli sistemleri normal durumlarda
acik olan tutucularin Kilitli olmas: gereken turnike ve kapilarin ag¢ik duruma
getirilmesi, asansor kuyu ve merdiven bosluklarinin basinglandirilma sisteminin
acilmasi, aydinlatma sisteminin devreye girmesi, duman yayilimmi engelleyen

sistemin aktif hale getirilmesi, kap1 ve doner turnikelerin Kilitten kurtarilarak agik

40



hale getirilmesi, yangin aninda asansorlerin en yakin cikislara dogru yonelerek
kapilariin agik hale gelmesi ve asansorlerin kullanimima mani olunmasi bu arada
profesyonel yangina miidahale ekipleri veya itfaiyeciler tarafindan asansorlerin
kullamiminin elverigli hale getirilmesi ve sistemin otomatik olarak telefon ihbarl
veya diger teknolojik iletisim modiilleriyle en yakin itfaiye teskilleri ile emniyet,
giivenlik, belediye ve elektrik idaresi gibi birimlere haber verme o6zelligine sahip

olmasi gerekir.

Ayrica; normal aydinlatma devrelerinin Kkesintiye ugramasi halinde devreye giren
kagis aydinlatmalari, hizli ve giivenli bir tahliye amaciyla, yangina dayanikli bigimde
diizenlenmis ve emniyetli bir sahaya tahliye imkani veren yangin merdiveninin
bulunmasi, binada herhangi bir yerde bulunan insanlarin ulasabilecegi ¢ikis noktasi
ile binadan zemine kadar olacak sekilde engelsiz kacis yolunun olmasi, Yangina
kars1 dayanimi saglayan yapi bileseni ve yalitkan malzemelerin kullanilmasi, Yangin
zonu olaraktan nitelendirilen yangin olayinda, diger yerlerden ayri olarak ¢alisan ikaz
ve sondiirme sistemlerinin varligi, Yap1 igerisinde, yangin neticesinde olusan alev ve
dumanin biiyliyerek ilerlemesini engelleyen yangin kesiciler ile yangimni belirli bir
zaman ilerleme ve yayilmasma mani olan yangin duvari. Yangmn halinde insanlarin
tahliyesi amaciyla kagis merdivenlerine yonelmesi durumunda yangin ve dumanin
girmesine mani olacak yangin giivenlik holii, Yangin esnasinda meydana gelen
duman ve alevlerin binanin diger bélmelerine sirayetini dnlemek i¢in yangin kapilari,
Yapi1 dahilinde tiim yanlan ile yangina bir saat mukavim o6zelligine sahip yap1
bilesenleri ile yangin yalitimli yangin kompartimanlari, igerisinde detayli bir sekilde
yangin istasyonlari, kagig yonleri, asansor, itfaiye su alma ve verme baglantilari ile
yangin devrelerini besleyen yangin tulumbalarinin mimari proje iizerinde isaretlenen,
tahliye semalarinin bulunmasi ve yilda en az bir kez yapilmasi gereken yangin
tatbikatlari, Diger 6nemli bir husus ise yapilarda bulunmasi gereken korunakli en az
iki ¢ikis noktasinin bulunmasidir. Ayrica; BYKHY madde 73’te belirtilen yerlerde
herhangi bir nedenle elektrik kesilmesi sebebiyle devreye giren acil durum
aydinlatmalarin bulundurulmas: sarttir. Birden fazla ¢ikisi olan biitiin yapilarda ¢ikis

yollarimi gosteren acil durum yonlendirmesi gerekmektedir [56].
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2.6.5 Yangin egitimlerinin yasal mevzuatlar acisindan degerlendirilmesi

Yangin giivenligi ve egitimleri ile ilgili hususlar genel olarak is sagligi ve giivenligi
yasas1 ve bununla ilgili yonetmelikler icerisinde gegmektedir. 6331 sayili Is saghg
ve giivenligi yasasi is sagligit ve gilivenligi alaninda oOncii bir kanun olarak
degerlendirilebilir. Yasa genel anlamda isyerlerinde saglik ve giivenlik tedbirleri ile
ilgili 6nleyici bir yaklasim sergilemektedir. Is saghg giivenligi yasasi, calisanlarin
saglik ve giivenligi baglaminda ¢alisma kosullarinin iyilestirilmesine ve tehlikelerin
ortadan kaldirilmasina yonelik ¢alismalarin timidir. Bu kapsamda; is sagligi ve
giivenligi  kanunu c¢alisana, isverene ve devlete birtakim yiikiimliiliikler

getirmektedir.

Yangin giivenligi ve egitimlerini is saghig: ve giivenligi kiiltiiriiniin vazgegilmez bir

unsuru olarak degerlendirmek elzem teskil etmektedir.
2.6.5.1 Is saghg ve giivenligi kanunu’na gore isverenin genel yiikiimliiliikleri

Is saglig1 ve giivenligi kanununun 4’{incii maddesinde, isverene; saglik ve giivenlik
ile ilgili tedbirlerinin alinmasina yonelik ¢esitli sorumluluklar getirmektedir. Bu
kapsamda; isyerlerinde ¢alisanlara yonelik gerekli egitim ve bilgilendirmenin
yapilmas1  gerekmektedir. Ayrica, meslekten dolayr olusabilecek risklerin
engellenmesi isverenin en onemli gorevlerinden biri olarak degerlendirilmektedir.
Diger taraftan isyeri biinyesinde her tiirli ekipmanin saglanarak organizasyonel
diizenlemelerin yapilmasi gerekliligi de 6nemli bir husus olarak vurgulanmaktadir.
Ayrica, isyerlerinde tehlikelerin  belirlenerek uygun olan yontemle risk

degerlendirilmesi yapilmasi isverenin yiikiimliiliikleri arasinda siralanmaktadir [66].
2.6.5.2 Acil durum planlari, yanginla miicadele ve ilk yardim

Yasanin belki de en elzem maddelerinden biri olan 11’inci maddede acil durum
planlari, yanginla miicadele ve ilk yardim onlemleri kapsaminda, isverenin; isyeri
cevresi dahil olmak tiizere ¢alisma yerinde bulunan teghizatlar1 da g6z oniinde
bulundurularak olusabilecek acil olaylarin zamaninda 6niine gegilebilmesi amaciyla
gerekli tiim tedbirlerin alinmasindan sorumlu olacag: ifade edilmektedir. Bu
kapsamda; olas1 acil durumlara miidahale edilebilmesi icin isyerinin fiziksel

ozellikleri, tehlike simifi ve calisan sayisi dikkate alinarak gerekli acil durum
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organizasyonu kurulmahidir. Bahse konu organizasyon igerisinde gorev alan
sondiirme, koruma, kurtarma ve ilk yardim ekiplerine belli zaman araliklarinda
tatbikat yaptirilmasi ve tnsiyetlerin arttirllmasina yonelik egitimlerin verilmesi

saglanmalidir [66].

Burada, acil durumlardan biri olan yangin giivenligi egitimlerine deginmek
gerekmektedir. Her igyerinde ¢ikmasi muhtemel tehlikeler arasinda olan yanginlara
kars1 galisanlarin ciddi bir egitime tabi tutulmasi kag¢inilmazdir. Nazari egitimler ile
fiilli egitimlerin birlikteligi egitim biitinligi ve hedef Kitle kazanimlar1 agisindan
onem kazanmaktadir. Ozellikle yanici ve parlayict sivilarin depolandigi veya
tiretildigi endiistriyel tesislerde yangin giivenligi kapsaminda gorev alan g¢alisanlarin

alaninda deneyimli, egitimli olmasi is giivenligi agisindan deger kazanmaktadir.

2.6.5.3 Is saghg ve giivenligi yonetmeligine gore; isverenin, ilkyardim, yanginla
miicadele ve Kkisilerin tahliyesi, ciddi ve yakin tehlike kapsamindaki

yiikiimliiliikleri

Yonetmeligin; 8’inci  maddesinde belirtilen hususlar c¢ergevesinde; isverenin,
isyerlerinde acil durumlar c¢ergevesinde birtakim yiikiimliilikklerinin oldugu
belirtilmektedir. Ozellikle; isyerinde bulunan galisanlarin sayisi, is yerinde yapilan
isin mahiyeti ve isyerinin biyiikligiine gore yukarida belirtilen basliklar genelinde

gerekli tiim tedbirlerin igverence alinmasi gerektigi belirtilmistir [46].

2.6.5.4 Isyerlerinde acil durumlar hakkinda yonetmelik esaslarina gore

isverenin yiikiimliiliikleri

Is Saghg ve Giivenligi kanunu kapsaminda hazirlanan yonetmelik esaslarina gore;
isveren, isyerinde olusabilecek acil durumlara karsi onleyici tedbirleri almakla
yikiimliidiir. Bu kapsamda, gerekli acil durum dokiimantasyonu hazirlanarak
isyerinde riskleri engelleme ve tehlikeleri belirlemek i¢in 6l¢timler yapilarak gerekli
analizler yapilmalidir. Acil durumlar ile ilgili konularda; isveren, diger resmi ve 6zel
kuruluslar ile gerekli koordinasyon ve is birligini saglamalidir. Ayrica; isyeri
igerisinde ve c¢ergevesinde bulunan tiim Kisiler isveren tarafindan acil durumlar
hakkinda bilgilendirilmelidir.
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Isveren; yanginla miicadele, arama, kurtarma, tahliye konularinda; tehlike siniflar
tebligindeki siniflara gore yeterli bilgi ve egitime sahip ¢alisanini gorevlendirmelidir.
Bu dogrultuda belirlenmis acil durum planinin uygulanabilirliginin testi amaciyla

senede en az bir kez uygulama yapilmalidir [68].

2.6.5.5 Binalarin yangindan korunmasi hakkinda yonetmelik esaslarina gore

yukiimliiliikler

Yonetmelik ilk olarak 2002 yilinda yiirtirliige girmis daha sonra 2007, 2009 ve 2015
yillarinda revize edilmistir. Yonetmelik; tiim yapilarda olusabilecek yangin
tehlikesinin en aza indirilmesi icin gerekli 6nlem ve korunma yontemlerine iligkin
cesitli hiikiimleri i¢ermektedir. Bu kapsamda yonetmelik icerigine genel bir
cercevede bakildiginda, liizum olan tanimlamalarin yapildigi birinci bolim ile
baslanip, vazife, sorumluluk, kisitlama ve prensiplerin belirlendigi ikinci bolim ile
devam edilerek, kullanim amacina gore binalarin siniflandirmalarin yapildig: ti¢iincii
boliim ile devam edildigi goriilmektedir. Diger boliimlerde ise binalara iliskin genel
yangin giivenligi kapsaminda; bina tasiyici sistemleri, cepheler, c¢atilar,
kompartmanlar, duvarlar ve désemelerin nasil olmasi gerektigi, yapida kullanilmasi
gerekli malzemelerin 6zellikleri, acil durumlarda bina tahliyesine yonelik yollarin ve
merdivenlere iligskin esaslar ile acil durum aydinlatmalari, yangin algilama ve ihbar
sistemleri ve sabit ve seyyar yangin sondiriiciiler ile ilgili belirlenmis kurallar

siralanabilmektedir.

Yonetmeligin yangin giivenligi ve egitimleri ile ilgili hususlar ele alindiginda; 30-50
metreden yiiksek konutlar ile icerisinde 50’den fazla insan barindiran konut harici
diger yapilar ve 200’den fazla insan mevcudu olan sitelerde acil durum
organizasyonlar1 Olusturulmaktadir. Acil durum ekipleri; Sondiirme, Kurtarma,
Koruma ekibi ve ilk yardim ekiplerinden olusmaktadir. Sondiirme ekiplerinde gorev
alan itfaiye personeli olay yerine gelene kadar yangina seyyar yangin sondiiriicii ve
bina yangin dolaplarinda bulunan yangin istasyonlar1 vasitasiyla ilk miidahaleyi
yaparak yangmin biiyiimesine engel olmaktadirlar. Kurtarma ekibi; yangin
mahallinde kalan canlilar1 olay yerinden giivenli sahaya ¢ikarmak ile degerli esya ve
malzemeyi kurtarmakla gorevlidirler. Koruma ekibi ise; acil durum meydana gelen
bolgenin etrafinda gerekli giivenlik tedbirlerini almak ve kurtarilan malzemeleri

korumak ve siikuneti saglamakla gorevlidirler. ilk yardim ekiplerinde gorev alanlar
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Ise yaralilara ilk miidahaleyi yapmaktadirlar. Sondiirme ve kurtarma ekipleri en az ii¢
kisiden olusurken ilk yardim ve koruma ekiplerinin en az iki kisiden olusmasi
yeterlidir [56].

2.6.5.6 Belediye itfaiye yonetmeligi

Belediye itfaiye yonetmeligi, ikinci Boliimiin de yer alan, “Kurulus, Gorev ve
Calisma Diizeni” ana basligi altinda bulunan 6. maddesin de itfaiye teskilatinin
gorevleri arasinda yangin egitimleri ile ilgili iki husus géze ¢arpmaktadir. Bunlardan
ilkinde; itfaiyenin, yaptigi hizmetler ile ilgili toplumu bilgilendirme ve bu konuda
gerekli egitim ve tatbikatlar1 yaptirmasi gelmekte. Diger bentte ise; resmi ve o6zel
kuruluslarin itfaiye teskilatlari ile goniillii itfaiyecilerin egitimlerine katki saglayarak
bu teskillerin malzeme ara¢ ve gereglerinin ilgili standartlara uygunlugunun
kontroliinii yaparak yangin ile ilgili gerekli yetkilendirmelerini yapmak gelmektedir
[69].

Goniillii itfaiyecilik

Belediye itfaiye Yonetmeligi 45’inci maddesinde goniillii itfaiyecilik ile ilgili; il
Ozel Idaresi ve Belediye Hizmetlerine Goniillii Katilim Yonetmeligine gore, itfaiye

teskilatlarina katkida bulunulmasi gereken vyerlerde goniilli itfaiye teskilleri

kurulabilecegi ifade edilmektedir.

Istanbul Biiyiiksehir Belediye Goniillii Itfaiyecilik Yonetmeligi’nde, Géniillii
itfaiyecilik 6zetle; profesyonel manada meslegi itfaiyeci olmayan, bir yangin
durumunda bulundugu yerde isini birakarak yangin sondiirme islerine katkida

bulunan kisi olarak tanimlanmaktadir [70].

Goniillii Itfaiyecilik faaliyetleri, itfaiye birimlerinin, ulasimmin zor ve uzak oldugu
bolgelerde; liizum olan yangin savunma malzemelerinin bir arada bulundugu bir
merkez ile yerel halktan kurulu ekiplerin teskilatlandirildigi bir birim olarak
faaliyetlerini siirdirmektedir. Cizelge 10’da diinyadaki 6rneklerinde goriildiigii tizere
goniillii itfaiyeci sayisinin standart itfaiye teskilatlarinda gérev alan personelden daha
fazla oldugu gozlemlenmektedir. Goniillii itfaiyecilik uygulamalarinda giinliik zaman
dilimi igerisinde merkezlerde gorevliler bulunmaktadir Bir yangmn meydana
geldiginde bu teskilatlarda gorevli goniilliller tarafindan araglar ve teghizatlar
kullanilarak yanginlara miidahale edilmektedir. Yerlesim yerlerinden bir hayli uzak

45



olan bolgelerde bulunan kdylerde 6zellikle de orman kdylerinde bu manada goniilli
itfaiyecilik organizasyonlarinin kurulmasi ile yanginlarin biiyiik yayilimlara yol

acmadan sondiirilmesi saglanacaktir.

Ulkemizde goniillii itfaiyecilik ¢alismalarina; Kocaeli Biiyiiksehir Belediyesi, Izmir
Biiyiiksehir Belediyesi, Balikesir Belediyesi, istanbul Biiyiiksehir Belediyesi,
Zonguldak Alaph goniillii itfaiyecilik galismalari ile Konya Biiyiiksehir Belediyesi
goniilli itfaiyecilik calismalaridir [71].

Ulkemizde goniillii itfaiyecilik calismalarmm 1999 yilinda Marmara bdlgesinde
meydana gelen biiyiikk deprem felaketinden sonra baslanmistir. Goniillii itfaiyecilik
calismalarma bagslayan illerin basinda: Kocaeli, izmir ve istanbul Biiyiiksehir
Belediyeleri, Konya Biiyiiksehir Belediyesi, Balikesir Belediyesi ve Zonguldak
Eregli goniillii itfaiyecilik c¢alismalart gelmektedir. Ayrica; Adapazari, Burdur,
Kayseri, Balikesir, Bolu, Karaman, Adana, Bursa basta olmak iizere bazi illerin
orman koylerin de goniillii itfaiyecilik c¢alismalar1 kapsaminda traktorlere
baglanabilen yangin sondiirme tankerleri verilerek yangin 6nleme noktasinda 6nemli

adimlar atilmustir [74].

2.6.5.7 Afet ve acil durum yonetim baskanhgmin (AFAD) teskilat ve gorevleri
hakkinda kanun

AFAD, bir afet meydana gelmeden gerekli 6nlemlerin alinmasi, afet gergeklestiginde
lojistik, teknik ve insani takviyelerin yerine getirilmesi, tim bu caligmalarin
uygulanmasinda kamu ve o6zel miitesebbisler ile iletisim ve koordinasyon

mekanizmalarii en verimli sekilde galistiran bir kurum olarak ifade edilmektedir.

5902 sayili kanun ile 2009 yilinda AFAD’m kurulmas: neticesinde; Afet Isleri Genel
Miidirliga, Sivil Savunma Genel Midiirligii ve Tirkiye Acil Durum Yonetimi
Genel Midiirliigii adi altinda farkli kurumlar biinyesinde faaliyetlerini siirdiiren
birimler kapatilarak afet ve acil durumlarinda tim hak ve mesuliyet AFAD

biinyesinde toplanmustir [75].
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Afet ve Acil Durum Egitim Merkezi

1960 yilinda sivil savunma yasasinin ilgili maddesi geregi “Sivil Savunma Koleji”
ismiyle kurulan yapi, 5902 sayili AFAD vyasasi ile simdiki ismi olan Afet ve Acil

Durum Egitim Merkezi ad1 altinda faaliyetlerini siirdiirmektedir
Afet ve acil durum egitim merkezinin gorevleri

Afet ve Acil Durum Baskanligi kurulus kanunu madde 8/1’de yangin egitimleri ile
ilgili 6zetle su ifadeler yer almaktadir; Afet ve acil durumlar hakkinda halk:
bilgilendirme ve egitim faaliyetlerinde bulunmak, tatbikatlar icra etmek, itfaiye
teskilati ile arama kurtarma faaliyetlerinde bulunan personeli egitmek. AFADEM
biinyesinde, cesitli konularda egitimler diizenlenmektedir. Bunlar, “Yangin Egitim

Miifredatlar” kisminda degerlendirilecektir.
2.7 Tahliyeye Etki Eden Faktorler

Tahliyeye temel olarak etki eden ii¢ faktor vardir. Birincisi tahliyeye konu insan
faktoridir ki bu faktorii de kendi igerisinde etkileyen stirekli degisken bircok
boyuttan s6z edilebilir. Ikinci onemli faktor binanin yapisal ve teknik 6zellikleridir.
Bu faktoriin analizi digerlerine nazaran daha miimkiindiir ve teknoloji bu manada
genis bir perspektif sunmaktadir. Ugiincii ve son faktdr yangm faktoriidiir. Yangmin
cesidi ve cap1 Ozellikle tahliyeye etki eden en 6nemli unsurdur. Yogun 1s1 ve duman

Ornegin tahliyeyi daha da zorlagtirabilmektedir.
2.7.1 insan faktorii

Bina tahliyelerinin planlanmasi, yiiriitilmesi ve izlenmesi esas olarak insan
performansina dayanmaktadir. Bu nedenle, tiim asamalarda zayifliklar, yetersizlikler,
stipheli durumlar ve direng beklenebilir [76]. Yangin aninda insan davranisi tizerinde
etkili bircok faktor vardir. Daha oOnceki yasanmislik insan davranisini en ¢ok
etkileyen faktordiir [77]. Biitiin parametreler yangin anindaki insan faktoriinii ti¢

kategoride toplamaktadir:

e Tecriibe ve biling seviyesi: Kisinin yangin hakkindaki bilgisi ve tecriibesi
yangin anindaki reaksiyonuna etki edecek birinci faktordiir. Bilgi ve tecriibe

alarm verildigi andan itibaren devreye girmekte ve kisiyi yonlendirmektedir.
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Bireylerin yangin bdlgesindeki sorumluluk diizeyleri de bu ¢ercevede
reaksiyonu etkileyecek faktorlerdendir.

e Fiziki kabiliyet: Alarmlar1 algilamada, insan yiginlar1 arasinda hareket
edebilmede ve yon tayininde fiziki 6zellikler 6n plana ¢ikmaktadir.

e Kisilerin dagilimi: Bina igerisinde bulunan kisilerin sayist ve dagilim1 tahliye
aninda kisiler lizerinde etkilidir. Asir1 kalabalik veya ¢ok az sayida insan ve

bunlarin bina igerisindeki dagilimi biitiin bireyler lizerinde etkili olmaktadir.

Bu ¢ergevede yapilan birgok calisma gostermistir ki yangin aninda insanlarin sadece
%10-15 arast bir kesimi ¢ok rasyonel hareket etmektedir. %70 gibi bir boliimii ise
olaym sokuna girmesine ragmen, ¢abuk toparlanip siirece pozitif katki sunmaktadir.
Geriye kalan %10-151ik dilim ise hareketleri kestirilemeyen grubu olusturmaktadir
[78].

Insan faktdriiniin tramvaylardan tahliyedeki etkilerinin arastirildigi bir calismada
kiiltiirel farkliliklara dayanan deger yargilarimin dahi tahliyeye etki ettigi
gdzlemlenmistir. Ornegin bir arada yasama Kiiltiiriine sahip ve yardimsever
toplumlarin tahliye anindaki davraniglarinin  digerlerine farklilik  gosterdigi

saptanmistir.

Tahliye yollarinin planlamasinda dikkate alinan en 6nemli faktor insanlarin yangin
anindaki davranislaridir. Insanlar olaganiistii durumlarda sira disi davranabilir ve
siirlarint zorlayabilirler. Bir bina igerisinde yangin bagladigi andan itibaren kisi

davranis seklini hemen belirler.

Itfaiye personeli igin yangini séndiirmeyle es zamanli olarak yangin tehlikesi altinda
bulunan insanlar1 kurtarmak bir Onceliktir. Ancak kisilerin davraniglari ¢ok
kestirilemedigi i¢in kurtarma faaliyeti esnasinda birgok sorun yasanabilmektedir.
Yangin siklik yasanan bir olay olmadigindan insanlarin tecriibeye dayali bir
reaksiyon goOstermelerini beklemek zor olacaktir. Belki bina igerisinde calisan
insanlar daha oncesinde ciddi anlamda yangin tatbikatlar1 yaptilarsa bina igerisinde
bulunun tiim insanlar i¢in siiriikleyici olabilirler. Bu nedenle daha once tecriibeli
kisiler tarafindan en hizli kararin alinmasi ve hemen harekete gecilmesi biitiiniin

davraniglar tizerinde etkili olacaktir [79].
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Biitilin bireyler aslinda kisa tahliye ani icerisinde serasiyla hem stratejik hem taktik ve
hem de operasyonel davranis icerisinde girerler. Oncelikle stratejik olarak hedef
tayini ve planlamasi yaparlar. Belki tecriibenin en gegerli oldugu asama bu asamadir.
Sonrasinda taktik olarak kacis glizergahini belirlerler. Davraniglarin bu asamalarinda
hedef bilgileri dnemlidir. Dolayzisi ile tahliye aninda bilgi akisinin kesilmeden devam
etmesi onemlidir. Ugiincii ve son asamada ise bireyler operasyonel davranis
igcerisinde girerler ve grup igerisinde hareket tarzi belirlerler. Pozisyon bilgilerine

gore hareket ederek senkronize bir davranisin ortaya ¢ikmasina gayret ederler [80].
2.7.2 Genel panik

Panik genel olarak bir insanin distiigli miigkiil bir durumdan kurtulmak igin
gostermis oldugu durdurulmasi gii¢ sira dis1 reaksiyonel davraniglardir [77]. Genel
panik ise iletisim halindeki bir¢ok insanin zor bir durum karsisinda gosterdigi
reaksiyoenl ve kolektif bir davranig bigimdir. Kolektif reaksiyonel davranigin panik
halini almasinin en genel tiirli insanlarin bu davranig sonucu ezilmesi, yaralanmasi ya
da hayatin1 kaybetmesidir. Bu davranis, kalabalik binalardaki yangin gibi hayati
tehlike arz eden durumlarda daha vahim bir hal alabilir [81]. Daha egitimli bir
topluma sahip Avrupa’da dahi sik sik rastlanan konser alanlarindaki ya da futbol
stadyumlarindaki  yanginlar panik faktoriinin ne denli etkili oldugunu
gostermektedir. Helbing ve ark. yapmis olduklar bilgisayar simiilasyonu ile yangin
aninda panik faktoriinii incelemisler ve su sonuca varmislardir. Bireysel ve kolektif

davraniglarin optimal bilesimi en uygun yangindan tahliye stratejisidir [82].

Panik simdiye kadar genel itibari ile sosyal psikoloji icerisinde irdelenmistir. Bu
caligmalar da gostermistir ki bireylerin panik yapmasi, toplumsal davranisin acimasiz
bir hal almasi egilimini giiglendirmektedir [83]. Mintz’e gore, panigin derecesi
koordinasyonun bir sonucudur ve panige sebep olan 6diiliin yapisina baghdir [84].
Yangin halinde 6diil insanin kendi hayati oldugu panik daha bir katmerlesmekte ve

koordinasyonu zorlagmaktadir.
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2.7.3 Hareket hizi

Bireysel hareket hizi tahliyede merkezi 6neme sahiptir ve hiz vektoriiniin miktar1 ve
yonii ile karakterize edilir. Tahliye aninda kisinin hedefi kural geregi en yakin ¢ikisa
giivenli bir sekilde ulagmaktir. Tabi bu esnada insanlar olusan duman ya da yogunluk
nedeni ile rotalarin1 bagka ¢ikis kapilarina ¢evirmeleri olast bir durumdur. Tahliye
aninda kisileri yonlendirenler de olabilir ve bu da insanlarin rotalarini

degistirmelerine neden olabilir.

Tahliye yolunun a¢ik olmasi durumunda hareket hizi normal seviyesine ulasir. Bu
durumda ortalama 6lgiilere sahip bir yetiskinin hareket hiz1 1,2 m/s-1,4 m/s olarak
hesaplanir. Tabi bu hesaba ulasilmasi binanin dizaynina ve kullanim amacina, kagis
yollarmin ¢esidine, insanlarin yogunluguna, tahliye olunan kisilerin fiziki

ozelliklerine ve psikolojik durumuna, yanginin ¢esidi ve biiyiikliigiine baghdir [85].
2.7.4 ihtiya¢ duyulan alan

Tahliye aninda ihtiya¢ duyulan alan her bir bireye insan akimi esnasinda lazim gelen
hareket alamdir. Ihtiyag duyulan toplam alan ise biitiin bireylerin senkronize bir
sekilde tahliye edilmelerine ihtiyag¢ duyulan biitiin alanlar toplamidir. Bu
hesaplanirken insan viicudunun kapladigi alan dikkate almir. Fruin’in
modellemesinden [86] yola cikilarak hazirlanan ve asagidaki resimde gosterilen

hesaba gore alan hesaplamasinda bir viicut elipsinden bahsedilebilir.
2.7.5 Teknik altyap:

Teknik alt yapiyr yapisal ve donanimsal olarak iki baslik altinda toplayabiliriz.
Yapaisal tedbirler bir taraftan glivenli kagis1 dizayn ederken diger taraftan duman gibi
cevresel faktorl sini minimize etmektedir. Yeterli genislikte kagis alani, yeterli sayida
acil ¢ikis erin etki kapisi ve itfaiye ekiplerinin yanagmasina imkan taniyan yapisal
tedbirler tahliyeyi kolaylastirmaktadir. Diger yapisal tedbir olan duman bacalarinin
en onemli fonksiyonu ise dumanin etkisini en aza indirerek tahliye iizerindeki

olumsuz etkisini azaltmaktir.
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Donanimsal tedbirler ise genel itibari ile insanlarin yangm aninda oryantasyonuna
yardime1 olacak nitelikte dizayn edilmislerdir. Ug sekilde dizayn edilmislerdir. Pasif
halde duran donanimlar oryantasyonu yardimci olmaktadir. Yeterli diizeydeki
isaretleme ve 1siklandirmalar bunlarin basinda gelmektedir. Ikincisi duman tahliye
tiniteleridir ki bunlar yangin aninda devreye girerek duman ve 1sinin hizli bir sekilde
tahliyesini saglarlar. Ugiincii ve sonuncusu ise yangin sondiirme ekipmanlaridr.
Ciinkii tahliyenin giivenli bir sekilde siirdiirtilmesi ve sonlandirilmasi yanginin
siddetine baglidir. Yangin ne kadar hizli ve etkin bir sekilde baskilanirsa tahliye de o

kadar sorunsuz bir sekilde gergeklestirilmis olacaktir.

Fakat tahliye icin bunlar kadar 6nemli diger bir teknik tedbir yanginin fark edilmesi
ve alarm sistemleri ile haberdar edilmesidir. Daha sonraki hesaplamalarda da
vurgulanacagi lizere yangin ne kadar erken fark edilir ve insanlar da ne kadar hizl
bilgilendirilirse tahliye o kadar saglikli olur ve yangin istenmeyen boyutlara

ulagmadan tahliye islemi tamamlanmais olur.

Dolayisiyla bir biitiin halinde yapisal ve donanimsal tedbirlerin dort ana amacindan
bahsedebiliriz. Her amac¢ basariya ulastikca diger asamadaki isler kolaylagmaktadir

ve zarar aza inmektedir. Bu amaglari sirasiyla sdyle siralanabilir:

e Yanginin olugsmasini dnlemek,
e Yanginin yayilmasini 6nlemek,
e Yangin aninda insanlari, hayvanlari ve esyalar1 kurtarmak,

e Etkin bir sondiirme islemi gergeklestirmek.
2.7.6 Yangin dumani

Yangin aninda tahliye hizin1 en ¢ok etkileyen cevresel faktoér olusan dumandir.
Duman goriis acisint  simrlayarak oryantasyonu  giiclestirmektedir. Tahliye
gostergelerinin  yapay 1sikla donatilmasmmin sebebi de bdylesi bir duman
yogunlugunda dahi tahliye olan insanlarin oryantasyonlarimi kaybetmelerini 6nlemek

ve glivenli ¢ikist sitirdiirmektir.
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Duman solunum almay1 da giiclestirmekte ve hiz performansini etkilemektedir.
Ciinkii dumanla beraber gelisen solunum yetmezligi bas donmelerine, biling
kayiplarina ve kusmalara sebebiyet vererek hareket hizin1 olumsuz sekilde

etkilemektedir.

Dumanla beraber yayilan 1s1 diger énemli faktorlerden biridir. Isinin siddetine bagh
olarak olusan yaniklar ya da tahliye aninda kullanilan solunum cihazlarindaki

deformasyonlar ilave olumsuz sonuglar dogurabilmektedir.

Duman toplumsal panigi de tetikleyebilecek bir faktordiir. Rasyonel davranan
insanlar dahi yogun duman baskisi altinda kirilmalar yasayabilir ve panige
kapilabilirler. Bu da normalde c¢ok panik insanlarin oranint %10-15’lerden ¢ok

yukarilara tasiyabilir ve tahliyeyi giiclestirebilir.

Cesitli metotlarla tahliye aninda dumanlarin zarar verebilecegi sinir degerleri
hesaplanmaya calisilmigsa da tam anlami ile bir sonu¢ alinamamistir. Ciinkii hangi

degerin ve hangi datanin temel alinacagi belirsizligini korumaktadir [85].
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3. GEREC VE YONTEM

Bu boliimde ¢alisma kapsaminda uygulanan analiz hakkinda acgiklayici bilgilere yer
verilecektir. Arastirmanin konusu, amaci, 6nemi, evren ve Orneklem hakkinda

bilgilere yer verilecektir.
3.1 Arastirmanin Konusu

Deprem, yeraltindaki catlamalar ve kirilmalar sebebiyle olusan hareketlerin
yeryliziinii sarsmast olayina denmektedir. 2015 yilinda Diinya’da biiyiikligi 4,0 ve
iistiinde 14.685 deprem meydana gelmistir. Bu depremlerden 13.121 tanesinin
biyiikligii 4,0-4,9 arasinda, 1.417 tanesinin buylkligi 5,0-5,9 arasinda, 126
tanesinin biyiikligi 6,0-6,9 arasinda, 19 tanesinin biiytkligi 7,0-7,9, 1 tanesinin
biiyiikliigi ise 8,0-9,0 arasinda gerceklesmistir. Tiirkiye, her yil Diinya’da meydana
gelen depremlerin yaklasik olarak dortte birinin olustugu bolgenin en tehlikeli
kesimde yer almaktadir. Deprem, dogal bir afet olarak tilkemiz i¢in maddi ve manevi
en biiyiik problemlerden biridir. Deprem bolgeleri haritasina gore de iilkemizdeki
topraklarin %96’s1 deprem tehlikesi altinda ve niifusumuzun %98’1 ise riskli

bolgelerde yasamaktadir.

Ulkemiz cografi konumundan dolayr deprem kusagimin etkisi altinda yer almaktadir.
Bu sebeple yasanabilecek olan deprem ile birlikte can ve mal kayiplarinin yaganmasi
olduk¢a muhtemeldir. Ger¢eklesmesi muhtemel depremlerde can ve mal kaybini en
aza indirebilmek amaci ile dogal afetlere kars1 alinmasi gereken onlemler oldukca
onemli bir yer tutmaktadir. Dogal afet Oncesinde, sirasinda ve sonrasinda nasil

davranilacagi dogal afete kars1 alinmis olan egitimlere ve tatbikatlara baglidir.

Deprem oOncesi, sirast ve sonrasi seklinde farkli asamalarda siniflandirilabilecek,
farklt kurumlar tarafindan planlanmasi ve yiiriitiilmesi gereken ¢aligmalar igerisinde
sliphesiz ki en onemlisi, toplumda depremlerin afete doniismesini engelleyecek

yeterlilikte bir deprem bilincinin olusturulmasidir.
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Deprem bilinci insanlarin depremi yasadigi yerdeki deprem riskini bilmesi ve
depremden korunmak i¢in yapilmasi gerekenleri uygulayabilmesi olarak ifade
edilebilir. Depreme kars1 bilingli olmak bu bilinci meydana getirecek dogru bilgilerle
donatilmanin yaninda depreme karst nerede ve nasil davranilmasi gerektigini
belirleyecek dogru tutum, davramislara ve becerilere sahip olmayr da

gerektirmektedir.

Yasam Ve c¢alisma alanlarinda meydana gelebilecek bir yangin tehdidini 6nlemek
i¢in, yangin alarm sistemleri, yangin sondiirticiiler ve sabit sondiirmeler dahil olmak
tizere pek ¢ok yangindan korunma donanim ve sistemleri mevcuttur. Fakat bir
yangini meydana getirecek faktorlerin engellenmesi ve Oniine gegilemeyen bir
yanginin sondiiriilmesini saglamak; yangin egitiminin alinmasi ve bu egitimlerin

belirli periyotlar ile tekrar edilmesinden gegmektedir.

Yasayarak 6grenme, yangin konusunda edinilmis tecriibeleri degerli kilsa da genis
yelpazeli ve yavas bir siire¢ olarak ilerlemesi sebebi ile yetersiz olabilmektedir.
Bireysel yangin deneyimleri acil bir olay sirasinda karsilasabilecek muhtemel riskleri

onlemede yetersiz kalabilmektedir.

Alman sayisiz tedbirlere ragmen insanlarin mallarina ve canlarina mal olan yangin
felaket haberlerine medyada her giin rastlanmaktadir. Haberleri izlerken akla gelen
ilk soru ise her zaman acaba bu felaket onlenebilir miydi olmaktadir. Ozellikle bina
yangin giivenligi alinmis ve tahliye siireci 1yi yOnetilmis olsaydi acaba felaket bu

boyutta yasanir miydi gibi sorular her zaman cevabi aranan sorular olmaktadir.

Insan1 koruma yangin giivenligi konseptinin birinci 6nceligidir. Yangin durumunda
kisisel korumay1 etkileyen temel bir faktor, bir binanin zamaninda tahliyesini
saglamaktir. Bu baglamda, tahliye ile ilgili bircok yasa, direktif ve yonetmeligin

cogu zaman ¢ok basitlestirilmis uygulama kurallarina dayandigina dikkat edilmelidir.

Insanlarin toplu olarak bulundugu binalar insan yogunlugu nedeni ile daha bir énem
arz etmektedir. Ornegin alisveris merkezleri, spor arenalari, konser salonlar1 vb.
yerler bu smifa 6rnek verilebilir. Giiniimiizde bu tiir komplekslerin yiiksek binalar
seklinde insa edilmesi bir taraftan riskleri artirirken diger taraftan da tedbirleri daha
karmagik hale getirmektedir. Binalarin yiiksek olmasinin en ¢ok etki ettigi tedbirlerin

basinda ise tahliye islemleri gelmektedir. Ciinkii yiiksek binalarda cereyan eden
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dikey insan hareketleri ¢alismada da ortaya kondugu iizere hem tahliye siiresini

uzatmakta hem de tahliye gilivenligini zora sokabilmektedir.
3.2 Arastirmanin Amaci ve Onemi

Bu ¢alismada tiniversite 6grencilerinin deprem, yangin ve tahliye konularinda bilgi

diizeylerinin incelenmesi amaglanmastir.

Incelenen literatiirler dogrultusunda deprem, yangin ve tahliye konularinin ayr1 ayri
incelenmis olmasma karsilik tamaminin bir arada incelendigi ¢alismalara
rastlanmamistir. Okul Oncesi egitim ve ortaokul Ogrencileri {izerinde
gerceklestirilmis olan deprem, yangin ve tahliye c¢alismalarma ulasgilmistir. Bu
calisma deprem, yangin ve tahliye konusunda okul Oncesi ve ortaokul Ogrencileri
lizerinde yapilan caligsmalarin devami niteligini tasimakta ve iiniversite 6grencilerinin
bilgi diizeyleri incelemeyi amaglamaktadir. Bu sebeple yapilan caligma literatiire

yapacagi katkidan dolay1 oldukg¢a 6nemlidir.

Gergeklestirilen g¢aligmada {tiniversite O6grencilerinin deprem, yangin ve tahliye
konularinda bilgi diizeylerinin yeterli olup olmadigi test edilecektir. Bu sayede

verilmesi gereken zorunlu egitimlerin yeterli olup olmadig: belirlenmis olacaktir.
3.3 Evren ve Orneklem

Gergeklestirilen ¢aligmanin {iniversite &grencileri {izerinde yapilmasina Kkarar
verilmistir. Calismanin evrenini bu sebeple iiniversite dgrencileri olusturmaktadir.
Calismanin 6rneklem grubunu ise ¢alisma 6ncesinde belirlenmis olan 2 devlet ve 2

vakif tiniversitesi olusturmaktadir.

Calisma kapsaminda her tiniversiteden 150 6grencinin toplamda 600 6grencinin bilgi
diizeylerinin 6l¢iilmesi amaglanmis ancak anket verilerinin geri doniislerini olumsuz

olmasindan kaynakli olarak toplamda 480 katilimcidan geri doniis alinabilmistir.

Arastirma kapsaminda segilen {iniversiteler bilgilerin kolay toplanabilmesi ve zaman
acisindan kisitlarin olmasi sebebi ile Istanbul il sinirlar igerisinden tercih edilmistir.
Calismanin yapilacagr iiniversitelere dnceden yazili olarak basvuru yapilarak gerekli

izinlerin alinmasinin ardindan veriler toplanmistir.
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3.4 Veri Toplama Yontemi

Arastirma verileri literatiir bilgileri dogrultusunda arastirmaci tarafindan gelistirilen
anketin uygulamasi ile elde edilmistir. Anket katilimcilarin demografik bilgilerini
belirleyici 4 sorudan ve is saghigi ve giivenligi ile birlikte deprem yangin ve tahliye
konusunda bilgi diizeylerini 6lgmeye yonelik 23 sorudan olugsmaktadir. Katilimcilara
yonlendirilmis olan 23 soru likert tipte kesinlikle katilmiyorum ile kesinlikle
katiliyorum arasinda cevaplanmasi istenmistir. Arastirma kapsaminda kullanilan
Olcekte yer alan deprem sorulart Yayla (2016) tarafindan gergeklestirilmis olan
calismadan uyarlanmistir [87]. Yangmn ile alakali sorular ise Turhan (2018)
tarafindan gergeklestirilmis olan c¢alismadan uyarlanmistir [88]. Anketler belirlenen
tiniversitelerde rastgele secilen toplam 480 (iniversite Ogrencisine yiiz yiize

uygulanmustir.
3.5 Verilerin Coziimlenmesi ve Analizi

Calismada iki farkli yontem kullanilmistir. Bunlardan ilki tarama metodudur. Tarama
metodu ile deprem, yangin ve tahliye konularindan yapilmis olan calismalar
incelenerek gerekli ¢ikarimlarda bulunulmustur. Ikinci ydntem ise anket metodudur.
Anket yonteminde {liniversite 0grencilerinin deprem, yangin ve tahliye konularinda

bilgi diizeyleri 6l¢iilmeye calisilmistir.

Arastirmada elde edilen veriler, excel programi ile analiz edilmistir. Anket
sorularmin giivenilirlik analizleri Cronbach’s Alpha testi ile yapilmis olup elde
edilen Cronbach’s Alpha degeri giivenilirlik araliinda bulunmus ve tiim sorular
uygun olarak kabul edilmistir. Katilimeilarin demografik bilgilerine yonelik dagilimi
ile goriislerinin dagilimini belirlemek i¢in tanimlayici istatistik testleri uygulanmistir.
Katilimeilarin demografik bilgileri ile goriislerinin dagilimlart yiizdelik oranlar ile
gosterilmistir. Ankette yer alan her bir alt boliimde yer alan ifadelere verilen
cevaplarin ortalama degerleri ile anket sorularina verilen cevaplarin ortalamasi ve
karsilastirilmas1 yapilmistir. Arastirmada veri analizi i¢in uygulanan yOntem ise

tanimlayici istatistik kapsaminda yiizde ve frekans analizleridir.
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4. BULGULAR

Bu béliimde gerceklestirilen calisma kapsaminda Istanbul il sinirlari igerisinde
bulunan 2’si vakif 2’si devlet iiniversitesi olmak iizere toplamda 4 {iiniversitede
O0grenim goren 480 {liniversite 6grencisi ile yapilan anket ¢calismasinin sonuglarina yer
verilecektir. Katilimcilarin 220°si devlet tniversitelerinde geriye kalan 260’1 ise
vakif iniversitelerinde egitim gormektedirler. Arastirmaya katilan katilimeilarin
farkli enstitlilerden tercih edilmesi amaglanmistir. Bu sayede katilimcilarin egitim
gordiikleri sosyal bilimler, fen bilimleri ve saglik bilimleri enstitiilerinin kendi
aralarinda bilgi diizeyleri agisindan incelenmesi saglanmis olacaktir. Caligsmalar
yapilirken devlet ve vakif iiniversiteleri farklari da belirtilecektir. Yapilan anket
calismasinin amaci liniversite 6grencilerinin deprem, yangin ve tahliye konularindaki
bilgi diizeylerini belirlemek ve alinmasi gereken Onlemleri belirleyip liniversite

ogrencilerinin bilgi diizeylerinin arttirilmasina imkan saglamaktir.

Aragtirmada verilerin degerlendirilmesi Oncesinde gerceklestirilen giivenilirlik
analizi ve faktor analizi ile ¢alismanin analize uygun oldugu belirlenmistir. Deprem
6l¢eginin cronbach alpha katsayis1 ,941 ve yangin Olgeginin ise cronbach alpha
katsayis1 ,896 olarak tespit edilmistir. Buradan hareketle 6l¢eklerin veri analizine
gayet uygun oldugu ve yliksek derecede giivenilir oldugu tespit edilmistir. Ayrica
gerceklestirilen faktor analizi ile Olgeklerde yer alan tiim ifadelerin calismay1

acikladig1 ve ytiksek giivenilirlikte olduklari tespit edilmistir.
4.1 Demografik Bulgular

Bu bolimde arastirma kapsaminda katilime1 olan iiniversite Ogrencilerine
yonlendirilen 4 demografik sorunun dagilimlarina yer verilecektir. Demografik
dagilimlar frekans ve ylizdesel degerler ile gerceklestirilecek olup grafik ile de
desteklenecektir. Asagida yer alan Cizelgede katilimcilarin cinsiyet dagilimlarina yer

verilmistir.
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Cizelge 3.1: Cinsiyet Dagilimi

Frekans Yiizde (%)
Vakif Devlet Vakif Devlet Toplam Yiizde
Kadin 114 102 23,7 21,3 45
Erkek 146 118 30,4 24,6 55
Toplam 260 220 54,1 45,9 100

Arastirmaya katilan {niversite Ogrencilerinin genel olarak cinsiyet dagilimlar
incelendiginde yukaridaki ¢izelgede goriildiigii gibi %45’inin kadin ve geriye kalan
%55’inin ise erkek oldugu belirlenmistir. Ayrica arastirmaya katilan katilimcilarin
%54,1’inin  vakif TUniversitelerinde ve geriye kalan %45,9’unun ise devlet
tiniversitelerinde okuduklari belirlenmistir. Asagida grafiksel olarak cinsiyet dagilimi

vakif ve devlet tiniversiteleri ayrimi yapilarak gosterilmistir.

Cinsiyet

160 146

140
102
100
80
60
40
20
0
Vakif Devlet

mKadin ®mErkek

Grafik 4.1: Cinsiyet Dagilim1

Yukaridaki grafikten de anlasilacagi iizere vakif {niversitelerinden katilan
katilimcilarin - 114’iiniin  kadin ve 146’sinin erkek oldugu ve ayrica devlet
iiniversitelerinden katilan katilimcilarinda 102’°sinin kadin ve 118’inin erkek oldugu

belirlenmistir.

Asagida yer alan ¢izelgede katilimcilara yonlendirilmis olan daha once is sagligi ve

giivenligi aldiniz m1? Sorusuna verilen ifadelerin dagilimina yer verilmistir.
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Cizelge 3.2: Is Saglhig1 ve Giivenligi Egitiminiz Var M1? Sorusunun Dagilimi

Frekans Yiizde (%)
Vakif Devlet Vakif Devlet Toplam Yiizde
Evet 26 25 54 5,2 10,6
Hayir 234 195 48,7 40,7 89,4
Toplam 260 220 54,1 45,9 100

Katilimer tiniversite Ogrencilerine yonlendirilmis olan daha once is sagligi ve
giivenligi aldiniz m1 sorusuna almman cevaplar incelendiginde &grencilerin
%89,4’linlin daha once 1§ saglig1 ve giivenligi egitimi almadig geriye kalan yalnizca

%10,6’smun is saglig1 ve glivenligi egitimi aldig: belirlenmigtir.

Egitim alan tiniversite 6grencileri ile anket degerlendirmesi yiiz yiize yapildig: i¢in
nerede aldiklar1 soruldugunda g¢alistiklar1 kurumlarda zorunlu olarak verilen is sagligi
ve giivenligi egitimini aldiklarii belirtmislerdir. s saghigi ve giivenligi egitimini
alan 6grencilerin egitim siiresinin en fazla 2 saat oldugunu ve alinmas: gereken bir

egitim oldugundan formalite geregi olarak gordiiklerini belirtmislerdir.

Asagida grafiksel olarak is sagligi ve giivenligi egitimi aldiniz m1? Sorusuna verilen

cevaplarin dagilimi vakif ve devlet liniversiteleri ayrimi yapilarak gosterilmistir.

Is Saghg ve Giivenligi Egitiminiz Var M1?
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Grafik 4.2: Is Saglhigi ve Giivenligi Egitiminiz Var Mi1? Sorusunun Dagilimi

Yukaridaki grafikten de anlasilacagi {lizere vakif {niversitelerinden katilan
katilimcilarin 26’°sinin is sagligi ve giivenligi egitimi ve devlet tiniversitelerinden de
25 kisinin is sagligi ve gilivenligi egitimi aldig1 belirlenmistir. Geriye kalan tiim

katilimcilar daha once higbir sekilde is sagligi ve glivenligi egitimi almamustir.
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Arastirma kapsaminda katilimcilarin vermis olduklar is sagligi ve giivenligi egitimi
alip almadiklari belirtilen cevaplardan hareketle vakif ve devlet {liniversitelerinde
okuyan Ogrencilerin birbirlerine yakin derecede olduklari belirlenmistir. Vakif
tiniversitelerinde ve devlet iiniversitelerinde herhangi bir boéliimde okuyan
Ogrencilere is saglhigi ve giivenligi dersleri ya da egitimlerinin verilmedigi
gbzlemlenmistir.

Asagida yer alan ¢izelgede katilimcilara yonlendirilmis olan daha 6nce deprem ya da

yangin gibi bir afet ile karsilastiniz m1? sorusuna verilen ifadelerin dagilimina yer

verilmigtir.

Cizelge 3.3: Daha Once Deprem ya da Yangm Gibi Bir Afet ile Karsilastiniz Mi?
Sorusunun Dagilimi

Frekans Yiizde (%)
Vakif Devlet Vakif Devlet Toplam Yiizde
Evet 60 65 12,5 13,5 26
Hayir 200 155 41,6 32,4 74
Toplam 260 220 54,1 45,9 100

Katilimci iiniversite Ogrencilerine yonlendirilmis olan daha 6nce deprem ya da
yangin gibi bir afet ile karsilastiniz m1? sorusuna alinan cevaplar incelendiginde
ogrencilerin %26’sinin daha 6nce deprem ya da yangin ile karsilastig1 geriye kalan

%74 linilin 1se deprem ya da yangin ile karsilasmadigi belirlenmistir.

Katilimeilarin bu soruya verdikleri yanitlarda kendilerinin direkt olarak afete maruz
kalmalar1 gerekliligi belirtilmis ve cevaplarin buna gore verilmesi istenmistir.
Calismanin yapildig: liniversite 6grencilerinin en biiyligliniin 22 yasinda oldugu goz
oniinde bulunduruldugunda cok biiyiik yikici bir deprem ile karsilasmadiklarin
gostermektedir. Ayrica katilimcilarin bu soruyu cevaplarken deprem konusunda
yikie1 bir depremi ve yangin konusunda ise kendilerinin direkt olarak maruz kaldigini

diisiindiikleri varsayilmustir.

Asagida grafiksel olarak is sagligi ve glivenligi egitimi aldiniz mi1? Sorusuna verilen

cevaplarin dagilimi vakif ve devlet liniversiteleri ayrimi yapilarak gosterilmistir.
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Grafik 4.3: Daha Once Deprem ya da Yangin Gibi Bir Afet ile Karsilastiniz M1?
Sorusunun Dagilimi

Yukaridaki grafikten de anlasilacagi iizere vakif {niversitelerinden katilan
katilimcilarin 60’ 1nin daha 6nce deprem ya da yangin gibi bir afet ile karsilastigi ve
devlet iiniversitelerinden katilan katilimcilarinda 65’inin deprem ve yangin gibi bir
afet 1ile karsilastiklar1 belirlenmistir. Buradan hareketle devlet ve vakif
tiniversitelerindeki katilimcilarin birbirlerine yakin derecede deprem ve yangin gibi

bir afet ile yliz yiize kaldiklar1 soylenebilmektedir.

Asagida yer alan ¢izelgede katilimcilara yonlendirilmis olan sizce deprem ve yangina
hazirlikli olma ile ilgili egitim hangi kurum ve kuruluslarca verilmelidir? sorusuna
verilen ifadelerin dagilimina yer verilmistir.

Cizelge 3.4: Sizce Deprem ve Yangma Hazirlikli Olma ile ilgili Egitim Hangi
Kurum ve Kuruluslarca Verilmelidir? Sorusunun Dagilimi

Frekans Yiizde (%)

Vakif Devlet Vakif Devlet Toplam Yiizde
Belediye 18 8 3,7 1,7 5,4
Goniillii Kuruluslar 13 5 2,7 1,1 3,8
AFAD 81 76 16,9 15,8 32,7
Valilik 28 11 58 2,3 8,1
Basbakanhk 12 1 25 0,2 2,7
Universite 108 119 22,5 24,8 473
Toplam 260 220 54,1 45,9 100

Katilimci iiniversite 6grencilerine yonlendirilmis olan sizce deprem ve yangina
hazirlikl olma ile ilgili egitim hangi kurum ve kuruluslarca verilmelidir? sorusuna

alman cevaplar incelendiginde 6grencilerin %5,4’1i belediyeler tarafindan, %3,8’1
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goniillii kuruluslar tarafindan, %32,7’si AFAD tarafindan, %8,1°1 valilik tarafindan,
%?2,7’si bagbakanlik tarafindan ve son olarak geriye kalan %47,3’ii ise iiniversiteler

tarafindan verilmesi gerektigini belirtmislerdir.

Universite dgrencileri deprem, yangin ve tahliye konularinda yeteri bilince sahip
olmamalar1 ile birlikte bu bilince ulagmay1 istemektedirler. Bu sebeple iiniversite
okuyan her 6grencinin okuduklar1 boliimlerde ilk yil verilmesini istedikleri is sagligi
ve gilivenligi egitimi oldugunu belirtmislerdir. Bu sayede gen¢ neslin bu konudaki
bilinci arttirilmis olacak ve is kazalari ile birlikte toplumsal bilincin arttirilmasi da

saglanmig olacaktir.

Asagida grafiksel olarak sizce deprem ve yangina hazirlikli olma ile ilgili egitim
hangi kurum ve kuruluslarca verilmelidir? Sorusuna verilen cevaplarin dagilimi vakif

ve devlet iiniversiteleri ayrimi yapilarak gosterilmistir.

Sizce Deprem ve Yangina Hazirhkl Olma ile ilgili
Egitim Hangi Kurum ve Kuruluslarca Verilmelidir?
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Grafik 4.4: Sizce Deprem ve Yangina Hazirlikli Olma ile Tlgili Egitim Hangi Kurum
ve Kuruluslarca Verilmelidir? Sorusunun Dagilim1

Yukaridaki grafikten de anlasilacagr {iizere vakif {iniversitelerinden katilan
katilimeilar ile devlet iiniversitesinden katilan katilimcilarin anlamli bir farklilik
gostermedigi  goriilmektedir. Genel anlamda hem vakif hem de devlet
tiniversitelerinden katilan katilimcilarin gérevlerin iiniversitelere verilmesi gerektigi

goriisiinii savunduklari sdylenebilmektedir.
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4.2. Depremden Korunma ve Depremden Tahliyeye iliskin Bulgular

Bu boliimde arastirma kapsaminda katilimci olan {niversite Ogrencilerine
yonlendirilen 11 adet depremden korunma ve depremden tahliye sorularina verilen
yanitlarin dagilimlarina yer verilecektir. Yanitlarin dagilimlart vakif ve devlet
liniversitesi ayrimi  ve ayrica frekans ve yiizdesel degerler ile birlikte

gerceklestirilecektir.

Asagida yer alan ¢izelgede “oturdugumuz evi satin alirken ya da kiralarken biiytik bir
deprem olabilecegi ihtimalini diisiinmek gerekir” sorusuna verilen yanitlarin dagilimi
belirtilmistir.

Cizelge 3.5: Oturdugumuz Evi Satin Alirken ya da Kiralarken Biiyik Bir Deprem
Olabilecegi Ihtimalini Diistinmek Gerekir Sorusunun Dagilimi

Frekans Yiizde (%)

Vakif Devlet Vakif Devlet TOP lam

Yiizde
Kesinlikle Katilmiyorum 13 3 2,7 0,6 3,3
Katilmiyorum 12 2 2,5 0,4 2,9
Kararsizim 22 17 4.6 3,5 8,1
Katiliyorum 66 58 13,7 12,2 25,9
Kesinlikle Katiliyorum 147 140 30,6 29,2 59,8
Toplam 260 220 54,1 45,9 100

Arastirma kapsaminda tiniversite 6grencilerine yonlendirilmis olan “Oturdugumuz
Evi Satin Alirken ya da Kiralarken Biiyiik Bir Deprem Olabilecegi Ihtimalini
Diisiinmek Gerekir” sorusuna 6grencilerin vermis olduklar1 yanitlar incelendiginde
%3,3’linlin  kesinlikle katilmiyorum, %2,9’u katilmiyorum, %8,1’1 kararsizim,
%25,9’u katiliyorum ve son olarak geriye kalan %59,8’1 ise kesinlikle katiliyorum

yanitlarini verdikleri belirlenmistir.

“Oturdugumuz Evi Satin Alirken ya da Kiralarken Biiyiik Bir Deprem Olabilecegi
Ihtimalini Diisinmek Gerekir” sorusuna verilen yanitlar degerlendirildiginde
iniversite Ogrencilerinin neredeyse tamamina yakininin bu konuda bilgili ve

diistinceli olduklar1 sdylenebilmektedir.

Asagida grafiksel olarak “oturdugumuz evi satin alirken ya da kiralarken biiylik bir
deprem olabilecegi ihtimalini diisiinmek gerekir” Sorusuna verilen cevaplarin

dagilimi vakif ve devlet iiniversiteleri ayrimi yapilarak gosterilmistir.
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Oturdugumuz Evi Satin Alirken ya da Kiralarken
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Grafik 4.5: Oturdugumuz Evi Satin Alirken ya da Kiralarken Biiyiik Bir Deprem
Olabilecegi Ihtimalini Diistinmek Gerekir” Sorusunun Dagilimi

Yukaridaki grafikten de anlasilacagr {tizere vakif {iniversitelerinden katilan
katilimcilar ile devlet iiniversitesinden katilan katilimcilarin anlamli bir farklilik
gostermedigi  goriilmektedir. Genel anlamda hem vakif hem de devlet
tiniversitelerinden katilan katilimcilarin herhangi bir evi satin alirken ya da
kiralarken deprem yoOnetmeliklerine uygun olmas1 gerektigini diislindiigii

sOylenebilmektedir.

Belirtilen soruya aranan cevapta is sagligi ve giivenligi egitimi ile deprem ve yangin
konusunda herhangi bir egitime ihtiya¢ duyulmadig1 géz oniinde bulunduruldugunda
verilen cevaplarm dgrenciler agisindan yeterli oldugu sdylenebilmektedir. Ulkemizin
deprem iilkesi olmasi nedeni ile daha kii¢iik yastan itibaren aile igerisinde baslayan
deprem ve tahliye egitimlerinin liniversite kurumlarinda da verilerek gelistirilmesi

oOnerilmektedir.

Asagida yer alan cizelgede “dolaplar1 duvara sabitlemek gerekir” sorusuna verilen

yanitlarin dagilimi belirtilmistir.
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Cizelge 3.6: Dolaplar1 Duvara Sabitlemek Gerekir” Sorusunun Dagilimi1

Frekans Yiizde (%)

Vakif  Devlet  Vakif Devlet 'oPlam

Yiizde
Kesinlikle Katilmiyorum 9 5 1,9 1 2,9
Katilmiyorum 13 8 2,7 1,7 4.4
Kararsizim 18 19 3,7 4,0 1,7
Katihyorum 58 57 12,1 11,9 24
Kesinlikle Katiliyorum 162 131 33,7 27,3 61
Toplam 260 220 54,1 45,9 100

Aragtirma kapsaminda iiniversite &grencilerine yoOnlendirilmis olan “Dolaplar
Duvara Sabitlemek Gerekir” sorusuna ogrencilerin vermis olduklari yanitlar
incelendiginde %2,9’unun kesinlikle katilmiyorum, %4,4’liniin katilmiyorum,
%7,7’sinin kararsizim, %24 linlin katiliyorum ve son olarak geriye kalan %61 inin

ise kesinlikle katiliyorum yanitlarini verdikleri belirlenmistir.

“Dolaplar1  Duvara  Sabitlemek  Gerekir”  sorusuna  verilen  yanitlar
degerlendirildiginde {tiniversite Ogrencilerinin neredeyse tamamina yakininin bu

konuda bilgili ve diisiinceli olduklar1 sdylenebilmektedir.

Asagida grafiksel olarak “dolaplar1 duvara sabitlemek gerekir” Sorusuna verilen

cevaplarin dagilimi vakif ve devlet tiniversiteleri ayrimi yapilarak gosterilmistir.

Dolaplar1 Duvara Sabitlemek Gerekir
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Grafik 4.6: Dolaplar1 Duvara Sabitlemek Gerekir” Sorusunun Dagilim1
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Yukaridaki grafikten de anlasilacagi iizere vakif {iniversitelerinden katilan
katilimcilar ile devlet iiniversitesinden katilan katilimecilarin anlamli bir farklilik
gostermedigi  goriilmektedir. Genel anlamda hem vakif hem de devlet
tniversitelerinden katilan katilimcilarin  evin igerisinde yer alan esyalarin
sabitlenmesi  gerektigi konusunda yeterli bilgi diizeyine sahip olduklar

sOylenebilmektedir.

Evimizi dekore ederken, estetik unsurlar kadar islevsellik ve gilivenli bir ortamin
saglanmas1 da 6nemli kriterlerden biridir. Olas1 kazalar1 6nlemek amaciyla esyalarin
konumu, esya yiikii ve bulundugu zemindeki sabitligi gibi kriterler dnem arz
etmektedir. Unutulmamasi gerekir ki, bir yikim esnasinda agir yiik istenmeyen
kazalara sebep olabilmektedir. Deprem kusaginda olan iilkemizde son derece dnemli
olan tedbirlerin can giivenligi agisindan alinmasi gerekmektedir. Tiirkiye
topraklarinin %96’s1  farkli aktif deprem kusaklari {izerinde bulunmaktadir.
Dolayisiyla bu da 6nlem almak i¢in baska énemli faktordiir. Deprem esnasinda bina
yiikiinli olusturan tugla duvarlar maalesef can kaybina sebep olmaktadirlar. Bunun
yant sira art¢gt depremlerde esya yiikii de risk tasimaktadir. Esya sabitleme burada
akilci ¢oziimlerden biridir. Egyalarin devrilmesi ya da diismesini 6nlemek amaciyla

sabitlenerek sallanmaya kars1 direncli hale getirilmesi gerekmektedir.

Asagida yer alan cizelgede “kombi ya da sicak su deposunu sabitlemek gerekir”

sorusuna verilen yanitlarin dagilimi belirtilmistir.

Cizelge 3.7: Kombi ya da Sicak Su Deposunu Sabitlemek Gerekir” Sorusunun

Dagilimu
Frekans Yiizde (%)

Vakif  Devlet Vakif Devlet 1oPiam

Yiizde
Kesinlikle Katilmiyorum 32 26 6,7 54 12,1
Katilmiyorum 35 27 7,3 5,6 12,9
Kararsizim 62 67 12,9 14 26,9
Katillyorum 82 76 17,1 15,8 32,9
Kesinlikle Katiliyorum 49 24 10,2 5 15,2
Toplam 260 220 54,1 45,9 100

Arastirma kapsaminda tiniversite 6grencilerine yonlendirilmis olan “Kombi ya da
Sicak Su Deposunu Sabitlemek Gerekir” sorusuna Ogrencilerin vermis olduklari
yanitlar  incelendiginde  %12,1’inin  kesinlikle katilmiyorum, %12,9’unun
katilmiyorum, %26,9’unun kararsizim, %32,9’unun katiliyorum ve son olarak geriye

kalan %135,2’sinin ise kesinlikle katiliyorum yanitlarini verdikleri belirlenmistir.
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“Kombi ya da Sicak Su Deposunu Sabitlemek Gerekir” sorusuna verilen yanitlar
degerlendirildiginde iiniversite Ogrencilerinin bu konuda yeterli bilgiye sahip
olmadiklar1 soylenebilmektedir. Dolaplar1 sabitlemek gerektigini bilmelerine karsilik
dolaplardan daha tehlikeli olan gaz ve sicak su olan iiriinlerini sabitleme konusunda
biling diizeyleri olduk¢a zayiftir. Bu konuda {iniversite Ogrencilerinin

bilin¢lendirilmesi gerekmektedir.

Asagida grafiksel olarak “Kombi ya da Sicak Su Deposunu Sabitlemek Gerekir”
Sorusuna verilen cevaplarin dagilimi1 vakif ve devlet {iniversiteleri ayrimi yapilarak

gosterilmistir.
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Grafik 4.7: Kombi ya da Sicak Su Deposunu Sabitlemek Gerekir Sorusunun
Dagilimi

Yukaridaki grafikten de anlasilacagi {lzere vakif {niversitelerinden katilan
katilimcilarin devlet iiniversitesinden katilan katilimcilara gore kombi ve sicak su
depolarinin sabitlenmesi konusunda biraz daha fazla bilingli olduklar1 belirlenmistir.
Genel anlamda hem vakif hem de devlet iiniversitelerinden katilan katilimcilarin
kombi ve sicak su depolarimi sabitleme konularinda dolaplar1 sabitlemeye gore

bilingsiz olduklar1 sdylenebilmektedir.

Deprem Oncesinde alinmasi gereken tedbirler arasinda kombi ve su isiticisinin
duvara veya yere sallanmayacak sekilde monte edilmesine dikkat edilmelidir. Olas1

bir depremin ardindan kombiler ve sicak su depolar1 mutlaka servise kontrol
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ettirilmelidir. Ayrica kombi, ocak, dogalgaz sobasi gibi bacali cihazlarin baca giris
cap1 13 cm’den kiiciik olanlar1 bacanin girigine uygun dlgiilere getirilmeli ve cihaz ile
baca baglantis1 ¢elik flex ile degistirilmelidir. Bu Onlemlerin alinmasi konusunda
tiniversite 6grencilerine gerekli egitimlerin verilmesi ce bilgi diizeylerinin arttirilmasi

gerekmektedir.

Asagida yer alan g¢izelgede “igcinde yasadigimiz binanin veya evin depreme
dayanikliligini arttirmak ya da biiyiik bir depremde yikilma ihtimalini azaltmak icin
tedbir almak gerekir” sorusuna verilen yanitlarin dagilimi belirtilmistir.

Cizelge 3.8: Icinde Yasadigimiz Binanin veya Evin Depreme Dayanikliligini

Arttirmak ya da Biiyiik Bir Depremde Yikilma ihtimalini Azaltmak I¢in
Tedbir Almak Gerekir” Sorusunun Dagilimi

Frekans Yiizde (%)

Vakif Devlet Vakif Devlet ToPIam

Yiizde
Kesinlikle Katilmiyorum 3 4 0,6 0,8 14
Katilmiyorum 4 4 0,8 0,8 1,6
Kararsizim 15 6 3,1 1.4 4,5
Katiliyorum 69 60 14,4 12,5 26,9
Kesinlikle Katiliyorum 169 146 35,2 30,4 65,6
Toplam 260 220 54,1 459 100

Arastirma kapsaminda iiniversite Ogrencilerine yonlendirilmis olan “Iginde
Yasadigimiz Binanin veya Evin Depreme Dayanikliligin1 Arttirmak ya da Biiyiik Bir
Depremde Yikilma Ihtimalini Azaltmak Ig¢in Tedbir Almak Gerekir” sorusuna
Ogrencilerin vermis olduklar1 yanitlar incelendiginde %1,4’liniin kesinlikle
katilmiyorum, %1,7’sinin  katilmiyorum, %4,4’liniin kararsizim, 9%26,9’unun
katiliyorum ve son olarak geriye kalan %65,6’smin ise kesinlikle katiliyorum

yanitlarin1 verdikleri belirlenmistir.

“I¢inde Yasadigimiz Binanin veya Evin Depreme Dayanikliligini Arttirmak ya da
Biiyiik Bir Depremde Yikilma Ihtimalini Azaltmak igin Tedbir Almak Gerekir”
sorusuna verilen yanitlar degerlendirildiginde iiniversite ogrencilerinin bu konuda
yeterli bilgiye sahip olduklari ve deprem ig¢in mutlak suretle genel tedbirlerin

alinmasi gerektigi konusunda bilingli olduklar1 s6ylenebilmektedir.

Asagida grafiksel olarak “Iginde Yasadigimiz Binamin veya Evin Depreme
Dayanikliligimi Arttirmak ya da Biiyiik Bir Depremde Yikilma ihtimalini Azaltmak
Icin Tedbir Almak Gerekir” Sorusuna verilen cevaplarm dagilimi vakif ve devlet

tiniversiteleri ayrimi yapilarak gosterilmistir.
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I¢inde Yasadigimz Binanin veya Evin Depreme
Dayanikliligimi Arttirmak ya da Biiyiik Bir Depremde
Yikilma Ihtimalini Azaltmak I¢in Tedbir Almak
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Grafik 4.8: Icinde Yasadigimiz Binanin veya Evin Depreme Dayanikliligimni
Arttirmak ya da Biiyiik Bir Depremde Yikilma Ihtimalini Azaltmak I¢in
Tedbir Almak Gerekir Sorusunun Dagilimi

Yukaridaki grafikten de anlasilacagi iizere vakif {niversitelerinden katilan
katilimcilarin devlet iiniversitesinden katilan katilimcilara gore deprem ihtimaline
kars1 i¢inde bulunduklar1 binalar1 giiclendirme tedbirleri alinmasi konusunda biraz
daha fazla bilin¢li olduklar1 belirlenmistir. Genel anlamda hem vakif hem de devlet
tiniversitelerinden katilan katilimcilarin i¢inde yasadigimiz binanin veya evin
depreme dayanikliligini arttirmak ya da biiylik bir depremde yikilma ihtimalini

azaltmak i¢in tedbir almak gerektigini bildikleri sdylenebilmektedir.

Tiirkiye, diinyanin en onemli deprem kusaklarindan olan Alp-Himalaya deprem
kusaginda bulunmaktadir. Tiirkiye’nin iizerinde bulundugu Anadolu Plakasi;
kuzeyde Avrasya Plakasi, glineyde Afrika ve Arap Plakasi, doguda Dogu Anadolu
Blogu ve batida Ege Blogu tarafindan ¢evrilmistir. Bu tektonik konumu nedeniyle
Tiirkiye topraklarinin ¢ok biiyiik kismi deprem riski altindadir. Bu sebeple tiniversite
ogrencilerinin bilinglendirilmesinin yanit sira ayni zamanda tiim toplumun en

kiicliglinden en biiyiigiine bilin¢lendirilmesi gerekmektedir.
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4.3 Yangindan Korunma ve Yangindan Tahliyeye iliskin Bulgular

Bu boliimde arastirma kapsaminda katilimci olan {niversite Ogrencilerine
yonlendirilen 12 adet yangindan korunma ve yangindan tahliye sorularina verilen
yanitlarin dagilimlarina yer verilecektir. Yanitlarin dagilimlart vakif ve devlet
liniversitesi ayrimi1  ve ayrica frekans ve yiizdesel degerler ile birlikte

gerceklestirilecektir.

Asagida yer alan ¢izelgede “bina yoOnetimleri tarafindan acil durum egitimlerinin

verilmesi gerekmektedir” sorusuna verilen yanitlarin dagilimi belirtilmistir.

Cizelge 3.9: Bina Yonetimleri Tarafindan Acil Durum Egitimlerinin Verilmesi
Gerekmektedir” Sorusunun Dagilimi

Frekans Yiizde (%)

Vakif  Deviet Vakif Devlet 1oPiam

Yiizde
Kesinlikle Katilmiyorum 8 4 1,7 0,8 25
Katilmiyorum 10 6 2,1 1,2 3,3

Kararsizim 16 8 3,3 1,7 5

Katiliyorum 99 98 20,6 20,5 41,1
Kesinlikle Katiliyorum 127 104 26,4 21,7 48,1
Toplam 260 220 54,1 45,9 100

Arastirma kapsaminda {niversite Ogrencilerine yoOnlendirilmis olan “Bina
Yonetimleri Tarafindan Acil Durum Egitimlerinin Verilmesi Gerekmektedir”
sorusuna Ogrencilerin vermis olduklari yanitlar incelendiginde %2,5’inin kesinlikle
katilmiyorum, %3,3 liniin katilmiyorum, %5’inin kararsizim, %41,1’inin katiliyorum
ve son olarak geriye kalan %48,1’inin ise kesinlikle katiliyorum yanitlarim1 verdikleri

belirlenmistir.
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Bina Yonetimleri Tarafindan Acil Durum
Egitimlerinin Verilmesi Gerekmektedir
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Grafik 4.9: Bina Yonetimleri Tarafindan Acil Durum Egitimlerinin Verilmesi
Gerekmektedir” Sorusunun Dagilimi

Yukarida grafiksel olarak “Bina Yonetimleri Tarafindan Acil Durum Egitimlerinin
Verilmesi Gerekmektedir” Sorusuna verilen cevaplarin dagilimi vakif ve devlet

tiniversiteleri ayrim1 yapilarak gosterilmistir.

Yukaridaki grafikten de anlasilacagr tizere vakif {iniversitelerinden katilan
katilimcilarin devlet {iniversitesinden katilan katilimcilara gore bina yontemleri
tarafindan acil durum egitimlerinin verilmesi gerekliligi konusunda biraz daha fazla
bilingli olduklar1 belirlenmistir. Genel anlamda hem vakif hem de devlet
tiniversitelerinden katilan katilimecilarin bina yonetimleri tarafindan acil durum

egitimlerinin verilmesi gerekliligi konularinda bilgili olduklar1 s6ylenebilmektedir.

Asagida yer alan ¢izelgede “yangindan korunma egitiminin alinmasi gerekmektedir”

sorusuna verilen yanitlarin dagilimi belirtilmistir.

Cizelge 3.10: Yangindan Korunma Egitiminin Alinmasi Gerekmektedir” Sorusunun

Dagilimi
Frekans Yiizde (%)
Vakif Devlet Vakaf Devlet To'plam
Yiizde
Kesinlikle Katilmiyorum 10 9 2,1 1,9 4

Katilmmyorum 14 7 2,9 1,5 4.4
Kararsizim 11 4 2,3 0,8 3,1
Katiliyorum 95 99 19,8 18,5 38,3
Kesinlikle Katiliyorum 130 111 27,1 23,1 50,2
Toplam 260 220 54,1 45,9 100
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Arastirma kapsaminda {iniversite Ogrencilerine yonlendirilmis olan “Yangindan
Korunma Egitiminin Alinmast Gerekmektedir” sorusuna &grencilerin  vermis
olduklar1 yanitlar incelendiginde %4 liniin kesinlikle katilmiyorum, %4,4 {iniin
katilmiyorum, %3,1’inin kararsizim, %38,3’linlin katiliyorum ve son olarak geriye

kalan %50,2’sinin ise kesinlikle katiliyorum yanitlarini verdikleri belirlenmistir.

Yangin nedenlerinin basinda, yangin afetine karsi onlemlerin alinmamasi gelir.
Elektrik kontagi, 1sitma sistemlerinden olusan yangin, Ipg tiiplerinin neden oldugu
patlamali yanginlar, evlerde kullanilan tiipler, patlayici maddelerin korunmaya
alinmamasi da yanginin olusumunda rol oynayan en onemli etkenlerdendir.
Patlayicilarla ilgili gerekli onlemler alinirsa yangin afeti olma olasiligi da

olabildigince azalir.

Asagida grafiksel olarak “Yangindan Korunma Egitiminin Alinmasi1 Gerekmektedir”

Sorusuna verilen cevaplarin dagilimi vakif ve devlet iiniversiteleri ayrimi yapilarak

gosterilmistir.
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Grafik 4.10: Yangindan Korunma Egitiminin Alinmas1 Gerekmektedir” Sorusunun
Dagilimi

Yukaridaki grafikten de anlasilacagi {izere vakif {niversitelerinden katilan
katilimcilarin devlet tiniversitesinden katilan katilimcilara gére yangindan korunma
egitiminin alinmas1 gerekliligi konusunda biraz daha fazla bilince sahip olduklari

belirlenmistir. Genel anlamda hem vakif hem de devlet iiniversitelerinden katilan
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katilimcilarin - depremden korunmak igin egitim alinmasi konusunda bilgi

diizeylerinin yiiksek oldugu sdylenebilmektedir.

Yonetici ya da isveren yangin ihtimaline kars1 arag¢ ve geregleri saglayarak egitim
tatbikatlar1 yaptirmasina, yangin ihtimaline karsi egitilmis kisi ya da Kkisilerin

kurumlarda veya kuruluslarda her zaman hazir olmalarina sart kosulmustur.

Asagida yer alan cizelgede “toplu yasamin oldugu yerlerde yangindan korunma

ekipleri olusturulmalidir” sorusuna verilen yanitlarin dagilimi belirtilmistir.

Aragtirma kapsaminda {liniversite 6grencilerine yonlendirilmis olan “Toplu Yasamin
Oldugu Yerlerde Yangindan Korunma Ekipleri Olusturulmalidir” sorusuna
ogrencilerin vermis olduklart yanitlar incelendiginde %5,6’sinin  Kkesinlikle
katilmiyorum, %7,3’linlin katilmiyorum, %8,3’liniin kararsizim, %342,9’unun
katiliyorum ve son olarak geriye kalan %48,1’inin ise kesinlikle katiliyorum

yanitlarini verdikleri belirlenmistir.

Cizelge 3.11: Toplu Yasamimn Oldugu Yerlerde Yangindan Korunma Ekipleri
Olusturulmalidir” Sorusunun Dagilim1

Frekans Yiizde (%)

Vakif  Devlet Vakif Devlet 1oP1am

Yiizde
Kesinlikle Katilmiyorum 12 15 2,5 3,1 5,6
Katilmiyorum 13 22 2,7 4,6 7,3
Kararsizim 14 26 2,9 54 8,3
Katiliyorum 109 97 22,7 20,2 42,9
Kesinlikle Katiliyorum 112 119 23,3 24.8 48,1
Toplam 260 220 54,1 45,9 100

Asagida grafiksel olarak “Toplu Yasamin Oldugu Yerlerde Yangindan Korunma
Ekipleri Olusturulmalidir” Sorusuna verilen cevaplarin dagilimi vakif ve devlet

tiniversiteleri ayrim1 yapilarak gosterilmistir.
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Grafik 4.11: Toplu Yasamin Oldugu Yerlerde Yangindan Korunma Ekipleri
Olusturulmalidir” Sorusunun Dagilimi

Yukaridaki grafikten de anlasilacagi iizere vakif {niversitelerinden katilan
katilimcilarin devlet tiniversitesinden katilan katilimcilara gore toplu yasamin oldugu
yerlerde yangindan korunma ekiplerinin olusturulmasi gerekliligi konusunda biraz
daha fazla bilince sahip olduklar1 goriilmektedir. Genel anlamda hem vakif hem de
devlet tniversitelerinden katilan katilimcilarin toplu yasamin olduklar1 yerlerde
yangindan korunma ekiplerinin olusturulmasi  gerekliligi konusunda bilgi

diizeylerinin yiiksek oldugu sdylenebilmektedir.
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5. SONUC VE TARTISMA

Deprem, yangin, sel gibi dogal afetlerin tiim diinyada oldugu gibi Tiirkiye’de can
kayiplarina neden olmakta acilar yasanmaktadir. Ozellikle Tiirkiye’'nin cografik
olarak deprem bolgesinde olmasi nedeniyle gliniimiize kadar ¢ok sayida can kaybina
neden olan depremler yasanmistir. Bu can kayiplarinin birgogunun deprem veya
dogal afet ve ayn1 zamanda su an i¢inde bulundugumuz savag durumundan dolay1
c¢ikan yangin ve olusan yikintilar sirasinda nasil davranilacaginin ve ne gibi 6énlemler
alinmasinin ve neler yapilmasi gerektiginin bilinmemesinden veya bilinenlerin

uygulanmamasindan kaynaklandigi agik bir gergektir.

Dogal afetlere ve yapay afetlere karsi hazirliklt olmak ve daha bilingli olmak ig¢in
hem birey yasam alanlarinin hem de iilkedeki saglik, egitim gibi kuruluslarin fiziksel
olarak dogal afete dayanikli yapilar olmasinin yani sira bireylerin dogal afete ve

yapay afetler karsi bilinglenmesi 6nem tagimaktadir.

UNICEF (2011) tarafindan hazirlanan raporda dogal afetlere hazirlikli olmali ve
bunun iginde afet plan1 hazirlanmali ve tatbikatlar yapilmalidir. Ozellikle yangin gibi
acil durumlara miidahale edecek kisilerin bu konuda uygulamali egitim almis olmasi
cok onemlidir. Ayrica insanlarin genellikle afet aninda panige kapildiklar1 i¢in ve bu

panik can kayiplarinin oldugu bilinmektedir.

Ozellikle Istanbul ilinin niifus olarak yogun oldugu ve cografik olarak deprem
acicindan riskinin yliksek oldugu gz Oniine alindiginda deprem ve olasit yangin
durumunda can kaybini engellemek veya en aza indirebilmek i¢in bilimsel ve
gecerliligi  kanitlanmis Onlemlerin alinmasit ve uygun davranis bigimlerinin
sergilenmesi ile miimkiin olabilecektir. Bu baglamda yangin alarm diigmesinin ve
yangin merdiveninin okullarda olmamasinin hem 6nemli bir risk oldugu g6z oniinde

bulundurulmalidir.

Ulkemizde 1999 Marmara Depreminin ardindan Milli Egitim Bakanlig1 ve diger
bakanliklar ile dogal afetlere karsi hazirlikli olmak icin bir ¢ok proje baslatilmistir.

Bu projeler ile bireyler ve kurum yoneticileri daha da bilinglenmistir. Bununla
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birlikte Bagbakanliga bagli Afet ve Acil Durum (AFAD) Yonetimi Baskanlig
tarafindan Tiirkiye’nin afete karsi hazirlikli olabilmesi adina pek ¢ok calismalar

yiiriitiilmektedir.

Vakif ve devlet iiniversitelerinde okuyan toplamda 480 6grenci ile gerceklestirilmis
olan deprem ve yangin bilgi diizeyleri ¢alismasinin demografik sonuglar1 asagida
belirtildigi gibidir:

e Vakif iiniversitelerinden katilan katilimcilarin 114’{inlin kadin ve 146’sinin
erkek oldugu ve ayrica devlet liniversitelerinden katilan katilimcilarinda
102’sinin kadin ve 118’inin erkek oldugu,

e Vakif liniversitelerinden katilan katilimcilarin 26’sinin is sagligi ve giivenligi
egitimi ve devlet {liniversitelerinden de 25 kisinin is sagligr ve giivenligi
egitimi aldig1,

e Vakif {iniversitelerinden katilan katilimeilarin 60°1nin daha 6nce deprem ya
da yangin gibi bir afet ile karsilastigi ve devlet iiniversitelerinden katilan
katilimcilarinda 65’inin deprem ve yangin gibi bir afet ile karsilagtiklari,

e Vakif {iniversitelerinden katilan katilimeilar ile devlet iiniversitesinden

katilan katilimcilarin anlamli bir farklilik gostermedigi belirlenmistir.

Gergeklestirilmis olan calismadan hareketle vakif iiniversitelerinde okuyan
ogrencilerin devlet liniversitelerinde okuyan 6grencilere gore deprem ve yangindan
korunma konularinda biraz daha fazla bilgi birikimine sahip olduklar1 belirlenmistir.
Ayrica TUniversite Ogrencilerinin okuduklart enstitiilere gore bilgi diizeyleri
degerlendirildiginde saglik bilimleri enstitiilerinde okuyan 06grencilerin sosyal
bilimler ve fen bilimlerinde okuyan 6grencilere gore ¢cok daha fazla bilingli olduklari
goriilmistiir. Bunun en 6nemli sebebi ise deprem ve yangin sonrast muhtemel saglik
hizmetlerinin gerekliliginin yiiksek olmasindan kaynakli bu enstitiilerde is sagligi ve

giivenligi egitimlerinin diger enstitiilere gére daha fazla verilmesinden kaynaklidir.

Insanoglu, emniyetli ve riskten uzak bir ortamda calisma gayretini yasamin her
alaninda gostermek ic¢in yogun bir sekilde c¢aba sarf etmektedir. Yangin genelde
insanlarin ihmalleri neticesinde meydana gelen bir felaket ve bir kaza tiiriidiir.
Yangin giivenligi, evde, okulda, ¢alisma alaninda, seyahat sirasinda her an varligini

hissettirmesi gereken bir ihtiyagtir. Acil bir duruma verilen tepkiye etken olan birgok
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neden vardir; bunlarin basinda insan kiiltiirii ve egitim sayilabilmektedir. Bir birimin
yangin giivenliginin saglanmasinda birinci etken yasa ve yonetmeliklerin gereklerini

yerine getirmek olmalidir.

Diger bir husus ise bir yerde meydana gelebilecek muhtelif yangin senaryolarini da
g6z Ontinde bulundurularak bir emniyet plani olusturmak olmalidir. Yangin aninda
insan davranislart incelendiginde egitim eksikliginden meydana gelen unsurlarin
onemli bir rol oynadig1 goriilmektedir. Her binada, ¢ikislarin nerede oldugunu
gosteren, iyi aydinlatilmis ve goriiniir isaretler olmalidir; bunun yami sira, bina

sakinlerine, diizenli olarak bina tahliye ve kacis tatbikatlar1 yaptirilmalidir.

Burada portatif yangin sondiiriiciilerin 6nemi de gbéz ardi edilemeyecek bir
durumdur. Istatistikler, portatif bir yangin sondiiriicii kullanildig1 takdirde %94

oraninda yanginin, ilk iki dakikada sona erdirildigini gostermektedir.

Ayrica; egitim kritik 6nem tasimaktadir. Bir binanin yapisi ve amaci kendi yangin
risklerinin belirlenmesinde 6nem tasimaktadir. Bir petrokimya tesisi ile bir okulun
yangin riskleri karsilastirildiginda ¢ok farkli kaynaklara sahip olacagi kaginilmazdir.
Buna gore, egitim programi kursiyerlerin karsi kKarsiya kaldigi risk ve senaryolara
gore belirlenmelidir. Egitimler mutlaka canli yangin egitim ortaminda beceri
kazanilarak pekistirilmelidir. Yangin egitimlerinde standardizasyon mutlaka
saglanmali fakat bu sektorel bazda kategorilendirilmelidir. Petrokimya tesisi gibi
endiistriyel bir alanda calisanlara verilecek egitim ile okulda caligan bir gorevliye
verilecek egitimlerin kademeleri ve miifredatlar1 farkli olmalidir. Egitim alanlar
dijital ortamda takip edilebilmeli ve belli periyotlarla egitimler tekrarlanarak etkili
bir standardizasyon saglanmalidir. Yurt disindaki yangin egitimleri ve egitmenleri
incelendiginde genelde ulusal yangin akademilerinin bu alanda faaliyet gosterdigi

goriilmektedir.

Yangin kaynakli 6liimler ve yaralanmalar iilkelerin gelismislik diizeyi ve kiiltiirel
yapistyla dogrudan ilgilidir. Yanginlar esnasinda olusabilecek can kayiplar1 ve
yaralanmalar1 en alt seviyeye indirebilmek etkili bir yangin egitimi ve periyodik

tatbikatlarla miimkiin olacaktir.
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Literatiirde glinimiizde kurumlarin deprem ve yangina karsi hazirlikli olma
durumlarin1 arastirmaya yonelik calismanin yok denecek kadar az oldugu
gorilmiistiir. Bu calismanin bu agidan hem literatiire ve bundan sonra bu ydnde
yapilabilecek benzer aragtirmalara katki saglayabilecegi, hem de olas1 bir deprem ve

yangin durumunda yon gosterici olacagi diisiiniilmektedir.
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EKLER

Ek-A: Anket Formu

T.C.
ISTANBUL GEDIiK UNIiVERSITESI
SAGLIK BiLIMLERI ENSTITUSU
iS SAGLIGI VE GUVENLIGI ANA BiLiM DALI

ANKET SORULARI
Degerli Katilimci;

Bu anket Gedik Universitesi Saghk Bilimleri Enstitiisii Is Saghgi ve Giivenligi
Alaninda “UNIVERSITE OGRENCILERININ DEPREM, YANGIN VE
TAHLIYE KONUSUNDA BILGI DURUM TESPITLERININ YAPILMASI”
Konulu Yiiksek Lisans Tezi i¢in hazirlanmistir. Elde edilecek bilgiler tamamen
bilimsel amagh kullanilacak olup, ankette isim belirtme gerekliligi bulunmamaktadir.
Ankette yer alan sorulara igtenlikle ve higbir soruyu atlamadan yanit vermeniz,
aragtirmanin bilimsel gecerliligi ve giivenirligi acisindan biiyiilk 6nem tagimaktadir.
Zaman ayirarak calismamiza katildiginiz icin tesekkiir ederiz.

1. Cinsiyetiniz nedir?
( ) Erkek ( ) Kadin

2. 1s Saglig1 ve giivenligi egitiminiz var mi1?
() Evet
( ) Haywr

3. Daha 6nce deprem ya da yangin gibi bir afet ile karsilagtiniz mi1?
() Evet
( ) Haywr

4. Sizce deprem ve yangina hazirlikli olma ile ilgili egitim hangi kurum ve
kuruluslarca verilmelidir?

( ) Belediye

( ) Goniillii Kuruluslar

( ) AFAD

() Valilik

( ) Basbakanlik

( ) Universite
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5. Asagida Belirtilen Depremden Korunma Onlemlerini Igeren Sorulari
Kendinize Uygun Sekilde Yanitlaymiz (1-Kesinlikle Katilmiyorum, 2-
Katilmiyorum, 3-Kararsizim, 4-Katiliyorum, 5-Kesinlikle Katiliyorum).

Asagidaki ifadelere katilma derecenizi isaretleyiniz?

Su anda oturdugumuz evi satin alirken, ya da kiralarken biiyiik bir deprem

1 olabilecegi ihtimalini diisiinmek gerekir. 1)2]3)4/5
2 Dolaplar1 duvara sabitlemek gerekir. 112|3|4|5
3 Kombi ya da sicak su deposunu sabitlemek gerekir. 112{3|4|5
4 k;in.de ya§ad1g1m1z binanin veya (?Vill .dejpreme day.aglkhhg{m arttirmak ya da 11213l 4l5
biiyiik bir depremde yikilma ihtimalini azaltmak i¢in tedbir almak gerekir.
5 Agir esyalarin yer seviyesinde olmasi i¢in dqlaplarlmlzda yeni bir diizenleme 11213l 4l5
yapmak gerekir.
6 I¢inde su bulunan esyalarin elektrikli aletleyin izerinde durmamasina dikkat etmek 112134l
gerekir.
7 Hayatta kalmak i¢in su depolamak gerekir. 112|3[4|5
8 Acil durumlarda kullanmak iizere konserve gida almak gerekir. 112({3|4|5
9 Bir ilk yardim cantas1 almak gerekir. 112|3[4|5
10 Calisan pilli bir radyo ve fener almak gerekir 112|3[4|5
11 Depremden sonra herkes i¢in bir bulusma noktasi1 belirlemek gerekir. 112({3|4]5
6. Asagida Belirtilen Yangindan Korunma Onlemlerini Igeren Sorular
Kendinize Uygun Sekilde Yanmitlaymiz (1-Kesinlikle Katilmiyorum, 2-
Katilmiyorum, 3-Kararsizim, 4-Katiliyorum, 5-Kesinlikle Katiliyorum).
Asagidaki ifadelere katilma derecenizi isaretleyiniz?
1 Bina yonetimleri tarafindan Acil Durum Egitimlerinin verilmesi gerekmektedir. |1]2]|3]4|5
2 Yangmdan korunma egitiminin alinmasi gerekmektedir. 112|3]4|5
3 Toplu yasamin oldugu yerlerde yangindan korunma ekipleri olusturulmalidir. 112|3]4|5
4 Acil durumlarda nasil davranmam gerektigini 6nceden biliyorum. 1/2|3|4|5
5 | Yangindan korunma yénetmeliklerinin yasam alanlarimda uygulandigini biliyorum. | 1|2|3|4|5
6 Elektrik tesisatlar1 diizenli araliklar ile yangin riskine kars1 kontrol edilmelidir.  |1|2|3|4|5
7 Yangin tatbikatlarinin yapilmasi yangindan tahliyeyi hizlandirir. 112]3]|4|5
8 Acil tahliye planlarinin uygulanmasi gerekir. 1/2]3|4|5
9 Acil ¢ikis kapilar1 kolay ulasilabilir yerde olmasi gerekmektedir. 1/2|3|4|5
10 Yangin alarm ve dedektorlerinin tiim kapali alanlarda olmasi gerekmektedir. 1/2|3|4|5
Yangin tiipleri olas1 yangindan korunmak i¢in yeterli ve ulasilabilir yerlerde olmasi

1 gerekmektedir. 1123/4/5
12 Olas: bir yanginda kime haber verecegimi ve nasil bir metot uygulayacagimi 11213l 4l5

biliyorum.
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Konu : Etik Kurul Karar1 2020/04 Dr. Ogr. Uyesi Meliha KIRKINCIOGLU-Aydan CAGA

Sayin Dr. Ogr. Uyesi Meliha KIRKINCIOGLU

16.06.2020 tarihli ve 2020/04 sayili Etik Kurul Toplantisinda Dr. Ogr. Uyesi Meliha
KIRKINCIOGLU, “Universite Ogrencilerinin Deprem, Yangm ve Tahliye Konusunda Bilgi Durum
Tespitlerinin  Yapilmas:” adli bagvurusu goriigiildii. Yapilan goriisme sonunda: “Universite
Ogrencilerinin Deprem, Yangmn ve Tahliye Konusunda Bilgi Durum Tespitlerinin Yapilmas1” adli
basvurusunun etik olarak uygun olduguna katilanlarmn oy birligi ile karar verildi.

Bilgilerinizi rica ederim.

Prof. Dr} Bérir
Etik KuraHBasKani

Adres : T.C. istanbul Gedik Universitesi Cumhuriyet Mahallesi IIkbahar Sokak No: 1-3-5 34876 Yakacik Kartal istanbul

Telefon : 444 5 438/ Dahili: 1196 Fax : 0216 452 87 17  Ayrintih bilgi igin: Ozan YILDIZ
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