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ONSOZ

20. ylizyilin baslarinda ¢ikarilmaya baglanan asbest madeni, degisen ve gelisen
teknolojiyle birlikte 3000°den fazla is kolunda kullanilmistir. Asbest mineralinin
saglik acisindan zararli oldugu ilk kez Ingiltere’de fabrika gdzetmenleri tarafindan
fark edilmis ve meclise rapor sunularak asbestin zararlarina karsi 6nlemler alinmaya
calisilmistir. Rapor sonucunda asbest mineraline kars1 kisitlamalar getirilmis olsa da
zamanla bu kisitlanmalarin yeterli olmadigi anlasilmistir. Asbeste bagl kanserlerin
bircogu dogrudan calisma kosullarindan kaynaklandigi i¢in bu mineralin ¢ikarilmasi,

kullanilmasi ve piyasaya arzi yasaklanmustir.
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OZET

ASBEST MARUZIYETININ
iS SAGLIGI ve GUVENLIiGi YONUNDEN iNCELENMESI

Rabia SAHAN
Is Saglig1 ve Giivenligi Anabilim Dali

Tez Danismant: Prof. Dr. Belma OZBEK

Sanayinin ilk adimlarinin atildigi Avrupa’da ve asbest madeninin ¢ikarildigi
gelismis iilkelerde asbestin zararlar1 6grenildikten sonra yasal diizenlemeler ile cezai
uygulamalar getirilerek asbest kullanimi yasaklanmigtir. Ancak ticari kaygi ve
asbestin sahip oldugu ozellikte alternatif bir iiriin bulunamadigindan dolayr uzun
yillar kullanim1 devam etmis ve maruziyetin boyutu giderek artmis asbest kaynakli
meslek hastaliklar1 ortaya ¢ikmistir. 2000 yili baslarinda gelismis iilkelerin ¢ogunda
tamamen yasaklanan asbest, lilkemiz gibi gelismekte olan {ilkelerde daha gec
yasaklanmis olmakla birlikte, gelismemis pek ¢ok iilkede hala bilingsizce asbest

kullanilmaktadir.

Bu calismada, iilkemizde ve diinyada is saglig1 ve gilivenligi kapsaminda asbest
maruziyetine yonelik yapilan diizenlemeler incelenmis ve yapilan karsilastirmalar
sonucunda elde edilen bulgulara gore daha etkili onlemlerin alinmasi gerektigi

kanisina varilmistir.

Anahtar Kelimeler: Asbest, Asbest maruziyeti, Is Saghg ve Giivenligi, Meslek

Hastaliklar1, Diizenlemeler

ISTANBUL GEDIK UNIiVERSITESI
SOSYAL BIiLIMLER ENSTIiTUSI



ABSTRACT

INVETIGATION OF ASBESTOS EXPOSURE IN TERMS OF
OCCUPATIONAL HEALTHY AND SAFETY

Rabia SAHAN
Department of Occupational Health and Safety

Thesis Supervisor: Prof. Dr. Belma OZBEK

In the developed countries and Europe, the asbestos usage was banned after
investigation of its hazardous. The asbestos usage was prohibited by legal
regulations. However, because of the commercial considerations and its features not
available in any other alternative product, its usage was continued for many years.
Therefore, the occupational health diseases increased gradually because of asbestos
exposure. In the most of the developed countries, in early 2000, the asbestos usage
was banned completely. However, asbestos is still in usage in many undeveloped

countries unconsciously.

In this study, the occupational health and safety regulations applied in the case
of asbestos exposure were examined and compared for Turkey and World.
According to the findings, it was concluded that the most effective measures in our

country must be taken against the asbestos exposure.

Keywords: Asbestos, Asbestos Exposure, Occupational Health and Safety,

Occupational Diseases, Regulations

ISTANBUL GEDIiK UNIVERSITY
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1. GIRIS
1.1. Amac ve Kapsam

Endiistriyel alanda yapilan c¢alismalarda zaman iginde ¢alisanlarda c¢alisilan is
koluna gore birgok meslek hastaliklar1 goriilmeye baglanmis ve bu meslek
hastaliklarint 6nlemek i¢in mevzuatlarda is saglhigi ve gilivenligi baglaminda is
kazalarimi ve meslek hastaliklarini asgari diizeye indirmek amaciyla diinyada ve
tilkemizde pek ¢ok yasal diizenlemeler yapilmistir. Asbest sanayi devriminin
baglamasiyla birlikte ham madde arayisina soyunan iilkeler tarafindan bulunup
endistriyel alanda o6zelliklerinden dolayr 3000°den fazla is kolunda uzun yillar
kullanilmistir (Timen, 2012). Endiistride asbest maruziyeti ilk olarak 1898 yilinda
sanayinin Onciisii olan Ingiltere’de fabrika gdzetmenleri tarafindan tespit edilmis ve
meclise sunulan raporda asbestin zararlar1 bahsedilerek, bu maruziyete kars1 giivenlik
Onlemlerinin alinmasi gerektigine karar verilmis ve asbestli ¢alismalara kisitlamalar
getirilmistir. Ancak, bu kisitlamalarin ¢6ziim olmayacagi asbest temasli meslek

hastaliklarinin olusmasiyla belirli bir siireden sonra anlasilmistir (Tezcan, 2007).

Avrupa’da 1980’lerden itibaren asbest kullaniminin yasaklanmis ve Avrupa’nin
asbest kullaniminda hizli bir diisiis olmustur. Avrupa birliginin 1999 tarihinde
benimsedigi Direktifle (1999/77/EC) tim Avrupa Birligi tlkelerinde her tiirlii
asbestin kullaniminin ve pazarlanmasinin yasaklanmasi yoluna gidilmistir. Direktifin
tim tye {llkeler igin 1 Ocak 2005 tarihinde yiiriirliiliige girmesi ile Avrupa
Birligi'nde asbest yasag1 baslamustir. Iscilerin asbeste maruz kalmalari sonucu ortaya
cikacak risklere karsi korunmasina iliskin 2003 tarihli (2003/18/EC) direktif asbest
cikarilmast ve iiretimi sirasinda isgileri asbest liflerine maruz birakacak tiim
faaliyetleri yasaklanmigtir. 2003 tarihli (2003/18/EC) sayili direktifine Nisan 2006
tarthinden sonra Avrupa Birligi’ne iiye iilkeler arasinda uygulamaya alinmasi hitkmii
getirilmis mevcut asbestin temizlenmesi ya da asbestli bina veya birimlerin bakim
onarim veya yikim islerinde calisacak is¢ilerin maruz kalacaklar1 asbestten
Korunmalar1 i¢in ciddi Onlemlerin alinmasi gerektigi sonucuna varilmistir
(http://eurlex.europa.eu/LexUriServ/LexUriServ.do?uri=0J:L:2003:097:0048:0052:E
N:PDF, Erisim tarihi: 15 Subat 2015).



http://eurlex.europa.eu/LexUriServ/LexUriServ.do?uri=OJ:L:2003:097:0048:0052:EN:PDF
http://eurlex.europa.eu/LexUriServ/LexUriServ.do?uri=OJ:L:2003:097:0048:0052:EN:PDF

2. ASBEST

Asbest tabiatta dogal olarak bulunan lifsi kristal bir yapiya sahip olan mineral
gruba verilmis ortak bir isimdir. Havadaki asbestin olgiilmesinde, uzunlugu
bes mikrondan daha biiyiik, eni ii¢ mikrondan daha kii¢iik ve boyu eninin ii¢ katindan
biiyiik olan lifler hesaba katilmaktadir. Magnezyum silikat, kalsiyum-magnezyum
silikat, sodyum-demir silikat ve demir-magnezyum silikat yapisinda olan bu asbest
mineralleri; aside, basinca ve atese dayanmiklidirlar. Bu 6zellikleri sayesinde asbest
minerali endiistride, 3000°den fazla is kolunda yaygin olarak kullanim alam

bulmustur (Atabey, 2008).

Asbesttin giiclii bir izolasyon malzemesi olmasindan ve cesitli alanlarda
kullanilmasindan dolay1 asbest ile ¢evredeki insanlar arasinda yogun bir etkilesim
s0z konusudur. Sanayinin gelismesiyle beraber gelismis iilkelerde basta madencilik
ve diger endiistriyel alanlarda asbestle maruziyet sonucu meslek hastaliklart meydana
gelmistir. Calisanlar ya dogrudan ya da dolayli olarak etkilenmislerdir (Atabey,
2008).

2.1. Asbest Minerali

Asbest; cesitli silikat minerallerinin yiiksek basing, sicaklik ve kimyasal etkilere
maruz kalarak olusmus olan kristalize bir grup mineralidir. Silisyum, oksijen,
hidrojen ve cesitli metallerden olusmaktadir. Asbest; kullanildig: iirlinlere ¢esitli
ozellikler kazandirmaktadir. Ornegin; ¢imentolardan mamul borularin yapiminda
krizotil ve krokidolit asbest tiirli kullanilmaktadir ve iiriine yliksek direng, gerilme ve
stkigma direnci saglar, alkali etkilere ve 1siya karsi dayaniklilik katar. Krizotil ashest
kaplama malzemelerin kimyasal etkilere, egilmeye, biikiilmeye, oksidasyon ve
clirlimeyi azaltic1 6zellik, yiiksek akigkanlik ve diisiik maliyet avantajlari, ambalaj ve
dolgu malzemesinde kullanildi§i zaman malzemeye esneklik kazandirmakta, basing
altinda bozulmamasin1 saglamaktadir. Asbest, 1s1 izolasyonu, asinma, yirtilma,
kopma, par¢alanma ve kimyasal etkilere karsi dayaniklilik saglamasi ve bir¢cok
maddeyle kolaylikla sekillendirilebilmesi gibi 6zelliklerinden dolay1 endiistriyel
alanda tercih sebebi haline gelmistir (Tezcan, 2007; Arseven ve ark., 2005).



2.1.1. Asbest tiirleri

Yerkabugundan ¢ikarilan asbest mineralojik 6zellikleri bakimindan serpantin ve
amfibol olmak {izere iki gruba ayrilmaktadir. Serpantin grubu asbest; krizotil, lizardit
ve antigorit minerallerinden olusmaktadir. Lifleri ipegimsi, esnek ve dayamikli bir
yapidadir. Asbest tiirleri i¢inde en ¢ok kullanilan krizotil (beyaz asbest), krosidolit
(mavi asbest), amosit (kahverengi asbest) tiirli asbestlerdir. Amfibol grubuna giren
asbestler ise (amozit, krokidolit, tremolit (beyaz amfibol), aktinolit vb.) en ¢ok zararli
asbest tiirleridir. Amfibol grubu asbestler sert ve ignemsi bir yapiya sahiptirler.
Serpantin grubu asbest amfibol grubundaki asbestlere oranla daha az tehlikelidir
(Arseven ve ark., 2005).

2.1.1.1. Serpantin grubu asbest

1) Krizotil (Beyaz asbest): Krizotil (beyaz asbest), asbest mineralleri arasinda lifleri
en esnek yapida olamidir (Resim 2.1). Kimyasal formiilii [MgsSisO10(OH)g]
seklindedir. Yiksek sicakliga karsi mukavemeti yliksektir ve pamuk ipligi gibi
kolayca oriilebilme 6zelligine, dokunabilme 6zelligine sahiptir. Krizotil asbest alkali
etkilere karsi direnci nedeniyle asbestli ¢imentodan {iretilen yapi {iriinlerinin
imalatinda kullanilmistir. Asbestin diger tiirleri gibi, krizotil asbest recine ve polimer
gibi organik maddeleri absorbe edebilmektedir ve ¢imento gibi baglayici bir 6zellige
sahiptir. Diinyada ¢ikarilan asbesttin %95°1 krizotil tiirii asbesttir (Arseven ve ark.,
2005).

Resim 2.1 Krizotil (Beyaz asbest) (Arseven ve ark., 2005)



2) Lizardit asbest: Lizardit asbestin kimyasal formiili [Mgg(OH)s/SisO10]
seklindedir (Resim 2.2). Bu asbest tiirii sar1 yesil ve yesil mavi renklerinde

olmaktadir (Tiimen, 2012).

Resim 2.2 Lizardit asbest (Tiimen, 2012)

3) Antigorit: Antigorit asbest balmumu parlakligina sahip diger bir serpantin grubu
asbest mineralidir (Resim 2.3). Yesilin degisik tonlarinda dogada bulunmaktadir
(Timen, 2012).

Resim 2.3 Antigorit asbest (Tiimen, 2012)



2.1.1.2. Amfibol grubu asbest

1) Krokidolit (Mavi asbest): Krokidolit asbest (mavi asbest) lifleri ignemsi yapili,
sert ve biitiin asbest tiirleri i¢inde en giiclisiidiir (Resim 2.4). Asitlere kars1 yiiksek
dayanima sahiptir. 1880’lerin ortalarina kadar daha ¢ok kaplama malzemesi olarak;
1920’lerden 1950’11 yillara kadar 1s1 yalitim malzemelerin tiretiminde kullanilmastir.
Ozgiil agirhiginm yiiksek olmasi nedeniyle krokidolit spreyli (piiskiirterek) yalitim
islerinde uzun yillar tercih edilmistir. Bircok avantajlarina ragmen asbest tiirleri

icinde insan sagligina en ¢ok zararli olan asbest tiiriidiir (Arseven ve ark., 2005).

Resim 2.4 Krokidolit (Mavi asbest) (Arseven ve ark., 2005)

2) Amozit (Kahverengi asbest): Amozit asbest [Fe,Mg);SigO22(OH);] kimyasal
formiiliine sahiptir (Resim 2.5). Yiiksek 1s1ya dayaniklidir. Bina ingasinda izolasyon
amaciyla, 1s1 yalitim malzemelerinde, borularda, dosemelerde ve kaplama

malzemelerinin yapiminda kullanilmaktadir (Arseven ve ark., 2005).



Resim 2.5 Amosit (Kahverengi asbest)

(http://www.hasankocabas.com/asbest-amyant-icerigi-541.html, Erisim tarihi: 16
Nisan 2015)

3) Aktinolit asbest: Aktinolit asbest tiirii siitunsu yapida, parlak yesil renkli ipek
parlakligina sahiptir (Resim 2.6). Kimyasal formiili [Ca(MgFe)s-SigO22(OH),]
seklindedir (Tiimen, 2012).

Resim 2.6 Aktinolit asbest (Tiimen, 2012)


http://www.hasankocabas.com/asbest-amyant-icerigi-541.html

4) Tremolit (Beyaz amfibol) asbest: Tremolit asbestin kimyasal formiilii
[Ca;Mg5SigO2(0OH),] seklindedir (Resim 2.7). Lifsi yapilar1 yumusak ve tozlu, uzun
ve kisa, zayif ve saglam bir yapiya sahiptir (Ttimen, 2012).

Resim 2.7 Tremolit (Beyaz amfibol) asbest (Tiimen, 2012)
2.2. Asbestin Kullanim Alanlari

Uretici firmalar asbesti cesitli endiistriyel iiriinler iireterek pek ¢ok is kollarinda
kullanilmasimi saglamislardir. Madencilik, karton, kece, tekstil, fren sistemlerinde,
asbestli ¢imento, karton imalatinin yani sira izolasyon demir-gelik, kimya, enerji
iiretim sanayi, gemi yapimi, ulasim, dograma, boya, dekorasyon vs. gibi oldukca
genis bir yelpazede asbest kullanilmistir. Tablo 2.1°de endiistriyel alanda kullanilan

asbest ornekleri verilmistir (Arseven ve ark., 2005).



Tablo 2.1 Asbestin endiistriyel kullanim 6rnekleri (Arseven ve ark., 2005)

Endiistriyel Kullanim Asbest Gorseli

Zeminde Kullanilan Asbest

Duvarda Kullanilan Asbest

Boru lIzolasyonunda  Kullanilan

Asbest

Tekstil Uriinii Olarak Kullanilan
Asbest

Asbestli  Cimentodan  Uretilmis
Oluklu Tip Cat1 Kaplamasi

Asbestli Yalitim Kaplamasi
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2.3. Asbestin Saghk Acisindan Zararlari

Asbest 20. yiizyilin ilk ¢eyreginden sonra Diinya Saglik Orgiitii ve Uluslararast

Kanser Arastirma Merkezi tarafindan asbest “Kanserojen Maddeler” listesinde Grup

1 A kanserojen madde olarak belirlenmistir (Metintas, 2013). Asbest, insan viicuduna

solunum ve sindirim yoluyla niifus etmesiyle kansere ve cesitli hastaliklara yol

acmaktadir. Ayrica cilde temasiyla da ayni etkiyi gostermektedir. Asbest, solunum

yoluyla viicuda girdiginde akcigerlere zarar vererek akciger zarlari arasinda sivi

toplanmasina, kire¢lemeye, akciger zarmin kalinlagmasi ve akciger dokusunda bag

dokusu olusturan hastaliklara sebep olmaktadir (Tezcan, 2007).

Asagida belirtildigi lizere asbest insan viicuduna cilde temas, sindirim ve

solunum yoluyla niifus etmektedir.

1)

2)

3)

Asbestin cilde temasiyla viicuda niifus etmesi: Asbestin cilt ile temasi
istenmese de sindirim ve solunum ile viicuda temasindan daha az tehlikelidir
(Tezcan, 2007).

Asbestin sindirim yoluyla viicuda niifus etmesi: Sindirim yoluyla
viicudumuza giren asbest tozlart solunum yoluyla alinim sekline gore
viicudumuza daha az zararlidir. Ciinkii belirli asamalardan sonra viicuttan
atilmaktadir (Tezcan, 2007).

Asbestin solunumuyla viicuda niifus etmesi: Asbest liflerinin solunmasi
durumunda akcigerde zamanla normal dokunun yerini alarak tedavisi miimkiin
olmayan sonuglar dogurmaktadir.  Asbestin  kimyasal etkilere ve
mikroorganizmalara dayanikli olma 0Ozelliginden dolayr viicudun savunma
sistemi tarafindan yok edilmesi zordur. Bu durum, kiside akciger hastaliklarinin

olusmasina neden olmaktadir (Tezcan, 2007).

2.4. Asbestin Solunum Yoluyla Olusturdugu Hastahiklar ve Belirtileri

2.4.1. Asbestozis

Akcigerlerde asbest liflerinin solunum yoluyla birikmesi sonucu olusan,

pnomokonyoz ¢esidi bir hastalik olan akciger fibréozudur. Toza maruz kalan kiside bu

hastaligin belirtileri 20 yildan sonra meydana gelmektedir. Asbestozis, hastalig

viicuda sinsice yerlesir ve nefes darligi, hiriltt ve Oksiirii§e neden olmaktadir.
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Ilerleyen safhalarinda brons kanserine kadar ilerlemektedir. Meslek hastaligi olmasi
sebebiyle tanisi sirasinda is hikayesini bilmek 6énemli bir husustur (Arseven ve ark.,
2005; Metintas ve Tutkun, 2014).

2.4.2. Akciger kanseri

Akciger kanseri olusmasi i¢in kisi ya sigara iciyor olmali ya da asbeste bagh
toza maruz kalmis olmalidir. Ayrica bu iki etki faktoriine beraber maruz kalindiginda

akciger kanseri olma olasilig1 artirmaktadir (Arseven ve ark., 2005).
2.4.3. Mezotelyoma

Mezotelyoma hastaligi asbestin ticari olarak kullanilmasiyla baslamaktadir.
Sigara gibi akciger kanserine neden olan maddelerden ayr1 olarak bu vaka asbest
temastyla baslayan akcigerin disinda akcigerleri ¢evreleyen plevral boslugunun
serosal baglantilarinda olusan bir hastaliktir. Hastaligin kendini belli eden belirleyici
semptomlar1 yoktur. Nefes darlig1 ve gogiis agrisiyla baslamaktadir. Hastalikli viicut
ilaglarin etkisiyle birka¢ ay yasayabilmektedir (Arseven ve ark., 2005; Metintas ve
Tutkun, 2014).

2.4.4. Plevra lezyonlari (iyi huylu)

Plevra lezyonlari, asbeste uzun siireli maruziyet sonucu plevra kalinlagsmasi
seklinde meydana gelmektedir. Bu tir lezyonlar solunum fonksiyonlarinin
azalmasina neden olur. Solunabilir asbest fiberlerinin ¢ogu gbze goériinmez, ¢iinkii
liflerin boyutlar1 3-20 mikron boyunda ve 0,01 mikron kadar incedir. Asbest lifleri
kiictildiikge ve hafifledik¢e solunum yoluyla viicuda girerek maruziyeti daha yiiksek
ve tehlike bakimindan daha ¢ok tehlikeli hale gelmektedir. Bunun sebebi ise,
akcigere temas eden asbest tozlarinin viicuttan atilamamasidir. Resim 2.8’de akcigere
yerlesmis asbest tozu partikiilleri verilmistir (Arseven ve ark., 2005; Metintas ve
Tutkun, 2014).
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Resim 2.8 Akcigere yerlesmis asbest partikiilleri (Tezcan, 2007)
2.5. Asbest Yerine Kullamlabilecek Alternatif Maddeler

Kullanim alanlarinin ¢oklugu nedeniyle yapilan caligmalarda asbest yerine
kullanilacak tek bir madde bulmak olduk¢a zordur. Bundan dolay:1 alternatif
malzemeler yapilacak is tiirline gore ayri1 ayri arastirilmalidir. Asbest yerine
kullanilacak maddelerin saglik acisindan zararli olup olmadigi incelenmeli, var ise
bilimsel ¢alismalar gézden gegirilerek alternatif madde olarak kullanilmalidir. Asbest
yerine kullanilacak maddelerin insan sagligi tizerine etkileri kullanilmasi sirasinda
ortaya ¢ikabilecek riskler is yerinde bulunan yetkili kisiler tarafindan belirlenmelidir.
Ayni sorunlar ile tekrardan yiiz yiize gelinmemesi i¢in gerekli onlemler alinmasina

Ozen gosterilmelidir (Tezcan, 2007).

1986 sayili Uluslararas1 Calisma Orgiitii (ILO) sdzlesmesinde de asbest yerine
zararsiz veya sagliga daha az zararli maddelerin kullanilmasi Ongoriilmektedir.
Asbest yerine kullanilabilecek yapay bazi elyaflar ilgili sektorlerde kullanilmaya
baglanmigtir. Asbest yerine yeni ikame maddeleri gelistirmek igin ARGE
caligmalarinin  yapilmasi1 ve alternatif maddelerin bulunmasi vurgulanmistir.
Avrupa’da ikame malzeme olarak toplam 40000 ton seramik yiinii tiretilmekte ve
bunun 10500 tonu sadece Almanya’da tiikketilmektedir. Seramik yiinleri, ates tuglasi
ve yalitim harclar1 gibi klasik sanayi yalitim malzemeleriyle birlikte kullanildiginda
enerji tiiketimini yar1 yariya indirmesi nedeniyle Ozellikle 1s1 yalittminda ve
kuvvetlendirici malzeme olarak 1sitma tesisleri, firlar, yangin kapilart gibi alanlarda

kullanilmaktadir (Arseven ve ark., 2005).
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Endiistride kullanilan ikame maddeler genel olarak bagslica bes grupta

toplanmaktadir:

1)

2)

3)

4)

5)

Silika grubu: Yiiksek saflikta amorf silika (SiO2) grubudur. Bu silika grubu
1260°C sicakliga dayamikli olup, yangmna karst yiiksek dayaniklilik
gostermektedir. Kimyasal maddelerin etkilerine kars1 dayanikli ve elektrige karsi
direngli bir yapidadir (Arseven ve ark., 2005).

Kaplanmamis cam elyaf grubu: Kaplanmamigs cam elyaf, silika ve
silikatlardan yapilmistir. Kimyasal etkilere ve 600 °C sicakliga kars1 dayanikli,
elektrige kars1 direnglidir (Arseven ve ark., 2005).

Kaplanmis cam elyaf grubu: Kaplanmis cam elyaf grubu, cok degisik tiirde
elastomerik 6zel maddelerle kaplanmistir. Kaplamalarin ¢ogu yangina
dayaniklidir ve en ¢ok 315 °C sicakliga kadar dayanir (Arseven ve ark., 2005).
Aromatik poliamid bilesikler: Aromatik poliamid bilesikleri tek baslarina bir
karisim olabilecegi gibi, ozelliklerini giliglendirmek icin baska maddelerle de
beraber yliksek mukavemet gostermektedir. En 6nemli karigim cam elyafidir. Bu
grup en ¢ok 300-350 °C sicakliga kadar dayanir (Arseven ve ark., 2005).
Seramik grubu: Seramik grubu, siirekli liflerden olusan aliiminyum bor
silikatlardan ya da kisa silika aliiminyum liflerden meydana gelmistir. Bu grup
en ¢cok 1000-1300 °C sicakliga kadar dayanir. Seramik grubunun yani sira termal
ve sertlik Ozellikleri olan ve asbest yerine kullanilabilecek PBT

(Polybenzimidazole) tiirii maddeler de kullanilmaktadir (Arseven ve ark., 2005).
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3. DUNYADA ve ULKEMIZDE ASBEST MARUZIYETININ
KARSILASTIRILMASI

Asbest madeni antik caglardan beri ¢esitli yapt malzemelerinin yapilmasinda,
askerlerin zirh ve migferlerinin yapiminda ve benzeri alanlarda kullanilmistir. Asbest
madeninin kullanim ihtiyacindan dolay1 Giiney Afrika, Kanada, Rusya ve Avustralya
bolgelerinde asbest madeni ¢ikarimi ve isletimi yapilmistir. Sanayi devrimiyle
birlikte asbest sahip oldugu 6zelliklerinden dolay1; yalitim 6zelligi, siirtiinme ve 1s1ya
kars1 dayanikliligi vb. endiistriyel alanda 1930-1970 yillar1 arasinda yaygin olarak
bir¢ok is kolunda kullanilmistir. Kullanimlarin %34°t ¢att malzemelerinde, %23’
siirtinme malzemelerinde, %8’1 maske yapiminda, %15’ ¢cimento iiretiminde ve
%20’1ik kismi da diger tiretim kollarinda olmustur. Endiistride yaygin bir sekilde
kullanilmaya baslamasindan belli bir siire sonra fabrikalarda gozetmenler tarafindan

asbestin saglik agisindan zararli oldugu gézlenmistir (Metintas, 2013).

Avrupa’da ilk olarak 19 Eylil 1983 yilinda 83/477/AET sayili igyerlerinde
asbeste maruziyeti sonucunda ortaya g¢ikabilecek risklerden ¢alisanlarin korunmasi
hakkindaki konsey yonergesi 30 Kasim 2009 yilinda 2009/148/AT olarak son halini
almistir. 2009/148/AT sayil1 Avrupa Parlamentosu ve Konsey Yonergesi 05/01/2010
tarihinden itibaren igyerinde asbeste maruz kalan calisanlarin bu kimyasal maddeleri
en aza cekerek risklerinden korumayr amaclayan 83/477/AET sayili konsey
yonergesini daha agik bir seviyeye getirmistir. Bu yoOnergelerin amaci isyerinde
asbest maruziyetinin ¢alisanlar tarafindan maruziyet noktasinda olabilecek en alt
seviyeye indirerek bu maruziyetin boyutunu azalmaktir. Yonergede isyeri ortaminda
kimyasal maddelerin konsantrasyonlarinin asilmamasi gereken smir degerleri ve
havadaki asbest Ol¢limiine iligkin metot ortaya koymaktadir. Ortam 6lgiimlerinin
yonerge kapsaminda en azindan her {i¢ ayda bir ve her teknik degisimde yapilmasi
gerektigi belirtilmistir. Olgiim sikligi, onceki iki dlgiimiin sonuglari ydnergede
belirlenen sinir degerlerinin yarisin1 gegmiyor ise, yilda bir kereye diisiiriilebilecegi
belirtilmistir. Sinir degerlerinin asilmasi durumunda ise maruziyetin bulundugu

alanda yiirtitiilen is durdurulmali ve uygun onlemler alinmasi gerekmektedir (CPS,
2011).
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3.1. Asbest Maruziyetinin Mevzuat Yoniiyle Karsilastirilmasi

Asbest maruziyeti konusunda Diinyada ve iilkemizde bu maruziyeti yok etmek
ya da asgari seviyeye disiiriilmek icin bircok mevzuat calismasi yapilmistir.
Endiistrinin ve buna baglh is saghigi ve giivenligi caligmalarinin ana vatani1 olan
Ingiltere gibi gelismis iilkeler bu maruziyet konusunda titiz ¢alismalar yapmustir.
Asbest madeninin {iretim ve tiiketimini yapan Avustralya gibi {ilkelerde ise,
calisanlarda olusan meslek hastaliklar1 ve buna bagli iilke ekonomisine olusturdugu

zararlar agisindan asbest konusunda ciddi cezai uygulamalar yapilmistir.

Asbest maruziyeti konusunda Avrupa Birligi iiye iilkelerde ise, isyerlerinde
asbeste maruz kalma nedeni ile ortaya ¢ikabilecek risklerden calisanlarin korunmasi
hakkindaki 30 Kasim 2009 yilinda ¢ikarilan 2009/148/AT sayili Avrupa
Parlamentosu ve Konsey Yonergesinde, 05/01/2010 tarihinden itibaren igyerinde
asbeste maruz kalan calisanlarin bu kimyasal madde seviyesini en aza cekerek
calisanlarin maruziyeti azaltmak hedeflenmistir. Ulkemizde de is kazalar1 ve meslek
hastaliklarini azaltmak i¢in olusabilecek riskleri ortadan kaldirmak, asgari seviyeye
diisirmek ya da uygun miihendislik kontrol 6nlemlerinin alinmasi gerekliligini i¢eren
kanun tiizik ve yoOnetmeliklerimiz Avrupa Birligi Direktiflerine muadil
cikarilmaktadir. Tablo 3.1°de Avrupa Birligi mevzuatina muadil mevzuatimiz

bulunmaktadir (CPS, 2011).

Tablo 3.1 Avrupa Birligi mevzuatina muadil mevzuatmiz (CPS, 2011)

AB Mevzuati Tirk Mevzuati

Isyerlerinde asbeste e 4857 sayih Is Kanunu (R.G, 10.6.2003, 25134)
maruz kalmaktan ortaya e Kanserojen ve Mutajen Maddelerle Calismalarda
cikabilecek  risklerden Saglik ve Giivenlik Onlemleri Hakkinda
calisanlarin  korunmasi Yonetmelik (R.G, 06.08.2013, 28730)

hakkinda 30 kasim 2009 e Asbestle Caligmalarda Saglk ve Giivenlik
tarih ve 2009/148/AT Onlemleri Hakkinda Yonetmelik
sayil1 Konsey Yonergesi (R.G,25.01.2013, 28539)
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1) Asbest kullamimu ile ilgili hiikiimler
a) Krosidolit, CAS No 12001-28-4

b) Amozit, CAS No 12172-73-5

c) Antofillit, CAS No 77536 -67-5

d) Aktinolit, CAS No 77536-66-4

e) Tremolit, CAS No 77536-68-6

olarak bilinen asbest lifleri ¢ikarilamaz, {iretilemez, herhangi bir iiriin iiretiminde ve
tiretim disinda herhangi bir amagla kullanilamaz, satis ve kullanim amaciyla piyasada
kullanilmasi yasaklanan bu kimyasallara Amerikan Kimya Dernegi’nin alt boliimii
olan CAS (Kimyasal Maddelerin Servis Kayit Sistemi) tarafindan bilimsel
kaynaklarda tanimli olan numaralar ile siniflama yapmistir. Bu siniflama Diinyada ve
tilkemizdeki mevzuatlarda ayni sekilde kabul gormektedir (T.C. Resmi Gazete, 20
Nisan 2001, say1: 24379).

2) Asbestli iiriinlerin etiketlenmesi ve ambalajlanmasi

Kimyasallarin ~ Smiflandirilmas1  ve  Etiketlenmesi Konusunda Kiiresel
Uyumluluk Sistemi (GHS) uyarinca Diinyada ve iilkemizdeki mevzuatlarda asbest ve
asbestli malzemelerin etiketlenmesi ve ambalajlanmasi iglemleri GHS’nin kabul
etmis oldugu etiketlemeye gore yapilmaktadir. Avustralya is giivenligi kanunu geregi
eger GHS’ye uygun bir etiketle yapilmamis ise, birey olmasi halinde 6000 $ kurum
olmast halinde 30000 $ cezai yaptirimi vardir

(http://www.leqgislation.act.gov.au/sl/2011-36/20150102-59957/pdf/2011-36.pdf,

Erisim tarihi: 16 Mart 2015). Uygulamanin hayata daha hizli ge¢mesi i¢in cezai
yaptirimlarin olmast Avustralya’daki gibi iilkemiz i¢inde ornek teskil edecek bir
uygulamadir. Sekil 3.1’de Diinyada ve iilkemizde asbestli bir malzemenin iizerinde

bulunmas: gereken etiket goriilmektedir.
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http://www.legislation.act.gov.au/sl/2011-36/20150102-59957/pdf/2011-36.pdf

\ Siyah zemin {izerine
beyaz “a”
/
T \
H ASBEST
ICERIR o
ol Kirmuzi zemin {izerine
h="% 60 ,:m;:n:gx > beyaz . siyahA
e icin tehlikelidir. standard kelimeler ile
Givenlik yazlacak
tavstyclerini
. N, A —— )

Sekil 3.1 Asbestli iiriinlerin etiketlenmesi (T.C. Resmi Gazete, 20 Nisan 2001,
say1: 24379).

Etiketler ise en az 5 cm yiiksekliginde 2.5 cm genisliginde olmalidir. Etiket iki
boliimden olusmalidir. Ust kistmda (h;=% 40 H) siyah zemin iizerine beyaz olarak
yazilmis “a” harfi bulunmalidir. Alt kisimda ise, (h,=% 60 H) kirmizi zemin {izerine
siyah veya beyaz olarak biiyiik harflerle “DIKKAT ASBEST ICERIR” ve kiigiik
harflerle “Asbest tozunun solunmasi saglik i¢in tehlikelidir” ibaresinin bulunmasi
gerekmektedir. Uriin Krosidolit tiirii asbest igeriyor ise biiyiik harfler ile “DIKKAT
ASBEST ICERIR” yerine “KROSIDOLIT ICERIR-MAVI ASBEST” ibaresi
bulunmalidir. Asbest iceren en ufak malzemelerde bile mutlaka etiket bulunmalidir.
Asbest bilegenlerin paketleme sekli ise, malzemenin bulundugu paket eger yeterli
bliytikliikte ise etiket pakete sabit bir sekilde yapistirilir. Ancak, paket boyutu etiketi
yapistirmaya dogrudan izin vermiyorsa etiket pakete kopmayacak sekilde

baglanmalidir.
3) Asbestli iiriinlerin depolanmasi

Asbestli iriinlerin depolanmasi iilkemizdeki mevzuatlara gore, malzemeler
aydinlatmay1 engellemeyecek, makine ve tesisatin ¢alismasini giiclestirmeyecek,
gecitler gelis ve gidisi aksatmayacak ve yangin sondiirme tesisatinin kullanilmasini
ve calismasin1 engellemeyecek ve devrilmeyecek sekilde ve agirliklarina dayanacak
taban iizerine ve ancak 3 metre ylikseklikte istifleme yapilmasi gerekmektedir. Agir

cuval ve torbalar, dort kosesi ¢caprazlama olarak ve en ¢ok 5 sirada bir, 1 torba eksik
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konularak dikkatli bir sekilde depolanacaktir (T.C. Resmi Gazete, 20 Nisan 2001,
sayt: 24379). Asbestli iiriniin dogru bir sekilde istifleme sekli Resim 3.1°de
goriilmektedir (Arseven ve ark., 2005).

Resim 3.1 Uygun olan asbest istifi (Arseven ve ark., 2005)

Avrupa Birligi mevzuatlarina muadil mevzuatimizda yukarida bahsedildigi gibi
depolama islemi yapilmaktadir. Ingiltere ve Avustralya’da da asbestli veya asbest
iceren malzemenin depolanma islemi {ilkemizdeki gibi sizdirmaz ambalajlarda
acikea isaretlenmis kapali haznelerde Sekil 3.1°de gosterildigi gibi etiketleme islemi
yapilarak depolama iglemi yapilmaktadir (http://www.legislation .gov.uk/uksi /2012
1632/pdfs/uksi_20120632_en.pdf, Erisim tarihi: 26 May1s 2015).

4) Asbestli atiklarin toplanma ve yok edilme sekilleri

Ulkemizde asbestli atiklarin isyerinde toplanmasi, isyerinden uzaklastiriimasi ve
gomiilerek zararsiz hale getirilmesi c¢alismalarinda gerekli saglik ve giivenlik
Onlemleri alinmal1 ve igyerlerinde calisanlara ve gevreye zarar vermeden bertaraf
edilmelidir. Atiklarin ¢alisanlar tarafindan giivenli bir sekilde toplanmasi,
depolanmas1 ve uzaklastirilip zararsiz hale getirilmesinde agik¢a ve goriiniir sekilde
etiketlenmis, sizdirmaz kapali kaplar kullanilmasi gerekmektedir. Asbestli atiklarin
kapali torbalara alinmasi ve igyerinden uzaklastirilmasinda asbestli atifin ortama
yayillmamas1 saglanacaktir. Asbestli atiklar topraga gomiilecektir. Bos asbest

torbalar1 da gomiilmeli ve higbir suretle tekrar kullanilmamalidir (T.C. Resmi
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Gazete, 20 Nisan 2001, Sayr: 24379). Ingiltere mevzuatina gdre asbest bertaraf

islemleri iilkemizde kabul gérmiis mevzuat paralelindedir.

Avustralya mevzuati asbest maruziyeti konusunda meslek hastaliklart boyutunda
bliyiik kayiplara ugradigindan dolayr is gilivenligi yasasinda da asbestli bir
malzemenin bertarafi ile ciddi 6nlemler ve cezai uygulamalar getirmistir. Bakanlik
tarafinda lisanslandirilmis uzman kisi ile tespit edilmis asbestli atiklar, GHS’ye
uygun bir sekilde etiketlendiginden emin olduktan sonra asbestin yok edilmesini
saglayacak kuruma teslim edilmektedir. Eger sorumlu kisi asbestli malzemeyi isyeri
sahasinda uygun olmayan bir bigimde bulundurur ise birey olmasi durumunda 6000 $
kurum  olmast  halinde 30000 § cezai yaptinm:  bulunmaktadir
(http://www.legislation.act.gov.au/sl/2011-36/20150102-59957/pdf/2011-36.pdf,
Erisim tarihi: 16 Mart 2015).

Ayrica asbestli atiklari igyeri ortamindan uzaklastirdiktan sonra ¢aligma alaninda
ve gevresinden asbest tozu olup olmadigindan emin olunmasi gerekmekte ve denetim
ile incelemesi yapilmaktadir. Denetimi yapacak kisi bu isle ugrasan uzman bir
personel tarafindan yapilarak temiz olduguna dair denetim sertifikasi almasi
gerekmektedir. Eger kurum bu durumdan emin olmaz ve denetim yapildiginda
asbest tespit edilirse uygulanacak ceza birey olmasi halinde 6000 $, kurum olmasi
halinde 30000 $’dir. Kontrol edilecek alanin cevresinde veya is yapilan yerde
herhangi bir asbestin olmadigindan ve yapilan hava 6lgiimleri neticesinde havadaki
asbest tozunun 0,01 lif/cm*’den az olduguna dair denetim uzmanindan sertifika
alarak belgelendirmesi gerekmektedir (http://www.legislation.act.gov.au/sl/2011-
36/20150102-59957/pdf/2011-36.pdf, Erisim tarihi: 16 Mart 2015).

Avustralya ig giivenligi yasasinda yapilan asbest diizenlemelerine bakildiginda
yapilan cezai uygulamalar, endiistriyel alanda islemlerin uygulama noktasinda biiyiik
bir ciddiyetle uygulanmaktadir. Ulkemiz agisindan da bu cezai uygulamalarin 6rnek

teskil etmesi gerekmektedir.
5) Asbestli calismalarda risk degerlendirmesi

Diinyada ve iilkemizde isyerlerinde isveren tarafindan calisma ortaminin
ve caliganlarin saglik ve giivenligini saglama, siirdirme ve gelistirme amaci ile
1s sagligi ve giivenligi yoniinden risk degerlendirmesi yapmasi ya da yaptirmasi

gerekmektedir.
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Ulkemizde isveren asbest tozuna maruziyet riski bulunan iskolunda asbestin tiirii
ve fiziksel Ozellikleri ile calisanlarin maruziyet derecesini belirledikten sonra
isyerinde risk degerlendirilmesi yapmakla yiikiimlidiir. Risk degerlendirmesi
yapilirken ¢alisan ve temsilcilerinin goriisleri alinarak yapilmasi gerekmektedir. Risk
degerlendirmesi sonucunda ¢alisilan ortam havasindaki asbest miktarinin belirlenmis

siir degerin altinda oldugu zaman asagida belirtilen is kollarinda;

. Kolay kirilmayan malzeme ile ¢alisilan gegici ve kisa siireli tamir ve bakim
iskolunda,

. Asbest liflerinin siki sekilde bagli bulundugu malzemenin bozulmadan ve
par¢alanmadan uzaklastirilmasi iskolunda,

o Iyi durumdaki asbestli malzemenin paketlenmesi iskolunda,

o Ortam havasinin izlenmesi ve kontrolii isleri ile malzemelerde asbest bulunup
bulunmadigimin tespiti i¢in 6rnek alinmasi iskolunda isyeri asbestli ¢aligma
yaptigina dair bagh bulundugu Calisma ve Is Kurumu Il Miidiirligi’ne
bildirim yapmayabilir (T.C. Resmi Gazete, 25 Ocak 2013, say1: 28539).

Ingiltere’de calisanlarin saglikli ve giivenli bir sekilde ¢alismasini saglamak, is
kazalar1 ve meslek hastaliklarin1 yok etmek ya da asgari seviyeye diisiirmek icin, is
saglig1 ve giivenligi kapsaminda risk degerlendirmesi yapilmaktadir. Risk kontrol
Onlemleri alinarak muhtemel maruziyeti onleme calismalar1 yapilarak calisanlarin
maruziyeti digiiriilmektedir. Risk degerlendirme asamasinda ilk once tehlikeler
belirlenir ve kimlerin zarar gérebilecegi tespit edilmektedir. Calisanlar, ziyaretgiler
ve yiiklenici firmalarda riskler belirlendikten sonra uzmanin belirleyecegi termin
stiresi  dahilinde riskler bertaraf edilmektedir. Yapilan risk degerlendirmesi
kapsaminda igyerinde yapilacak degisikliklerin tekrar gbzden gecirilmesi ile yeni
tehlikelere yol agabilecek durumlara karsi prosediirler olusturularak olasi risklerin
yok edilmesi hedeflenmektedir (http://www.hse.gov.uk/pubns/indg163.pdf, Erisim
tarihi: 3 Haziran 2015).

Avustralya’da asbestle ilgili risk degerlendirme uygulamalar1 yonetim tarafindan
belirlenen lisansli uzman kisi tarafindan yapilmaktadir. Isyerinde asbest ya da
asbestli malzemelerin makul seviyelerde olup olmadigi lisansli uzman Kkisinin
sorumlulugundadir. Bu yiizden isletmede risk degerlendirme islemleri yapilmaktadir.
Diger uygulamalar gibi risk degerlendirme iglemi yasaya uygun sekilde yapilmadigi

taktirde birey olmasi halinde 6000 $, kurum olmasi halinde 30000 $ cezai yaptirimi
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bulunmaktadir. Isletmede risk degerlendirmesi sonucunda asbestli malzeme tespit
edilmemis ama lisansli uzman kisi bunun siliphesi iginde ise veya c¢alisanlar
tarafindan ulasilmayan bir bolgede oldugu disiiniiliiyorsa, isyeri yerlesim yeri
itibariyle asbestli bir arazi bodlgesinde ise asbest tozunun var oldugu
disiiniilmektedir. Bu durumda risk degerlendirmesi lisansli uzman kisi tarafindan
devreye sokulmaktadir. Risk degerlendirmesiyle maruziyetin boyutu ve siiresi, hava
Olgtimleri, herhangi bir ¢alisma ortaminda bulunma ihtimali belirlenmekte risklerin
kontrolii saglanmakta ve belirli periyotlarda risk degerlendirmesi gozden
gegirilmektedir (http://www.legislation.act.gov.au/sl/2011-36/20150102-
59957/pdf/2011-36.pdf, Erisim tarihi: 16 Mart 2015).

Risk degerlendirmesi mevzuat uygulamalar1 Diinyada ve iilkemizde benzerlik
gostermektedir. Ulkemizde yasal mevzuatlar yoniinden eksikliklerin var oldugu
tespit edilse de en biiyiik eksikligin uygulama siirecinde oldugu goriilmiistiir. Bu
eksikliklerin giderilmesi noktasinda is sagligi ve giivenligi suurunun devlet, isveren
ve calisanlara ¢ok iyi bir sekilde benimsetilmesi gerekmektedir. Bu durum ise ciddi

ve etkin bir egitim ve bilgilendirme siireci ile saglanabilir.
6) Limit deger ve limit degerin asilmasimin 6nlenmesi

Ulkemizde asbest dlgme ve numune alma islemleri Is Sagligi ve Giivenligi
Enstitiisii Miidiirliigii (ISGUM) ve/veya yetkilendirilmis laboratuarlar tarafindan
yapilmaktadir. Risk degerlendirme sonuglar1 da ele alinarak yonetmelik kapsaminda
havadaki asbest konsantrasyonunun sekiz saatlik zaman agirlikli ortalama degerinin
(ZAOD-TWA) 0,1 liflcm®ii gegmemesi gerekmektedir. Bu degerin agilmamast icin
calisma ortaminda diizenli olarak asbest lif dlgiimii yapilmas1 gerekmektedir. Olgiim
icin numune alimlar1 yapilirken ¢alisanlarin ve temsilcilerinin de Onerileri dikkate
alinarak yapilmalidir. Alinan numunelerin lif sayimi, faz-kontrast mikroskobu
kullanilarak Diinya Saglik Orgiitii’niin 1997 yilinda tavsiye ettigi metotla veya
esdeger sonuglar1 veren bagka bir metotla yapilmalidir (T.C. Resmi Gazete, 25 Ocak
2013, say1: 28539).

Isyerinde calisilan ortamda asbest tozu maruziyetinin olmamasi igin ortam
Ol¢iimleri diizenli olarak yapilmalidir. Yonetmelik geregi verilen limit degerin
asilmamas1 gerekmektedir. Bu limit degerlerin asilmamasi icin 6zellikle ¢alismalar

en az sayida calisanla yapilmakta, calisma sistemi asbest tozu ¢ikarmayacak sekilde
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tecrit edilmekte eger bu miimkiin degilse ¢ikan tozun ortama yayilmasi 6nlenecek
sekilde yapilmaktadir. Asbest maruziyetinin bulundugu riskli ortamlarda kullanilan
ekipmanlarin  temizlik ve bakim islerinin diizenli bir sekilde yapilmasi
gerekmektedir. Asbest veya toz ¢ikaran asbestli malzemeler, sizdirmaz uygun

paketler icerisinde tasinmali ve diger malzemelerden ayri olarak depolanmalidir

(T.C. Resmi Gazete, 25 Ocak 2013, sayi1: 28539).

Ingiltere asbest kontrol yonetmeligi bilgilerine gore ortam havasinda asbest limit
deger 0,1 lif/cm?’tiir. Ulkemizdeki limit deger ile ayn1 ancak mevzuatimizda sekiz
saatlik calismadaki asbest maruziyet degeri 0,1 lif/lcm® diir. Ingiltere’de ise dort
saatlik  c¢aligmada  limit  deger 0,1 liffem®  olarak  belirlenmistir
(http://www.legislation.gov.uk/uksi/2012/632/pdfs/uksi_20120632_en.pdf,  Erisim
tarihi: 26 Mayis 2015).

Avustralya is giivenligi yasasinda asbest limit degeri 0,01 lif/fcm®dir. Isyerinde
calisma ortam havasinda asbest solunum seviyesi 0,01 ile 0,02 lif/cm? arasinda ise
asbest konusunda lisansli uzman tarafindan nedenleri arastirilip kontrol Onlemleri
alinarak daha fazla yayilmasimi 6nlemektedir. Eger bu deger 0,02 lif/cm*’den fazla
ise lisansli uzmanin 6nlem alip igverene bildirimde bulunmasi1 gerekmektedir. Deger
diistiriilemezse denetim yapildig: taktirde birey igin 6000 $, kurum ig¢in 30000 $ cezai
yaptirimi  bulunmaktadir. Lisansli uzman, asbest maruziyeti fazla oldugu igin
calismay1 durdurursa bu degerin 0,01 lif/cm®’in altina diistiriilmeden tekrar ¢caligmaya
basglatamaz. Aksi takdirde cezai yaptirimi bulunmaktadir. Ortamda bulunan asbest
tozlar1 giderme islemlerinde asbestli ortam ¢evrelenir, negatif basing verilir ve 1slak
metod uygulanarak deger disiiriiliir. Lisansli uzman tarafindan onay alinmadan
calismaya baglanmamaktadir. Ulkemiz ile karsilagtirma yaptigimizda Avustralya’nin
asbest tozunun limit degerinin iilkemize kiyasla ¢ok daha disik oldugu
goriilmektedir (http://www.legislation.act.gov.au/sl/2011-36/20150102-
59957/pdf/2011-36.pdf, Erisim tarihi: 16 Mart 2015).

7) Asbestli calismalarda bildirim ve is plam

Ulkemizde y&netmelik kapsaminda bulunan is kollarma baslamadan 6nce is
plan1 hazirlanmali ve bagh bulundugu Calisma ve Is Kurumu 11 Miidiirliigiine
bildirimde bulunmalidir. Is plani, asbestle ¢alismalarda isyerinin ticari unvani ve

adresi, sOkiimili yapilan asbestin tiirii ve miktar1, yapilan isler ve islemler, calisan
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sayisi, ise baslama tarihi ve isin tahmini siiresi icermektedir. Ayrica, ¢alisanlarin
saglik ve giivenligini korumak icin isyerinde alinacak &nlemler belirtilir. Ozellikle,
isin ¢esidi ve tahmini siiresi, isin yiirltilecegi yer, asbest ve asbest iceren
malzemelerin  uzaklastirllmasinda kullanilacak yontem asbest sokiimii ve
uzaklastirilmasi isleminde kullanilacak ekipmanlarin 6zelliklerini igermelidir (T.C.

Resmi Gazete, 25 Ocak 2013, say1: 28539).

Ingiltere’de asbest kontrol ydnetmeligi geregi asbest giderme islemleri icin
asbest yonetim plan1 yapilmakta ve bu planin bir niishasinin isveren tarafindan
saklanilmas1 gerekmektedir. Yikim ve yenileme islemleri i¢in yapilan is plam
asbestin niteligi, isin tahmini siiresi ve yiiriitiilecek olan isin konumunun bilinmesi
gerekmektedir. Asbest igeren islerde ise, kullanilan cihazin kullanim o6zellikleri,
koruma ve calismay1 yiirliten ¢alisanin dekontaminasyonu ve diger ¢alisanlarin ve
cevrenin korunmasini icermektedir. Bu is plani, yapilacak diger benzer ¢alismalarda
referans olarak kullanilabilmektedir (http://www.legislation.gov.uk/
uksi/2012/632/pdfs/uksi_20120632_en.pdf, Erisim tarihi: 26 Mayis 2015).

Avustralya’da isyerlerinde asbest igeren maddelerin bulundugu veya asbest
stiphesi olan bolgelerde asbest yonetim planit olusturulmaktadir. Sorumlu kisi
tarafindan olusturulmasi gereken asbest yonetim plani eger yapilmamis ise birey
olmast durumunda 6000 $, kurum olmasi halinde 30000 $ cezai yaptirimi
bulunmaktadir. Sorumlu kisinin asbest yonetim planini olusturmasi ve belirli
periyotlarda giincellemesini yapmasi gerekmektedir. Yapilmadigi taktirde birey
olmast durumunda 6000 $, kurum olmasi durumunda 30000 $ cezai yaptirimi

bulunmaktadir.

Planda yapilan giincellemelerden isverenin bilgisi olmasi gerekmektedir. Asbest
yonetim plani iceriginde is glivenligi yasasinda belirtilmis yapilmast zorunlu olan
risk degerlendirilmesi, isyerinde asbest yonetimi ile alinmis kararlar ve bu karalarin
gerekeeleri, asbest ya da asbest i¢eren maddeler sonucu olusmus kazalar1 ve acil
durum prosediirleri, asbestli calismay1 yiiriiten ¢alisanlarin listesini icermektedir.
Asbest yonetim planinin isyerinde sorumlu kisi ya da saglik ve giivenlik temsilcisi
tarafindan kolay ulasilabilir olmas1 gerekmektedir. Aksi taktirde birey olmas1 halinde
3600 §, kurum olmasi halinde 180008 cezai yaptirnmi bulunmaktadir
(http://www.legislation.act.gov.au/sl/2011-36/20150102-59957/pdf/2011-36.pdf,
Erisim tarihi: 16 Mart 2015).
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Isyerinde asbest giderme islemi yapilmis ve artik isyeri icin bu plan yeterli
degilse, plan sorumlu kisi tarafindan gozden gecirilerek revize edilmesi
gerekmektedir. Her durumda bes yilda bir asbest yonetim planin1 gézden gegirilip
revizyonu saglanmaktadir. Aksi taktirde birey olmasi durumunda 3600 $, kurum
olmast durumunda 18000 § cezai yaptirimi1 bulunmaktadir. Ayrica ¢alisanlar asbestin
sagliklarii ve giivenliklerini etkiledigine inaniyorsa ya da planin revizyonu layikiyla
yapilmadigma inantyorsa asbest yonetim planinin revizyonunu isteme hakkina
sahiptir  (http://www.leqgislation.act.gov.au/sl/2011-36/20150102-59957/pdf/2011-
36.pdf, Erisim tarihi: 16 Mart 2015).

Diinyada ve iilkemizdeki mevzuatlar incelendiginde benzer sekilde asbest
yonetim plani hazirlandig1 ve bu is plani ¢ergevesinde giderme islemlerinin yapildigi

goriilmektedir.
8) Saghk gozetimi

Ulkemizde asbest sokiimiinde calisacak biitiin calisanlarin, caligmaya
baslamadan 6nce isyeri hekimi tarafindan genel saglik durumu degerlendirilmektedir.
Ozellikle solunum sistemi muayeneleri basta olmak iizere biitiin tetkiklerin yapilmasi
gerekmektedir. Is saghig ve giivenligi kapsaminda isyeri hekimi tarafindan risk
degerlendirmesi  Ol¢lim  sonuglarina  gére  c¢alisanlarin  saghk  durumlan
degerlendirilmelidir. Bu sonuca gore ¢alisanlarin akciger radyografileri ¢ekilmeli ve
uygun periyodik siirelerle tekrarlanmasi gerekmektedir. Bu siirenin 2 yili
asmamasina dikkat edilmelidir. Isyeri hekimi muayene ve tetkiklerin sonucuna gore,
calisanin asbeste maruz kalacag islerde caligtirllmamasi gibi her tiirlii koruyucu ve
onleyici tedbirleri belirleyerek onerilerde bulunabilir. Isyeri hekimi, maruziyetin
bitmesinden sonra saglik gozetiminin devam etmesi gereken siireyi belirleyerek,
calisanlara maruziyetin sona ermesinden sonra da yapilmasi gereken saglik
degerlendirmesi ile ilgili bilgi vermektedir ve Saglik Bakanligina bildirmektedir.
Calisan ve igveren saglik muayene ve tetkiklerinin yeniden yapilmasini isteme

hakkina sahiptir (T.C. Resmi Gazete, 25 Ocak 2013, say1: 28539).

Ingiltere’de asbest kontrol ydnetmeligi geregi isyerinde calisanlarin saglik
kayitlar1 ise giris tarihinden sonra 40 yil saklanmalidir. Isyerinde maruziyet
oncesinde en fazla iki yilda bir tibb1 gézetim yapilmasi gerekmektedir. Maruziyetin

devam ettigi isyerlerinde ise her iki yilda bir periyodik kontroller yapilmasi
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gerekmektedir. 1 Mayis 2015°ten sonra her ii¢ yilda bir tibb1 gozetim ve periyodik
muayene yapilacaktir. Asbest maruziyet riski olan her c¢alisganin bu iste
calisabilecegine dair doktor tarafindan onaylanmis saglik raporunun bulunmasi
gerekmektedir (http://www.legislation.gov.uk/
uksi/2012/632/pdfs/uksi_20120632_en.pdf, Erisim tarihi: 26 Mayis 2015).

Avustralya’da i giivenligi yasast geregi calisanlara saglik gozetimi
yapilmaktadir. Saglik gozetimi yapilmadigi taktirde, ¢alisan eger lisansli asbest
giderme caligmalar1 yapiyorsa veya asbeste maruz kalma riski olan bir iste
calistyorsa birey olmasi halinde 6000 $, kurum olmasi halinde 30000 $ cezai
yaptirimi vardir (http://www.legislation.act.gov.au/sl/2011-36/20150102-
59957/pdf/2011-36.pdf, Erisim tarihi: 16 Mart 2015).

Isveren calisanmna ise baslamadan ©nce saglik gdzetiminin yapilacagini
bildirmesi gerekmektedir. Eger bildirmezse birey olmasi durumunda 6000 $, kurum
olmasi halinde 30000 $ cezal yaptirimi vardir
(http://www.legislation.act.gov.au/sl/2011-36/20150102-59957/pdf/2011-36.pdf,
Erisim tarihi: 16 Mart 2015).

Saglik taramasinin igerisinde ¢alisanin demografik tibbi ve mesleki gec¢misi,
calisanin  kisisel maruziyet kayitlari, calisanin fiziksel muayene islemleri
bulunmaktadir. Aksi taktirde birey olmasi halinde 6000 $, kurum olmasi halinde
30000 $ cezai yaptinmi vardir  (http://www.legislation.act.gov.au/sl/2011-
36/20150102-59957/pdf/2011-36.pdf, Erigsim tarihi: 16 Mart 2015).

Saglik taramasi ilgili alanda deneyimi olan doktor tarafindan yapilmasi
gerekmektedir. Isveren ise alman calisana saglik taramasi yapilacagini sdylemesi
gerekmekte ve doktor se¢imini de g¢alisanina birakmaktadir. Eger ¢alisan igverenin
belirledigi doktordan muayene olmak istemezse isveren ¢alisanin istedigi doktordan
saglik gozetimini saglamak zorundadir. Yoksa birey olmasi halinde 6000 $, bir
kurum olmasi halinde 30000 $ cezal yaptirimi vardir
(http://www.legislation.act.gov.au/sl/2011-36/20150102-59957/pdf/2011-36.pdf,
Erisim tarihi: 16 Mart 2015).

Isveren saglik taramasiyla ilgili biitiin masraflar1 6demek zorundadir. Isveren
saglik taramasi yapacak olan doktora calisan kisinin isim ve adresini, g¢alisanin isim

ve dogum tarihini, ¢alisanin ne zaman ise basladigina dair bilgileri bildirmesi
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gerekmektedir. Aksi taktirde bir birey olmasi halinde 3600 $, kurum olmasi halinde
18000 $ cezast bulunmaktadir  (http://www.legislation.act.gov.au/sl/2011-
36/20150102-59957/pdf/2011-36.pdf, Erisim tarihi: 16 Mart 2015).

Doktor tarafindan tutulan saglik g6zetim raporunun isveren ve c¢alisina
bildirilmesi gerekmektedir. Aksi taktirde birey olmasi durumunda 6000 $, kurum
olmast durumunda 30000 $ cezai yaptirimi bulunmaktadir
(http://www.legislation.act.gov.au/sl/2011-36/20150102-59957/pdf/2011-36.pdf,
Erisim tarihi: 16 Mart 2015).

Saglik hizmetlerini yliriiten kisi ¢alisanlarin saglik raporlarim1 kayit yapildiktan
itibaren 40 yil siireyle sakli tutmasi gerekir. Yasaya uymadigi taktirde birey olmasi
durumunda 1250 $, kurum olmasi durumunda 6000 $ yaptirimi bulunmaktadir.
Isveren calisaninin bilgisi olmadan saglik raporunun kopyasini ifsa ederse birey
olmast durumunda 1250 $ kurum olmasi durumunda 6000 $ cezai yaptirimi
bulunmaktadir (http://www.legislation.act.gov.au/sl/2011-36/20150102-
59957/pdf/2011-36.pdf, Erisim tarihi: 16 Mart 2015).

9) Egitim

Ulkemizde asbest sokiim uzmani asbestli ¢aligmalarda yonetmelik geregi is
kollarinda uygulamalarin yapilabilmesi i¢in igveren tarafindan sorumluluk verilen
yetkilidir. Asbest sokiim uzmani olmasi i¢in Bakanlik tarafindan yapilan egitimi
tamamlaylp sinavda basarili olmasi gerekmektedir. Asbest sokiim calisani ise,
yonetmelikte belirtildigi lizere Bakanlik¢a kurulan Komisyon tarafindan olusturulan
egitim programini tamamlamis olmast ve bu programda basarili olmasi

gerekmektedir (T.C. Resmi Gazete, 25 Ocak 2013, say1: 28539).

Avustralya’da asbest konusunda calisanlara meslek egitimler “asbest bilinci
kursu” ad1 altinda verilmektedir. Isveren egitim kayitlarini calisan isten ayrilmis olsa
dahi en az bes yil saklamaktadir. Aksi taktirde birey olmasi durumunda 1250 $,
kurum olmasi durumunda 6000 $ cezasi vardir. Kayitlarin denetlenmesi igin igveren
kayitlara ulagabilirligi saglamak zorundadir. Ayrica, asbest giderme islemlerinde
calisacak uzman bakanlik tarafindan lisanslandirilir  (http://www.legislation
.act.gov.au/sl/2011-36/20150102-59957/pdf/2011-36.pdf, Erisim tarihi: 16 Mart
2015).
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Avusturalya’da asbest maruziyetiyle miicadele konusunda yasalarda belirtilen
kurallara uyulmadig taktirde cezai yaptirimlar getirilerek etkin onlemler alinmistir.
Ulkemizde ise ilgili konuya ydnelik cezai yaptirrmlarin uygulanmasi séz konusu

degildir.
10) Asbest sokiim, yikim ve tamir-bakim isleri

Ulkemizde isveren asbest igerebilecek malzemelerin yikim, sokiim,
uzaklastirma, tamir ve bakim islerini yonetmelikte belirtilen asbest sokiim uzmani
esliginde calismalarinda asbest sokiim calisani tarafindan yapilmasi gerekmektedir.
Onlemler almmasma ragmen, havadaki asbest konsantrasyonunun ydnetmelikte
belirtilen siir degeri asabilecegi yikim, sokiim, uzaklastirma, tamir ve bakim gibi
belirli iglerde calisanlarin korunmasi igin isveren, 6zellikle uygun solunum sistemi
koruyucusu ve diger kisisel koruyucu donanim ile bunlar1 kullanacak calisanlarin
belirlenmesi ve koruyucularin kullanimini saglamasi, sinir degerin asilmasi ihtimali
olan yerlere uyar1 levhasi konulmasi, asbest veya asbestli malzemeden ¢ikan tozun,
tesis veya ¢alisma alani disina yayilmasimin 6nlenmesi gerekmektedir (T.C. Resmi
Gazete, 25 Ocak 2013, say1: 28539).

Is saglig1 ve giivenliginin ilk uygulamaya konuldugu iilke olan Ingiltere’de 2000
yilindan Once yapilan binalar asbestli oldugu disiiniilerek yikim islemleri

yapilmaktadir (Akboga ve Baradan, 2011).

Avustralya’da 31 Aralik 2013 tarihinden 6nce insa edilen bina ve tesislerin
yikim ve Yyenilenme islemlerinde oOncelikle asbest kaydmim oldugundan emin
olunmasi gerekmekte ve kayitlar gézden gegirilmektedir. Yikim 6ncesinde evraklarin
eksik olmasi halinde birey olmasi halinde 3600 $, kurum olmast durumunda 18000 $
cezas1 bulunmaktadir. Yikim ve yenileme isini yapacak uzmana bu kayitlar verilmesi
gerekmektedir. Yikim ve yenileme islemini yiiriitecek kisi igyerinde asbestin tespiti
yapilana kadar yikim ve yenileme islemini baglatamamaktadir. Yikim Oncesi asbestin
bina igerisinde bulundugu noktalar belirlenmekte giderme isleminden sonra yikim
islemi  yapilmaktadir  (http://www.leqgislation.act.gov.au/sl/2011-36/20150102-
59957/pdf/ 2011-36.pdf, Erisim tarihi: 16 Mart 2015).
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3.2. Asbest Maruziyetinin Endiistriyel Uygulamalar Yoniiyle Karsilastirilmasi

Asbest madeni bir¢ok avantajindan dolayr endiistride 3000’den fazla alanlarda
kullanilmistir. 2004 yilinda uluslararast alanda yapilan “Bazi1 Zararli Kimyasallar ile
Pestisitlerin Uluslararast Ticaretinde uygulanacak On Bildirimli Kabul (PIC)
Sistemi”’ne iliskin Roterdam soézlesmesi kapsamina asbest alinmak istenmistir.
Ancak, Uluslararas1 Kanser Arastirma Merkezi tarafindan kansorejen madde olarak
belirlenmis olmasina ragmen bunun ticaretini yapan Rusya gibi devletler ticari
kaygidan dolayr kabul etmemis bu sozlesme hiikiimlerine uymamistir (Demirural,
2009).

Maruziyetin boyutu biiyiidiikce uluslararasi tedbirler siki bir sekilde alinmaya
baglanmis ve glinimiizde asbestin kullanimi ve pazarlanmasi yasaklanmistir. Ancak,
binalarda ve gemilerde ¢esitli kullanim amaglarina yonelik asbest kullanildigindan
gemi sokiimii yapilan tersanelerde ve asbestli topraklarin bulundugu bolgelerde
asbest maruziyetinin giinimizde ve Oniimiizdeki yillarda da devam edecegi

goriilmektedir.
3.2.1. Endiistriyel uygulamalarda asbest maruziyeti

Ulkemizde 2001 yilinda Tehlikeli Kimyasallar Yénetmeliginin 37. Maddesi
geregince amfibol grubu asbest cesitlerinin tamaminin kullanimi yasaklanirken
serpatin grubu asbest cesitlerinden sadece krizotil asbestin (beyaz asbest)
kullanilmas1 yasaklanmigtir. Ancak yeterli denetimler yapilamadigindan ozellikle

krizotil asbest kullanim1 devam etmistir.

Tiirkiye’de 2005 yilinda bakanligin projesi kapsaminda Is Teftis Kurulu
tarafindan hazirlanmis olan rapora gore Adana, Bursa, Diizce, Istanbul, Izmir,
Kocaeli, Konya ve Mardin illerinde bulunan fabrikalarda denetim yapilmis ve bu
denetimde bir¢ok eksiklikler tespit edilmistir. Teftise konu olan fabrikalarda
kampana diskleri, fren, debriyaj balatalari, contalar, asbestli ¢imentodan firetilen
borular (kentlerin igme suyu tesislerinde, tarimsal sulama tesislerinde,
kanalizasyonlarda, sanayide sivi atiklarin atilmasinda, kimya sanayinde, telefon ve
elektrik kablo kanallarinda, 1s1 naklinde, nemli ve asindirici gazlarin atilmasinda)
gibi ¢esitli alanlarda asbestli malzemeler iretildigi tespit edilmistir. Asbest tiri

olarak krizotil asbestin ise en ¢ok kullanildigi gézlemlenmistir. Mevzuata uyulup
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uyulmadigina bakildiginda, eksik ¢alismalarin oldugu 2003 yilinda ¢ikarilan 4857
sayili is kanunu gerekliliklerine genel olarak uyulmadigi, idari hususlardan iiretim
alaninda yapilmasi gereken test ve ol¢limlere kadar biiyiik eksikliklerin oldugu tespit
edilmistir. Fabrikalarda yapilan bu teftislere genel olarak bakildiginda isveren
asbestin tiirii ve fiziksel 6zellikleri ile ¢alisanlarin maruziyet sekli, maruziyet miktari
ve maruziyet siiresini belirleyerek risk degerlendirmesi yapmadigi, igyerinde is
giivenliginden sorumlu miihendis ¢alistirmadigi goriilmiistiir. Asbestin ve diger
kimyasallarin malzeme giivenlik bilgi formlarinin temin edilmedigi, isgilere asbest
ve riskleri hakkinda yeterli periyodik egitimi verilmedigi, ¢alisanlarin yonetmelikte
belirtildigi gibi uygun saglik raporlarinin bile alinmadigi goriilmiistiir (Arseven ve
ark., 2005).

Fabrikalardaki durum Resim 3.2 ve 3.3’te goriilmektedir. Asbest tozunun
bulunmasina karsi belirli periyotta Olcim yapilmasi gerekmesine ragmen, tozu
toplayan silolarin iizerinde tozlar fabrika cevresine zarar verecek boyutta oldugu
goriilmektedir. Havalandirma tertibati da ayni sekilde bakimsiz ve ilizerinde asbestli

tozlar mevcuttur (Arseven ve ark., 2005).

Resim 3.2 Toz Toplama silolar1 yiizeyinde biriken asbest tozlar
(Arseven ve ark., 2005)
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Resim 3.3 Havalandirma sistemi ekipmani (Arseven ve ark., 2005)

Is saghg ve giivenligi baglaminda isletmelere devletimiz tarafindan mevzuat
uygulamalarinin hizli bir sekilde hayata gegmesi icin siki denetimlerin yapilmasi
gerekmektedir. Ozellikle kiiciik isletmelerde biiyiik sorun haline gelmis olan is
sagligl ve giivenligi uygulamalarinin yapilmamasinin en dnemli sebeplerinden biri

isletmelerdeki denetim zayifligidir (Arseven ve ark., 2005).

Ingiltere’de ise asbest maruziyetinin boyutu yapilan ¢alismalar neticesinde
diisiiriilmeye ¢alisilmis sanayide gerekli oOnlemler alinmistir. Giliniimiizde ise,
Ingiltere’de asbest siiphesi bulunan alanda UKAS (ingiltere Akreditasyon Servisi)
tarafindan numuneler alinarak 6l¢timler yapilmaktadir. Eger asbest bulundugu tespit
edilirse asbest yonetim plani hazirlanmakta giderme islemleri Resim 3.4.’te
gosterildigi iizere uygun kontrol dnlemleri alinarak yapilmaktadir. Isverenin ayrica
analiz raporunu HSE’ye (Ingiltere Saglik ve Giivenlik Idaresi) 14 giin iginde
bildirmesi  gerekmektedir  (http://www.asbestosfirst.co.uk/asbestos-removal.aspx,
Erisim tarihi: 30 Mayis 2015).
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Resim 3.4 Ingiltere’de asbest giderme galigmalari
(http://www.asbestosfirst.co.uk/asbestos-removal.aspx, Erisim tarihi: 30 May1s
2015).

Ingiltere’de endiistriyel alanlarda asbest veya asbestli malzemelere Kkarst
periyodik olarak kurumlarda anketler diizenlenmektedir. Calisanlara asbeste karsi
miicadele i¢in farkindalik egitimleri verilerek gorev ve sorumluluklart konusunda,
acil durum ve prosediirler hakkinda ve asbestli bir ortamda yiiriitiilmesi gereken
asbest yonetim plan1 hakkinda bilgiler verilerek bilinglendirme yapilmaktadir
(http://www.asbestosfirst.co.uk/awareness-training.aspx, Erigsim tarihi: 30 Mayis
2015).

Asbest maruziyeti sonucu akciger kanseri olma olasiligi maruziyet derecesi ve
maruziyet siiresine bagh olarak degismektedir. Ingiltere’de yapilan bir arastirmaya
gore endiistriyel alanda c¢alisanlarda sigara maruziyeti ile asbest maruziyeti

birlestiginde kisinin akciger kanseri olma olasilig1 52 kat artmaktadir (Tablo 3.2).
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Tablo 3.2 Asbest ve sigaranin insan viicuduna maruziyeti dereceleri (Gravelsons ve
ark., 2003)

Kisinin Durumu Akciger Kanser
RisKi

Sigara Maruziyeti Olmayan/Asbest Maruziyeti Olmayan 1

Sigara Maruziyeti Olmayan/Asbest Maruziyeti Olan 5

Sigara Maruziyeti Olan/Asbest Maruziyeti Olmayan 11

Sigara Maruziyeti Olan/Asbest Maruziyeti Olan 52

1980’de ABD’de demir-gelik-aliiminyum fabrikalarinda asbest kullanilmistir.
Calisanlarin mezotelyoma gibi akciger kanserine yakalanmasi sonucu ciddi 6nlemler
alinarak bu isletmeler kapatilmis ve lilkede asbest maruziyeti sonucu maruz kalan
calisanlar icin mezotelyoma ve benzeri hastaliklar konusunda devlete acilan
davalarin masraflarim1 karsilamak i¢in bir fon kurulmustur. Mesleki maruziyeti
azaltmak i¢in OSHA (Is Saglig1 ve Giivenligi Ajans1) tarafindan 1997°de endiistride
calisma ortaminda asilmamasi gereken 0,1 lif/fcm® limit degeri yiirirlilige
konulmustur. ABD’de EPA (Amerika Birlesik Devleti Cevre Koruma Ajansi)
tarafindan denetimler sonucunda endiistriyel alanlarda yapilan ¢alismalarda asbest
kullanim1 % 99,9 oraninda azalmistir (http://www.asbestos.com/occupations/, Erisim
tarihi: 31 Mayis 2015).

Avustralya’da asbestten zarar goren iilkeler arasinda yer almaktadir. 31 Aralik
2003 tarihinden sonra iilkede asbest kullanimi yasaklanmistir. 2012 yilinda
giincellenen Is Saghgi ve Giivenligi Kanunu geregi isletmelerde siki 6nlemler
alinmaktadir. Isyerlerinde asbest ya da asbest igeren bir madde tespit edildiginde
asbestin yonetimiyle alakali bir plan olusturulmaktadir. Bu plana gore is yerinde is
kazalar1 ve meslek hastaliklar1 kaydi, acil durum prosediirleri incelenmekte ve
calisanlara bilinglendirme egitimleri verilmektedir. Riskler tespit edilip kontrol altina
alinarak risk yok edilmekte ya da izole edilerek gevrenin korunmasi saglanmaktadir

(http://www.adfa.org.au/printedmaterial/how-to-manage-control-asbestos-workplace-

code-of-practice.pdf, Erisim tarihi: 31 May1s 2015).
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3.2.2. Kentsel doniisiim sonucu olusan maruziyet

Asbest uzun yillar boyunca iilkemizde 6zellikle yapt malzemelerin iiretiminde
kullanilmistir. Kentsel doniisiim siirecinde bu yapi1 malzemeleriyle insa edilen
binalarin yikimi s6z konusudur. 6306 sayili Afet Riskli Yapilarin Yenilenmesi
Hakkindaki Kanun geregince Omriinii tamamlamis yapilarin yikim ve yenileme
islemi kapsaminda kentsel doniisiim siireci baslamistir. Kanun geregi yikim
caligmalarinin ¢evre maruziyeti olmadan saglikli ve giivenli bir sekilde yikiminin
yapilmast gerekmektedir. Gerekli onlemler alinip, yikim Oncesi Slgiimler yapilip
asbestli bir malzeme olup olmadig1 tespit edilmeli, ¢evre izolasyonu yapilarak yikim
islemleri gerceklesmelidir. Ulkemizdeki bu siire¢ incelendiginde ¢evreye yayilan
tozlar calisanlari, ailelerini ve g¢evrede yasamini siirdiiren herkesi etkilemektedir.
Yasal diizenlemeler yapilmis olsa da ne yazik ki etkin bir sekilde uygulama soz

konusu degildir (http://bianet.org/bianet/toplum/146204-kentsel-donusumde-asbest-

uyarisi, Erigim tarihi: 30 Kasim 2014).

Ingiltere’de asbest igeren malzemelerin tespit edildigi bir yapida sorumlu kisi
tarafindan bir inceleme yapildiktan sonra yikim ve yenilenme islemleri iki basamakta
yapilmaktadir. Sorumlu kisi ya da bilirkisi tarafindan bina tesisi, is ekipmanlar1 gibi
asbestli malzeme igerme ihtimali olan biitin malzemeler incelenmektedir. Asbestli
malzemenin tespitinden sonra bulunan bdlgede maruziyetin olmamasi i¢in kontrol
tedbirleri alinarak ortam izolasyonu saglanarak yikim ve yenileme islemleri
yapilmaktadir (http://www.hse.gov.uk/asbestos/surveys.htm, Erigim tarihi: 31 Mayis
2015).

Is saghg ve giivenligi baglaminda Ingiltere’de yapilan calismalar
gozlemlendiginde {ilkemizdeki uygulama siirecinin eksiklikleri agik bir sekilde

goriilmektedir.

ABD’de ise asbestli bir yapmin tespitinden sonra AHERA kanunu (Asbest
Tehlikesi Acil Miidahale Kanunu) kapsaminda sunulan diizenlemelere gore asbest
bertarafi yapilmaktadir. Ingiltere’de oldugu gibi bir yonetim plan1 hazirlanmaktadir.
Kanunun gerekliliklerine bakildiginda asbestli malzeme oldugu tespit edilen yapida
asbest yonetim plan1 hazirlanir. Asbestli malzeme icerdigi bilinen agir hasarl
olmayan yap1 kisimlar1 c¢evreye zarar vermedigi disiinlilerek bertaraf

edilmemektedir. Asbest yonetim plani ile bu yapilarda 3 yilda bir tekrar incelemeler
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yapilmaktadir. Asbest yonetim plani sorumlu kisiler tarafindan siirekli giincellenip
gelistirilmektedir. Plan ¢ercevesinde egitimler verilerek Dbilinglendirmeler
yapilmaktadir. Bilinen ve siiphelenilen asbestli yapilar periyodik olarak kontrol
edilmektedir. Bu  kontroller lisansli  kisiler tarafindan  yapilmaktadir
(http://www2.epa.gov/asbestos/school-buildings#requirements, Erisim Tarihi: 31
May1s 2015).

EPA (Amerika Birlesik Devleti Cevre Koruma Ajansi) tarafindan verilen
bilgilere gore iilkede asbestle miicadele konusunda siki denetimler yapilmakta,
kontrol tedbirleri alinmakta ve asbestli bir malzeme ile karsilasildiginda ne yapilmasi
gerektigi ayrintil bir sekilde verilmektedir. Ulkemizdeki gibi gelisi giizel degil, bir

plan gercevesinde uygun kontrol 6nlemleriyle ¢calismalar yiiriitilmektedir.
3.2.3. insaat sektoriinde asbest maruziyeti

Cesitli is kollarinda kullanildig1 bilinen asbest madeninin en sik kullanildigi
alanlardan biri yap1 malzemeleridir. Giiniimiizde halen bu sekilde yapilmis binalar
bulunmaktadir. Bu binalarin tespit edilerek, Tehlikeli Atiklarin Kontrolii

Yonetmeligi geregince asbestli atiklarin yok edilmesi gerekmektedir.

ABD’de tiim sektrler igin ayr1 asbest standard: gelistirilmistir. Insaat sektorii ve
tersane calismalarina 6zel is kollarinda neyin nasil yapilacagini ayrintili bir sekilde
gosteren asbest standardi olusturulmustur. Bu standarda gore, asbest maruziyetine
sebep olan uygulamalar OSHA 29 CFR Part 1926.1101 adl standart ile is sagligi ve
giivenligini tehdit etme derecelerine gore dort ana gruba ayrilmistir (Akboga ve

Baradan, 2011).

Grup 1: Asbest iceren calismalar i¢inde tehlike potansiyeli en yiiksek olan siniftir.
Bu sinif, asbest igeren 1s1 yalitim sistemleri ve piiskiirtme veya elle diizlestirilmis
kaplama malzemelerinin sokiim islemlerini kapsamaktadir (Akboga ve Baradan,

2011).

Grup 2: Asbest iceren esnek doseme ve ¢ati malzemelerinin sokiilmesi isleminden
olusmaktadir. Ornegin; asbest iceren zemin ve tavan karolarni, dis cephe

kaplamalarini, ¢att malzemelerini ve gegis panelleri verilebilir (Akboga ve Baradan,

2011).
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Grup 3: Asbest ihtiva eden ya da ettigi diisiiniilen malzemelerin bakim ve onarim

isleridir (Akboga ve Baradan, 2011).

Grup 4: Calisanlarin yapim, bakim ya da onarim islemleri sirasinda olusan atik ya
da molozlarin temizlemesi gibi nispeten denetim altindaki ¢aligsmalaridir (Akboga ve

Baradan, 2011).

ABD standardina gore, isyerlerinde asbestli bir malzemenin var olup
olmadigina dair yapilan caligmalarinda lisansli bir personel tarafindan yapilmasi
gerekmektedir. Yine bu standarda gore, eger bir bina 1981 yil1 6ncesinde yapilmissa
otomatik olarak bu binada kullanilmis malzemelerin asbest igerdigi varsayilarak

yikim iglemleri baslatilmaktadir (Akboga ve Baradan, 2011).

Endiistriyel sanayinin ve is sagligi ve giivenliginin baslangic noktasi olan
Ingiltere’de ise bu siire¢ daha siki tutularak 2000 yilindan &nce yapilmis olan
binalarda asbest tehlikesi oldugu diisiiniilerek yikimlar yapilmistir. Yikim iglemleri

HSE tarafindan lisansli uzmanlar ile yapilmaktadir (Akboga ve Baradan, 2011).

Bir yapida tamir-bakim ve yikim-yenileme islemleri yapilmadan once o yapida
asbestin var olup olmadig: lisansh kisiler tarafindan tespit edilmelidir. Herhangi bir
yapida asbest bulundugu tespit edildiginde “Asbestle Caligmalarda Saglik ve
Giivenlik Onlemleri Hakkindaki Y&netmelik™te belirtildigi gibi bir is plan1 yapilir ve
bu plan Calisma ve Sosyal Giivenlik Bakanligina bildirilir. Tlgili yonetmelik, asbest
bertarafina yonelik ¢aligmaya baglamadan once is plan1 yapilmasi gerekliligini
vurgulamakta, ancak is planinin igerisinde neler bulunmasi gerektigini
belirtmemektedir. Sadece is planinda calisanlarin saglik ve giivenliginin saglanmasi
gerektigi ibaresi vardir. Yapinin asbestli oldugu uzman kisi tarafindan tespit
edildikten sonra asbestli bolgelerde smir degerler belirlenir ve isaretlenerek
calisanlara duyurulur. “Dikkat Asbest Bolgesi” diye bir levha asilir. Bu bdlgede
calisma yapacak personel kisisel koruyucu donanimiyla asbestli bolgede calisma
yapmasi gerekir. Bu sekilde bir calisma ile asbest maruziyeti en aza indirerek

bertarafi saglanir.

ABD, Ingiltere ve Avrupa Birligi iilkelerinde asbestli calismalarla ilgili genel
hikkiimlerden ayrica sektorel olarak standartlar belirlenmis ve G6zellikle insaat

alaninda nasil bir yol izlenilmesi gerektigi belirtilmistir. Ulkemizde var olan en
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biiyiik eksikliklerinden biri farkli sektorlere ait spesifik bir standardin olusturulup

uygulanmamasidir.
3.2.4. Gemi sokiimii tersanelerindeki maruziyet

Insan niifusunun artis1 ile beraber artan tiiketim dogal dengeyi bozmus ve bilim
adamlarinin yapmis oldugu arastirma neticesinde 2050’ye kadar diinyanin iiretiminin
tilketiminin yaris1 olacagi agiklanmistir. Bundan yola ¢ikarak ekonomik Omriinii
tilketmis gemilerin hurdaya degil de geri donlisimii saglanarak tekrardan sokiim

yapilan pargalarin ¢esitli alanlarda kullanilmasi s6z konusudur.

Norveg, Hollanda, Danimarka, Belgika, Portekiz, Polonya, Ispanya, Rusya,
Brezilya, Meksika gibi bir¢ok iilkede gemi sokiim tesisleri bulunmaktadir. Cevresel
ve toplumsal maliyetler ve gemi sokiim tesislerinde asbest gibi zararlh
kimyasallardan dolay1 gemi sokiim islemleri daha ¢ok gelismemis veya iilkemiz gibi
gelismekte olan iilkelere kaymistir. Gilinlimiizde gemi sokiimii yapan ilkeler
Hindistan, Pakistan, Banglades, Cin Halk Cumhuriyeti ve Tiirkiye’dir. Ulkemiz ise,
Izmir Aliaga tesislerinde gemi sokiimii yapan tek Ekonomik Kalkinma ve Isbirligi
Orgiiti  (OECD) iiyesidir. Avrupa’da sokiimii yapilamayan gemiler iilkemize
getirilerek is sagligi ve giivenliginden yoksun bir sekilde sokiimii yapilmaktadir
(http://www.greenpeace.org/turkey/tr/System-templates/Search-results/?all=asbest,
Erisim tarihi: 10 Subat 2015).

Aliaga’da; gemilerden sokiilen asbestin diger tehlikeli atiklarla birlikte denize ve
Harmandali ¢6p dokiim alanina dokiildiigii, kullanimi saglanacak pargalarin izmir’de
kurulu fren ve debriyaj imalathanelerine verildigi belirlenmistir. Diinyada bir¢ok
iilkede asbest kullanimina son verilmesine ragmen iilkemizde asbest maruziyetiyle

miicadele konusunda ¢ok geride kaldig1 goriilmektedir.

Almanya’da asbest disalim1 ve kullanim1 sifirlanmistir. Danimarka, Hollanda ve
Italya gibi iilkelerde asbest kullanimi yasaklanmistir (TMMOB, 2012). Ulkemizde
gemi sOkiimii yapan calisanlarin ve g¢evrenin korunmasina ¢ok dikkat edilmedigi
Resim 3.5’de goriilmektedir. Hollanda’da gemi sokiimii yapildigi yillardaki durum

ise Resim 3.6’de goriilmektedir.
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Resim 3.5 Izmir Aliaga tesislerinde asbestli atiklar
(http://www.greenpeace.org/turkey/tr/Systemtemplates/Searchresults/?all=asbest,
Erisim tarihi: 10 Subat 2015)

Resim 3.6 Hollanda’da gemi sokiim tesisi

(http://www.greenpeace.org/turkey/tr/System-templates/Search-results/?all=asbest,
Erisim tarihi: 10 Subat 2015)
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3.3. Dogal Asbest Yataklarinin Bulundugu Bolgelerdeki Maruziyet

Diinyadaki en dnemli asbest madeni yataklart; Cin, Rusya, Kazakistan, Kanada,
Brezilya ve Zimbabwe’de bulunmaktadir. Diinyadaki asbest tiirlerinin rezervleri
Resim 3.7°de verilmistir. Biiyiik krizotil yataklar1 biitiin ¢aglar boyunca baskalasim
geciren sira daglarda ¢ikmaktadir. Rusya’daki Ural Daglar1 ile Kanada ve
Amerika’daki Appalachian Daglar1 en biiyiik asbest rezervlerinin bulundugu yerlerin

klasik ornekleri arasindadir (U.S. Geological Survey, 2005 ).

Gecmisten gilinlimiize kadar asbest rezervinin bulundugu bolgelerde tiiketim
yapilmustir. Tablo 3.3’de diinyada asbest tiiketimiyle alakali veriler bulunmaktadir.

Tablo 3.4°de ise, asbeste gore liretim miktari ile alakali veriler goriilmektedir.

Aciklamalar
@ Krisotil
D Amosit
. Krosidolit
‘ Antofilit

Resim 3.7 Asbest tiirlerine gore diinya asbest rezervlerinin bulundugu yerler (U.S.

Geological Survey, 2005)

39



Tablo 3.3 Ulkelere gore tahmini asbest tiiketimi (ton), (U.S. Geological Survey
Minerals Yearbook, 2012)

Kita 2008 2009 2010 2011
Afrika

Angola 605 1660 1660 1320
Gana 307 200 1670 1380
Nijerya 2370 1650 1820 2150
Giiney Afrika 695 130 -11 4210
Zimbabwe 5000 56 9890 3990
Diger’ 4050 3330 1630 1490
Toplam 13000 7010 16800 14500
Asya ve Orta Dogu

Banglades 2400 1990 2020 4370
Cin 665000 565000 614000 638000
Hindistan 349000 341000 426000 322000
Endonezya 78000 82300 112000 124000
Iran 36400 22500 35100 6740
Kazakistan 186000 40200 -1370 155000
Kirgizistan 3130 7320 6810 8220
Malezya 13600 8630 11500 6760
Kuzey Kore 2160 1550 1140 1690
Pakistan 9200 12600 13300 9390
Filipinler 2900 2880 3960 3250
Rusya 360000 277000 263000 251000
Sri Lanka 58100 16000 47900 61100
Tayland 69300 103000 79300 81400
Tiirkmenistan 4430 4140 3200 5240
Ozbekistan 17800 98600 98600 17100
Vietnam 50000 80900 67400 60400
Diger’ 32500 27500 -4630 842
Toplam 1940000 1690000 1780000 1760000
Merkez ve Kuzey Amerika

Kiiba 5480 8180 7720 5860
Meksika 15400 17100 13800 10200
Diger -11800 -649 -34300 -22300
Total 9010 24700 -12800 -6300
Avrupa

Belarus 27300 29300 26700 25100
Ukrayna 64300 63600 60300 55900
Diger’ 24500 30900 23600 25500
Toplam 88800 94500 83900 81400
Okyanusya -- -- 20 45
Giiney Amerika

Bolivya 3530 3810 3750 5590
Brezilya 131000 140000 171000 185000
Kolombiya 7300 8550 12300 20000
Ekvator 6640 4510 4720 6150
Diger’ 3170 1750 1890 1670
Toplam 152000 159000 194000 219000
Diger bolgeler -588 -588 2000 2000
Genel Toplam 2200000 1980000 2060000 2070000

Not: Negatif degerler net ihracat degerleridir.
11000 ton dan daha az net ihracat1 ya da gériiniir tiiketimi olan iilkeleri icermektedir.
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Tablo 3.4 Ulkelere gore asbest iiretim miktart™ (ton), (U.S. Geological Survey
Minerals Yearbook, 2012)

Ulke 2008 2009 2010 2011
Arjantin 298 322" 341" 105"
Brezilya 287673 288452 302257 306321"
Kanada' 160000 150000 100000 50000
Cin' 380000 440000 400000 440000
Hindistan 304" 261" 254" 250"
Kazakistan 230100 230000 214100 223100
Rusya' 1017000° 1000000 1000000 1000000
Zimbabwe | 11489 4971 2400" =
Toplam 2090000" 2110000" 2020000" 2020000

tTahmini, ' Revize, -- Sifir

1 ..
Genel toplam ve tahmini degerlerde ii¢c haneden daha fazla olmayanlar yuvarlanmistir ve toplam

degere eklenmemis olabilir.

2. . .
Listelenen bu iilkelere ek olarak Afganistan, Kuzey Kore, Romanya, Slovakya asbest iliretmektedir.

Fakat tretim resmi olarak bildirilmemistir ve mevcut genel bilgiler iiretim diizeyleri hakkinda
giivenilir tahminler ifade etmek igin yetersizdir.

3 Bildirilen say1

Asbest madeni sanayinin gelismesi ve endiistriyel alanda hammadde arayislar
sonucunda bulunmus ve birgok is kolunda kullanilmistir. Uzun yillar zararli oldugu
bilindigi halde kullanimina devam edilmis olsa da giiniimiizde is saglig1 ve giivenligi
kapsaminda olusturulmus olan farkindalik ile endistride asbest kullanimi bertaraf
edilmistir. Ancak, ililkemizde dogal asbestin bulundugu alanlardaki maruziyet ¢ok
biiyiik boyuttadir. Asbest madeninin bulundugu ve isletiminin uzun yillar yapildig
Avustralya’da madende c¢alisan isgilerin durumu ve g¢evre maruziyeti iilkemiz ile
karsilagtirildiginda, tilkemizde kirsal alanda ciddi asbest maruziyetinin séz konusu

oldugu goriilmektedir.

Ulkemizde, asbest yataklarmin bulundugu Adana, Agri, Aydm, Balikesir,
Bilecik, Hakkari, Hatay, Trabzon, Usak, vb. illerimizde vatandaslarimiz bilingsiz bir

sekilde asbesti kullanmaya devam etmektedir. Kirsal kesimde asbest topragi pekmez
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yapimindan bina izolasyonuna kadar her alanda kullanilmaktadir. Ulkemizde 2011
yilinda yapilan bir arastirmada, Diyarbakir ili cevresinde asbest maruziyetinin
durumu ve bolgede asbest kullanan insanlarin hangi amagla kullandig1 incelenmistir.
Asbest kullanimin oldugu bilinen Ergani, Cermik, Dicle, Ciingiis ve Hani ilgelerine
bagl toplam 187 kdyde anket caligmasi yapilmistir. Asbest kullanim 6ykiisii orani
Ergani’de %84, Cermik’te %70, Clingiis’te %66, Hani’de %66 ve Dicle’de %58
oldugu, bu kdylerde halen asbesti kullanmaya devam edenlerin oranmi ise, Hani’de
%66, Dicle’de %54, Ergani’de %52, Clingiis’te%50 ve Cermik’te %44 oldugu
belirlenmistir (Abakay, 2011).

Ulkemizde kirsal alanlarda asbest maruziyetinden dolay olusan akciger kanseri
sonucu Oliimlerin Avrupa’da asbest madeni ticaretini yapan {ilkelerdeki akciger
kanser vakalarindan ¢ok daha fazla oldugu goriilmekte ve bunun en Onemli

sebeplerinden biri ise bilingsiz bir sekilde asbest kullanimidir (Abakay, 2011).

2012 yilinda tilkemizdeki akademisyenler tarafindan “Tiirkiye Asbest Kontrolii
Stratejik Plan1” c¢aligmalar1 baslatilmis ve bu planin iki agsamada gergeklestirilmesi
hedeflenmistir. Faz 1 mevcut durum tespiti yapilmasi ve faz 2 1slah ¢alismalarinin
yapilmas: islemidir. Asbestli oldugu tespit edilen bdlgelerde ise, izolasyonunda
asbest kullanilan binalarin yikimi, yollarin asfaltlanmasi, kdyde yesillendirme
yapilmas1 hedeflenmektedir. Ulkemizde bulunan asbest yataklarinin bulundugu

bolgelere ait harita Resim 3.8’de gosterilmistir (Metintas, 2013).
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EGE DENIZI ;-

AKNDENI?

Resim 3.8 Tiirkiye’de asbest yataklar1 (Metintas, 2013)
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3.4. Asbest Maruziyeti Sonucu Olusan Meslek Hastaliklar1 Hakkinda Istatistiki
Bilgiler

Meslek hastaliklarini is kazalarindan ayiran en 6nemli fark gerceklesmesi igin
ayni kosullarin belirli bir siire devam etmesi gerekmektedir. Bu nedenle iilkemizde
meslek hastaliklar1 yeterince iyi anlagilmamis ve gereken 6nem verilmemistir. Bu
durumun en agik gostergesi SGK meslek hastaliklari kayitlarindan anlagilmaktadir.
Ulkelere gore degismekle birlikte meslek hastalig1 goriilme orani her bin ¢alisan igin

4-12 arasinda degismektedir (Berk ve ark., 2011).

Ulkemizde her yil 40000 ile 120000 arasinda meslek hastalig1 tespiti yapilmasi
gerekirken bunun 10000-30000 arasi pnomokonyoz mesleki solunum sistemi
hastaliklar1 olmasi beklenmektedir (Berk ve ark., 2014; Gedikli, 2013). Oysaki bu
say1 iilkemizde 2012 yilinda 395 olarak kayitlara ge¢mistir. Son bes yilda ise bu
rakam 2425 olarak tespit edilmis ve bunun 21’1 6liimle sonuglanirken 625 kisi siirekli
is gbremez hale gelmistir. Asbest kaynakli meslek hastalig1 tespiti ise son bes yilda

sadece 1 kisidir.

Tablo 3.5’de 2009-2013 yillar1 aras1 meslek hastaligindan kaynaklanan siirekli is
goremezlik ve Olim miktarlarinin  cinsiyete gore dagilimi  verilmistir

(http://www.sgk.gov.tr/wps/portal/tr/kurumsal/istatistikler, Erisim tarihi: 20 Subat

2015). Tablo 3.5’den goriildiigii gibi ilkemizde meslek hastaligi tam olarak
anlasilamadigindan kayitlar gercegi yansitmamaktadir. Meslek hastaliklar diizenli bir
sekilde kayit altina alinmis olsa idi son 5 yilda ortalama 2000-2500 kisinin meslek

hastalig1 sonucu hayatin1 kaybetmis oldugu kayitlara yansimis olacakti.
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Tablo 3.5 2009-2013 yillar1 arasinda tespit edilen meslek hastaligi sayisi, cinsiyete

gore dagilimi, 6liim ve siirekli is géremezlik miktarlar:

S Meslek hastalhig Meslek hastahig
Tespit edilen meslek
hastali®1 savis] sonucunda olusan sonucunda meydana
g1 say siirekli is goremezlik gelen 6lilm

Yillar | Erkek | Kadin | Toplam | Erkek | Kadmn | Toplam | Kadin | Erkek | Toplam

2009 421 8 429 217 0 217 0 0 0

2010 514 19 533 104 5 109 10 0 10

2011 687 10 697 120 3 123 10 0 10

2012 386 9 395 172 1 173 1 0 1

2013 359 12 371 3 0 3 0 0 0
Toplam | 2367 58 2425 616 9 625 0 21 21

(http://www.sgk.gov.tr/wps/portal/tr/kurumsal/istatistikler, Erisim tarihi: 20 Subat 2015)

Tablo 3.6’da 2009-2013 yillar1 arasinda meydana gelen meslek hastaliklarinin is
yerinde c¢alisan sigortali sayilarmma gore dagilimi ve orami  gosterilmistir
(http://www.sgk.gov.tr/wps/portal/tr/kurumsal/istatistikler, Erisim tarihi: 20 Subat
2015).
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Tablo 3.6 2009-2013 yillar1 arasinda meydana gelen meslek hastaliklarinin is yerinde

calisan sigortali sayilarina gore dagilimi ve orani

2013

2012

2011

2010

2009

Zorunlu sigortal1 sayist
Toplam Meslek Hastalig1

Meslek Hastalig1r Orani (%)

Zorunlu sigortali sayisi

Toplam Meslek Hastalig1

Meslek Hastaligi Orani (%)

Zorunlu sigortali sayisi

Toplam Meslek Hastalig1

Meslek Hastaligi Orani (%)

Zorunlu sigortal sayist

Toplam Meslek Hastalig1

Meslek Hastaligi Orani (%)

Zorunlu sigortal1 sayisi

Toplam Meslek Hastalig1

Meslek Hastaligi Orani (%)

12.484,113
371

0,003

11.939,620

386

0,003

11.039,939

687

0,006

10.030,810

533

0,005

9.030,202

429

0,005

(http://www.sgk.gov.tr/wps/portal/tr/kurumsal/istatistikler, Erisim tarihi: 20 Subat 2015)

Tablo 3.7°de asbest yasaklarinin durumu, asbest kullanimi ve asbestle ilgili

hastaliklar,

Avrupa®

1920-2012  yillan
(http://www.who.int/bulletin/volumes/92/11/13-132118/en/, Erisim tarihi: 10 Subat

arasmdaki

2015).

durumu

gosterilmistir

Tablo 3.8’de asbest kullanimi ve asbestle ilgili hastaliklar, politikalar ve saglik

sistemleri siralamasi, Avrupa ve Diinya’da 1920 — 2012 yillar1 arasindaki asbest

kullanimi

verilmistir

(http://www.who.int/bulletin/volumes/92/11/13-132118/en/,

Erisim tarihi: 10 Subat 2015).
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Tablo 3.7 Asbest yasaklarinin durumu, asbest kullanimi ve asbestle ilgili hastaliklar,

Avrupa® 1920 — 2012*

Ortalama Kkisi basina Yasa gore diizeltilmis
asbest kullaninm oliim orani
(kg/Kisi/y1l°) (milyon Kisi basma)d
) Asbest
Ulke yasagr | 1920- | 1971- | 2001-

durumu®| 1970 | 2000 | 2012 |Mezotelyama®| Asbest'
Arnavutluk Yok — 0,37 0,00 — —
Andora Yok — — — — —
Ermenistan Yok — 0,13 0,10 — —
Avusturya Erken 1,17 2,09 0,00 6,35 (9) 0,42 (8)
Azerbaycan Yok — 0,39 0,41 — —
Belarus Yok - 0,85 1,86 - -
Belgika Erken 3,08 3,02 0,00 9,34 (5) 1,26 (5)
Bosna Hersek Yok 0,00 0,01 0,00 - -
Bulgaristan Geg 0,14 1,31 0,02 1,21 (6) 1,41 (6)
Hirvatistan Geg 0,78 3,57 0,39 7,58 (16) 0,94 (11)
Kibris Geg 6,41 2,36 0,01 7,72 (7) 0,73 (1)
Cek
Cumbhuriyeti Geg 0,82 1,85 0,06 3,12 (17) 0,42 (12)
Danimarka Erken 2,16 1,97 0,00 8,87 (13) 1,91 (13)
Estonya Geg 0,07 0,06 0,26 5,78 (14) 0,44 (1)
Finlandiya Erken 1,49 0,86 0,03 8,96 (15) 2,39 (15)
Fransa Erken 1,08 1,44 0,00 7,74 (10) 0,79 (10)
Gilircistan Yok — 0,00 0,01 1,49 (8) 0,82 (2)
Almanya Erken 1,17 2,18 0,00 7,04 (13) 0,71 (13)
Yunanistan Geg 0,41 1,28 0,00 - —
Macaristan Geg 0,78 2,36 0,03 3,01 (14) 0,24 (6)
[zlanda Erken 1,29 0,30 0,01 24,58 (13) 4,59 (2)
Irlanda Erken - 1,57 0,19 5,77 (4) 0,96 (3)
Israil Erken 3,19 0,56 0,01 4,72 (12) 0,43 (6)
Italya Erken 0,83 1,61 0,00 10,37 (5) 0,30 (5)
Kazakistan Yok 6,09 18,88 8,47 - -
Kirgizistan Yok - 3,12 2,72 2,56 (7) -
Letonya Geg 0,26 0,66 0,08 5,68 (15) -
Litvanya Geg 0,05 0,14 0,00 3,53 (13) -
Liikksemburg Geg 3,48 3,13 0,08 13,59 (12) 2,45 (2)
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Tablo 3.7 Asbest yasaklarinin durumu, asbest kullanimi ve asbestle ilgili hastaliklar,

Avrupa® 1920 — 2012 ( devam)*

Ortalama Kkisi basina

Yasa gore diizeltilmis

asbest kullanim oliim oram
(kg/Kisi/y1l°) (milyon Kisi baslna)d
Asbest
yasag1 | 1920- | 1971- | 2001-
Ulke durumu®| 1970 | 2000 | 2012 |Mezotelyama®| Asbest'

Malta Geg — — 0,00 21,33 (15) 6,31 (7)
Monako Yok — — — - —
Karadag Yok 0,35 0,95 0,02 5,31 (6) 0,81(3)
Hollanda Erken 0,84 0,87 0,00 15,91 (15) 0,49 (15)
Norveg Erken 0,98 0,36 0,00 7,99 (15) 2,07 (15)
Polonya Erken 0,39 1,72 0,00 2,19 (12) 0,16 (12)
Portekiz Geg 0,27 1,06 0,11 1,97 (6) 0,19 (4)
Moldova Yok — 0,84 0,06 4,20 (15) —
Romanya Geg 0,62 0,76 0,24 2,19 (12) 0,12 (5)
Rusya Yok 1,53 7,86 2,26 — —
San Marino Yok - — — - -
Sirbistan Geg 0,25 0,80 0,01 2,99 (14) 0,50 (3)
Slovakya Geg 1,52 3,01 0,02 2,92 (17) 1,43 (9)
Slovenya Erken 1,70 6,78 0,00 9,11 (14) 2,81 (14)
Ispanya Geg 0,51 1,35 0,03 4,13 (12) 0,21 (12)
Isveg Erken 1,20 0,51 0,00 7,65 (14) 0,60 (14)
Isvicre Erken 1,12 1,31 0,03 — -
Tacikistan Yok — 0,09 0,06 - —
Makedonya Yok 0,92 3,33 0,02 2,30 (4) 0,42 (1)
Tiirkiye Geg 0,08 0,58 0,07 — —
Turkmenistan Yok - 0,65 0,65 - -
Ukrayna Yok — 1,54 1,97 — —
Ingiltere Erken 1,92 1,03 0,00 18,36 (11) | 1,16 (11)
Ozbekistan Yok — 1,45 1,75 0,46 (2) 0,03 (1)
Toplam N.A. 1,2 3,07 0,74 7,76(17) 1,03(17)

*(http://www.who.int/bulletin/volumes/92/11/13-132118/en/, Erigsim tarihi 10 Subat 2015)

N.A. : Uygulanamaz
a: WHO'ya gore Avrupadaki iilkeler

b: Erken, 2000 yilinda yasag1 kabul eden ; Geg: 2001-2013 yillar arasinda yasagi kabul edenler;
Yok; Yasagi kabul etmeyenler
¢ : 0,05 in altindaki degerler 0,00 olarak kabul edilmistir.

d: Zaman araligi 1994-2000 arasidir.

e: Hastaliklarin uluslararasi simiflandirilmasi, 10. baski, C45.

f: Hastaliklarin uluslararas: siniflandirilmasi, 10. baski, J61.
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Tablo 3.8 Asbest kullanimi1 ve asbestle ilgili hastaliklar, politikalar ve saglik

sistemleri siralamasi, Avrupa ve Diinya 1920-2012"

Avrupa®

Asbest yasaklarinin durumu®

Diinyanin
Erken | Geg Yok |Toplam| Diinya | %’siolarak
Degisken (n=17) | (n=17) | (n=19) | (n=53) | (n=194)" Avrupa
Niifus, 392 224 292 908
milyon Kisi (43,2) | (24,6) | (32,1) (100) 6974,00 13,0
Toplu asbest kullanimi, milyon metrik ton ( %0)
17,5 10,8 31,2
1920-1970 (56,2) 12,9(9,2)| (34,6) (100) 65,4 47,7
17,2 42,7 66,5
1971-2000 (25,9) 16,6 (9,9)| (64,2) (100) 11,8° 58,4
<0,1 7,6 7,8
2001-2012 (0,3) [0,2(2,5)| (97,2) (100) 24,9' 31,4
Kisi basina asbest kullanimi kg/Kisi/y1l
1920-1970 1,20 0,5 1,80 1,20 0,64 NA
1971-2000 1,60 1,20 8,0 3,10 0,87 NA
2001-2012 <0,1 0,1 2,20 0,7 0,33 NA
Asbest ile ilgili hastahk
Mezotelyaa(1CD-10, C45)
Oliim say1s1 64 156 | 7407 128 635
(biitiin iilkeler) | (16) (15) 123 (6) | 71686 (95) 55,7
Oliim say1s1
(yilllik 6270
ortalamalari) (16) |[590(16)| 19 (14) | 6876 11 957 NA
AAMR,
Milyon kisi
basina 9,40 3,70 3,20 7,8 5,20 NA
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Tablo 3.8 Asbest kullanimi ve asbestle ilgili hastaliklar, politikalar ve saglik

sistemleri siralamasi, Avrupa ve Diinya 1920-2012 (devam)*

Avrupa®
Asbest yasaklarimin durumu® Diinyanin
%’si
Erken |Ge¢ Yok Toplam | Diinya olarak

Degisken (n=17) |(n=17) |(n=19) |(n=53) (n=194)° Avrupa
Mezotelyama ile ilgili diger bilgiler °
Oliim say1s1 26 885 1617 34 130
(biitiin tilkeler) (15) (10) | 260(3) | 28762 (53)" 87.3
Asbestoz (ICD-
10, J61)
Oliim sayzs1 ( 5385 339
biitiin iilkeler) (16) (13) 8 (4) 5732 13943 (60) 41.1
Oliim sayzs1 (
yilllik
ortalamalar1) 493 (16) | 43(16) | 5(7) 542 1330 NA
AAMR, Milyon
kisi basina 0.8 0.9 1,50 1.0 0.8 NA
Asbetle ilgili
hastaliklardan
Oliim, toplam
sayisi ( biitiin 96426 | 9363 391 176 708
iilkeler) (17) (16) (8) 106 180 (105)" 60,1
Tlgili politikalar ve saghk sistemleri
Asbest
s0zlesmesini
onaylayan
iilkelerin sayis1
( % tilke 9 6 5 20 35
grubundaki ) (52,9) | (35,3) | (26,3) | (37,7) (18,9)' NA (NA)
Saghk
sistemleri’
sayisl i¢in
diinya
siralamasindaki
st seviye
tilkeler ( % tilke 17 9 5 33 54
grubundaki ) (100,0) | (52,9) | (26,3) | (62,3) (27,8) NA (NA)

*(http://www.who.int/bulletin/volumes/92/11/13-132118/en/, Erisim tarihi 10 Subat 2015)

AAMR: Yasa gore 6liim oram (age-adjustedmortality rate) ;

ICD: Hastaliklarin Uluslararasi Siniflandirmas: (International classification of diseases);

ILO: Uluslar arasi ¢aligma 6rgiitii (International LabourOrganization);
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NA: Uygulanamaz (not applicable)

a: Diinya saglik orgiitiine gore Avrupadaki iilkeler

b: Diinya saglik orgiitliniin tanimina gére Diinyadaki iilke sayisi

c: Erken, 2000 yilinda yasag1 kabul eden ; Geg: 2001-2013 yillar1 arasinda yasagi kabul edenler;
Yok; Yasagi kabul etmeyenler

d: 88 iilkeye gore / e: 138 lilkeye gore / f: 157 iilkeye gore

g: Diinya saglik orgiitii kot niyetli akciger timoriinden (ICD-9, 163) kaynakli 6liim veri tabani ve
ulusal verini diger kaynag1 (Cin (Hong honk ve Tayvan Dahil), Isvigre, Vietham) PubMed
tarafindan yayilanan makalelerdir. isvigre igin isvigre kaza sigortalar1 kurumu( SUVA), Tibbi
Bilgiler, No.78, s.65 elde edilen verilere gore belirlendi.

h: Cin ve Tayvan tek iilke olarak sayildi ama Diinya Saglik Orgiitii tarafindan tanimlanan 194
iilkeye dahil degildir.

i: ILO'ya iiye olan iilke sayis1 185 tir. / j: Siralama Diinya Saglik Orgiitii verilerine gore yapilda.

WHO verilerine bakildiginda asbestin tehlikelerinin tam olarak kavranamadigi
Avrupa Birligi tiyesi olmayan Dogu Avrupa iilkelerinde ve Orta Asya iilkelerinin
cogunlugunu olusturdugu 19 iilkede hala kullanildig1 goriilmektedir. Ulkelerin pek
cogunun asbest yasagini 2001-2012 yillar1 arasinda kademeli olarak uyguladigi,
geligsmis tlkelerin bu yasagin onciisii oldugu goriilmektedir. 2001-2013 yillar
arasinda yilda kisi basina 0,33 kg asbest kullanilmis bu kullanimdan dolay1
mezotelyama ve asbest kaynakli oOlim sayisi 176708 kisi  olmustur
(http://www.who.int/bulletin/volumes/92/11/13-132118/en/, Erisim tarihi:10 Subat
2015).

3.5. Giinliik Yasam Alanlarindaki Asbest Maruziyeti

Asbest sahip oldugu kimyasal ve fiziksel 6zelliklerinden dolay: giinliik hayatin
sirdliriildiigii ticari binalarin ve ev binalarinin yapiminda kullanilan giiclendirme
pargalari, contalar, yapistiricilar, filtreler ya da 1s1, elektrik ve ses yalitimi gibi pek
¢ok triinlin tretilmesinde kullanilmistir. Resim 3.9’da evlerde veya ticari binalarda

bulunabilecek asbestli malzemeler verilmistir.

Asbest iceren malzemelerden bazilari yanicidir. Bu malzemeler yakildiklarinda
lifleri serbest birakacagindan kesinlikle yakilarak yok edilmeye ¢alisiilmamalidir.
Ayrica asbestli bir malzemenin asbest liflerinin etrafa yayilmasi malzemenin saglam
ya da hasarli olup olmadigina baghdir. Bu nedenle asbest igeren malzemeler zaman

icerisinde asinma, kirilma vb nedenlerle zarar gordiigiinde asbestli olmadigindan
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giivenli olan baska malzemelerle degistirilmelidir. Tablo 3.9’da Resim 3.9’da isaretli

bolgelerin agiklamasi Tablo 3.10°da da asbest igeren malzemeler ve kullanim alanlari

gosterilmektedir (SLIC, 2006 ).

Tablo 3.9 Asbestli malzemelerin yaygin olarak bulundugu yerlerin listesi (SLIC,

2006)

1. Cat1 ve Dis yapi

3. Isitma, Havalandirma ve Elektrikli
Ekipmanlar

1-1 Cat1 6rtme malzemeleri (Kremit,
fayans)

1-2 Duvar Kaplamasi

1-3 Yagmur borular

1-4 Pervaz panelleri

1-5Baca sapkalari

1-6 Cat1 izolasyon malzemesi

1-7 Pencere panelleri alt malzemesi

3-1 Kalorifer kazani; i¢ ve dis yalitima,
contalar

3-2 Boru hatti; yalitim ve contalar

3-3 Bacalar ve contalar

3-4 kanal ¢aligmasi; yalitim malzemesi,
contalar, titresim Onleyici tozluk

3-5 Elektrik salteri; Dahili elemanlar ve
pano

3-6 1s1tici {initesi; doseme ve ¢evre
panelleri

2. ¢ Yapi

4. Diger Esyalar

2-1 Oda bolmeleri

2-2 Elektrikli ekipman panelleri,
1siticilar, ocaklar, dolaplar

2-3 Asansor safti kaplama malzemesi
2-4 Yikseltici panel (oda ¢at1
tavanina ¢ikmak i¢in basamakli vb)
2-5 Duvar, zemin kaplama malzemesi
2-6 Asma kat yap1 malzemeleri (¢at1
ve taban izolasyonu vb.)

2-7 Kap1 malzemeleri

2-8 zemin malzemeleri (fayans,
musamba vb.)

4-1 Ziftli Altlik (gat1 ,oluk alt1)

4-2 Su deposu

4-3 Tuvalet tas1 ve sifon ekipmanlar1
4-4 Merdiven Burunlugu

4-5 yangin battaniyeleri

4-6 Fren/debriyaj balatasi
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asbestli bina (SLIC, 2006 )
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Tablo 3.10 Asbest igeriginin bir belirtisi olan ve asbest igeren malzeme 6rnekleri

(SLIC, 2006)*

Asbest Iceren Malzeme

Kullanim Alam

Bulundugu iiriinlerle ilgili
Ornekler

Piiskiirtme Kaplamalar
(% 85 asbest icerebilir)

Is1 ve ses yalitimi, yangin ve
yogunlagsma korumast

Cok katli binalar ve biiyiik
celik yapilarin tavan
bosluklarindaki yangin
boélmeleri ve ylizme
havuzlariin kaplamalarinda

Bosluk doldurma
kopiikleri
(% 100 asbest igerebilir)

Is1 ve ses yalitimi

Tavan izolasyonu ve kablo
delikleri

Kaplama ve ambalajlama
malzemeleri (%1 ile %
100 arasinda igerebilir)

Istticilar, borular, basingli
kaplarin 1s1 yalitminda, ip,
levha, bant, oluklu kagit,
kece ve battaniyelerde

Kamu binalari, okullar,
hastaneler ve fabrikalarin su
1siticilart ve borularinda.
Endiistriyel buhar kazanlarinin
kaplandig1 asbest yorgani,
yapistirici ile kaplanmis boru
hatlarina sarilan ip ya da
seritler.

Asbest yalitim levhalari
(% 16 ile % 40 arasinda
asbest igerebilir.)

Yangindan korunma, 1s1 ve
ses yaliiminda ve genel yap1
caligmalarinda

Her tiirlii binalardaki
kanallarda, yangin hollerinde,
dis cephe panel
kaplamalarinda, tavan
kaplamalarinda, ¢ati
kaplamalarinda, duvar
kaplamalarinda, kiivetlerde

Halatlar, ipler (% 100
asbest igerebilir)

Yangin/is1 direngli conta ve
damgalarda, ahsap
kaplamalar, derz ve
ambalajlama
malzemelerinde, tugla
har¢larinda, kazan ve baca
sizdirmazlik
conta/flanglarinda, elektrik
kablo borularinda

Merkezi 1sitma kazanlarinda
( kalorifer kazani, kombi),
firinlarda, endiistriyel
kazanlarda ve diger yiiksek
sicaklik olan tesislerde

Kumas, bez
(% 100 asbest igerebilir)

Birlestirme ve paketleme, 1s1
izolasyonu ve yalitim
malzemesi ( yangin
battaniyeleri ve yangina
dayanikli perdeler ),
eldivenler, onliikler,
tulumlar

Dokiimhanelerde, mutfaklarda,
laboratuarlarda, tiyatrolardaki
yangin perdelerinde

Mukavva, kagit ve kagit
dirtinleri (% 90 ile %100
arasinda asbest igerir)

Genel 151 izolasyonu ve
yangindan korunma,
elektrikli ekipmanlarin 1s1
izolasyonu

Yanici yiizeyler igin kaplama,
yanicl yiizey kaplama, oluklu
boru izolasyonu, vinil zemin
dosemelerinde, duvar ve ¢ati
kaplamasinda, celik
kompozitlerde, nem gegirmez
kaplamlar( ¢at1, duvar, zemin)
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Tablo 3.10 Asbest igeriginin bir belirtisi olan ve asbest igeren malzeme 6rnekleri

(SLIC, 2006) (devam)*

Asbest iceren Malzeme

Kullanim Alan1

Bulundugu iiriinlerle
ilgili Ornekler

Asbestli ¢cimento (% 10 ile
% 15 arasinda asbest
igerebilir)

Cat1 ve duvar kaplamasi
icin profil levhalar ve dis
cephe kaplamalari

Ev ve c¢itlik binalarindaki
bdlmeler, endiistriyel
binalardaki panjur ve
kepenkler, dekoratif duvar
panelleri, banyo kiivetleri,
duvar ve tavan astarlari,
prefabrik yapilar,
yangindan korunma
panelleri, sominelerde

Kremit ve arduvaz (cati
kaplamasi)

Cat1 kaplama ve zemin
karolar1

Sekillendirilmis kalip
tirtinler

Sarni¢ ve tanklar,
kanalizasyon ve yagmur
suyu kanallar1, oluklar,
baca borulari, kablo boru
ve oluklari, ¢ati
malzemeleri,
havalandirma kanallar1 ve
pencere alt1 kutular,

Asbest bitlimlii tirlinler
(vaklasik % 5 asbest
icerebilir)

Cat1 kaplamalari, nem
gecirmez kaplamalar,
oluklu kaplamlar, yar1 sert
cat1 kaplamlari, metal ¢at1
kaplamalari

Diiz ¢atilar ve oluk
borular1

Doseme malzemeleri
(% 25 ten fazla asbest
icerebilir)

Yiizey désemeleri (% 25
asbest iceren termoplastik
kaplamalar), asbest kagidi
astarli PVC d6semeler

Okullar, hastaneler, evler

Dokulu kaplama ve
boyalar (% 1 ile %5

Duvar ve tavan
kaplamalari

Bazi Avrupa birligi iiyesi
devletler tarafindan

arasinda asbest igerebilir) kullanildi

Conta, doldu macunu ve Bu tiir macunlarin Pencere contasi ve
yapistiricilar (yaklasik kullanildig1 her yerde dosemeler

olarak % 5 ile% 10 kullanilabilir.

arasinda asbest icerebilir)

Giic¢lendirilmis plastikler
(% 5 ile %10 arasinda
asbest icerebilir)

Plastik kapli paneller, PVC

panel ve kaplamalar,
giiclendirilmis ev {irtinleri

Gemilerin konaklama
alanlarinda ve pencere
esiklerindeki plastik kapl
panellerde

Duvar tikama karigimlari

Duvara monte edilen
cihazlar i¢in sabitleme
vidalari

Elektrik kutulari
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3.6. Asbeste Maruz Kalmis Kisilerin Yasal Haklar:

Asbest madeni kesfedildikten sonra uzun yillar boyunca c¢ok ¢esitli is kollarinda
kullanilmast hem endiistride ¢alisanlarin meslek hastaliklarina yakalanmasina neden
olmus, hem de c¢evre maruziyetinden kaynakli kirsal alanda yasayan
vatandaslarimiza zarar vermistir. Ulkemizde kirsal alanda hala maruziyet devam
etmektedir. Anayasal haklarimizdan kisi hak ve 6devleri madde 17°de ve Saglik
Hizmetleri ve Cevrenin Korunmasi madde 56’da belirtildigi iizere devletin,

bireylerin saglikli bir sekilde yasamasini temin etmesi gerekmektedir.

Istanbul Barosu Saglik Hukuku Komisyonu tarafindan diizenlenen
sempozyumda "Ulkemizde Kanser ve Kanserli Hasta Haklar" adi altinda
devletimizin hizmet kusuru olmasi nedeniyle asbest tozuna maruz kalip akciger
kanserine yakalanan koyliilerin tazminat davalarinin agilmast  gerektigini

belirtmektedir  (http://www.turkhukuksitesi.com/showthread.php?t=19191, Erisim

tarihi: 15 Mart 2015). Fakat iilkemizde meslek hastaligi teshisi doktorlar tarafindan
konulmadigr ve hastalarda bu konuda bilgi sahibi olmadigindan herhangi bir

tazminat davasi a¢ilmamis ve tazminat sistemi olusturulmamastir.

ABD’de, 2009 yilinda yayinlanan bir arastirma sonucu gore, 65 yas lstil akciger
kanserli hastalarin tedavisi i¢in yapilmis olan ortalama maliyet miktar1 70.000
USD/kisi olarak bildirilmistir. 1984 yilinda yapilan arastirmada ise asbest nedenli
kanser oldugu bilinen vatandaslar i¢in harcanan maliyet 18.834 USD/kisi olarak
hesaplanmistir. Yani arastirmalar incelendiginde kanser vakalarinda erken tanmi ve
tedavi stlirecinde harcanan maliyet hasta basina 30.000 USD civarindayken ilerlemis
kanser hastalarinda bu maliyet iki katina ¢ikmaktadir (http://www.yeniaktuel.
com.tr/tur101,125@2100.html, Erisim tarihi: 31 Ocak 2015).

ABD’de 200 binden fazla akciger zar1 kanseri oldugu ve bu vakalarin
cogunlugunun 1980 Oncesi asbeste maruz kalan c¢alisanlarda goriildiigi yapilan
aragtirmalarda ortaya c¢ikmistir. Asbest tozuna maruz kalmis c¢alisanlar tarafindan
acillan davalar neticesinde yiikli tazminatlar 6denmistir. Yapilan aragtirmalar
incelendiginde de odenen tazminatin yaklagik maliyetinin 300 milyon dolarin
istlinde oldugu tahmin edilmektedir. Bu davalar iilkede o kadar yaygin hale gelmis
ve sadece bu davalara bakan hukuk biirolar1 agilmis ve ¢alisma sartlarindan dolay1 bu

hastaliga maruz kalmis vatandaslarin devletten ortalama 1 milyar dolar tazminat
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aldig1 bilinmektedir (http://www.yeniaktuel. com.tr/tur101,125@2100.html, Erisim
tarihi: 31 Ocak 2015).

ABD gibi Avrupa iilkelerinde asbeste maruz kalmig vatandaglarin davalar
neticesinde yiiklii tazminatlar aldigr ve bu davalarin {ilke ekonomisine ugratmis
oldugu maddi kayiplarin ¢ok biiyiik oldugu yapilan arastirmalar neticesinde

goriilmektedir (Gravelsons ve ark., 2003).

3.7. Asbest Maruziyeti ile Miicadele

Is saghg ve giivenligi kapsaminda degisen ve gelisen teknoloji ile endiistriyel
alanlarda kullanilan maruziyete sebep olan asbest gibi zararli maddelerin ¢alisanlara
zarar vermemesi adma sanayide uygulamak {izere mevzuatlar c¢ikarilarak

degisiklikler yapilmis yasaklamalar getirilmistir.

Avrupa Birligi iiye iilkeler arasinda kabul edilen isyerinde asbeste maruz
kalmaktan ortaya ¢ikabilecek risklerden ¢alisanlarin korunmasi hakkinda 30 Kasim
2009 tarih ve 2009/148/AT sayili Konsey Yonergesi ile asbest konusunda asbeste
maruz kalan c¢alisanlarin, maruz kaldiklar1 asbestin konsantrasyon diizeylerini
olabilecek en alt seviyeye cekerek calisanlart ve cevreyi korumayi, asilmamasi
gereken sinir degerleri ve havadaki asbestin Ol¢limiine iliskin bir referans metod

belirleyerek asbestle maruziyete karsi dnlemler alinmistir (CPS, 2011).

Ulkemizde asbest maruziyetine kars1 AB direktiflerine muadil mevzuat
diizenlemeleri yapilmistir. Ancak, iilkemizde istenilen diizeyde etkin bir is saglig1 ve
giivenligi bilincinin olugsmasi, tiim taraflarin bu konunun 6nemini kavranmasi ile
gerceklesecektir. Bir igveren kendi isletmesinin biinyesinde is sagligi ve gilivenligi
gerekliliklerini yerine getirmiyor ise bu yondeki yasalar, tiiziikler, denetim ve
onerilerin bir noktaya kadar etkili olabilecektir. isletmelerin is saghig1 ve giivenligine
iliskin yeterli ve etkin oOnlemleri almalar1 ile ekonomik ve sosyal yararlar
saglanacaktir. Ayrica, isletmelerin is kazalar1 ve meslek hastaligindan kaynaklanan
maliyetleri en aza indirmesi i¢in is sagligi ve giivenligi konusunda daha titiz ¢alisma

yapmalarini saglayacaktir.

Ulkemizde is sagligi ve giivenligi konusunda is kazalarmmn % 40’1 1-3 kisi
calistiran isletmelerde, % 73’1 ise 1-50 kisi ¢alistiran isletmelerde, % 73’1 14-35 yas
grubunda ve is kazalarmmin yaris1 1 yilldan daha az siiredir c¢alisan iscilerde

gorilmektedir. Bu veriler, is kazalari ve meslek hastaliklarin1 6nleme amaciyla
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yapilacak calismalarda gencg iscileri ve kiiclik ve orta dlgekli isletmeleri oncelikli
gruplar olarak ele almanin gerekliligini ortaya koymaktadir

(http://www.tesk.org.tr/tr/calisma /saglik/saglik2.php, Erisim tarihi: 1 Haziran 2015).

TESK (Tirkiye Esnaf ve Sanatkarlari Konfederasyonu) baglh isletmelerde
mesleki egitim goren cirak ve kalfalarin mevzuata uygun egitim almalar1 ve is saglig
ve glivenligi konusunda korunmalarini amaglayan bir denetim ve danigmanlik sistemi
kurulmus ve sistemin iilke diizeyinde etkili bir 6rnek uygulama amaciyla g¢esitli
projeler yapilmistir. 1995 yilindan bu yana ILO ile birlikte yiiriitiilen projelerde,
Calisma ve Sosyal Giivenlik Bakanlig1 is miifettisleri ile isbirligi yapilmis ve bunun
biiylik yararlar1 goriilmiistiir. Yapilan caligmalarda isletmelere ceza veren degil,
bilgilendiren ve yol gosteren teftisin ¢ok daha yararli olacag: tespit edilmistir. Bu
cergevede kiigiik isletmelerin, is giivenligi onlemleri ve is¢i sagligi acisindan isyeri
riskleri konusunda bilgilendirildikleri takdirde bu 6nlemleri almak konusunda ¢ok

daha duyarli davranacaklar1 disiiniilmektedir (http://www.tesk.org.tr/tr/calisma

[saglik/saglik2.php, Erisim tarihi: 1 Haziran 2015).

Ulkemizde gelismis iilkelerden ¢ok farkli olarak kirsal alanda asbest temasi
sonucu olusan maruziyet endiistriyel alandaki maruziyetten c¢ok daha biiyiik
boyutlarda yasanmaktadir. Ulkemizin farkli bolgelerinde bu maruziyetten bahsetmek
miimkiindiir. Ulkemizde 2012 yili itibariyle kirsal alanda asbeste maruz kalmis
1000000’a yakin kisinin 332600°1 asbest nedenli hastaliklar karsisinda risk altinda
bulunmaktadir. 2012 yili i¢inde, 473 kdyde asbest icerikli toprak kullanildigi,
buralarda yasayan yaklasik 88000 koyliiniin halen asbest ile temasa devam ettigi,
2013 yil1 sonras1 ve oniimiizdeki yirmi yil boyunca 7638 mezotelyoma, 2984 akciger

kanseri olgusu beklendigi belirtilmektedir (Metintas, 2013).

2013 yilindan itibaren asbest ile temasa devam etmesi beklenen kisi sayis1 2013
yili sonrast ve gelecek 20 yilda 1646 mezotelyoma, 643 akciger kanseri olgusu
olacagi tahmin edilmektedir. Asbest stratejik plani ile bu maruziyetin Oniine
gecilerek asbest temasi sonucu olusan maliyetleri ortadan kaldirmayr ve maruziyete
ugramis hastalar i¢in hastalarin gelecegi birimler ve hasta kimlik kartlar
olusturularak aile hekimleri tarafindan gozetim altinda tutulmasi amaglanmaktadir.
Bu sekilde erken tan1 ve etkin bir sekilde tedavi sans1 saglanacagi diistiniilmektedir

(Metintas, 2013).
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Ulkemizde endiistriyel alanda is sagligi ve giivenligi baglaminda yasaklar
getirilerek asbest maruziyetiyle miicadele edilirken kirsal alanlarda ise, asbest
maruziyetine karsi {ilkemizde bulunan bilim insanlarinin yapmis oldugu “Asbest
Stratejik Plan” ile iilkemizdeki asbest yataklar1 belirlenmis ve bu bolgede yasayan
vatandaslarimiz Saglik Bakanligir biinyesinde kdy muhtarlarina asbest konusunda

bilinglendirme yapilmaistir.

Ulkemizde bu sekilde maruziyetle miicadele konusunda ¢oziim aranirken
Avustralya’da ise, ADFA (Avustralya Asbest Hastaliklar1 Vakfi) adi ile kurulmus
vakiflarda iilkedeki asbest maruziyetine sahip vatandaslara ulasilmaktadir. Vakfin
amac1 asbest ile ilgili hastaliklardan etkilenen insanlarin ihtiyaglarin1 karsilamak ve
asbest maruziyeti ile miicadele konusunda iilkedeki vatandaglara yardim ve asbestin
zararlar1 hakkinda bilgi vermektir. Diinyada cesitli tilkelerde asbest maruziyetine
kars1 kurulan vakiflarda ¢agri merkezleri ile iilke vatandaslarina asbestin zararlar

hakkinda bilgilendirme yapilmaktadir.
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4. SONUCLAR ve ONERILER

Is saghg ve giivenligi kavram ve kurallarmin gelisimi, iilkelerin gelismislik

diizeyleri ve toplumu olusturan bireylerin egitim, kiiltiir diizeyleriyle paralel bir

gelisime sahiptir. Sanayi devrimine erken baslayan iilkelerinin ¢ogunda bu kavram

ve kurallar vatandaslar tarafindan oldukga iyi bir sekilde benimsenmis ve devlet

tarafindan da yaptirimlar getirilerek sorun ¢oziilmeye calisilmistir. Sanayi devrimiyle

birlikte hammadde arayisi i¢inde olan devletler c¢esitli maddeler kullanilmaya

baslamis ve bu durum beraberinde farkli sorunlar getirmistir. Asbest, ¢esitli alanlarda

uzun yillar kullanilmig ve asbestle ¢alisan isciler maruziyete ugramiglardir. Bu

arastirmada, asbest maruziyeti ile ilgili diinyada ve tlilkemizde yapilan diizenlemeler

incelendiginde asagidaki sonuclara varilmistir;

Endiistrilesmesini tamamlamais iilkelerde iiretilen iiriinlerin fazlaligi, fabrikalarin
coklugu ve isgiiciiniin fazla olmasi gibi nedenlerden dolay1 asbest maruziyeti
cok genis bir alani etkisi altina almistir. Maruziyetin bu kadar biiyiik olmasinin
en biiyiik sebeplerinden birincisi is sagligi ve giivenligi konularinda isletmelerin
eksikliklerinin ¢ok biiyiikk boyutta olmasi ve asbest madeninin bulundugu
bolgelerde asbestin bilingsizce kullanilmasidir.

Asbest kullaniminin saglik ac¢isindan zararli oldugu 06grenildikten sonra
kullanimma ilk bagsta sinirlamalar getirilmis ancak maruziyetin ¢ok biiyiik
boyutlara ulastig1 tespit edildikten sonra kullanimi, ithalati ve ihracati
uluslararasi anlagsmalarla yasaklanmistir. 2004 yilinda uluslararas1 alanda yapilan
“Baz1 Zararli Kimyasallar ile Pestisitlerin Uluslararasi1 Ticaretinde uygulanacak
On Bildirimli Kabul (PIC) Sistemi”ne iliskin Roterdam s6zlesmesi kapsamina
asbest alinmak istenmis ancak bunun ticaretini yapan Rusya gibi devletler kabul
etmemis, bu sdzlesme hiikiimlerine sirf ticari kaygidan dolay1 uyulmamastir.
ABD “OSHA 29 CFR Part 1926.1101” standardina gore, isyerlerinin asbestli bir
malzemenin var olup olmadigina dair yapilan calismalar1 lisansh bir personel
tarafindan yapilmasi gerektigi vurgulanmaktadir. Yine bu standarda gore, eger
bir bina 1981 yili dncesinde yapilmigsa bu binada kullanilmis malzemelerin
asbest icerdigi varsayilarak yikim islemleri baslatilmaktadir. Asbestli malzeme

ile yapilan binalarin ¢evreye vermis oldugu maruziyet 6nlenmeye ¢alisiimustir.
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Endiistriyel sanayinin baslangi¢ noktasi olan Ingiltere’de ise 2000 yilindan énce
yapilmis olan binalarda asbest tehlikesi oldugu diistiniilerek yikimlar ¢ok titiz bir
sekilde kisisel koruyucu donanimlariyla beraber gergeklestirilmistir.
Ulkemizdeki en biiyiik eksikliklerden biri genel hiikiimlerin yetersiz kalmasi ve
bu hiikiimlerin her sektore uyarlanmaya caligiimasidir.

Ulkemizde su an giindemde olan kentsel déniisiimle birlikte yikim sayisindaki
artis bir hayli fazladir. Ancak, yikim c¢alismasi sirasinda ne uygun bir izolasyon
yapilmakta ne de toz kontrol 6l¢limleri yapilmaktadir. Cevrede bulunanlar ve
bina yikiminda ¢alisanlar asbest iceren tozlara maruz kalmaktadirlar.

Ulkemizde yasal uygulamalar sadece evrak iizerinden yapilmamali, 6zellikle
kiiciik Olcekli isletmeler basta olmak iizere saha denetlemelerinin sik bir sekilde
yapilmast gerekmektedir. Zira iilkemizin en biiyiik sorunu, yasal diizenlemeler
yapilmasina ragmen denetim eksikligi nedeni ile bu yasalarin etkin bir sekilde
uygulanmamasidir.

Ulkemizde devlet, isveren ve calisanlarda biling ve sorumluluk yeterince
gelismedigi icin is sagligi ve gilivenligi kavraminin 6ziimsenmesi bir hayli zor
olmaktadir. Is saglhig1 ve giivenligi uygulamalari maliyetler nedeniyle askiya
alinmakta, bu durum ¢aligsanlarin maruziyetine neden olmaktadir.

Ulkemizde asbestin bulundugu kirsal alanlarda hala asbest kullanilmakta hatta
bu bolgelere yakin olan ¢evreden alimlar yapilmaktadir. Asbestin zararlar1 kirsal
alanda bilinmemekte ve bilingsizce kullanilmaktadir. Devlet tarafindan yapilan
proje kapsaminda egitimler verilmekte, ancak bu egitimler yetersiz kalmaktadir.
Asbest maruziyetini bertaraf etmek icin, yasal diizenlemeleri titiz bir sekilde
hayata gecirmek ve Ozellikle bu konuda hala bilgisi olmayan asbestli
malzemelerin bulundugu yerlesim yerlerinde yasayanlari bilgilendirmek
gerekmektedir.

Ulkemizde 6zellikle kirsal alanlarda koyliiler tarafindan asbest kullanim
engellenmelidir. Asbestle badana yapilmis evlerin duvarlari plastik boya ile
yollar ise asfalt dogenerek asbest tozunun maruziyeti engellenmelidir.

Saglik taramasi sonucu erken tani ile maruziyete ugramis vatandaslarimizi

maruziyetlerini engellemek gerekmektedir.
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Asbestli topraklarin bulundugu bolgedeki vatandaslara saglik taramasi yapilarak
asbest maruziyeti sonucu kanser vaka sayisi tespit edilip bu durumda olan
vatandaglarimiza tedavi siirecini baglatmak gerekmektedir.

Asbest konusunda {ilkemizin yapmasi gereken en Onemli miicadele ise,
doktorlarin asbest sonucu olusabilecek hastaliklar hakkinda o6zel egitimler
vererek erken tani saglanmali ve bu bolgedeki koylere gidilerek kdylerde
yapilacak bilgilendirme egitimleri ile asbestin zararlar1 hakkinda bilinglendirme
yapilmalidir.

Asbestli calismalarda asbest maruziyetinin ve olusabilecek muhtemel meslek
hastaliklarinin 6nlemesi igin, ¢alismalarin planli ve kontrollii olarak yapilmasi
gerekmektedir. Yapilan c¢alismalarin  kontroliinii saglamak i¢in ¢alisma
yontemleri ve kurulusun sorumluluk hiyerarsisi dikkate alinarak c¢alisma izin
prosediirii olusturulmalidir. Ayrica yapilan risk degerlendirmesi sonucunda
tespit edilen eksiklikleri kapsayacak sekilde is sagligi ve giivenligi talimati
hazirlanmalidir. Asbestli ¢alismalarda uygulanmasi gereken is sagligi ve
giivenligi uygulama ve denetim siireci Sekil 4.1 *de verilmistir.

A.B.D.’de asbest ve asbestli bir ortam ile karsi karsiya kalindiginda asbest
maruziyetinin engellenmesi ve bertarafi igin yapilacaklar Sekil 4.2°de
verilmistir. Ulkemiz igin de Sekil 4.2°deki siirecin uygulanmasi gerektigi
kanisina varilmistir.

Asbest maruziyetine yonelik mevzuat diizenlemelerine uyulmamasit ve
uygulamamas1 durumunda Avustralyada oldugu gibi ciddi cezai yaptirimlarin

uygulanmasi gerekliligi ortaya ¢ikmistir.
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[HTIYAC DUYULAN KURUMSAL DUZENLEME

/

.

Calisma yontemlerinin Ortam olgiimlerinin Calisan egitimlerinin
degerlendirilmesi yapilmasi tamamlatilmasi
Risk degerlendirmesi .
Risk kontrol tedbirlerinin alinmasi Kaza raporu
hazirlanmasi
Calisma planinin hazirlanmasi ve ise
baslama
Calisma izin prosediiriiniin
baslatilmasi
ISG talimatlarina Is kazas1
uygun

Isin
tamamlanmasi

v

Calisma izin prosediirlerinin
kapatilmasi ve denetimi

Sekil 4.1 Asbestli ¢aligmalarda is saglig1 ve giivenligi uygulama ve denetim siireci
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Emin

Hayur degilim
Malzeme Eger emin degilsek
asbest dyle varsaymaliyiz
igeriyor
Evet

Kayit tutulmasina Hayr

gerek yok Asbest mevzuati

malzemenin
bakimina miisaade
ediyor mu?

Evet '
Bir plan yapilarak
asbestli malzeme
uzaklastirtlmalidir.
Iyi durumda
olan
malzeme Evet
Onarim yapilarak, risk
degerlendirmesi
Hasar kiigiik & 1 b
. yapilarak dnlemler alinir. J
ve yiizeysel
Hasarli
kisimda
onarim
Evet
Evet
Hayir
A 4
Riskler degerlendirilerek gerekli Herhangi bir islem
onlemler alinmali ve bir plan Hasarli kisim temizlenerek yapilmamali, malzeme
olugturularak malzeme onarilmali, riskler degerlendirilerek kayit altina alinarak
uzaklagtirilmalidir. gerekli 6nlemler alinmali gozlemlenmeli

Sekil 4.2 Asbestli bir ortamda yapilmasi gerekenlerle ilgili akim semas1 (SLIC,
2006)
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